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Πεξίιεςε 

Αληηθείκελν ηεο πηπρηαθήο εξγαζίαο απνηειεί ε ελεξγεηαθή κειέηε ζπγθξνηήκαηνο κε 

ρξήζε γξαθείσλ. Σν θηίξην απηφ κειεηήζεθε βάζε ησλ πξνηχπσλ πνπ εθδφζεθαλ ην έηνο 

2010 θαη κε ηε βνήζεηα ινγηζκηθνχ ηεο εηαηξείαο 4Μ.  Αξρηθά, γίλεηαη ε εηζαγσγή ζηελ 

ελεξγεηαθή κειέηε θηηξίσλ νπνχ εθεί αλαθέξεηε ζπλνπηηθά γεληθά ζηνηρεία ηα νπνία πξέπεη 

λα ηεξνχληαη απφ ηνλ θαλνληζκφ ελεξγεηαθήο απφδνζεο θηηξίσλ κε ηε βνήζεηα  ησλ ηερληθψλ 

νδεγηψλ.  Βάζε απηψλ ινηπφλ, ζα γίλνπλ φινη νη απαξαίηεηνη ππνινγηζκνί πνπ ζα ρξεηαζηνχλ 

γηα λα βξεζεί ε ελεξγεηαθή απφδνζε ηνπ θηηξίνπ.  ηε ζπλέρεηα, ζρεδηάζηεθε ην θηήξην ζην 

ινγηζκηθφ ηεο 4Μ θαη ππνινγίζηεθε ε ζεξκνκνλσηηθή επάξθεηα φινπ ηνπ θηηξίνπ, ην 

ζρεδηαζκφ ζπζηήκαηνο ζέξκαλζεο θαη ςχμεο θαη o ζρεδηαζκφο εγθαηάζηαζεο αεξαγσγψλ 

βάζε ειάρηζησλ πξνδηαγξαθψλ πνπ νξίδνπλ νη ηερληθέο νδεγίεο απηψλ. Αθφκε, γίλεηαη κηα 

αλαιπηηθή πεξηγξαθή ζε ζεσξεηηθφ αιιά θαη ζε κεζνδνινγηθφ ηξφπν πνπ ππνινγίζηεθαλ νη 

ζεξκηθέο απψιεηεο βάζε ΔΛΟΣ ΔΝ 12831, ηα ςπθηηθά θνξηία βάζε Ashrae CLTD, νη 

ςπρξνκεηξηθνί ππνινγηζκνί θαη ησλ αεξαγσγψλ. Σέινο, ππνινγίζηεθαλ φια ηα ηειηθά 

απνηειέζκαηα αξρηθά ην κέγεζνο ηεο θιηκαηηζηηθήο κνλάδαο θαη έπεηηα εμεηάζηεθε ε 

ελεξγεηαθή θαηάηαμε νιφθιεξνπ ηνπ θηηξίνπ. 
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Summary 

 

The bachelor‟s thesis of the energy study of a two floor building used as offices.  

 

Thesis submitted to the University of Western Attica, Department of Electrical and Electronic 

Engineering,  Greece on the March 2018. 

 

For the Degree: 

Diploma in Electrical Engineering,  

Supervisor: Prof. Georgios Ioannidis 

 

The subject of this project is the energy study of a two floor building used as offices. This 

building was studied on the basis of standards issued in the year of 2010 and with the help of 

4M Company‟s software. Initially, in the beginning of the study we start off by introducing 

the energy study of buildings by summarizing in general what has to be respected by the 

energy efficiency regulation of the buildings with the help of the technical instructions.  Based 

on these, all the necessary calculations will be made to find the energy performance of the 

building. Then we designed the building in the 4M software and we calculated the heat 

insulation capacity of the entire building, the design of the heating and cooling system and the 

design of the ventilation system based on the minimum specifications specified by the 

technical instructions. In addition, a detailed description is made in theory and in a 

methodological way, calculated based on ELOT EN 12831 thermal loads, Cooling Load 

based on Ashrae CLTD, psychometric and the ventilations calculations.  Finally, after finding 

all the final results of the calculations, we ended up at the size of the central air conditioning 

unit and then we examined the energy classification of the entire building. 
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ΠΡΟΛΟΓΟ 

Ζ παξνχζα εξγαζία εθπνλήζεθε ζηα πιαίζηα ησλ ππνρξεψζεσλ ησλ θνηηεηψλ ηνπ 

ηκήκαηνο Ζιεθηξνιφγσλ θαη ειεθηξνληθψλ κεραληθψλ  ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Γπηηθήο Αηηηθήο, 

πνπ δηαλχνπλ ζην ηειηθφ ζηάδην γηα ηελ απφθηεζεο ηνπ δηπιψκαηνο ηνπο.  Ο ηίηινο ηεο 

πηπρηαθήο εξγαζίαο  είλαη ε ελεξγεηαθή κειέηε ζπγθξνηήκαηνο δησξφθσλ γξαθείσλ κε βάζε 

ηεο ΣΟΣΔΔ 2010. Σν αληηθείκελν ηεο πηπρηαθήο εξγαζίαο  απνηειεί ηε ελεξγεηαθή κειέηε 

γξαθείσλ ζε ζεσξεηηθφ επίπεδν. 

Μειεηήζεθε ν βηνθιηκαηηθφο ζρεδηαζκφο δηφηη έρεη ελεξγεηαθφ φθεινο ε εθαξκνγή ηνπ.  Ο 

ζρεδηαζκφο εμαξηάηαη απφ πεξηβαιινληνινγηθέο παξακέηξνπο (ηελ ειηνθάλεηα, ηελ 

ζεξκνθξαζία εμσηεξηθνχ αέξα, ηε ζρεηηθή πγξαζία, ηνλ άλεκν, ηε βιάζηεζε , ηνλ ζθηαζκφ 

απφ αιιά θηίξηα). Πιένλ ζηηο κέξεο καο, ηα θηίξηα είλαη επηηαθηηθή αλάγθε λα ζρεδηάδνληαη 

βάζεη πξνδηαγξαθψλ ψζηε αθελφο λα εμνηθνλνκνχλ ελέξγεηα θαη αθεηέξνπ λα 

εθκεηαιιεχνληαη  ήπηεο κνξθέο ελέξγεηαο, γηα ηελ θάιπςε ηνπ ζεξκηθνχ θαη ςπθηηθνχ ηνπο 

θνξηίνπ. Με κνλαδηθφ ζηφρν λα επηηπγράλεηαη θαη ε κηθξφηεξε δπλαηή επηβάξπλζε ηνπ 

πεξηβάιινληνο.   

Γηα ηελ ζσζηή επηινγή ηνπ βέιηηζηνπ ζρήκαηνο ην θιίκα ελφο ηφπνπ έρεη ζεκαληηθφ ξφιν 

ζηελ επηινγή ηνπ.  Γειαδή έλα ζσζηά ελεξγεηαθά ζρεδηαζκέλν θηίξην είλαη απηφ πνπ 

εκθαλίδεη ην ρεηκψλα ηηο κηθξφηεξεο ζεξκηθέο απψιεηεο θαη ην κεγαιχηεξν ειηαθφ θέξδνο.  

Αληίζεηα, κε ην θαινθαίξη πνπ έρεη ηε κηθξφηεξε δπλαηή ζεξκηθή επηβάξπλζε απφ ηελ 

ειηαθή αθηηλνβνιία.   

Δπίζεο, έλαο ζεκαληηθφο παξάγνληαο γηα ηε δηάξθεηα θαη ην πνζφ ηεο ειηαθήο 

αθηηλνβνιίαο πνπ δέρεηαη ην θηίξην είλαη ν πξνζαλαηνιηζκφο ησλ δηαθαλψλ θαη αδηαθαλψλ 

ζηνηρείσλ ηνπ.  Ζ γλψζε ηεο εκεξήζηαο ηξνρηάο ηνπ ήιηνπ ζηηο δηάθνξεο επνρέο ηνπ έηνπο 

βνεζά ζηελ εμαγσγή ρξήζηκσλ ζπκπεξαζκάησλ γηα ην ζρεδηαζκφ ησλ θηηξίσλ θαη ηελ 

ηνπνζέηεζε ησλ ρψξσλ ζε ζρέζε κε ηηο απαηηήζεηο ειηαζκνχ. 

Με βάζε ηα παξαθάησ θξηηήξηα ηνπ ελεξγεηαθνχ  ζρεδηαζκνχ,  ην  θέιπθνο θαιείηαη λα 

εθπιεξψζεη  ζεκειηψδεο ξφινπο. Οη ζεκειηψδεο ξφινη έρνπλ δηαθνξεηηθή ιεηηνπξγία ην 

ρεηκψλα ζε ζρέζε κε ην θαινθαίξη παξάιιεια κε ηηο ψξεο ηεο εκέξαο ζε ζρέζε κε ηεο λχρηαο 

φπσο θαη κε ηνλ πξνζαλαηνιηζκφ ηνπ θηεξίνπ.  

Πξέπεη λα ιεηηνπξγεί σο  επηιεθηηθφο ειηαθφο ζπιιέθηεο, δειαδή ηηο ψξεο πνπ είλαη 

δηαζέζηκε ε ειηαθή αθηηλνβνιία λα γίλεηε φζν ην δπλαηφ κεγαιχηεξε δέζκεπζε ηεο δηφηη 

είλαη απαξαίηεηε θαη σθέιηκε γηα ηελ ρεηκσληάηηθε κέξα.  Αληίζεηα κε ηελ θαινθαηξηλή κέξα 

πνπ πξνζπαζνχκε λα ηελ απσζήζνπκε φζν γίλεηε πεξηζζφηεξν.  Με ηα ζσζηά 

πξνζαλαηνιηζκέλα αλνίγκαηα θαη κε ηηο θαηάιιειεο ειηνπξνζηαηεπηηθέο δηαηάμεηο, 

εμαξηάηαη ε δέζκεπζε θαη ε απψζεζε ηεο ειηαθήο αθηηλνβνιίαο αλάινγα κε ηελ επνρή. 

Δπηπξνζζέησο πξέπεη λα ιεηηνπξγεί κε ην πεξηνξηζκφ ησλ απσιεηψλ.  Γειαδή, ε 

ζεξκφηεηα πνπ δεζκεχηεθε απφ ηελ ειηαθή αθηηλνβνιία λα κε δηαθεχγεη ζην εμσηεξηθφ 

πεξηβάιινλ. Παξάιιεια, γηα ηελ κείσζε ησλ απσιεηψλ ζεκαληηθφ ξφιν έρεη ε 

ζεξκνρσξεηηθφηεηα ηνπ θηηξηαθνχ θειχθνπο ζε ζπλδπαζκφ κε ηα αλνίγκαηα κε απνηέιεζκα  

ην θηίξην λα ιεηηνπξγεί σο απνζήθε ζεξκηθψλ θαη ςπθηηθψλ απσιεηψλ. 

Δπηπιένλ, βαζηθά θξηηήξηα γηα ηελ εθαξκνγή ηνπ βηνθιηκαηηθνχ ζρεδηαζκνχ πξέπεη λα 

είλαη ε απιφηεηα ρξήζεο ησλ εθαξκνγψλ. Ζ απνθπγή πνιχπινθσλ παζεηηθψλ ζπζηεκάησλ, 

θαη ε ρξήζε επξέσο εθαξκνζκέλσλ ζπζηεκάησλ καδί  κε ηερληθφ-νηθνλνκηθά απνδνηηθά 

ελεξγεηαθά ζπζηήκαηα. 

Γλσξίδνληαο ηηο βάζεηο ηνπ βηνθιηκαηηθνχ ζρεδηαζκνχ φπσο απηέο αλαθέξζεθαλ 

ζπλνπηηθά παξαπάλσ, θαζψο θαη ηελ επηηαθηηθή αλάγθε εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο ηφζν ζηα 

θηήξηα θαη πην ζπγθεθξηκέλα ζηηο θαηνηθίεο θαη ζηνπο επαγγεικαηηθνχο ρψξνπο μεθίλεζαλ λα 

εθαξκφδνληαη νη ελεξγεηαθέο κειέηεο θαη νη Καλνληζκνί Δλεξγεηαθήο Απφδνζεο Κηηξίσλ 

Κ.Δλ.Α.Κ. Σν Σερληθφ Δπηκειεηήξην Διιάδαο κε ζθνπφ ηελ ππνζηήξημε ηεο εθαξκνγήο ηνπ 
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ΚΔΝΑΚ, πξνρψξεζε ζην εκπινπηηζκφ ησλ ζρεηηθψλ Σερληθψλ Οδεγηψλ ηνπ (ΣΟΣΔΔ 

20701−1/2010, ΣΟΣΔΔ 20701−2/2010, ΣΟΣΔΔ 20701−3/2010, ΣΟΣΔΔ 20701−4/2010, 

ΣΟΣΔΔ 20701−5/2012) επηηπγράλνληαο λα θαηαζηήζεη ηνλ Κ.Δ.Ν.Α.Κ. πην εχρξεζην θαη 

απνηειεζκαηηθφ.   

ηελ Διιάδα ηα ηειεπηαία πελήληα ρξφληα ε παληειήο έιιεηςε ελεξγεηαθήο ζπλείδεζεο 

θαη ε απνπζία λνκνζεηηθνχ πιαηζίνπ νδήγεζαλ ζην λα θαηαζθεπαζηνχλ ελεξγνβφξα θηίξηα 

κε άκεζν απνηέιεζκα ηελ επηβάξπλζε ηεο νηθνλνκίαο θαη ηελ θαηαζηξνθή ηνπ 

πεξηβάιινληνο.  Με βάζε ζηνηρεία ηεο Δζληθήο ηαηηζηηθήο Τπεξεζίαο απφ ην 2006, ην 80% 

πεξίπνπ ηνπ ειιεληθνχ θηεξηαθνχ δπλακηθνχ απνηεινχλ θαηνηθίεο, ελψ απφ ηα ίδηα ζηνηρεία 

πξνθχπηεη φηη απφ απηέο ηηο θαηνηθίεο πεξίπνπ ην 70% δελ δηαζέηνπλ θαζφινπ ζεξκνκφλσζε, 

έρνπλ ρείξηζηε αεξνζηεγαλφηεηα αλνηγκάησλ θαη πνιχ παιηάο ηερλνινγίαο 

ειεθηξνκεραλνινγηθέο εγθαηαζηάζεηο (ζέξκαλζεο θαη παξαγσγήο δεζηνχ λεξνχ ρξήζεο, 

θιηκαηηζκνχ θαη θσηηζκνχ).  Όπσο γίλεηαη εχθνια αληηιεπηφ ε θαηαζπαηάιεζε ηεο 

ελέξγεηαο ζηε ρψξα καο είλαη θαηλφκελν επξέσο δηαδεδνκέλν θαη νδεγεί καζεκαηηθά ζηελ 

ειαρηζηνπνίεζε ησλ ελεξγεηαθψλ απνζεκάησλ αιιά θαη ζηελ γξήγνξε εμάληιεζε ησλ 

θπζηθψλ πφξσλ (π.ρ. ιηγλίηε , θπζηθφ αέξην, πγξαέξην, πεηξέιαην, θαπζφμπια θα) , ζηε 

κφιπλζε ηνπ πεξηβάιινληνο θαη θαηά ζπλέπεηα ζηελ θαηαζηξνθή ηνπ.  

Ζ εμνηθνλφκεζε ηεο ελέξγεηαο κέζα απφ ηε ζσζηή δηαρείξηζε ηεο ζε ζπλδπαζκφ κε ηε 

ρξήζε ηεο επηζηήκεο θαη ηεο ηερλνινγίαο ζηνλ ηνκέα απηφ, κπνξεί λα απνηειέζεη ηελ 

επθαηξία γηα έλα θξάηνο ψζηε λα αλαπηπρζεί ζηελ παγθφζκηα νηθνλνκία θαη λα ζπκβάιιεη 

ζεκαληηθά ζηελ πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο θαη ησλ πνιηηψλ ηνπ.  

Σα ηειεπηαία ρξφληα ε ρξήζε ελαιιαθηηθψλ πεγψλ ελέξγεηαο (π.ρ. Ήιηνο, Αέξαο) απνηειεί  

παγθνζκίσο κνλφδξνκν ζηελ πξνζπάζεηα λα εμνηθνλνκεζεί ελέξγεηα ζε φιεο ηηο εθθάλζεηο 

ηεο αλζξψπηλεο δσήο θαη δξαζηεξηφηεηαο. Οη ελαιιαθηηθέο πεγέο ελέξγεηαο κπνξνχλ λα 

απνηειέζνπλ κηα πην ήπηα, θαζαξή θαη άκεζα δηαζέζηκε πεγή ελέξγεηαο, ελψ καθξνπξφζεζκα 

κπνξεί λα απνδεηρηεί θαη αξθεηά θζελφηεξε ζε ζρέζε κε ηα παξαδνζηαθά κέρξη ηψξα 

θαχζηκα.  

Ζ βέιηηζηε επηζηεκνληθή πξνζέγγηζε απφ αξκφδηνπο κεραληθνχο, ε ζσζηή επηινγή 

ζπζηεκάησλ αλάινγα κε ηηο αλάγθεο θαη ε ζσζηή εθαξκνγή απηψλ νδεγεί ζε κεγάια 

νηθνλνκηθά , ιεηηνπξγηθά αιιά θαη πεξηβαιινληνινγηθά νθέιε.  Έπεηηα, ζε βάζνο ρξφλνπ 

γίλεηαη ε απφζβεζε ησλ ρξεκάησλ θαη έρνπκε θέξδε ζε εζληθφ επίπεδν.  ηηο κέξεο ηεο 

νηθνλνκηθήο θξίζεο πνπ βηψλεη ε ρψξα καο, αιιά θαη έλα κεγάιν κέξνο ηνπ παγθφζκηνπ 

πιεζπζκνχ, ε εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο επηηπγράλεη ζεκαληηθή κείσζε  θαζεκεξηλψλ 

ιεηηνπξγηθψλ εμφδσλ, ηελ βειηίσζε ησλ επίπεδσλ άλεζεο, αζθάιεηαο, απνδνηηθφηεηαο ηνπ 

αλζξψπνπ ζηνλ εξγαζηαθφ ηνκέα, αιιά θαη ζηελ κείσζε ησλ εθπνκπψλ ησλ ξχπσλ  πνπ είλαη 

κείδνλ ζέκα  πνπ ηαιαηπσξεί  ην πεξηβάιινλ εδψ θαη πάξα πνιιά ρξφληα. 

 Έηζη ινηπφλ, κε ζεβαζκφ ζην πεξηβάιινλ ζην νπνίν δνχκε αιιά θαη ηε ζεκαζία ηεο 

πνηφηεηαο δσήο ηνπ αλζξψπνπ, απνθαζίζηεθε ε εθπφλεζε ηεο παξνχζαο πηπρηαθήο εξγαζίαο 

κε ζέκα «Δλεξγεηαθή κειέηε δηψξνθσλ γξαθείσλ». Ζ κειέηε πξαγκαηνπνηήζεθε κε ηελ 

βνήζεηα ηνπ ζρεδηαζηηθνχ θαη ππνινγηζηηθνχ ινγηζκηθνχ ηεο εηαηξίαο ηεο 4Μ.    

Πην ζπγθεθξηκέλα, ε ζρεδίαζε νιφθιεξνπ ηνπ θηηξίνπ θαη νη ελεξγεηαθνί ππνινγηζκνί ηνπ 

θηηξίνπ αλαθνξάο θαη ηνπ ππφ κειέηε θηηξίνπ έγηλαλ ζην ινγηζκηθφ GCAD ηεο εηαηξείαο 4Μ. 

ην FINE 10NG - ADAPT ηεο 4Μ ζα πινπνηήζεθαλ νη ππνινγηζκνί ησλ Θεξκηθψλ 

Απσιεηψλ κε ηα πξφηππα ΔΝ12831, ησλ Φπθηηθψλ Φνξηίσλ θαηά ηα πξφηππα Ashrae CLTD, 

ηεο Φπρξνκεηξίαο θαη ησλ Αεξαγσγψλ κε ηε κέζνδν ησλ ίζσλ πηέζεσλ.   
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1 Ο 
ΚΔΦΑΛΑΗΟ 

“ΔΗΑΓΧΓΖ ΣΖΝ ΔΝΔΡΓΔΗΑΚΖ ΜΔΛΔΣΖ ΚΣΗΡΗΧΝ” 

 

1.1 Γεληθά 

ηελ παξνχζα ελφηεηα πξαγκαηνπνηείηαη ε αλαιπηηθή παξνπζίαζε ησλ βαζηθψλ ελλνηψλ 

πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη ζην παξφλ ζχγγξακκα, κε ζθνπφ ηελ θαηαλφεζε θαη πην νκαιή 

κεηάβαζε ζηα φζα αλαιχνληαη θαη παξαηίζεληαη ζηηο επφκελεο ελφηεηεο ηεο. 

 

1.2 Πξόηππα Αλαθνξάο Καη Πξνδηαγξαθέο 

χκθσλα κε ηνλ ΚΔΝΑΚ , θάζε λέν θηίξην, θαζψο θαη θάζε πθηζηάκελν θηίξην πνπ 

αλαθαηλίδεηαη ξηδηθά πξέπεη λα πιεξνί ηηο ειάρηζηεο απαηηήζεηο ελεξγεηαθήο απφδνζεο. Οη 

ειάρηζηεο απαηηήζεηο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ηθαλνπνηνχληαη φηαλ ην θηίξην πιεξνί φιεο ηηο 

ειάρηζηεο πξνδηαγξαθέο πνπ πεξηγξάθνληαη ζην άξζξν 8 ηνπ ΚΔΝΑΚ θαη: 

 

 είηε ε ζπλνιηθή θαηαλάισζε πξσηνγελνχο ελέξγεηαο ηνπ εμεηαδφκελνπ θηηξίνπ είλαη 

κηθξφηεξε απφ ηε ζπλνιηθή θαηαλάισζε πξσηνγελνχο ελέξγεηαο ηνπ θηηξίνπ αλαθνξάο ή 

ίζε κε απηήλ.  

 είηε ην εμεηαδφκελν θηίξην έρεη ηα ίδηα ηερληθά ραξαθηεξηζηηθά κε ην θηίξην αλαθνξάο 

ηφζν σο πξνο ην θηηξηαθφ θέιπθνο, φζν θαη σο πξνο ηηο ειεθηξνκεραλνινγηθέο ηνπ 

εγθαηαζηάζεηο ζην ζχλνιφ ηνπο.  

1.2.1 Κηίξην Αλαθνξάο 

ε θάζε πεξίπησζε απαηηείηαη ν ππνινγηζκφο ηεο θαηαλάισζεο πξσηνγελνχο ελέξγεηαο κε 

ηελ εθπφλεζε ελεξγεηαθήο κειέηεο, πξνθεηκέλνπ λα πξνζδηνξηζηεί ε ελεξγεηαθή απφδνζε θαη 

ε θαηάηαμε ηνπ θηηξίνπ. 

χκθσλα κε ην άξζξν 8 ηνπ ΚΔΝΑΚ , νη ειάρηζηεο απαηηήζεηο γηα ηα λέα θαη ξηδηθψο 

αλαθαηληδφκελα θηίξηα, αλαθέξνληαη ζην αξρηηεθηνληθφ ζρεδηαζκφ ηνπ θηηξίνπ, ζηε 

ζεξκνκφλσζε ηνπ θηηξηαθνχ θειχθνπο θαη ζηηο ειεθηξνκεραλνινγηθέο εγθαηαζηάζεηο. Απηέο 

νη ειάρηζηεο απαηηήζεηο αλαιχνληαη παξαθάησ ζηηο αληίζηνηρεο ελφηεηεο. 

 

Όπσο έρεη αλαθεξζεί θαη παξαπάλσ, ην „θηίξην αλαθνξάο‟ : 

 

 θαζνξίδεηαη λα είλαη ην ίδην κε ην ππφ κειέηε θηίξην, 

 ζεσξείηαη πσο έρεη ηα ίδηα γεσκεηξηθά ραξαθηεξηζηηθά, ζέζε, πξνζαλαηνιηζκφ, ρξήζε θαη 

ραξαθηεξηζηηθά ιεηηνπξγίαο κε ην εμεηαδφκελν θηίξην, 

 πιεξνί ηηο ειάρηζηεο πξνδηαγξαθέο, θαη 

 έρεη θαζνξηζκέλα ηερληθά ραξαθηεξηζηηθά ηφζν ζηα εμσηεξηθά δνκηθά ζηνηρεία ηνπ, φζν 

θαη ζηηο Ζ/Μ εγθαηαζηάζεηο πνπ αθνξνχλ ζηε Θ.Φ.Κ. ησλ εζσηεξηθψλ ρψξσλ, ζηελ 

παξαγσγή Ε.Ν.Υ. θαη ζην θσηηζκφ. 

1.2.2 Διάρηζηεο Απαηηήζεηο 

Ο ζσζηφο ζρεδηαζκφο ελφο θηηξίνπ είλαη ην πξψην βήκα γηα ηελ ειαρηζηνπνίεζε ησλ 

απαηηνχκελσλ ζεξκηθψλ θαη ςπθηηθψλ θνξηίσλ. Ο κειεηεηήο πξέπεη λα ζρεδηάδεη ην θηίξην 

κε ζηφρν ηε βέιηηζηε ελεξγεηαθή ιεηηνπξγία ηνπ, αμηνπνηψληαο φιεο ηηο ηερληθέο ζσξάθηζεο 

ηνπ θηεξηαθνχ θειχθνπο θαη πεξηνξίδνληαο ηηο ζεξκηθέο / ςπθηηθέο απψιεηεο. χκθσλα κε ην  
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Κ.Δλ.Α.Κ., θαηά ηνλ ζρεδηαζκφ ηνπ θηηξίνπ πξέπεη λα ιακβάλνληαη ππφςε νη παξαθάησ 

παξάκεηξνη:  

 Καηάιιειε ρσξνζέηεζε θαη πξνζαλαηνιηζκφο ηνπ θηηξίνπ γηα ηε κέγηζηε αμηνπνίεζε ησλ 

ηνπηθψλ θιηκαηηθψλ ζπλζεθψλ (θιηκαηηθψλ δεδνκέλσλ, πξνζαλαηνιηζκνχ, ειηαζκνχ.  

 Γηακφξθσζε ηνπ πεξηβάιινληνο ρψξνπ γηα ηε βειηίσζε ηνπ κηθξνθιίκαηνο. 

 Καηάιιεινο ζρεδηαζκφο θαη ρσξνζέηεζε ησλ αλνηγκάησλ αλά πξνζαλαηνιηζκφ αλάινγα 

κε ηηο απαηηήζεηο ειηαζκνχ, θπζηθνχ θσηηζκνχ θαη αεξηζκνχ.  

 Υσξνζέηεζε ησλ ιεηηνπξγηψλ αλάινγα κε ηε ρξήζε θαη ηηο απαηηήζεηο άλεζεο (ζεξκηθέο, 

θπζηθνχ αεξηζκνχ θαη θσηηζκνχ).  

 Δλζσκάησζε ηνπιάρηζηνλ ελφο εθ ησλ παζεηηθψλ ειηαθψλ ζπζηεκάησλ (Π.Ζ..), 

φπσο:άκεζνπ ειηαθνχ θέξδνπο (λφηησλ αλνηγκάησλ), ηνίρνπ κάδαο, ηνίρνπ Trombe, 

ειηαθνχ ρψξνπ (ζεξκνθεπίνπ) θ.ά.  

 Ζιηνπξνζηαζία ηνπ θηηξίνπ. 

 Έληαμε ηερληθψλ θπζηθνχ αεξηζκνχ. 

 Δμαζθάιηζε νπηηθήο άλεζεο κέζσ ηερληθψλ θαη ζπζηεκάησλ θπζηθνχ θσηηζκνχ. 

Δθηφο απφ ηηο ειάρηζηεο απαηηήζεηο ζρεδηαζκνχ ζα πξέπεη λα ιακβάλνληαη ππφςε: 

 ε ρξήζε ηνπ θηηξίνπ: θαηνηθία, γξαθείν, εκπνξηθφ θαηάζηεκα θ.ά.,  

 ην πξνθίι ιεηηνπξγίαο: σξάξην, ρξήζηεο, εζσηεξηθέο ζπλζήθεο (ρεηκεξηλέο ή ζεξηλέο)θ.ά.,  

 ε δηακφξθσζε ησλ εζσηεξηθψλ ρψξσλ (ζεξκηθψλ δσλψλ) ηνπ θηηξίνπ πνπ έρνπλ 

δηαθνξεηηθέο ζπλζήθεο ιεηηνπξγίαο θαη εζσηεξηθά θνξηία,  

 ε ζεξκηθή ζσξάθηζε ηνπ θηεξηαθνχ θειχθνπο, κε κφλσζε δνκηθψλ ζηνηρείσλ θαη επηινγή 

θαηάιιεισλ δηαθαλψλ ζηνηρείσλ (παξαζχξσλ, γπάιηλσλ πξνζφςεσλ θ.ά.),  

 ε δπλαηφηεηα εθαξκνγήο ηερλνινγηψλ παζεηηθψλ ζπζηεκάησλ δξνζηζκνχ,  

 ε δπλαηφηεηα εθαξκνγήο θπζηθνχ ζθηαζκνχ ηνπ θηηξίνπ κέζσ δελδξνθχηεπζεο.  

ηνλ Κ.Δλ.Α.Κ. εθηφο απφ ηηο ειάρηζηεο πξνδηαγξαθέο (απαηηήζεηο) γηα ην θηηξηαθφ 

θέιπθνο ησλ λέσλ θαη ξηδηθψο αλαθαηληδφκελσλ θηηξίσλ, νξίδνληαη θαη νη πξνδηαγξαθέο ηνπ 

θηηξίνπ αλαθνξάο, κε ην νπνίν ζπγθξίλεηαη θαη αμηνινγείηαη ελεξγεηαθά ην θηηξην. 

Ο κειεηεηήο κπνξεί πάληα λα εθαξκφζεη ζην θηήξην ηερλνινγίεο θαη πξαθηηθέο δφκεζεο 

κε θαιχηεξεο πξνδηαγξαθέο απφ ηηο ειάρηζηεο απαηηνχκελεο θαη απφ απηέο ηνπ θηηξίνπ 

αλαθνξάο, ψζηε ε ηειηθή ελεξγεηαθή θαηάηαμε ηνπ θηηξίνπ λα είλαη ηνπιάρηζηνλ θαηεγνξίαο 

Β. ηα πεξηζζφηεξα θηηξηα, ππάξρεη πάληα ε δπλαηφηεηα ελζσκάησζεο ηερλνινγηψλ 

αμηνπνίεζεο ηεο ειηαθήο αθηηλνβνιίαο ζην θηηξηαθφ θέιπθνο θαη ηεο δηακφξθσζεο ηνπ 

κηθξνθιίκαηνο κε θχηεπζε ηνπ πεξηβάιινληνο ρψξνπ. 

χκθσλα κε ην Κ.Δλ.Α.Κ., ηφζν ζηε κειέηε ελεξγεηαθήο απφδνζεο, φζν θαη ζηελ 

ελεξγεηαθή επηζεψξεζε ν ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο ησλ δνκηθψλ ζηνηρείσλ ηνπ 

θηηξίνπ αλαθνξάο νξίδεηαη ίζνο κε ην κέγηζην επηηξεπφκελν αλά δνκηθφ ζηνηρείν θαη 

θιηκαηηθή δψλε.  Δπίζεο ν κέζνο ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο ηνπ θηηξίνπ αλαθνξάο Um 

δελ πξέπεη λα ππεξβαίλεη ηα φξηα πνπ δίλνληαη.  

ηελ πεξίπησζε θηηξίνπ κεηθηήο ρξήζεο κε δηαθνξεηηθέο βαζηθέο θαηεγνξίεο θχξησλ 

ρξήζεσλ, φπνπ απαηηείηαη ε έθδνζε μερσξηζηνχ ΠΔΑ, ην θηίξην αλαθνξάο νξίδεηαη 

μερσξηζηά γηα ηελ θάζε βαζηθή θαηεγνξία θχξηαο ρξήζεο θαη θαηά ζπλέπεηα ν κέζνο 

ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο ηνπ θηηξίνπ αλαθνξάο αλά ρξήζε πξέπεη λα πιεξνί ηνπο 

πεξηνξηζκνχο ηνπ παξαπάλσ πηλάθα κέγηζηνπ επηηξεπφκελνπ κέζνπ ζπληειεζηή 

ζεξκνπεξαηφηεηαο Um.  

χκθσλα κε ηνλ Κ.Δλ.Α.Κ., ζην θηίξην αλαθνξάο ηα δνκηθά ζηνηρεία πνπ απνηεινχλ 

παζεηηθά ειηαθά ζπζηήκαηα (εθηφο ηνπ άκεζνπ ειηαθνχ θέξδνπο) αληηθαζίζηαληαη κε 
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ζπκβαηηθά ίδησλ δηαζηάζεσλ θαη ζπληειεζηή ζεξκνπεξαηφηεηαο U ίζν κε ην κέγηζην 

επηηξεπηφ ηεο θιηκαηηθήο δψλεο, ζηελ νπνία βξίζθεηαη ην ππφ κειέηε θηίξην. 

Ζ ελεξγεηαθή απφδνζε ησλ θηηξίσλ πξνζδηνξίδεηαη κε βάζε ηε ζπλνιηθή θαηαλάισζε 

πξσηνγελνχο ελέξγεηαο. Ζ κεζνδνινγία ππνινγηζκνχ πεξηιακβάλεη ηα παξαθάησ ζηνηρεία: 

Σε ρξήζε ηνπ θηηξίνπ, ηηο επηζπκεηέο ζπλζήθεο εζσηεξηθνχ πεξηβάιινληνο (ζεξκνθξαζία 

θαη ζρεηηθή πγξαζία αέξα, αεξηζκφ), ηα ραξαθηεξηζηηθά ιεηηνπξγίαο θαη ηνλ αξηζκφ ρξεζηψλ. 

Σα θιηκαηηθά δεδνκέλα ηεο πεξηνρήο ηνπ θηηξίνπ (ζεξκνθξαζία, ζρεηηθή πγξαζία, 

ηαρχηεηα αλέκνπ θαη ειηαθή αθηηλνβνιία). 

Σα γεσκεηξηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ δνκηθψλ ζηνηρείσλ ηνπ θηηξηαθνχ θειχθνπο (ζρήκα 

θαη κνξθή θηηξίνπ, δηαθαλείο θαη κε δηαθαλείο επηθάλεηεο, ζθίαζηξα θ.ά.) ζε ζρέζε κε ηνλ 

πξνζαλαηνιηζκφ θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ εζσηεξηθψλ δνκηθψλ ζηνηρείσλ (ρσξίζκαηα 

θ.ά.), θαζψο θαη ηα ζεξκηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ δνκηθψλ ζηνηρείσλ θαη πιηθψλ ηνπ 

θηηξηαθνχ θειχθνπο (ζεξκνπεξαηφηεηα, ζεξκηθή κάδα, απνξξνθεηηθφηεηα ειηαθήο 

αθηηλνβνιίαο, θ.ά.). 

Δπίζεο ζηε κεζνδνινγία ππνινγηζκνχ ζπλεθηηκάηαη ε ζεηηθή επίδξαζε ησλ ελδερφκελσλ 

αθφινπζσλ ζπζηεκάησλ: 

  Σα ηερληθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο εγθαηάζηαζεο ζέξκαλζεο ρψξσλ (ηχπν ζπζηεκάησλ, 

δίθηπν δηαλνκήο, απφδνζε ζπζηεκάησλ θ.ά.). 

   Σα ηερληθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο εγθαηάζηαζεο ςχμεο / θιηκαηηζκνχ ρψξσλ (ηχπν 

ζπζηεκάησλ, δίθηπν δηαλνκήο, απφδνζε ζπζηεκάησλ θ.ά.). 

  Σα ηερληθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο εγθαηάζηαζεο κεραληθνχ αεξηζκνχ (ηχπν ζπζηεκάησλ, 

δίθηπν δηαλνκήο, απφδνζε ζπζηεκάησλ θ.ά.). 

 Σα ηερληθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο εγθαηάζηαζεο παξαγσγήο δεζηνχ λεξνχ ρξήζεο (ηχπν 

ζπζηεκάησλ, δίθηπν δηαλνκήο, απφδνζε ζπζηεκάησλ θ.ά.). 

 Σα ηερληθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο εγθαηάζηαζεο θσηηζκνχ γηα ηα θηίξηα ηνπ ηξηηνγελνχο 

ηνκέα. 

 Σα παζεηηθά ειηαθά ζπζηήκαηα, εάλ ππάξρνπλ ζην θηίξην. 

Δλεξγεηηθά ειηαθά ζπζηήκαηα, θαζψο θαη άιια ζπζηήκαηα παξαγσγήο ζεξκφηεηαο, 

ςχμεο θαη ειεθηξηζκνχ κε ηε ρξήζε αλαλεψζηκσλ πεγψλ ελέξγεηαο (Α.Π.Δ.). πζηήκαηα 

πκπαξαγσγήο Ζιεθηξηζκνχ θαη Θεξκφηεηαο / ςχμεο (.Ζ.Θ.). 

 

1.3 Πηζηνπνηεηηθό Δλεξγεηαθήο Απόδνζεο Κηηξίνπ (Π.Δ.Α) 

Βάζεη ηεο ηειηθήο αλνηγκέλεο ζε πξσηνγελή ελέξγεηα θαηαλάισζεο ηνπ θηηξίνπ, 

θαζνξίδεηαη θαη ε θαηεγνξία ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζήο ηνπ θαη εθδίδεηαη ην «πηζηνπνηεηηθφ 

ελεξγεηαθήο απφδνζεο θηηξίνπ - Π.Δ.Α». 

Ο δείθηεο RR είλαη ίζνο κε ηελ ππνινγηδφκελε θαηαλάισζε πξσηνγελνχο ελέξγεηαο ηνπ 

θηηξίνπ αλαθνξάο. Ο ιφγνο Σ είλαη ην πειίθν ηεο ππνινγηδφκελεο θαηαλάισζεο πξσηνγελνχο 

ελέξγεηαο ηνπ εμεηαδφκελνπ θηηξίνπ (ΔΡ) πξνο ηελ ππνινγηδφκελε θαηαλάισζε πξσηνγελνχο 

ελέξγεηαο ηνπ θηηξίνπ αλαθνξάο (RR) θαη απνηειεί ην θξηηήξην γηα ηελ θαηάηαμε ηνπ θηηξίνπ 

ζηελ αληίζηνηρε θαηεγνξία ελεξγεηαθήο απφδνζεο . 
 
Οη θαηεγνξίεο ελεξγεηαθήο ηαμηλφκεζεο ησλ θηηξίσλ δίλνληαη ζηνλ αθφινπζν πίλαθα: 
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Πίλαθαο 1.1: Καηεγνξίεο ελεξγεηαθήο ηαμηλφκεζεο θηηξίσλ 
 

Κατηγορία Όρια κατηγορίας Όρια κατηγορίας 
  Α+ ΔΡ ≤ 0,33R Σ≤ 0,33 

Α 0,33 RR < ΔΡ ≤ 0,50 RR 0,33 < Σ ≤ 0,50 
 Β+ 0,50 RR < ΔΡ ≤ 0,75 RR 0,50 < Σ ≤ 0,75 
Β 0,75 RR < ΔΡ ≤ 1,00 RR 0,75 < Σ ≤ 1,00 
Γ 1,00 RR < ΔΡ ≤ 1,41 RR 1,00 < Σ ≤ 1,41 
Γ 1,41 RR < ΔΡ ≤ 1,82 RR 1,41 < Σ ≤ 1,82 
Δ 1,82 RR < ΔΡ ≤ 2,27 RR 1,82 < Σ ≤ 2,27 
Ε 2,27 RR < ΔΡ ≤ 2,73 RR 2,27 < Σ ≤ 2,73 
Ζ 2,73 RR < ΔΡ 2,73 < Σ 

 

Ζ εηήζηα ζπλνιηθή θαηαλάισζε πξσηνγελνχο ελέξγεηαο ηνπ θηηξίνπ αλαθνξάο αληηζηνηρεί 

ζην άλσ φξην ηεο θαηεγνξίαο ελεξγεηαθήο απφδνζεο Β. Κηίξηα κε ρακειφηεξε ή πςειφηεξε 

θαηαλάισζε πξσηνγελνχο ελέξγεηαο θαηαηάζζνληαη ζηελ αληίζηνηρε ελεξγεηαθή θαηεγνξία.

  
Όηαλ έλα θηίξην είλαη κεηθηήο ρξήζεο, δειαδή δηαζέηεη πεξηζζφηεξα απφ έλα ηκήκαηα, πνπ 

αλήθνπλ ζε δηαθνξεηηθέο βαζηθέο θαηεγνξίεο θχξηαο ρξήζεο, ηφηε θάζε ηκήκα απφ απηά 

εμεηάδεηαη κεκνλσκέλα θαη αληίζηνηρα, εθδίδεηαη πηζηνπνηεηηθφ ελεξγεηαθήο απφδνζεο γηα 

θάζε βαζηθή θαηεγνξία θχξηαο ρξήζεο ηνπ θηηξίνπ μερσξηζηά. 

 

1.4 Κιηκαηηθέο Εώλεο 

Γηα ηελ εθπφλεζε ηεο κειέηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ησλ θηηξίσλ, ε ειιεληθή επηθξάηεηα 
δηαηξείηαη ζε ηέζζεξηο θιηκαηηθέο δψλεο κε βάζε ηηο βαζκνεκέξεο ζέξκαλζεο. ηνλ επφκελν 

πίλαθα πξνζδηνξίδνληαη νη λνκνί πνπ ππάγνληαη ζηηο ηέζζεξηο θιηκαηηθέο δψλεο (απφ ηε 
ζεξκφηεξε ζηελ ςπρξφηεξε). 

 
Πίλαθαο 1.2: Οκαδνπνίεζε Ννκψλ αλά θιηκαηηθή δψλε 

ΚΛΗΜΑΣΗΚΖ ΕΧΝΖ ΝΟΜΟΗ 

 

ΕΧΝΖ Α 

Ζξαθιείνπ, Υαληώλ, Ρεζύκλνπ, Λαζηζίνπ, Κπθιάδσλ, 
Γσδεθαλήζνπ, άκνπ, Μεζζελίαο, Λαθσλίαο, Αξγνιίδαο, 
Εαθύλζνπ, Κεθαιιελίαο, Ηζάθεο, Κύζεξα & λεζηά αξσληθνύ 
(Αηηηθήο), Αξθαδίαο (πεδηλή). 

ΕΧΝΖ Β Αηηηθήο (εθηόο Κπζήξσλ & λεζηώλ αξσληθνύ), Κνξηλζίαο, 
Ζιείαο, Αραΐαο, Αηησιναθαξλαλίαο, Φζηώηηδαο, Φσθίδαο, 
Βνησηίαο, Δπβνίαο, Μαγλεζίαο, Λέζβνπ, Υίνπ, Κέξθπξαο, 
Λεπθάδαο, Θεζπξσηίαο, Πξέβεδαο, Άξηαο.  

ΕΧΝΖ Γ Αξθαδίαο (νξεηλή), Δπξπηαλίαο, Ησαλλίλσλ, Λάξηζαο, Καξδίηζαο, 
Σξηθάισλ, Πηεξίαο, Ζκαζίαο, Πέιιαο, Θεζζαινλίθεο, Κηιθίο, 
Υαιθηδηθήο, εξξώλ (εθηόο ΒΑ ηκήκαηνο), Καβάιαο, Ξάλζεο, 
Ρνδόπεο, Έβξνπ 

ΕΧΝΖ Γ Γξεβελώλ, Κνδάλεο, Καζηνξηάο, Φιώξηλαο, εξξώλ (ΒΑ ηκήκα), 
Γξάκαο 

 

ε θάζε λνκφ, νη πεξηνρέο πνπ βξίζθνληαη ζε πςφκεηξν άλσ ησλ 500 κέηξσλ, εληάζζνληαη 

ζηελ επφκελε ςπρξφηεξε θιηκαηηθή δψλε απφ εθείλε ζηελ νπνία αλήθνπλ ζχκθσλα κε ηα 

παξαπάλσ. Γηα ηελ δψλε φιεο νη πεξηνρέο αλεμαξηήησο πςνκέηξνπ πεξηιακβάλνληαη ζηελ 

δψλε. 

Σν ππφ κειέηε θηίξην καο βξίζθεηαη ζηελ Εψλε Β. 

 

1.5 Καηεγνξίεο Κηηξίσλ 

ηα πιαίζηα ηνπ ΚΔΝΑΚ, θαζνξίδνληαη νη βαζηθέο θαηεγνξίεο, θαζψο θαη νη επηκέξνπο 

ππνθαηεγνξίεο (ρξήζεηο), ησλ θηηξίσλ, ζηηο νπνίεο εληάζζεηαη ην ππφ κειέηε θηίξην θαη βάζεη 
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ησλ νπνίσλ επηιέγνληαη νη ζπλζήθεο ιεηηνπξγίαο απηνχ, πξνθεηκέλνπ λα εμεηαζηεί ε 

ελεξγεηαθή ηνπ απφδνζε. Απηέο θαίλνληαη ζηνλ παξαθάησ πίλαθα: 
 

Πίλαθαο 1.3 : Υξήζεηο θηηξίσλ 
 

 Βαζηθέο θαηεγνξίεο   
Υξήζεηο θηηξίσλ πνπ πεξηιακβάλνληαη ζηηο θαηεγνξίεο 

 
 

 
θηηξίσλ    

 

     
 

 
Καηνηθίαο  Μνλνθαηνηθία, πνιπθαηνηθία (θηίξην κε πεξηζζφηεξα ηνπ ελφο 

 

  
αλεμάξηεηα δηακεξίζκαηα).  

    
 

 Πξνζσξηλήο δηακνλήο  Ξελνδνρείν, μελψλαο, νηθνηξνθείν θαη θνηηψλαο. 
 

    Υψξνο ζπλεδξίσλ, ρψξνο εθζέζεσλ, κνπζείν, ρψξνο ζπλαπιηψλ, ζέαηξν, 
 

 
πλάζξνηζεο θνηλνχ 

 θηλεκαηνγξάθνο, αίζνπζα δηθαζηεξίσλ, θιεηζηφ γπκλαζηήξην, θιεηζηφ 
 

  
θνιπκβεηήξην, εζηηαηφξην, δαραξνπιαζηείν, θαθελείν, ηξάπεδα,  

    
 

    αίζνπζα πνιιαπιψλ ρξήζεσλ. 
 

 
Δθπαίδεπζεο 

 Νεπηαγσγείν, πξσηνβάζκηα εθπαίδεπζε, δεπηεξνβάζκηα εθπαίδεπζε, 
 

  
ηξηηνβάζκηα εθπαίδεπζε, αίζνπζα δηδαζθαιίαο, θξνληηζηήξην.  

    
 

    Ννζνθνκείν, θιηληθή, αγξνηηθφ ηαηξείν, πγεηνλνκηθφο ζηαζκφο, θέληξν 
 

 Τγείαο θαη θνηλσληθήο  πγείαο, ηαηξείν, ςπρηαηξείν, ίδξπκα αηφκσλ κε εηδηθέο αλάγθεο, ίδξπκα 
 

 πξφλνηαο  
ρξνλίσο παζρφλησλ, νίθνο επγεξίαο, βξεθνθνκείν, βξεθηθφο ζηαζκφο, 

Παηδηθφο ζηαζκφο 
 

     
 

 σθξνληζκνχ  Κξαηεηήξην, αλακνξθσηήξην, θπιαθή. 
 

 
Δκπνξίνπ  Καηάζηεκα, εκπνξηθφ θέληξν, αγνξάο θαη ππεξαγνξάο, θαξκαθείν, 

 

  
θνπξείν θαη θνκκσηήξην, ηλζηηηνχην γπκλαζηηθήο.  

    
 

 Γξαθείσλ  Γξαθείν, βηβιηνζήθε. 
 

 
Βηνκεραλίαο θαη 

 πλεξγείν ζπληήξεζεο θαη επηζθεπήο απηνθηλήησλ, βαθείν, μπινπξγείν, 
 

  
παξαζθεπαζηήξην ηξνθίκσλ, θαζαξηζηήξην, ζηδεξσηήξην, νξγαλσκέλν  

 
βηνηερλίαο  

 

  
πιπληήξην ελδπκάησλ, απηνηειέο θέληξν κεραλνγξάθεζεο.  

    
 

 Απνζήθεπζεο  Γεληθή απνζήθε, απνζήθε θαηαζηήκαηνο, απνζήθε κνπζείνπ. 
 

 ηάζκεπζεο απηνθηλήησλ  
ηάζκεπζε απηνθηλήησλ, δηθχθισλ ή ηξίθπθισλ, πξαηήξην πγξψλ  

 
& πξαηήξηα πγξψλ  

 

  
θαπζίκσλ, πιπληήξην απηνθηλήησλ.  

 
θαπζίκσλ  

 

    
 

 

Πξέπεη λα ζεκεησζεί φηη ε ρξήζε ηνπ ππνκειέηε θηηξίνπ είλαη ζηελ θαηεγνξία ησλ 

Γξαθείσλ θαη νη δχν νξφθνη (Ηζφγεην θαη 1
νο

 ).  

Δπίζεο πξεπεη λα επηζεκάλνπκε φηη δελ ππάξρεη κεηθηή ρξήζε ζην ίδην θηήξην αιια ζηελ 

πεξίπησζε πνπ είρακε κε δηαθνξεηηθέο ζπλζήθεο ιεηηνπξγίαο (π.ρ. θηίξην πνιπθαηνηθίαο κε 

εκπνξηθά θαηαζηήκαηα ζην ηζφγεην), ε ελεξγεηαθή επηζεψξεζε θηηξίνπ θαη ε έθδνζε ηνπ 

πηζηνπνηεηηθνχ ελεξγεηαθήο απφδνζεο γίλεηαη μερσξηζηά γηα θάζε ρξήζε. Κηίξηα φκσο 

κεηθηήο ρξήζεο, ζηα νπνία ππεξηεξεί κία ρξήζε ζε πνζνζηφ δνκεκέλεο επηθάλεηαο ίζν ή 

κεγαιχηεξν ηνπ 90%, ραξαθηεξίδνληαη σο θηίξηα κε κία θχξηα ρξήζε. 
ε πεξίπησζε πνπ κηα ζπγθεθξηκέλε ρξήζε θηηξίνπ δελ ζπκπεξηιακβάλεηαη ζηηο 

παξαθάησ θαηεγνξίεο, ηφηε αλαγθαζηηθά θαηαηάζζεηαη ζηελ πιεζηέζηεξε θαηεγνξία (εθηφο 
αλ ρξήδεη αλεμάξηεηεο αληηκεηψπηζεο σο μερσξηζηή ζεξκηθή δψλε, φπσο αλαιχεηαη ζηε 
ζπλέρεηα). 

 
1.6  πλζήθεο Λεηηνπξγίαο Κηεξίνπ 

Οη ζπλζήθεο ιεηηνπξγίαο ηνπ ππφ κειέηε θηηξίνπ θαη πνπ απαηηνχληαη γηα ηνπο 
ππνινγηζκνχο ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ησλ θηηξίσλ, αθνινπζνχληαη βάζε θαη ζχκθσλα κε 
ηα επξσπατθά πξφηππα.  Παξάιιεια, κε ηηο ζπλζήθεο ιεηηνπξγίαο ηνπ θηηξίνπ θαζνξίδεηαη 
θαη ν αξηζκφο ησλ αλεμάξηεησλ ζεξκηθψλ δσλψλ, ζηηο νπνίεο ζα δηαρσξηζηεί ην θηίξην θαηά 
ηε κειέηε.  

Οη πξαγκαηηθέο ζπλζήθεο ιεηηνπξγίαο ελφο θηηξίνπ κπνξεί λα δηαθέξνπλ θαηά πεξίπησζε, 
αλάινγα κε ηε ρξήζε θαη ηνπο ρξήζηεο ηνπ θηηξίνπ. Δπνκέλσο, είλαη απαξαίηεην λα 
θαζνξηζηνχλ θαη λα „ηππνπνηεζνχλ‟ ζε εζληθφ επίπεδν νη απνδεθηέο, θαηά ηα πξφηππα, 
ζπλζήθεο ιεηηνπξγίαο ελφο θηηξίνπ ζπγθεθξηκέλεο ρξήζεο, πξνθεηκέλνπ λα πξνζδηνξίδεηαη 
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πην εχθνια θαη κε κηθξφηεξε επίδξαζε ηεο ππνθεηκεληθφηεηαο ηνπ κειεηεηή ε εθηηκψκελε 
θαηαλάισζε ελέξγεηαο, ε νπνία θαη ηειηθά ζα ραξαθηεξίδεη ηελ ελεξγεηαθή απφδνζε ηνπ 
θηηξίνπ. 

Οη εηδηθέο ζπλζήθεο ιεηηνπξγίαο ησλ επί κέξνπο ρψξσλ ελφο θηηξίνπ (WC, δηαδξφκσλ, 
απνζεθψλ, θ.ά.) ιακβάλνληαη ππφςε κφλν θαηά ην ζρεδηαζκφ ηνπ θηηξίνπ ή θαηά ην 
ζρεδηαζκφ ηεο ζεξκηθήο δψλεο, ελψ θαηά ηελ ελεξγεηαθή κειέηε γηα θάζε παξάκεηξν 
(ζεξκνθξαζία, ζρεηηθή πγξαζία θ.ά.) ιακβάλεηαη ππφςε κηα εληαία ηηκή, ε νπνία αληηζηνηρεί 
ζηε γεληθή ρξήζε ηνπ θηηξίνπ, θαηά ηνπο αληίζηνηρνπο πίλαθεο. 

 

 

1.7 πλζήθεο Λεηηνπξγίαο Κηεξίνπ Αλαθνξάο 

Σν θηίξην αλαθνξάο, ζχκθσλα κε ηνλ νξηζκφ ηνπ, είλαη έλα θηίξην κε αθξηβψο ην ίδην 

πξνθίι θαη κε ηηο ίδηεο ζπλζήθεο ιεηηνπξγίαο κε ην ππφ κειέηε θηίξην. Καηά ζπλέπεηα νη 

ζπλζήθεο ιεηηνπξγίαο πνπ αλαθέξνληαη ζηηο αθφινπζεο ελφηεηεο ηζρχνπλ ηφζν γηα ην θηίξην 

αλαθνξάο, φζν θαη γηα ην ππφ κειέηε θηήξην. Πεξηζζφηεξα ηειηθά απνηειέζκαηα γηα ην 

θηήξην αλαθνξάο θαη ην ππν κειέηε θηήξην ζα δηαβάζνπκε πξνο ην ηέινο 2
νπ

 Κεθάιαηνπ.   
 

1.8 Γηαρσξηζκόο Θεξκηθώλ Εσλώλ Κηεξίνπ 

Γηα ηελ εθηίκεζε ηεο ελεξγεηαθήο ηνπ απφδνζεο ην θηίξην ρσξίδεηαη ζε «ζεξκηθέο δψλεο», 

δειαδή ζε ρψξνπο κε παξφκνηα ρξήζε, ίδην πξνθίι ιεηηνπξγίαο θαη θνηλά ελδερνκέλσο 

ειεθηξνκεραλνινγηθά ζπζηήκαηα. 

Γηα ην δηαρσξηζκφ ηνπ θηηξίνπ ζε ζεξκηθέο δψλεο, ηζρχνπλ νη παξαθάησ γεληθνί θαλφλεο: 

1. Ο δηαρσξηζκφο ηνπ θηηξίνπ γίλεηαη ζην κηθξφηεξν δπλαηφ αξηζκφ δσλψλ, πξνθεηκέλνπ λα 

επηηπγράλεηαη νηθνλνκία ζην πιήζνο ησλ δεδνκέλσλ εηζφδνπ αιιά θαη ζηνλ ππνινγηζηηθφ 

ρξφλν. 

2. Καηά ηε κειέηε ν πξνζδηνξηζκφο ησλ ζεξκηθψλ δσλψλ γίλεηαη θαηαγξάθνληαο ηελ 

πξαγκαηηθή εηθφλα ιεηηνπξγίαο ηνπ θηηξίνπ.  

3. Σκήκαηα ηνπ θηεξίνπ κε επηθάλεηα κηθξφηεξε απφ ην 10% ηεο ζπλνιηθήο επηθάλεηαο ηνπ 

θηηξίνπ εμεηάδνληαη εληαγκέλα ζε άιιεο ζεξκηθέο δψλεο, θαηά ην δπλαηφλ παξφκνηεο, 

αθφκε θαη αλ νη ζπλζήθεο ιεηηνπξγίαο ηνπο δηθαηνινγνχλ ηε ζεψξεζή ηνπο σο 

αλεμάξηεηεο δψλεο. 
Γηα ηνπο ππνινγηζκνχο ησλ απαηηνχκελσλ θνξηίσλ ζέξκαλζεο θαη ςχμεο, ην θηίξην ζα 

πξέπεη λα κειεηάηαη σο κηα εληαία ζεξκηθή δψλε ή λα δηαρσξίδεηαη θαηά πεξίπησζε ζε 
πεξηζζφηεξεο ζεξκηθέο δψλεο. Δθφζνλ δηαρσξηζηεί έλα θηίξην ζε πεξηζζφηεξεο απφ κία 
ζεξκηθέο δψλεο, ππάξρεη ε δπλαηφηεηα, βάζεη ησλ επξσπατθψλ πξνηχπσλ, λα εθπνλεζεί ε 
ελεξγεηαθή κειέηε κε ή ρσξίο ζπλππνινγηζκφ ηεο ζεξκηθήο ζχδεπμεο κεηαμχ ησλ ζεξκηθψλ 
δσλψλ. Γεδνκέλνπ φηη ε ζεξκηθή ζχδεπμε ησλ δσλψλ πνιιαπιαζηάδεη ζεκαληηθά ηφζν ηελ 
είζνδν ησλ δεδνκέλσλ ζην κνληέιν ηνπ θηηξίνπ, φζν θαη ηνλ ππνινγηζηηθφ ρξφλν, ρσξίο 
σζηφζν αληίζηνηρα λα επηηπγράλεη ζεκαληηθή βειηίσζε ηεο αθξίβεηαο ησλ απνηειεζκάησλ, 
γηα ηελ ελεξγεηαθή κειέηε είλαη ζθφπηκν λα αθνινπζείηαη.  

1.8.1 Καζνξηζκόο Γηαθνξεηηθώλ Θεξκηθώλ Εσλώλ  

Μεξηθά βαζηθά θξηηεξηα ηα νπνία πξεπεη έλαο κεραληθφο λα γλσξίδεη γηα ηνλ θαζνξηζκφ 

αλεμάξηεησλ δηαθνξεηηθψλ ζεξκηθψλ δσλψλ:  

 Ζ επηζπκεηή ζεξκνθξαζία ησλ εζσηεξηθψλ ρψξσλ ηεο δψλεο δηαθέξεη πεξηζζφηεξν απφ 

4
ν
C ζε ζρέζε κε ηα άιια ηκήκαηα ηνπ θηηξίνπ θαηά ηε ρεηκεξηλή ή/θαη ηε ζεξηλή πεξίνδν.  

 Όηαλ ππάξρνπλ ρψξνη κε δηαθνξεηηθή ρξήζε ή ιεηηνπξγία.  Οη ρψξνη δηαθνξεηηθψλ 

ρξήζεσλ ή ιεηηνπξγεηψλ έρνπλ ζπλήζσο θαη δηαθνξεηηθέο εζσηεξηθέο ζπλζήθεο 

ζρεδηαζκνχ (ζεξκνθξαζία, ζρεηηθή πγξαζία, λσπφ αέξα θ.ά.). 

 Όηαλ ππάξρνπλ ρψξνη ζην θηίξην, πνπ εμππεξεηνχληαη απφ δηαθνξεηηθά ζπζηήκαηα 

ζέξκαλζεο ή / θαη ςχμεο ή/ θαη θιηκαηηζκνχ ιφγσ δηαθνξεηηθψλ εζσηεξηθψλ ζπλζεθψλ. 
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 Όηαλ ππάξρνπλ ρψξνη ζην θηίξην πνπ παξνπζηάδνπλ πνιχ κεγάιεο (ζε ζρέζε κε ην 

ππφινηπν θηίξην) ζπλαιιαγέο ελέξγεηαο (π.ρ. εζσηεξηθά ή/θαη ειηαθά θέξδε, ζεξκηθέο 

απψιεηεο, θ.α.). Γηα παξάδεηγκα, νη ρψξνη κε λφηην πξνζαλαηνιηζκφ ζε έλα θηίξην έρνπλ 

ζεκαληηθά ειηαθά θέξδε ζε ζρέζε κε ηνπο ππφινηπνπο ρψξνπο. 

 Όηαλ ππάξρνπλ ρψξνη, ζηνπο νπνίνπο ην ζχζηεκα ηνπ κεραληθνχ αεξηζκνχ (παξνρήο 

λσπνχ αέξα ή θιηκαηηζκνχ) θαιχπηεη ιηγφηεξν απφ ην 80% ηεο επηθάλεηαο θάηνςεο ηνπ 

ρψξνπ. 

Υψξνη πνπ θαηαιακβάλνπλ φγθν κηθξφηεξν ηνπ 10% ηνπ φγθνπ ηνπ θηηξίνπ ή/θαη έρνπλ 

ρακειή ελεξγεηαθή θαηαλάισζε ζπγθξηηηθά κε ηελ θαηαλάισζε ζην ππφινηπν θηίξην, δελ 

κπνξνχλ λα ραξαθηεξηζηνχλ σο απηφλνκεο ζεξκηθέο δψλεο.  Δλ ησ κεηαμχ, γηα ηηο αλάγθεο 

ηεο ελεξγεηαθήο κειέηεο ε αθξίβεηα ησλ ππνινγηζκψλ δελ επεξεάδεηαη ζεκαληηθά απφ ην 

δηαρσξηζκφ ηνπ θηηξίνπ ζε πεξηζζφηεξεο ζεξκηθέο δψλεο απφ απηέο πνπ ζπζηήλεηαη λα 

επηιέγνληαη βάζεη ησλ παξαπάλσ θαλφλσλ. Γη' απηφ ην ιφγν, θαιφ είλαη ν δηαρσξηζκφο ηνπ 

θηηξίνπ ζε δψλεο λα είλαη θαηά ην δπλαηφλ κηθξφηεξνο. Αλ ην θηίξην δελ παξνπζηάδεη 

ηδηαίηεξεο δηαθνξέο κεηαμχ ησλ ηκεκάησλ ηνπ, ε βέιηηζηε αιιά θαη ε θαιχηεξε πξνζέγγηζε 

είλαη λα αληηκεησπηζηεί σο κία εληαία ζεξκηθή δψλε. 

ην πιαίζην ηεο ελεξγεηαθήο κειέηεο ηνχ θηηξίνπ θαζνξίδνληαη θαη νη ζεξκαηλφκελνη 

ρψξνη (ή ζεξκηθέο δψλεο), αιιά θαη νη κε ζεξκαηλφκελνη ρψξνη (νη ειηαθνί ρψξνη - αίζξηα), 

πνπ γεηηληάδνπλ θαη έρνπλ ζεξκηθή ζχδεπμε κε ηνπο ζεξκαηλφκελνπο ρψξνπο. ηελ κειέηε 

απηή δελ ζα ζπλαληήζνπκε ηεηνηνπο είδνπο ΜΘΥ.  Αθφκε νη κε ζεξκαηλφκελνη ρψξνη ηνπ 

θηηξίνπ είλαη ελεξγεηαθά αδξαλείο ρψξνη, ρσξίο απαηηήζεηο γηα ζέξκαλζε, ςχμε θαη αεξηζκφ.  

Καηά ηνπο ππνινγηζκνχο, ηα εζσηεξηθά ζεξκηθά θέξδε θαη ν θσηηζκφο ησλ κε 

ζεξκαηλφκελσλ ρψξσλ ζεσξνχληαη κεδεληθά. 

Γηεπθξηλίδεηαη, σζηφζν, φηη ζηνπο κε ζεξκαηλφκελνπο ρψξνπο ηνπ θηηξίνπ, δελ 

ζπκπεξηιακβάλνληαη κε ζεξκαηλφκελνη ρψξνη θχξηαο ρξήζεο (π.ρ. ρψξνη ζηάζκεπζεο, 

απνζήθεο θαηαζηεκάησλ, θ.ά.), γηα ηνπο νπνίνπο πξνβιέπεηαη ε ππαγσγή ηνπο ζην θηίξην σο 

απηφλνκεο ζεξκηθέο δψλεο κε ηελ αληίζηνηρε ρξήζε (φηαλ ην κέγεζνο ηνπο είλαη ηνπιάρηζηνλ 

10% ηνπ ζπλφινπ ηνπ θηηξίνπ). 
 
 

1.9 Χξάξην Καη Πεξίνδνο Λεηηνπξγίαο Κηεξίνπ 

 

Σν σξάξην ιεηηνπξγίαο ηνπ θηεξίνπ, πνπ απνηειεί αλεμάξηεηε ζεξκηθή δψλε, εμαξηάηαη 

απφ ηα εμήο ραξαθηεξηζηηθά : ηε ρξήζε ηνπ θηηξίνπ, ηνλ αλζξψπηλν παξάγνληα, δειαδή απφ 

ηηο ηδηαηηεξφηεηεο πνπ πξνζδίδνπλ ζε θάζε γεληθή ρξήζε θηηξίνπ νη επηινγέο θαη νη ζπλήζεηεο 

ησλ ρξεζηψλ ηνπ, ηηο ηνπηθέο ζπλζήθεο, θιηκαηηθέο, ιεηηνπξγηθέο (σξάξηα ιεηηνπξγίαο) θ.ά. 

Γηα ηηο αλάγθεο εθηίκεζεο ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ελφο θηηξίνπ θαζνξίδεηαη έλα ηππηθφ 

σξάξην ιεηηνπξγίαο θάζε θηηξίνπ, αλάινγα κε ηε γεληθή ρξήζε ηνπ. Σν ίδην ηζρχεη θαη γηα 

ηκήκα θηηξίνπ, πνπ απνηειεί αλεμάξηεηε ζεξκηθή δψλε ππνινγηζκνχ, κε δηαθνξεηηθή ρξήζε.  

ε πεξηπηψζεηο θηηξίσλ κε πνιιέο παξάιιειεο ρξήζεηο, φηαλ νη ρξήζεηο απηέο 

αληηκεησπίδνληαη σο αλεμάξηεηεο ζεξκηθέο δψλεο, ην ηππηθφ σξάξην θαη νη εζσηεξηθέο 

ζεξκηθέο ζπλζήθεο ιεηηνπξγίαο, θαζνξίδνληαη γηα θάζε ρξήζε ρσξηζηά θαη αλεμάξηεηα απφ 

ηε βαζηθή θαηεγνξία θαη ηε γεληθή ρξήζε ηνπ θηηξίνπ (π.ρ. νη ρψξνη γξαθείσλ ησλ 

λνζνθνκείσλ, αληηκεησπίδνληαη σο γξαθεία). 

ηνλ παξαθάησ πίλαθα δίλεηαη ην ηππηθφ σξάξην ιεηηνπξγίαο γηα ηελ ρξήζε θηηξίνπ ή 

ρξήζε ζεξκηθήο δψλεο πνπ ζα κειεηήζνπκε. 

 

 

 

 
 



ΠΣΤΥΗΑΚΖ ΔΡΓΑΗΑ Π. Γήκαξρνο – Ν. Γαικπξάο ΚΔΦΑΛΑΗΟ 1: ΘΔΧΡΖΣΗΚΖ ΔΗΑΓΧΓΖ - ΟΡΗΜΟΗ 

                                        
   

  

 8 

Πίλαθαο 1.4 Σππηθφ σξάξην ιεηηνπξγίαο αλά ρξήζε θηηξίνπ ή ρξήζε ζεξκηθήο δψλεο 
 

 

Υξήζεηο 

θηεξίσλ ή 

ζεξκηθώλ 

δσλώλ 

 

Ώξεο ιεηηνπξγίαο 

 

h 

            

Ζκέξεο ιεηηνπξγίαο  

αλά εβδνκάδα 

 

 

Πεξίνδνο 

ιεηηνπξγίαο ζε 

κήλεο 

 

 

Γξαθείν 10 5 12 

 
ην ππν κειέηε θηήξην ιφγσ ηνπ φηη ε ρξήζε ηνπ είλαη γξαθείν ζα ιαβνπκε ππφςηλ φηη ν 

ρψξνο απηφο ζα ιεηηνπξγεί: 

 10 Χξεο ιεηηνπξγίαο εκεξηζίσο, 

 5 Ζκεξεο αλά εβδνκάδα θαη  

 12 Μήλεο ηνλ ρξφλν. 
Γηα ηνπο ππνινγηζκνχο ησλ ζεξκηθψλ θαη ςπθηηθψλ θνξηίσλ ελφο θηηξίνπ, 

ιακβάλνληαη ζπγθεθξηκέλεο πεξίνδνη γηα ηελ ζέξκαλζε θαη ηελ ςχμε, αλάινγα κε ηελ 
θιηκαηηθή δψλε.  

Γηα ηηο δψλεο Α θαη Β ε πεξίνδνο ζέξκαλζεο είλαη απφ ηελ 1ε Ννεκβξίνπ κέρξη θαη ηηο 
15 Απξηιίνπ, ελψ ε πεξίνδνο ςχμεο απφ ηηο 15 Μάηνπ κέρξη θαη ηηο 15 επηεκβξίνπ. Γηα 
ηηο δψλεο Γ θαη ε πεξίνδνο ζέξκαλζεο είλαη απφ ηηο 15 Οθησβξίνπ κέρξη θαη ηηο 30 
Απξηιίνπ, ελψ ε πεξίνδνο ςχμεο απφ ηελ 1ε Ηνπλίνπ κέρξη θαη ηηο 31 Απγνχζηνπ. 

 
 

1.10 Δπηζπκεηέο Δζσηεξηθέο πλζήθεο Υώξσλ 
Ο ζθνπφο θάζε ζπζηήκαηνο ζέξκαλζεο ή θιηκαηηζκνχ είλαη ε επίηεπμε ζεξκηθήο 

άλεζεο ζηνπο ρψξνπο δηακνλήο θαη δξαζηεξηφηεηαο ησλ ρξεζηψλ θάζε θηηξίνπ. Ζ 
ζεξκηθή άλεζε είλαη κηα ζρεηηθά ππνθεηκεληθή θαηάζηαζε, πνπ επεξεάδεηαη απφ ζεηξά 
παξακέηξσλ θαη ζπλζεθψλ, φπσο:  

 Ζ ζεξκνθξαζία (μεξνχ ζεξκνκέηξνπ) ηνπ αέξα, 

 Ζ κέζε ζεξκνθξαζία «αθηηλνβνιίαο» ησλ πεξηβαιινπζψλ επηθαλεηψλ ελφο ρψξνπ, φπσο 
απηή δηακνξθψλεηαη απφ ηε ζεξκνθξαζία ησλ επηθαλεηψλ, ηα πιηθά απηψλ (ζπγθεθξηκέλα 
ηνπο ζπληειεζηέο εθπνκπήο ηνπο ζην κεγάιν κήθνο θχκαηνο), ηελ εγθαηεζηεκέλε ελεξγή 
ειεθηξηθή ηζρχ εμνπιηζκνχ θαη ηνλ πιεζπζκφ,  

 Ζ ζρεηηθή πγξαζία ηνπ αέξα,  

 Ζ έλδπζε ησλ ρξεζηψλ,  

 Ζ δξαζηεξηφηεηα ησλ ρξεζηψλ,  

 Ζ ηαρχηεηα εζσηεξηθψλ ξεπκάησλ αέξα.  

 
Πξνθεηκέλνπ λα θαζνξηζηνχλ νη ηππηθέο ζπλζήθεο ζρεδηαζκνχ ζπζηεκάησλ ζέξκαλζεο 

θαη θιηκαηηζκνχ, ζεσξνχληαη, αλάινγα κε ηε ρξήζε θάζε θηηξίνπ, ζρεδφλ ζηαζεξέο νη 
παξάκεηξνη έλδπζεο θαη δξαζηεξηφηεηαο ησλ ρξεζηψλ, θαζψο θαη νη ηαρχηεηεο εζσηεξηθψλ 
ξεπκάησλ αέξα.  

Έηζη, νη απνκέλνπζεο παξάκεηξνη, πνπ δηακνξθψλνπλ ηε ζεξκηθή άλεζε ζε έλα ρψξν, 
είλαη ε ζεξκνθξαζία θαη ε ζρεηηθή πγξαζία ηνπ αέξα, θαζψο θαη ε ζεξκνθξαζία ησλ 
πεξηβαιινπζψλ επηθαλεηψλ. 

Αλάινγα κε ηε ρξήζε ηνπ θηηξίνπ θαη ππφ ηελ πξνυπφζεζε φηη ε θαηαζθεπή ηεξεί ηα 
ζχγρξνλα επηβαιιφκελα πξφηππα (ζεξκνκνλσηηθή πξνζηαζία ζηα δνκηθά ζηνηρεία, 
ζεξκνκνλσηηθνί θαη αεξνζηεγαλνί παινπίλαθεο θ.ά.), ε ζεξκνθξαζία επηθαλεηψλ έρεη 
ζπλήζσο ηηκέο παξαπιήζηεο ηεο ζεξκνθξαζίαο ηνπ αέξα. 

Δπνκέλσο, νη παξάκεηξνη πνπ δηακνξθώλνπλ ηειηθά ηε ζεξκηθή άλεζε ζε έλα ρώξν, 
είλαη ε ζεξκνθξαζία θαη ε ζρεηηθή πγξαζία ηνπ εζσηεξηθνύ αέξα, νπφηε απηέο είλαη πνπ 
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επηδηψθεηαη λα ξπζκηζηνχλ απφ ην ζχζηεκα ζέξκαλζεο (κφλν ε ζεξκνθξαζία ηνπ αέξα) ή 
θιηκαηηζκνχ (ζεξκνθξαζία θαη ζρεηηθή πγξαζία ηνπ αέξα), πξνθεηκέλνπ λα επηηεπρζνχλ ηα 
επηζπκεηά επίπεδα ζεξκηθήο άλεζεο. 

' απηή ηε βάζε, γηα θάζε θαηεγνξία θηηξίνπ θαη γηα θάζε ηδηαίηεξε ρξήζε κέζα ζ' απηφ, 
θαζνξίδνληαη νη ζπλζήθεο ζρεδηαζκνχ, πξνθεηκέλνπ λα επηηπγράλεηαη ζεξκηθή άλεζε ρσξίο 
ζπαηάιε ελέξγεηαο. 

1.10.1 Θεξκνθξαζία Δζσηεξηθώλ Υώξσλ 

Ζ ζεξκνθξαζία ηνπ εζσηεξηθνχ αέξα είλαη ε βαζηθφηεξε παξάκεηξνο δηακφξθσζεο ηεο 

ζεξκηθήο άλεζεο ζε έλα ρψξν. Δίλαη ζαθέο φηη, δεδνκέλεο ηεο ππνθεηκεληθφηεηαο ηνπ 

επηπέδνπ ζεξκηθήο άλεζεο θαη ησλ επηινγψλ ηνπ εθάζηνηε ρξήζηε, ε επηζπκεηή ζεξκνθξαζία 

κπνξεί λα πνηθίιιεη.  

Χζηφζν, γηα ηηο αλάγθεο ηεο εθηίκεζεο ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ελφο θηηξίνπ πξέπεη λα 

θαζνξηζηνχλ ζε εζληθφ επίπεδν ηα επηζπκεηά φξηα εζσηεξηθήο ζεξκνθξαζίαο αλά ρξήζε. 

Απηφ πξέπεη λα γίλεη ζηε βάζε ηεο επίηεπμεο ηεο ζεξκηθήο άλεζεο κε ηε κηθξφηεξε δπλαηή 

θαηαλάισζε ελέξγεηαο.  

Με βάζε ηηο ζπληζηψκελεο ηηκέο ζην πξφηππν ΔΛΟΣ EN 15251:2007 θαζνξίδνληαη θαη 

δίλνληαη ζηνλ επφκελν πίλαθα γηα φιεο ηηο θαηεγνξίεο ησλ θηηξίσλ νη ηηκέο εζσηεξηθήο 

ζεξκνθξαζίαο γηα ηε ρεηκεξηλή θαη ηε ζεξηλή πεξίνδν, πνπ ιακβάλνληαη γηα ηνπο 

ππνινγηζκνχο ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ηνπ θηεξηνχ. 

ε πεξίπησζε δηαθνπηφκελεο ιεηηνπξγίαο, ζηηο πεξηφδνπο εθηφο ηππηθνχ σξαξίνπ 

ιεηηνπξγίαο ηνπ θηεξίνπ, ε ζεξκνθξαζία εζσηεξηθψλ ρψξσλ ιακβάλεηαη ίζε κε ηελ κέζε 

εμσηεξηθή κεληαία ζεξκνθξαζία γηα θάζε κήλα ζηνλ ππνινγηζκφ ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο. 

ηελ πξνθεηκέλε πεξίπησζε θαη ζην ππν κειέηε θηήξην κε ρξήζε Γξαθείνπ ε εζσηεξηθή 

ζεξκνθξαζία ρψξνπ δηαθέξεη ε ζεξηλή κε ηελ ρεηκεξηλή.  ηελ ρεηκεξηλή πεξίνδν ε 

εζσηεξηθή ζεξκνθξαζία ρψξνπ  βαζε ηνπ παξαθάησ πίλαθα ζα είλαη 26
ν
 C, ζηελ δε ζεξηλή 

πεξίνδν ζα είλαη 20
ν
 C κε ηηο αλάινγεο ζρεηηθέο πγξαζίεο πνπ ζα εμεηάζνπκε παξαθάησ. 

 

 

1.10.2 ρεηηθή Τγξαζία Δζσηεξηθώλ Υώξσλ 

Γηα ην βέιηηζην έιεγρν ησλ εζσηεξηθψλ ζπλζεθψλ ζηα θηίξηα, εγθαζίζηαληαη ζπζηήκαηα 

θιηκαηηζκνχ, ζηα νπνία εθηφο ηεο ζεξκνθξαζίαο ηνπ αέξα, ειέγρεηαη θαη ξπζκίδεηαη θαη ε 

ζρεηηθή ηνπ πγξαζία. 

Γηα θάζε θαηεγνξία θαη ππνθαηεγνξία θιηκαηηδφκελσλ θηηξίσλ ή ηκεκάησλ θηηξίσλ, νη 

ηηκέο ζρεηηθήο πγξαζίαο γηα ηνπο ππνινγηζκνχο ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ησλ θηηξίσλ 

θαζνξίδνληαη ζηνλ επφκελν πίλαθα. 
 

Πίλαθαο 1.5 Σηκέο ζρεηηθήο πγξαζίαο θιηκαηηδφκελσλ θηηξίσλ ή ηκεκάησλ θηηξίσλ 
 

Υξήζεηο 

θηηξίσλ ή 

ζεξκηθώλ 

δσλώλ 

 

Θεξκνθξαζία              [°C] ρεηηθή πγξαζία          [%] 

Υεηκεξηλή  πεξίνδνο 

 

 

Θεξηλή 

πεξίνδνο 

 

 

Υεηκεξηλή 

πεξίνδνο 

 

 

 

Θεξηλή 

πεξίνδνο 

 

 

Γξαθείν 20 26 35 45 
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Οη ζρεηηθέο πγξαζίεο γηα ηε ρξήζε σο γξαθεία  δηαθέξνπλ αλαιφγσο ηελ επνρή. Πην 

ζπγθεθξηκέλα ζηελ ρεηκεξηλή πεξίνδν ην πνζνζηφ ηεο ζρεηηθήο πγξαζίαο πνπ ζα πξέπεη λα 

έρεη ν ρψξνο ηνπ γξαθείνπ ψζηε λα δηαηεξνχληαη νη ζπλζήθεο άλεζεο ζα πξέπεη λα είλαη 35%. 

Αληηζέησο, ζηελ θαινθαηξηλή πεξίνδν ή αιιηψο ηελ ζεξηλή πεξίνδν ε ζρεηηθή πγξαζία πνπ ζα 

πξέπεη λα δηαζέηεη ν ρψξνο γηα λα επηθξαηνχλ νη ζπλζήθεο άλεζεο ζα πξέπεη λα είλαη 45%. 
 

 

1.11 Απαηηνύκελνο Νσπόο Αέξαο Δζσηεξηθώλ Υώξσλ 

 

Γηα ηελ εμαζθάιηζε ζπλζεθψλ πγηεηλήο ζην εζσηεξηθφ θάζε θηεξίνπ απαηηείηαη ε 

αλαλέσζε ηνπ αέξα, δειαδή ε αληηθαηάζηαζε κέξνπο ηνπ εζσηεξηθνχ αέξα απφ λσπφ αέξα 

πεξηβάιινληνο. Οη απαηηήζεηο λσπνχ αέξα θαζνξίδνληαη αλάινγα κε: 

  ηε ρξήζε ηνπ θηηξίνπ, 

  ηνλ πιεζπζκφ ησλ ρξεζηψλ θαη 

  ηελ παξαγσγή ξχπσλ ιφγσ ρξήζεο ηνπ θηηξίνπ, πνπ ζε γεληθή πξνζέγγηζε είλαη    

αληίζηνηρε ηεο ρξήζεο ηνπ θηηξίνπ. 

Γηα ηηο αλάγθεο ππνινγηζκνχ ηνπ αεξηζκνχ ζε κειέηεο εθηίκεζεο ηεο ελεξγεηαθήο 

απφδνζεο θηηξίσλ, ν πην εχρξεζηνο ηξφπνο ππνινγηζκνχ ηεο αλαλέσζεο αέξα είλαη βάζεη ησλ 

ειάρηζησλ πνζνηήησλ πνπ απαηηνχληαη ζχκθσλα κε ηα εμήο δχν θξηηήξηα: 

 ηελ εμαζθάιηζε ησλ ζπλζεθψλ πγηεηλήο γηα ηνπο ρξήζηεο θαη 

 ηελ ειάρηζηε αλαλέσζε βάζεη ηνπ φγθνπ θαη ηεο ρξήζεο ηνπ θηηξίνπ. 

Γεληθά, νη απαηηήζεηο λσπνχ αέξα αλά θαηεγνξία θηηξίνπ (ρξήζε) ζα πξέπεη λα 

θαζνξίδνληαη έηζη, ψζηε λα θαιχπηνπλ ηνλ ειάρηζην απαηηνχκελν αεξηζκφ (m
3
/h/άηνκν), 

αλάινγα κε ηελ ππθλφηεηα πιεζπζκνχ (άηνκα/m
2
) αλά ρξήζε θηηξίνπ. ηνλ αθφινπζν 

πίλαθα θαζνξίδνληαη ν αξηζκφο αηφκσλ αλά 100 m
2
 κεηθηήο δνκεκέλεο επηθάλεηαο, ν 

απαηηνχκελνο λσπφο αέξαο αλά άηνκν (m
3
/h/άηνκν) θαη ν απαηηνχκελνο λσπφο αέξαο αλά 

επηθάλεηα δαπέδνπ (m
3
/h/m

2
) γηα θάζε θαηεγνξία θηεξίνπ. Απηέο είλαη θαη νη ηηκέο πνπ 

ιακβάλνληαη γηα ηνπο ππνινγηζκνχο ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ελφο θηηξίνπ. 
 

Πίλαθαο 1.6 Σηκέο απαηηνχκελνπ λσπνχ αέξα 

 

Υξήζεηο 

θηηξίσλ ή 

ζεξκηθώλ 

δσλώλ 

Άηνκα / 100 m
2  

επηθ. Γαπέδνπ 

 

Νσπόο αέξαο  

[m
3
/h/άηνκν] 

 

Νσπόο 

αέξαο 

[m
3
/h/m2] 

 

Γξαθείν 10 30 3 

 
 
 

Γηα παξάδεηγκα, ζηελ πξνθεηκέλε πεξίπησζε ζην ππν κειέηε θηήξην κε ρξήζε γξάθείνπ 

νη ειάρηζηεο απαηηήζεηο ζε λσπφ αέξα γηα ηελ ελεξγεηαθή απφδνζε θαη γηα ηελ εμαζθάιηζε 

ζπλζεθψλ πγηεηλήο ζα είλαη 30m
3
/h/άηνκν. Γειαδή, γηα θάζε 100m

2
 ζα ππνινγίδνπκε ην 

ειάρηζην 10 άηνκα (εξγαδφκελνπο) θαη γηα θάζε ηεηξαγσληθφ επηθάλεηαο ζα πξέπεη λα έρνπκε 

3m
3
/h. Άξα ν λσπφο αέξαο πνπ ζα εηζέξρεηαη γηα θάζε 100m

2
 ζα είλαη 300 m

3
/h. 

 

 

1.12 ηάζκε Φσηηζκνύ 

ε θάζε ρψξν πξέπεη λα παξέρεηαη ν θσηηζκφο πνπ εμαζθαιίδεη ζηνπο ρξήζηεο νπηηθή 

άλεζε, δειαδή έλα πεξηβάιινλ κε ηελ απαηηνχκελε πνζφηεηα θαη πνηφηεηα θσηηζκνχ, πνπ 

επηηξέπεη ηελ επράξηζηε δηακνλή θαη ηελ εθηέιεζε εξγαζηψλ, ρσξίο θαηλφκελα πνπ 

δεκηνπξγνχλ νπηηθή δπζθνξία θαη θφπσζε. 
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ην πξφηππν ΔΛΟΣ EN 12464.1:2002 δίλνληαη ηα ζπληζηψκελα κέζα ειάρηζηα επίπεδα 

θσηηζκνχ θαη εγθαηεζηεκέλεο ηζρχνο ειεθηξνθσηηζκνχ αλά ρξήζε θηηξίνπ. Με βάζε ηηο 

πξνηεηλφκελεο ηηκέο ηνπ πξνηχπνπ γηα ηα ζπληζηψκελα επίπεδα θσηηζκνχ, ζηνλ επφκελν 

πίλαθα παξνπζηάδνληαη νη ηηκέο γηα ηε κέζε ειάρηζηε ζηάζκε θσηηζκνχ (lx) αλά ρξήζε 

ρψξνπ, θαζψο θαη ε εγθαηεζηεκέλε ηζρχο (W/m
2 

δνκεκέλεο επηθάλεηαο) ηνπ θηηξίνπ 

αλαθνξάο, γηα ην νπνίν ε θσηηζηηθή απφδνζε (θσηεηλή δξαζηηθφηεηα) θαζνξίδεηαη ζηα 55 

lm/W. Οη ηηκέο απηέο ιακβάλνληαη γηα ηνπο ππνινγηζκνχο ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο 

θηηξίσλ. 
 

Πίλαθαο 1.7 Σηκέο γηα ηε κέζε ειάρηζηε ζηάζκε θσηηζκνχ (lx) αλά ρξήζε ρψξνπ 

 

Υξήζεηο θηηξίσλ 

ή ζεξκηθώλ 

δσλώλ 

 

ηάζκε 

θσηηζκνύ        

[ lx ] 

 

Ηζρύο γηα 

θηίξην  

αλαθνξάο         

[ W / m
2
 ] 

 

Δπίπεδν  γηα 

θηεξην αλαθνξάο 

κέηξεζεο 

[m] 

 

Γξαθείν 500 9,1 0,8 

 
 

Γηα παξάδεηγκα, ζην ππφ κειέηε θηήξην κε ρξήζε γξαθείσλ ζα έρνπκε έλα επίπεδν 

αλαθνξάο ην νπνίν ζα είλαη 0,8m (0,80cm απφ ην δάπεδν). Παξάιιεια ε ηζρχο γηα ην θηήξην 

αλαθνξάο ζα είλαη 9,1W/m
2
 κε ζηάζκε θσηηζκνχ 500lx. Άξα εάλ ερνπκε 100m

2
 ζα πξέπεη λα 

ππνινγίζνπκε κηα ειάρηζηε εγθαηεζηεκέλε ηζρχο 910 W/m
2
 δνκεκέλεο επηθάλεηαο κε 500lx 

ζηάζκε θσηηζκνχ. 

 
 

1.13 Καηαλάισζε Εεζηνύ Νεξνύ Υξήζεο 
Ζ δήηεζε δεζηνχ λεξνχ ρξήζεο (Ε.Ν.Υ.) ζε έλα θηίξην ή ζε έλα αλεμάξηεην (ιεηηνπξγηθά) 

ηκήκα ηνπ εμαξηάηαη απφ ηε ρξήζε ηνπ θηηξίνπ (ή ηνπ ηκήκαηνο) αιιά θαη ζε ζεκαληηθφ 
βαζκφ απφ ηνλ αλζξψπηλν παξάγνληα. Έηζη, θάζε θηίξην, αλάινγα κε ηε γεληθή ηνπ ρξήζε 
αιιά θαη ηηο ζπλήζεηεο ησλ ρξεζηψλ ηνπ, παξνπζηάδεη δηαθνξεηηθή θαηαλάισζε Ε.Ν.Υ.  

Γηα ηνλ ππνινγηζκφ ηεο θαηαλάισζεο ζεξκηθήο ελέξγεηαο γηα παξαγσγή Ε.Ν.Υ. 

θαζνξίδεηαη ε εκεξήζηα θαηαλάισζε ηνπ Ε.Ν.Υ. αλά άηνκν θαη αλά κνλάδα δνκεκέλεο 

επηθαλείαο ηνπ ππφ κειέηε θηηξίνπ ή ηεο ππφ κειέηεο δψλεο, θαζψο επίζεο θαη ε εηήζηα 

θαηαλάισζε αλά κνλάδα δνκεκέλεο επηθάλεηαο γηα φιεο ηηο ρξήζεηο θηηξίσλ. 

Οη ηηκέο, πνπ παξνπζηάδνληαη ζηνλ αθφινπζν πίλαθα, είλαη εκπεηξηθέο θαη ιακβάλνληαη 

γηα ηνπο ππνινγηζκνχο ηεο θαηαλάισζεο ελέξγεηαο γηα Ε.Ν.Υ. ηνπ θηηξίνπ ζηα πιαίζηα ηνπ 

ππνινγηζκνχ ηεο ελεξγεηαθήο ηνπ απφδνζεο. 

 

 

Πίλαθαο 1.8 Ζκεξήζηα θαηαλάισζε  Ε.Ν.Υ. αλά άηνκν θαη αλά κνλάδα δνκεκέλεο 

επηθαλείαο 

Υξήζεηο 

θηεξίσλ ή 

ζεξκηθώλ 

δσλώλ 

Καηαλάισζε 

ΕΝΥ                     

l /άηνκν / εκέξα 

Ζκεξήζηα 

θαηαλάισζε αλά 

δνκεκ. Δπηθάλεηα      

l / m
2
 / εκέξα 

Δηήζηα 

θαηαλάισζε      

αλά δνκεκ. 

Δπηθάλεηα      

m3/m
2
 / έηνο 

Γξαθείν 5 0,5 0,13 

 
  

Δπίζεο γηα ηελ εθηίκεζε ησλ ελεξγεηαθψλ αλαγθψλ γηα ηελ παξαγσγή ηνπ απαηηνχκελνπ 
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δεζηνχ λεξνχ ρξήζεο, είλαη απαξαίηεηε θαη ε κέζε ζεξκνθξαζία ηνπ λεξνχ ηνπ δηθηχνπ 
αλά θιηκαηηθή δψλε. Ζ ζεξκνθξαζία ηνπ λεξνχ δηθηχνπ, εμαξηάηαη απφ ηελ κέζε 
εμσηεξηθή ζεξκνθξαζία ηνπ αέξα αιιά θαη δεπηεξεπφλησο απφ ηε ζεξκνθξαζία εδάθνπο 
ζηελ εθάζηνηε πεξηνρή. ηελ ηερληθή νδεγία ηνπ Σ.Δ.Δ. «Κιηκαηηθά δεδνκέλα γηα 
ειιεληθέο πεξηνρέο» δίλνληαη ηππηθέο ηηκέο γηα ηε κέζε κεληαία ζεξκνθξαζία ηνπ λεξνχ 
δηθηχνπ γηα δηάθνξεο πεξηνρέο ηεο Διιάδαο. 

Γεληθά, ε κέζε εηήζηα ζεξκνθξαζία ηνπ λεξνχ δηθηχνπ ζεσξείηαη ίζε κε ηε κέζε εηήζηα 
ζεξκνθξαζία ηνπ εμσηεξηθνχ αέξα ηεο εθάζηνηε πεξηνρήο. Γηα ηνπο ππνινγηζκνχο ησλ 
απαηηνχκελσλ θνξηίσλ γηα δεζηφ λεξφ ρξήζεο, ιακβάλνληαη νη ηηκέο ηεο κέζεο 
ζεξκνθξαζίαο λεξνχ δηθηχνπ, φπσο δίλνληαη ζηνλ αθφινπζν πίλαθα γηα θάζε θιηκαηηθή 
δψλε. Να ππελζπκηζηεί φηη πεξηνρέο κε πςφκεηξν άλσ ησλ 500 κέηξσλ θαηαηάζζνληαη ζηελ  
ακέζσο  ςπρξφηεξε  θιηκαηηθή  δψλε,  ελψ  γηα  ηελ  δψλε φιεο νη  πεξηνρέο αλεμαξηήησο 
πςνκέηξνπ πεξηιακβάλνληαη ζηελ δψλε. 
 

Πίλαθαο 1.9 Σηκέο κέζεο ζεξκνθξαζίαο λεξνχ δηθηχνπ αλά θιηκαηηθή δψλε 

  
Κιηκαηηθή δώλε Α Β Γ Γ 

Μέζε εηήζηα ζεξκνθξαζία 
λεξνχ δηθηχνπ Σ (°C) 

19,7 18,1 16,4 14,5 

 
 

1.14 Δζσηεξηθά Κέξδε Από Υξήζηεο Καη Δμνπιηζκό 
Ζ παξαγφκελε - εθιπφκελε ζεξκφηεηα ζην εζσηεξηθφ ησλ θηηξίσλ επεξεάδεη ηελ 

εζσηεξηθή ζεξκνθξαζία ησλ ρψξσλ θαη θαηά ζπλέπεηα ηα πξαγκαηηθά θνξηία ζέξκαλζεο θαη 
ςχμεο. Να ζεκεησζεί φηη ζε φ,ηη αθνξά ζηε δηαζηαζηνιφγεζε ησλ ζπζηεκάησλ ζέξκαλζεο, 
γηα ιφγνπο αζθαιείαο ησλ ππνινγηζκψλ απηά ηα εζσηεξηθά θέξδε αγλννχληαη πιήξσο ζηε 
ζπληξηπηηθή πιεηνςεθία ησλ πξνηχπσλ ππνινγηζκνχ θνξηίσλ ζέξκαλζεο. 

Χζηφζν, ζην πιαίζην ηεο πξνζπάζεηαο γηα εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο, φηαλ απηά ηα θέξδε ή 
κέξνο ηνπο, είλαη ζηαζεξά θαη κφληκα ιφγσ ηεο ιεηηνπξγίαο ηνπ θηηξίνπ, ηφηε ζηε 
δηαζηαζηνιφγεζε ηνπ ζπζηήκαηνο ζέξκαλζεο ην ζηαζεξφ θαη κφληκν ηκήκα ησλ εζσηεξηθψλ 
θεξδψλ ζα πξέπεη λα ζπλππνινγίδεηαη. 

ε φ,ηη αθνξά ζηνπο ππνινγηζκνχο θνξηίσλ ςχμεο, ηα εζσηεξηθά θέξδε ζπλππνινγίδνληαη 
θαλνληθά, αθνχ απνηεινχλ ηε βαζηθή παξάκεηξν ηνπ ππνινγηδφκελνπ ςπθηηθνχ θνξηίνπ. 
Χζηφζν, θαη πάιη, πξνθεηκέλνπ λα απνθεχγνληαη ππεξδηαζηαζηνινγήζεο ζπζηεκάησλ, ηα 
θέξδε πνπ ζπκκεηέρνπλ ζην θνξηίν ςχμεο πξέπεη λα ππνινγίδνληαη εηεξνρξνληζκέλα 
πξνζνκνηάδνληαο θαηά ην δπλαηφλ ηελ πξαγκαηηθή ιεηηνπξγία ηνπ θηηξίνπ. Γειαδή, ηα θέξδε 
θάζε θαηεγνξίαο ζα πξέπεη λα ζπκκεηέρνπλ ζηνλ ππνινγηζκφ ησλ θνξηίσλ ςχμεο, 
πνιιαπιαζηαζκέλα επί έλαλ ζπληειεζηή εηεξνρξνληζκνχ. Ο ζπληειεζηήο εηεξνρξνληζκνχ 
εθθξάδεη ην πνζνζηφ ηνπ ιεηηνπξγηθνχ ρξφλνπ ηνπ θηηξίνπ, θαηά ηνλ νπνίν ηα εζσηεξηθά 
θέξδε πξάγκαηη ππάξρνπλ. 

Αλάινγα κε ην είδνο ησλ εζσηεξηθψλ θεξδψλ θαη ηε ρξήζε ηνπ θηηξίνπ, επηιέγεηαη ν 
αληίζηνηρνο ζπληειεζηήο εηεξνρξνληζκνχ. Δλαιιαθηηθά θαη αλάινγα κε ηε κέζνδν 
ππνινγηζκνχ ηνπ ςπθηηθνχ θνξηίνπ ελφο θηηξίνπ, ρξεζηκνπνηνχληαη θαη «πξνθίι» 
εηεξνρξνληζκνχ, δειαδή ρξνλνζεηξέο δηαθνξεηηθψλ ηηκψλ εηεξνρξνληζκνχ, αλάινγα κε ην 
είδνο ηνπ θέξδνπο, ηε ρξήζε ηνπ θηηξίνπ θαη ηελ πεξίνδν ηεο ιεηηνπξγηθήο εκέξαο. 

Σα εζσηεξηθά θέξδε ζπκπεξηιακβάλνπλ ηηο εμήο ηξεηο βαζηθέο θαηεγνξίεο: 

 ηνλ ειεθηξνθσηηζκφ (αηζζεηά θέξδε), 
 ηελ έθιπζε ζεξκφηεηαο απφ ηνπο αλζξψπνπο (αηζζεηά θαη ιαλζάλνληα θέξδε, ε αλαινγία 

ησλ νπνίσλ είλαη ζπλάξηεζε ηεο δξαζηεξηφηεηαο ησλ αλζξψπσλ) θαη 
 ηνλ εμνπιηζκφ (θαηά κεγάιν πνζνζηφ αηζζεηά θέξδε ζηελ πιεηνςεθία ησλ εθαξκνγψλ). 

Γηα ηα θέξδε απφ ειεθηξνθσηηζκφ ζηνπο ππνινγηζκνχο ρξεζηκνπνηείηαη κηα κέζε ηηκή 

ηζρχνο ειεθηξνθσηηζκνχ. Όκσο ε πξαγκαηηθή εθιπφκελε ζεξκηθή ηζρχο ιφγσ ηνπ 

ειεθηξνθσηηζκνχ είλαη ζπλάξηεζε πνιιψλ παξακέηξσλ θαη ζε αλαιπηηθφηεξεο θαη 
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αθξηβέζηεξεο κειέηεο, ζα πξέπεη λα ρξεζηκνπνηείηαη σο δεδνκέλν, ε ηζρχο πνπ πξαγκαηηθά 

αληηζηνηρεί ζην ζχζηεκα ειεθηξνθσηηζκνχ. Δπηγξακκαηηθά, αλαθέξνληαη νη βαζηθέο 
παξάκεηξνη πνπ επεξεάδνπλ ηελ εθιπφκελε ζην ρψξν ζεξκηθή ηζρχ ιφγσ ηνπ ζπζηήκαηνο 

ειεθηξνθσηηζκνχ: 

 είδνο ιακπηήξα θαη θσηηζηηθνχ, 

 χςνο ρψξνπ θαη ηνπνζέηεζεο θσηηζηηθνχ, 

 χπαξμε ςεπδνξνθήο, 
 χπαξμε ζπζηήκαηνο εμαεξηζκνχ ηνπ ρψξνπ ηνπνζέηεζεο ησλ θσηηζηηθψλ (αλ ππάξρεη 

ςεπδνξνθή). 
Αθνινχζσο εμεηαδνληαη νη άιιεο δχν θαηεγνξηεο εζσηεξηθψλ θεξδψλ. Γηεπθξηλίδεηαη πσο 

γηα ηελ ελεξγεηαθή κειέηε, ηα εζσηεξηθά ζεξκηθά θέξδε (απφ ρξήζηεο θαη ζπζθεπέο), θαζψο 
θαη ν θσηηζκφο ησλ κε ζεξκαηλφκελσλ ρψξσλ δελ ιακβάλνληαη ππφςε θαη ζεσξνχληαη 
κεδεληθά. 
 

1.15 Υξήζηεο Κηηξίνπ ή Θεξκηθήο Εώλεο 

Κάζε άηνκν αλάινγα ηε δξαζηεξηφηεηα ηνπ, εθιχεη ζεξκφηεηα ππφ ηε κνξθή αηζζεηνχ 

θαη ιαλζάλνληνο θνξηίνπ. Σν αηζζεηφ θνξηίν νθείιεηαη ζηελ αθηηλνβνιία ηνπ ζψκαηφο ηνπ 

θαη ηε κεηαθνξά ζεξκφηεηαο απφ ην ζψκα ηνπ ζηνλ αέξα. Ζ αλαινγία αθηηλνβνιίαο / 

κεηαθνξάο είλαη πεξίπνπ 50-50% θαη θπζηθά εμαξηάηαη απφ ηελ έλδπζε θαη ηε 

δξαζηεξηφηεηα ηνπ αηφκνπ. Χζηφζν, γηα ηνπο απινχο ππνινγηζκνχο ζην πιαίζην ηεο 

εθηίκεζεο ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ελφο θηηξίνπ, ε αλαινγία απηή δελ επεξεάδεη 

νπζηαζηηθά θαη ζπλήζσο δελ ππεηζέξρεηαη ζηνπο ππνινγηζκνχο. Σν ιαλζάλνλ θνξηίν 

νθείιεηαη ζηελ αλαπλνή θαη ζηελ εθίδξσζε θάζε αλζξψπνπ θαη είλαη ηφζν κεγαιχηεξν, φζν 

απμάλεηαη ε δξαζηεξηφηεηα ηνπ αηφκνπ.  
Ο ζπλππνινγηζκφο ηεο έθιπζεο ζεξκφηεηαο ζηα θνξηία ηνπ θηηξίνπ ζα πξέπεη λα γίλεηαη 

βάζεη ζπληειεζηή εηεξνρξνληζκνχ (κέζνπ ζπληειεζηή παξνπζίαο ρξεζηψλ), κέζσ ηνπ νπνίνπ 

αληηζηνηρίδεηαη ε πξαγκαηηθή –θαηά κέζν φξν– παξνπζία ησλ αηφκσλ ζηνπο ρψξνπο, θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο ιεηηνπξγηθήο εκέξαο. Αθφκε θαιχηεξα, ζε αλαιπηηθφηεξνπο ππνινγηζκνχο 

κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηνχληαη «πξνθίι» εηεξνρξνληζκνχ αλάινγα κε ηε ρξήζε ηνπ θηηξίνπ 

θαη ηελ ψξα ηεο εκέξαο 

 

Πίλαθαο 1.10 Λαλζάλνλ θνξηίν αηφκσλ αλά ρξήζε θηεξίν 

 

Υξήζεηο 

θηεξίσλ ή 

ζεξκηθώλ 

δσλώλ 

 

Θεξκηθή ηζρύο  

  αλα άηνκν        

   [  W / άηνκν ]   

 

         

Θεξκηθή ηζρύο 

αλά κνλάδα δνκεκ. 

επηθάλεηαο  

   [ W/m
2
 ] 

 

Μέζνο 

ζπληειεζηήο 

παξνπζίαο 

 

 

Γξαθείν 80 8 0,3 
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2 Ο 
ΚΔΦΑΛΑΗΟ 

“ΔΝΔΡΓΔΗΑΚΖ ΜΔΛΔΣΖ ΚΣΗΡΗΟΤ” 

2.1  Γεληθά ηνηρεία 

Σν ππφ κειέηε θηίξην ζα αλεγεξζεί ζηε ζπκβνιή ησλ νδψλ Υξ. Λαδά 61 , ζηελ πεξηνρή. 

Κεθηζίαο.  Πξφθεηηαη γηα Γηψξνθν θηίξην, κε ηζφγεην θαη έλαλ φξνθν. Καη νη δχν φξνθνη ζα 

έρνπλ ρξήζε σο ΓΡΑΦΔΗΑ. 

 Όινη νη ρψξνη είλαη ζεξκαηλφκελνη εθηφο απφ ην θξεάηην ηνπ αλειθπζηήξα, ην νπνίν ζα 

ζεσξεζεί σο κε ζεξκαηλφκελνο ρψξνο ζην θηίξην. 

Σν σξάξην ιεηηνπξγίαο ηνπ θηηξίνπ ζα είλαη θνηλφ  σο πξνο ηηο ρξήζεηο ηνπ δελ ζα 

δηαθνξνπνηήηαη θαη ιακβάλεηαη φπσο νξίδεηαη ζηελ Σ.Ο.Σ.Δ.Δ. 20701-1/2010 ή ζηνλ πίλαθα 

1.4 απηήο ηεο κειέηεο 

ηνλ πίλαθα 2.1,  δίλνληαη αλαιπηηθά νη πξαγκαηηθέο ρξήζεηο ρψξσλ ηνπ θηηξίνπ αλά 

φξνθν.   

Πίλαθαο 2.1: Δπηκέξνπο ρξήζεηο ρψξσλ ηνπ θηηξίνπ θαη επηθάλεηεο απηψλ. 

 

 

 

 

 

 

 

ηνλ πίλαθα 2.2,  δίλνληαη αλαιπηηθά νη πξαγκαηηθέο ρξήζεηο  ΜΘΥ ηνπ θηηξίνπ ζε 

επηθάλεηα. 

 

Πίλαθαο 2.2: Δπηθάλεηα κε ζεξκαηλφκελσλ ρψξσλ θηηξίνπ ζε m
2
 

 
Δπηθάλεηα κε ζεξκαηλόκελσλ                           

ρώξσλ θηηξίνπ ζε m
2
 

 
Με ζεξκαηλόκελνο 

ρώξνο
 

Δπηθάλεηα 
m

2 

ΚΛΗΜΑΚΟΣΑΗΟ -
ΑΑΝΔΡ

 
20.02

 

 

2.2 Σνπνγξαθία Οηθνπέδνπ 

Σν νηθφπεδν ΑΒΓΓ ζην νπνίν ζα αλεγεξζεί ην θηίξην είλαη νξζνγσληθνχ ζρήκαηνο . Σν 

νηθφπεδν είλαη ελδηάκεζα θαη βξίζθεηαη ζε ππθλνδνκεκέλν αζηηθφ πεξηβάιινλ, κε 

πνιπψξνθα θηίξηα άλσ ησλ ηεζζάξσλ νξφθσλ. 

ηνλ πεξηβάιινληα ρψξν ππάξρνπλ παιηέο, αιιά θαη λεφηεξεο θηηξηαθέο θαηαζθεπέο, 

θπξίσο θηίξηα θαηνηθηψλ πνπ ζηεγάδνπλ θαηαζηήκαηα ζην ηζφγεην, ζε θνληηλή απφζηαζε.  

Δηδηθφηεξα,  

 ε αλαηνιηθή πιεπξά ηνπ νηθνπέδνπ γεηηληάδεη κε ελα νηθφπεδν ζην νπνην ερεη αλεξγεζεί 

θηίξην χςνπο 12m, ελψ,  

 ε δπηηθή γεηηληάδεη κε ηελ νδφ Υξ.Λαδα, πιάηνπο 8 m.  

 ε βφξεηα κε νηθφπεδν ζην νπνίν έρεη αλεγεξζεί  θηίξην κε θαηαζηήκαηα ζην ηζφγεην, 

ζπλνιηθνχ χςνπο 6 m, ελψ  

 
Δπηθάλεηα επηκέξνπο ρώξσλ θηηξίνπ ζε m

2 
 

Βαζηθέο 
θαηεγνξίεο 

θηηξίσλ
 

Εώλε 1 
[m²]

 
Εώλε 2 

[m²]
 

ύλνιν 
[m²]

 

Γξαθεία 190.39 191.77 382.16 
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 ε λφηηα ζπλνξεχεη κε νηθφπεδν ζην νπνίν έρεη αλεγεξζεί πνιπθαηνηθία κε ζπλνιηθφ χςνο 

12 m.  

Ζ ζέζε ηνπ θηηξίνπ ζα επλνεί ηνλ ειηαζκφ, θπξίσο ηνπ δψκαηνο αιιά θαη ησλ 

θαηαθφξπθσλ φςεσλ απφ ηνλ πξψην φξνθν θαη πάλσ, εθηφο απφ ηε βφξεηα φςε ηνπ. Σν δψκα 

ηνπ θηηξίνπ ζα δηαζέηεη αξθεηφ ρψξν ειεχζεξν κε δπλαηφηεηα επαξθνχο ειηαζκνχ.  

ην ζρήκα 2.1 πνπ αθνινπζεί δίλεηαη ηνπνγξαθηθφ κε ηελ αθξηβή ζέζε ηνπ θηηξίνπ ζην 

νηθφπεδν φπνπ θαίλνληαη νη απνζηάζεηο πνπ ζα έρεη ζε ζρέζε κε ηα γεηηνληθά θηίξηα. 

 

ρήκα 2.1: Ζιηαθφ δηάγξακκα κε ηηο απνζηάζεηο ησλ γεηηνληθψλ θηηξίσλ. 
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 ρήκα 2.2: Σνπνγξαθηθφ δηάγξακα κε ηηο απνζηάζεηο ησλ γεηησληθψλ θηηξίσλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.3 Σεθκεξίσζε Αξρηηεθηνληθνύ ρεδηαζκνύ 

χκθσλα κε ην Κ.Δλ.Α.Κ. , ην θηίξην πξέπεη λα ζρεδηαζζεί, ιακβάλνληαο ππφςε: 

 ηε ρσξνζέηεζε ηνπ θηηξίνπ θαη ηνλ πξνζαλαηνιηζκφ ηνπ ζην νηθφπεδν, 

 ηελ εζσηεξηθή ρσξνζέηεζε ρψξσλ ιφγσ ιεηηνπξγηψλ ηνπ θηηξίνπ.  

 ηελ θαηάιιειε ρσξνζέηεζε ησλ αλνηγκάησλ γηα επαξθή ειηαζκφ, θπζηθφ θσηηζκφ θαη 

θπζηθφ δξνζηζκφ, θαζψο θαη ηελ ειηνπξνζηαζία ηνπο, 

 ηελ ελζσκάησζε ηνπιάρηζηνλ ελφο παζεηηθνχ ειηαθνχ ζπζηήκαηνο, ελφο εθ ησλ νπνίσλ 

δχλαηαη λα είλαη ην ζχζηεκα ηνπ άκεζνπ θέξδνπο, 

 δηακφξθσζε ηνπ πεξηβάιινληα ρψξνπ γηα ηε βειηίσζε ηνπ κηθξνθιίκαηνο. 

 

Αδπλακία εθαξκνγήο ησλ αλσηέξσ απαηηεί επαξθή ηεθκεξίσζε, ζχκθσλα πάληα κε ην 

Κ.Δλ.Α.Κ.  Αθφκε, ζχκθσλα κε ην άξζξν 11 ηνπ Κ.Δλ.Α.Κ. ηα πεξηερφκελα ηεο ελεξγεηαθήο 

κειέηεο ηα νπνία ιακβάλνληαη ππφςε θαη γηα ηνλ ελεξγεηαθφ ζρεδηαζκφ είλαη ηα αθφινπζα:  

 γεσκεηξηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ θηηξίνπ θαη ησλ αλνηγκάησλ (θάηνςε, φγθνο, επηθάλεηα, 

πξνζαλαηνιηζκφο, ζπληειεζηέο ζθίαζεο θ.α.). 

 ηεθκεξίσζε ηεο ρσξνζέηεζεο θαη πξνζαλαηνιηζκνχ ηνπ θηηξίνπ γηα ηε κέγηζηε 

αμηνπνίεζε ησλ ηνπηθψλ θιηκαηηθψλ ζπλζεθψλ, κε δηαγξάκκαηα ειηαζκνχ ιακβάλνληαο 

ππφςε ηελ πεξηβάιινπζα δφκεζε. 
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 ηεθκεξίσζε ηεο επηινγήο θαη ρσξνζέηεζεο θχηεπζεο θαη άιισλ ζηνηρείσλ βειηίσζεο ηνπ 

κηθξνθιίκαηνο. 

 ηεθκεξίσζε ηνπ ζρεδηαζκνχ θαη ρσξνζέηεζεο ησλ αλνηγκάησλ αλά πξνζαλαηνιηζκφ 

αλάινγα κε ηηο απαηηήζεηο ειηαζκνχ, θσηηζκνχ θαη αεξηζκνχ (πνζνζηφ, ηχπνο θαη 

εκβαδφλ δηαθαλψλ επηθαλεηψλ αλά πξνζαλαηνιηζκφ). 

 ρσξνζέηεζε ησλ ιεηηνπξγηψλ αλάινγα κε ηε ρξήζε θαη ηηο απαηηήζεηο άλεζεο θαη 

πνηφηεηαο εζσηεξηθνχ πεξηβάιινληνο (ζεξκηθέο,θπζηθνχ αεξηζκνχ θαη θσηηζκνχ). 

 πεξηγξαθή ιεηηνπξγίαο ησλ παζεηηθψλ ειηαθψλ ζπζηεκάησλ γηα ηε ρεηκεξηλή θαη ζεξηλή 

πεξίνδν: ππνινγηζκφο επηθάλεηαο παζεηηθψλ ειηαθψλ ζπζηεκάησλ άκεζνπ θαη έκκεζνπ 

θέξδνπο θαηαθφξπθεο/ θεθιηκέλεο / νξηδφληηαο επηθάλεηαο), γηα ηα ζπζηήκαηα κε κέγηζηε 

απφθιηζε έσο 30° απφ ην λφην, θαζψο θαη ηνπ πνζνζηνχ απηήο επί ηεο αληίζηνηρεο 

ζπλνιηθήο επηθάλεηαο ηεο φςεο, 

 πεξηγξαθή ησλ ζπζηεκάησλ ειηνπξνζηαζίαο ηνπ θηηξίνπ αλά πξνζαλαηνιηζκφ: δηαζηάζεηο 

θαη πιηθά θαηαζθεπήο, ηχπνο (ζηαζεξά / θηλεηά, νξηδφληηα / θαηαθφξπθα, ζπκπαγή / 

δηάηξεηα) θαη έλδεημε ηνπ πξνθχπηνληνο πνζνζηνχ ζθίαζεο γηα 

- ηελ 21
ε 

Γεθεκβξίνπ (ρεηκεξηλφ ειηνζηάζην: κηθξφηεξε δηάξθεηα εκέξαο θαη ρακειφηεξε 

ζέζε ήιηνπ)  

- ηελ 21
ε 

Ηνπλίνπ, (ζεξηλφ ειηνζηάζην: κεγαιχηεξε δηάξθεηα εκέξαο θαη πςειφηεξε ζέζε 

ήιηνπ) 

 γεληθή πεξηγξαθή ησλ ηερληθψλ εθκεηάιιεπζεο ηνπ θπζηθνχ θσηηζκνχ. 

 ζρεδηαζηηθή απεηθφληζε κε θαηαζθεπαζηηθέο ιεπηνκέξεηεο ηεο ζεξκνκνλσηηθήο ζηξψζεο, 

ησλ παζεηηθψλ ζπζηεκάησλ θαη ησλ ζπζηεκάησλ ειηνπξνζηαζίαο ζηα αξρηηεθηνληθά 

ζρέδηα ηνπ θηηξίνπ (θαηφςεηο, φςεηο, ηνκέο). 

 

2.4 Υσξνζέηεζε ην Οηθόπεδν 

Tν δπφξνθν θηίξην ζα αλεγεξζεί εληφο ηνπ φρη πνιχ ππθλνθαηνηθεκέλνπ αζηηθνχ ηζηνχ κε 

επηηξέπνληαο νπζηαζηηθά ηε βέιηηζηε εθκεηάιιεπζε ησλ βαζηθψλ αξρψλ ηεο βηνθιηκαηηθήο 

αξρηηεθηνληθήο. Παξ' φια απηά, ε ηνπνζέηεζε ηνπ θηεξίνπ ζην νηθφπεδν ζα γίλεη κε ηέηνην 

ηξφπν νχησο ψζηε λα γίλεη δπλαηή ε κεξηθή ηνπιάρηζηνλ εθκεηάιιεπζε ησλ βαζηθψλ 

θιηκαηηθψλ παξακέηξσλ. 

Ζ ρσξνζέηεζε ηνπ θηηξίνπ ζην νηθφπεδν ζα γίλεη ψζηε ζηε βφξεηα φςε ηνπ λα κήλ 

ηνπνζεηεζνχλ  αλνίγκαηα. Αληίζεηα, ζηε Νφηηα φςε, Αλαηνιηθή θαη Γπηηθή φςε ζα 

ηνπνζεηεζνχλ φια ηα αλνηγκαηα έηζη ν ζρεδηαζκφο ζα εθκεηαιιεπηεί ην γεγνλφο φηη ηα 

γεηηληάδνληα θηίξηα είλαη ηδηνπ θαη κεγαιπηεξα χςνπο , θαη ζε θνληηλε απφζηαζε. Με 

απνηέιεζκα δεκηνπξγνχληαη ζθηάζεηο θαη παξαιιεια ην δπλαηφλ πεξηζφηεξν εθκεηάιεπζε 

ηνπ θπζηθνχ θσηηζκνχ. 

ηηο εηθφλεο 2.2 – 2.7 δίλεηαη ν ζθηαζκφο ηνπ νηθνπέδνπ ηελ 21ε Γεθεκβξίνπ θαη ηελ 21 

Ηνπλίνπ γηα ηηο ψξεο 9:00, 12:00 θαη 15:00 (ειηαθφο ρξφλνο). ην ζρέδην ζθηαζκνχ ηνπ 

νηθνπέδνπ δίλεηαη ην αδηκνχζην ηνπ ήιηνπ γηα ηηο πξναλαθεξζείζεο ψξεο θαη κέξεο, ελψ ζην 

ζρέδην ζθηαζκνχ ησλ φςεσλ δίλεηαη ην ειηαθφ χςνο γηα ηελ 21ε Γεθεκβξίνπ θαη ηελ 21ε 

Ηνπλίνπ, γηα ηελ αλαηνιηθή φςε ζηηο 09:00, γηα ηε λφηηα ζηηο 12:00 θαη γηα ηε δπηηθή ζηηο 

15:00. 

Όπσο πξνθχπηεη απφ ηηο παξαθάησ εηθφλεο θαη ην ζρέδην ζθηαζκνχ ησλ φςεσλ θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο ρεηκεξηλήο θαη ηεο ζεξηλήο πεξηφδνπ, ην θηίξην ζα ζθηάδεηαη κεξηθψο ππφ 

πξνυπνζέζεηο.  Σα ζηνηρεία απηά ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ θαη ζηνπο αληίζηνηρνπο ππνινγηζκνχο 

ηνπ πξνγξάκκαηνο 4Μ. 
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Δπηζεκαλζε: Σα ζρήκαηα 2.2 έσο 2.7 έρνπλ παξαρζεί κε ηε ρξήζε ινγηζκηθνχ ηεο 4Μ θαη 

δελ ζεσξνχληαη απαξαίηεην ζηνηρείν ηεο κειέηεο. Αληίζεηα, ην ζρέδην ζθηαζκνχ ησλ φςεσλ 

πνπ ζπλνδεχεη ηελ παξνχζα κειέηε απνηειεί απαξαίηεην ζπζηαηηθφ ηεο αξρηηεθηνληθήο 

ηεθκεξίσζεο. Οη γσλίεο πνπ απνηππψλνληαη ζην ζρέδην είλαη νη θαηαθφξπθεο γσλίεο ζθηάο 

(Vertical Shadow Angle) θαη ππνινγίδνληαη απφ ηε ζρέζε: 

VSA=arctan (tan(a)/cos(HSA)) [2.1] 

φπνπ: 

α  ην ειηαθφ χςνο θαη ππνινγίδεηαη ζχκθσλα κε ηε ζρέζε 4.11 ηεο Σ.Ο.Σ.Δ.Δ. 20701-1/2010 

θαη 

HSA  ε νξηδφληηα γσλία ζθηάο (Horizontal Shadow Angle). 

Ζ νξηδφληηα γσλία ζθηάο (HSA) ππνινγίδεηαη απφ ηε ζρέζε: 

HSA = lγs-γl<= 90
ν 

[2.2] 

φπνπ: 

γs ην ειηαθφ αδηκνχζην θαη ππνινγίδεηαη ζχκθσλα κε ηε ζρέζε 4.12 ηεο Σ.Ο.Σ.Δ.Δ. 

20701-4/2010 

γ        ην αδηκνχζην ηεο φςεο. 

 

ηηο παξαπάλσ ζρέζεηο, θαζψο θαη ζηηο ζρέζεηο 4.11 θαη 4.12 ηεο Σ.Ο.Σ.Δ.Δ. ε αθεηεξία 

κέηξεζεο ηνπ αδηκνπζίνπ νξίδεηαη ο νόηορ, και λαμβάνει θεηικέρ και απνηηικέρ ηιμέρ. 
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ρήκα 2.2: θηαζκφο ηνπ νηθνπέδνπ ηελ 21
ε
 Γεθεκβξίνπ, ψξα 09:00 

 

 
 

 

ρήκα 2.3: θηαζκφο ηνπ νηθνπέδνπ ηελ 21
ε
 Γεθεκβξίνπ, ψξα 12:00 

 

 

 

 

ρήκα 2.4: θηαζκφο ηνπ νηθνπέδνπ ηελ 21
ε
 Γεθεκβξίνπ, ψξα 15:00 
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ρήκα 2.5: θηαζκφο ηνπ νηθνπέδνπ ηελ 21
ε
 Ηνπλίνπ, ψξα 09:00 

 

 

 

 

ρήκα 2.6: θηαζκφο ηνπ νηθνπέδνπ ηελ 21
ε
 Ηνπλίνπ, ψξα 12:00 

 

 

 

 

ρήκα 2.7: θηαζκφο ηνπ νηθνπέδνπ ηελ 21
ε
 Ηνπλίνπ, ψξα 15:00 
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2.5 Υσξνζέηεζε Λεηηνπξγηώλ 

Ο εζσηεξηθφο ζρεδηαζκφο θαη ε δηακφξθσζε ησλ ρψξσλ ζην θηίξην, έγηλαλ κε γλψκνλα ηε 

κέγηζηε εθκεηάιιεπζε ηεο ειηαθήο αθηηλνβνιίαο, αλάινγα κε ηελ επνρή.  Έγηλε πξνζπάζεηα 

ηνπνζέηεζεο νξηζκέλσλ εθ ησλ θχξησλ ρψξσλ ζην λφηην πξνζαλαηνιηζκφ, αιιά θαη ζηνλ 

αλαηνιηθφ, ψζηε θαηά ηνπο ρεηκεξηλνχο κήλεο λα γίλεη δπλαηή ε αμηνπνίεζε ηεο ειηαθήο 

αθηηλνβνιίαο ηηο πξσηλέο ψξεο, ελψ θαηά ηνπο ζεξηλνχο κήλεο λα είλαη επράξηζηε ε ρξήζε 

ησλ ρψξσλ απηψλ, πξνηνχ ε εμσηεξηθή ζεξκνθξαζία λα αλέβεη αηζζεηά. Σέινο, ε 

ηνπνζέηεζε αλνηγκάησλ ζηνπο δπηηθνχο πξνζαλαηνιηζκνχο έγηλε ψζηε λα είλαη δπλαηή ε 

ρξήζε ηνπ θπζηθνχ δξνζηζκνχ αθφκε θαη ηηο πξψηεο πξσηλέο ψξεο θαηά ηε ζεξηλή πεξίνδν.  

 

2.6 Ζιηνπξνζηαζία Αλνηγκάησλ  

Χο κέζν ειηνπξνζηαζίαο ησλ αλνηγκάησλ επηιέρζεθαλ νη πξφβνινη. Οη νπνίνη ιακβάλεηαη 

ππφςε θαηά ηνπο ππνινγηζκνχο ηεο ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο ηνπ θηηξίνπ ζεσξνχληαη φκσο 

φηη πξνζθέξνπλ κεξηθή πξνζηαζία. Παξάιιεια ην θηίξην βξίζθεηαη γπξσ απφ ςειά θηίξηα κε 

απνηέιεζκα λα δεκηνπξγεί ζθίαζε. 

Πην ζπγθεθξηκέλα, ν ζθηαζκφο πνπ πξνζθέξεηαη ζην θηίξην θαίλεηαη αλαιπηηθά γηα θάζε 

άλνηγκα, γηα ηελ 21ε Γεθεκβξίνπ θαη ηελ 21ε Ηνπλίνπ ζηα ζρέδηα ζθηαζκνχ ησλ αλνηγκάησλ. 

Γηα ηα αλαηνιηθά αλνίγκαηα δίλεηαη ν ζθηαζκφο ζηηο 09:00, γηα ηα λφηηα ζηηο 12:00 θαη γηα ηα 

δπηηθά ζηηο 15:00. 

ε φινπο ηνπο πίλαθεο ππνινγηζκνχ ζηα ςπθηηθά θνξηία δίλεηαη ην ειηαθφ αδηκνχζην θαη 

νη ζπληειεζηέο ζθίαζεο γηα ηηο ίδηεο κέξεο θαη ψξεο φινπ ηνπ ρξφλνπ. 

 

2.7 Φπζηθόο Φσηηζκόο 

Καη ζηνπο δχν νξφθνπο ζα ηνπνζεηεζνχλ αλνίγκαηα ηα νπνία ζα πξνζθέξνπλ επαξθή 

θσηηζκφ.  Δηδηθά ζηνπο ρψξνπο κε κεγάιν βάζνο φπσο ζηελ πεξίπησζε καο ζα ππάξρεη ζα 

ηνπνζεηεζνχλ κεγάια αλνίγκαηα θαη φια ίδηα κεηαμχ ηνπο.  Ο θπζηθφο θσηηζκφο ζην ηζφγεην 

είλαη 58.8% θαη ζηνλ 1
ν
 φξνθν 79.1%.  Πην ζπγθεθξηκέλα, ηα αλνηγκαηα ζα ηνπνζεηεζνχλ 

ζην ηζφγεην θαη ζηνλ 1
ν
 φξνθν Αλαηνιηθά, Γπηηθά θαη Νφηηα. 

 

2.8 Φπζηθόο Γξνζηζκόο 

Καη ζηνπο δπν νξφθνπο ζα ηνπνζεηεζνχλ αλνίγκαηα ζηελ αλαηνιηθή θαη δπηηθή φςε  

εμαζθαιίδνληαο δηακπεξή αεξηζκφ, γηα ηε κέγηζηε δπλαηή εθκεηάιιεπζε ηνπ θπζηθνχ 

δξνζηζκνχ νπνηαδήπνηε ψξα ζα ρξεηαζηεί. Δπίζεο, ζα ηνπνζεηεζνχλ αλνίγκαηα θαη ζηε 

Νφηηα φςε ζε, ηα νπνία ζα πξνζθέξνπλ επαξθή θπζηθφ δξνζηκφ ζε φινπο ηνπο ρψξνπο. 

 

2.9 Παζεηηθά Ζιηαθά πζηήκαηα 

Σν παζεηηθφ ζχζηεκα πνπ επηιέρζεθε λα ελζσκαησζεί ζην ζρεδηαζκφ ηνπ θηηξίνπ είλαη 

απηφ ηνπ άκεζνπ θέξδνπο.  Ο λφηηνο πξνζαλαηνιηζκφο ηνπ θηηξίνπ απνθιίλεη ιίγν απφ ην 

βέιηηζην θαζαξά λφηην.  

Όπσο θαίλεηαη θαη ζηα ζρήκαηα ζθηαζκνχ ησλ αλνηγκάησλ, θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ ρεηκψλα 

ππάξρεη επαξθήο ειηαζκφο ελψ θαηά ηελ πεξίνδν ηνπ ζέξνπο ε άκεζε ειηαθή αθηηλνβνιία 

κεηψλεηαη ζην ειάρηζην. Έρεη γίλεη πξνζπάζεηα νχησο ψζηε ην θηίξην λα κπνξεί λα 

ιεηηνπξγήζεη σο ζπιιέθηεο, απνζήθε θαη παγίδα ειηαθήο ελέξγεηαο. 

2.10 Γηακόξθσζε Σνπ Πεξηβάιινληνο Υώξνπ Γηα Σε Βειηίσζε Σνπ Μηθξνθιίκαηνο 

Λφγσ ηεο ζέζεο ηνπ νηθνπέδνπ εληφο ηνπ ππθλνχ αζηηθνχ ηζηνχ, ηνπ κεγέζνπο ηνπ θηηξίνπ 

θαη ηνπ γεγνλφηνο φηη ζην ηζφγεην ζα ζηεγαζηνχλ θαηαζηήκαηα ησλ νπνίσλ νη πξνζήθεο ζα 

πξέπεη λα κελ απνθξχπηνληαη απφ ηηο πεξηβάιινπζεο νδνχο, δελ είλαη εθηθηή ε δηακφξθσζε 

ηνπ πεξηβάιινληα ρψξνπ νχησο ψζηε λα βειηησζεί ην κηθξνθιίκα ηεο πεξηνρήο.  
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2.11 Έιεγρνο Θεξκνκνλσηηθήο Δπάξθεηαο Γνκηθώλ ηνηρείσλ 

χκθσλα κε ηνλ Κ.Δλ.Α.Κ. φια ηα δνκηθά ζηνηρεία ελφο λένπ ή ξηδηθά αλαθαηληδφκελνπ 

θηεξίνπ νθείινπλ λα πιεξνχλ ηνπο πεξηνξηζκνχο ζεξκνκφλσζεο ηνπ πίλαθα 2.3:  

 

Πίλαθαο 2.3:  Μέγηζηεο επηηξεπφκελεο ηηκέο ηνπ ζπληειεζηή ζεξκνπεξαηφηεηαο δηαθφξσλ 

δνκηθψλ ζηνηρείσλ αλά θιηκαηηθή δψλε. 

 

 

Γνκηθό ζηνηρείν 

 

ύκβνιν 

Μέγηζηνο επηηξεπόκελνο ζπληειεζηήο 

ζεξκνπεξαηόηεηαο [W/(m2·Κ)] 

  Εώλε Α Εώλε Β Εώλε Γ Εώλε Γ 

Δμσηεξηθή νξηδφληηα ή θεθιηκέλε επηθάλεηα ζε επαθή κε ηνλ 

εμσηεξηθφ αέξα (νξνθέο) 

UR 0,50 0,45 0,40 0,35 

Δμσηεξηθνί ηνίρνη ζε επαθή κε ηνλ εμσηεξηθφ αέξα UT 0,60 0,50 0,45 0,40 

Γάπεδα ζε επαθή κε ηνλ εμσηεξηθφ αέξα (πηινηέο) UFA 0,50 0,45 0,40 0,35 

Δμσηεξηθνί ηνίρνη ζε επαθή κε κε ζεξκαηλφκελνπο ρψξνπο UTU 1,50 1,00 0,80 0,70 

Δμσηεξηθνί ηνίρνη ζε επαθή κε ην έδαθνο UTB 1,50 1,00 0,80 0,70 

Γάπεδα ζε επαθή κε θιεηζηνχο κε ζεξκαηλφκελνπο ρψξνπο UFU 1,20 0,90 0,75 0,70 

Γάπεδα ζε επαθή κε ην έδαθνο UFB 1,20 0,90 0,75 0,70 

Κνπθψκαηα αλνηγκάησλ UW 3,20 3,00 2,80 2,60 

Γπάιηλεο πξνζφςεηο θηηξίσλ κε αλνηγφκελεο ή κεξηθψο 

αλνηγφκελεο 

UGF 2,20 2,00 1,80 1,80 

Σαπηφρξνλα ε ηηκή ηνπ κέζνπ ζπληειεζηή ζεξκνπεξαηφηεηαο ηνπ εμεηαδφκελνπ θηηξίνπ 

δελ πξέπεη λα μεπεξλάεη ηα φξηα ηνπ πίλαθα 2.4: 

Πίλαθαο 2.4: Μέγηζηεο επηηξεπφκελεο ηηκέο ηνπ κέζνπ ζπληειεζηή ζεξκνπεξαηφηεηαο ελφο 

θηηξίνπ αλά θιηκαηηθή δψλε ζπλαξηήζεη ηνπ ιφγνπ ηεο πεξηβάιινπζαο επηθάλεηαο ηνπ 

θηηξίνπ πξνο ηνλ φγθν ηνπ  

 

Λόγνο 

A/V 

Μέγηζηεο επηηξεπόκελεο ηηκέο κέζνπ ζπληειεζηή 

ζεξκνπεξαηόηεηαο Um [W/(m
2
·Κ)] 

[ m
-1

] Εώλε Α Εώλε Β Εώλε Γ Εώλε Γ 

≤ 0,2 1,26 1,14 1,05 0,96 

0,3 1,20 1,09 1,00 0,92 

0,4 1,15 1,03 0,95 0,87 

0,5 1,09 0,98 0,90 0,83 

0,6 1,03 0,93 0,86 0,78 

0,7 0,98 0,88 0,81 0,73 

0,8 0,92 0,83 0,76 0,69 

0,9 0,86 0,78 0,71 0,64 

≥ 1,0 0,81 0,73 0,66 0,60 

 

 

Ο έιεγρνο ζεξκνκνλσηηθήο επάξθεηαο πξαγκαηνπνηείηαη ζε δχν ζηάδηα: 
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1. Τπνινγίδεηαη ν ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο U φισλ ησλ δνκηθψλ ζηνηρείσλ θαη 

ειέγρεηαη ε ζπκκφξθσζε ηνπ ζηα φξηα ησλ απαηηήζεσλ ηνπ πίλαθα 2.3 

2. Τπνινγίδεηαη ν κέζνο ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο ηνπ θηηξίνπ Um θαη ειέγρεηαη ε 

ζπκκφξθσζε ηνπ ζηα φξηα ηνπ πίλαθα 2.4.  

1) Έιεγρνο Θεξκνκνλσηηθήο Δπάξθεηαο Γνκηθνύ ηνηρείνπ  

Ο ππνινγηζκφο ηφζν ησλ ζπληειεζηψλ ζεξκνπεξαηφηεηαο U ησλ δνκηθψλ ζηνηρείσλ, φζν 

θαη ηνπ κέζνπ ζπληειεζηή ζεξκνπεξαηφηεηαο Um ηνπ θηηξίνπ, γίλεηαη βάζεη ηεο Σ.Ο.Σ.Δ.Δ. 

20701-2/2010. 

Βάζεη ηεο Σ.Ο.Σ.Δ.Δ. 20701-2/2010 ε γεληθή ζρέζε ππνινγηζκνχ ηνπ ζπληειεζηή 

ζεξκνπεξαηφηεηαο αδηαθαλψλ δνκηθψλ ζηνηρείσλ είλαη: 

[2.3] 

 

φπνπ, 

dj ην πάρνο ηεο νκνγελνχο θαη ηζφηξνπεο ζηξψζεο δνκηθνχ πιηθνχ j, 

ιj ν ζπληειεζηήο ζεξκηθήο αγσγηκφηεηαο ηνπ νκνγελνχο θαη ηζφηξνπνπ πιηθνχ j, 

Ri θαη Ra νη αληηζηάζεηο ζεξκηθήο κεηάβαζεο εθαηέξσζελ ηνπ δνκηθνχ ζηνηρείνπ θαη 

Rδ ε ζεξκηθή αληίζηαζε θιεηζηνχ δηάθελνπ αέξα 

Αληίζηνηρα, ν ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο δηαθαλνχο δνκηθνχ ζηνηρείνπ Uw δίλεηαη απφ 

ηε ζρέζε:  

[2.4] 

φπνπ, 

Uf ν ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο πιαηζίνπ ηνπ θνπθψκαηνο, 

Ug ν ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο ηνπ παινπίλαθα ηνπ θνπθψκαηνο 

Αf ην εκβαδφλ επηθάλεηαο ηνπ πιαηζίνπ ηνπ θνπθψκαηνο, 

Αg ην εκβαδφλ επηθάλεηαο ηνπ παινπίλαθα ηνπ θνπθψκαηνο, 

Lg ην κήθνο ηεο ζεξκνγέθπξαο ηνπ παινπίλαθα ηνπ θνπθψκαηνο θαη 

Φg ν ζπληειεζηήο γξακκηθήο ζεξκνπεξαηφηεηαο ηνπ παινπίλαθα ηνπ θνπθψκαηνο.  

ε θάζε πεξίπησζε πξέπεη ηφζν γηα ηα δηαθαλή φζν θαη γηα ηα αδηαθαλή δνκηθά ζηνηρεία 

λα ηζρχεη:  

U ≤ Uδ.ζ,max  [2.5] 

φπνπ  

U ν ζπληειεζηήο ζεξκηθήο δηαπεξαηφηεηαο δνκηθνχ ζηνηρείνπ φπσο ππνινγίζηεθε βάζεη 

ησλ ζρέζεσλ [2.3] ή [2.4] θαη  
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Uδ.ζ,max  ε κέγηζηε επηηξεπφκελε ηηκή γηα ην δνκηθφ ζηνηρείν [πίλαθαο 2.3]. 

 

2) Έιεγρνο Θεξκνκνλσηηθήο Δπάξθεηαο  

Δθφζνλ θάζε δνκηθφ ζηνηρείν θαιχπηεη ηηο απαηηήζεηο ηνπ πίλαθα 2.3, απαηηείηαη θαη ην 

θηίξην ζην ζχλνιφ ηνπ λα παξνπζηάδεη έλα ειάρηζην βαζκφ ζεξκηθήο πξνζηαζίαο. Ο 

ππνινγηζκφο ηνπ κέζνπ ζπληειεζηή ζεξκηθήο δηαπεξαηφηεηαο ηνπ θηηξίνπ δίλεηαη απφ ηε 

ζρέζε: 

[2.6] 

φπνπ: 

Αj ην εκβαδφ δνκηθνχ ζηνηρείνπ j 

Uj o ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο ηνπ δνκηθνχ ζηνηρείνπ j, 

Φi ν ζπληειεζηήο γξακκηθήο ζεξκνπεξαηφηεηαο ηεο ζεξκνγέθπξαο i, 

li ην κήθνο ηεο ζεξκνγέθπξαο i θαη  

b κεησηηθφο ζπληειεζηήο 

ε θάζε πεξίπησζε πξέπεη:       Um  ≤  Um,max [2.7] 

Όπνπ Um,max είλαη ν κέγηζηνο επηηξεπφκελνο ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο ηνπ θηηξίνπ 

θαη δίλεηαη ζηνλ πίλαθα 2.3. 

ε αληίζεηε πεξίπησζε πνπ Um>Um,max ν κειεηεηήο ζα πξέπεη λα αθνινπζήζεη κηα εθ ησλ 

ηξηψλ παξαθάησ επηινγψλ ή ζπλδπαζκφ ηνπο θαη λα αξρίζεη εθ λένπ ηνλ ππνινγηζκφ. Αξρηθά 

λα βειηηψζεη ηε ζεξκηθή πξνζηαζία ησλ αδηαθαλψλ δνκηθψλ ζηνηρείσλ, λα βειηηψζεη ηε 

ζεξκηθή πξνζηαζία ησλ δηαθαλψλ δνκηθψλ ζηνηρείσλ θαη λα κεηψζεη ηε δεκηνπξγία 

ζεξκνγεθπξψλ ζην θηηξηαθφ θέιπθνο, ηξνπνπνηψληαο ηνλ ζρεδηαζκφ ησλ δνκηθψλ ζηνηρείσλ 

ζηα νπνία νθείινληαη απηέο. 

Βάζεη ηεο Σ.Ο.Σ.Δ.Δ. 20701-2/2010 «Θεξκνθπζηθέο ηδηφηεηεο δνκηθψλ πιηθψλ θαη 

έιεγρνο ζεξκνκνλσηηθήο επάξθεηαο ησλ θηηξίσλ» γηα ηνλ ππνινγηζκφο ησλ ζεξκνγεθπξψλ, ν 

κειεηεηήο έρεη δχν επηινγέο: 

1. λα επαθνινπζήζεη ηελ απινπζηεπκέλε κέζνδν κε ρξήζε ηνπ πίλαθα 15, ηεο Σ.Ο.Σ.Δ.Δ. 

20701-2/2010 

2. λα θάλεη αλαιπηηθά ηνπο ππνινγηζκνχο κε ρξήζε ησλ πηλάθσλ 16α έσο θαη 16ι ηεο 

Σ.Ο.Σ.Δ.Δ. 20701-2/2010. 

Ο κεησηηθφο ζπληειεζηήο b ππνινγίδεηαη κε ρξήζε ηεο ζρέζεο 2.21 ηεο Σ.Ο.Σ.Σ.Δ. 20701-

2/2010. Δλαιιαθηηθά, θαη γηα ιφγνπο απινπνίεζεο, κπνξεί λα ζεσξεζεί ίζνο κε 0,5.  

ηελ παξνχζα κειέηε αθνινπζείηαη ε αλαιπηηθή κέζνδνο ππνινγηζκνχ ησλ 

ζεξκνγεθπξψλ. 
 

2.12 Γεληθά ηνηρεία Κηηξίνπ 

Σν θηίξην ζα θαηαζθεπαζηεί ζηελ πεξηνρή ηεο Κεθηζηάο, Αζήλα Αηηηθήο, νπφηε βάζεη ηνπ 

Κ.Δλ.Α.Κ. αλήθεη ζηε Β θιηκαηηθή δψλε. Κάζε δνκηθφ ζηνηρείν πξέπεη λα έρεη ζπληειεζηή 



ΠΣΤΥΗΑΚΖ ΔΡΓΑΗΑ  Π. Γήκαξρνο – Ν. Γαικπξάο ΚΔΦΑΛΑΗΟ 2:  ΔΝΔΡΓΔΗΑΚΖ ΑΠΟΓΟΖ ΚΣΖΡΗΟΤ 

   

 

 25 

ζεξκνπεξαηφηεηαο κηθξφηεξν απφ απηνχο πνπ δίλνληαη ζηνλ πίλαθα 2.3 γηα ηελ Β θιηκαηηθή 

δψλε. 

Σν θιηκαθνζηάζην-αζαλζέξ ζεσξνχληαη κε ζεξκαηλφκελνη ρψξνη, νπφηε νθείινπλ λα 

είλαη ζεξκνκνλσκέλνη θαηά ην βαζκφ πνπ ηα δνκηθά ηνπο ζηνηρεία θαιχπηνπλ ηηο ειάρηζηεο 

πξνδηαγξαθέο πνπ ζέηεη ν Κ.Δλ.Α.Κ. γηα ηα δνκηθά ζηνηρεία πνπ πεξηβάιινπλ κε 

ζεξκαηλφκελνπο ρψξνπο.   

ηα ζρήκαηα 2.8 θαη 2.9 δίλνληαη ζε θάηνςε θαη ζθηαγξαθεκέλνη νη ζεξκαηλφκελνη ρψξνη 

ηνπ θηηξίνπ. 

ρήκα 2.8: Θεξκαηλφκελνη ρψξνη ηνπ θηηξίνπ ζην ηζφγεην. Με θφθθηλε γξακκή 

ζεκεηψλεηαη ε ζεξκνκφλσζε. 
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ρήκα 2.9: Θεξκαηλφκελνη ρψξνη ηνπ θηηξίνπ ζηνλ φξνθν. Με θφθθηλε γξακκή 

ζεκεηψλεηαη ε ζεξκνκφλσζε. 

 

 

 
 

Ο θέξσλ νξγαληζκφο ηνπ θηηξίνπ θαζψο θαη νη ηνηρνπνηίεο θέξνπλ ζεξκνκφλσζε 

εμσηεξηθά. Σν δψκα ηνπ 1
νπ

 νξφθνπ, φπσο επίζεο θαη ε απφιεμε ηνπ θξεαηίνπ ηνπ 

αλειθπζηήξα ζα ζεξκνκνλσζνχλ απφ ηελ άλσ παξεηά ηνπο, θαζψο θαη ην δάπεδν ηνπ 

ηζνγείνπ επίζεο ζα ζεξκνκνλσζεί ζηελ άλσ παξεηά ηνπ. Όια ζα ζεξκνκνλσζνχλ επαξθψο. 

Ζ ζπιινγή ησλ γεσκεηξηθψλ δεδνκέλσλ θαη νη ππνινγηζκνί ησλ ζεξκηθψλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ ησλ επηθαλεηψλ ηνπ θηηξίνπ γίλεηαη έρνληαο ππφςε ηα εμήο: 

1. γηα ηνλ ππνινγηζκφ ηεο ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο θαη θαη' επέθηαζε ηεο ελεξγεηαθήο 

απφδνζεο ηνπ θηηξίνπ είλαη απαξαίηεηα φρη κφλν ηα ζεξκηθά θαη γεσκεηξηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ησλ ζεξκαηλφκελσλ ρψξσλ αιιά θαη ησλ κε ζεξκαηλφκελσλ ζε επαθή κε 

ηνπο ζεξκαηλφκελνπο. 

2. Όια ηα δνκηθά ζηνηρεία ηνπ θηηξίνπ κεηαμχ ηνπο πνπ  έξρνληαη ζε επαθή κε ην εμσηεξηθφ 

πεξηβάιινλ δεκηνπξγνχλ ζεξκνγέθπξεο θαη κε ηνλ έιεγρν ζεξκηθήο επάξθεηαο ηνπ θηηξίνπ 

θαη γηα ηνλ ππνινγηζκφ ηεο ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο πξεπεη λα ιακβάλνληαη ζνβαξά 

ππφςε. 

3. νη αδηαθαλείο θαη νη δηαθαλείο επηθάλεηεο έρνπλ ειηαθά θέξδε ηα νπνία εμαξηψληαη απφ 

ηνλ πξνζαλαηνιηζκφ ηνπο θαη ηνλ ζθηαζκφ ηνπο. 
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2.13 Έιεγρνο Θεξκνκνλσηηθήο Δπάξθεηαο Αδηαθαλώλ Γνκηθώλ ηνηρείσλ 

ηνλ πίλαθα 2.5 δίλνληαη ζπλνπηηθά νη ζπληειεζηέο ζεξκνπεξαηφηεηαο ησλ δνκηθψλ 

ζηνηρείσλ ησλ ζεξκαηλφκελσλ θαη ησλ κε ζεξκαηλφκελσλ ρψξσλ ηνπ θηηξίνπ, νη νπνίνη 

πιεξνχλ ηηο ειάρηζηεο απαηηήζεηο ηνπ Κ.Δλ.Α.Κ.  ην 3
ν
 Κεθάιαην πνπ ζπλνδεχεη ηελ 

παξνχζα κειέηε δίλνληαη αλαιπηηθά νη ππνινγηζκνί ησλ ζπληειεζηψλ ζεξκνπεξαηφηεηαο ησλ 

δνκηθψλ ζηνηρείσλ.  Όια ηα απνηειέζκαηα βξέζεθαλ κε ηε βνήζεηα ηνπ Λνγηζκηθνχ ηεο 4Μ. 

Πίλαθαο 2.5: πληειεζηέο ζεξκνπεξαηφηεηαο ησλ δνκηθψλ ζηνηρείσλ ησλ ζεξκαηλφκελσλ 

θαη ησλ κε ζεξκαηλφκελσλ ρψξσλ ηνπ θηηξίνπ 

 

Γνκηθό ζηνηρείν Φύιιν 

ειέγρνπ 

U 

[W/(m
2
K)] 

Umax 

[W/(m
2
K)] 

 

Σνηρεία - Γνθνί 
 

1.2 
 

0.407 
 

0.5 

 
 

Δμσηεξηθή ηνηρνπνηία 
 

1.11 
 

0.346 
 

0.5 

 
 

Γνθνί ππνζηπιψκαηα 25 
 

1.13 
 

0.407 
 

0.5 

 
 

Οξνθή πξνο Δμσηεξηθφ 

Πεξηβάιινλ Μφλσζε 7cm 

 

2.5 
 

0.428 
 

0.45 

 
 

Μπαηηθή νπηνπιηλζνδνκή 
 

3.3 
 

0.472 
 

1.00 

 
 

Γνθνί ππνζηπιψκαηα 25 
 

3.4 
 

0.419 
 

1.00 

 
Γάπεδν καξκάξηλν ζε 

θπζηθφ έδαθνο 
 

4.1 
 

0.482 
 

0.90 
 

Με βάζε ηηο Σ.Ο.Σ.Δ.Δ. 20701-1/2010 θαη Σ.Ο.Σ.Δ.Δ. 20701-2/2010 νη ζπληειεζηέο 

ζεξκνπεξαηφηεηαο δνκηθψλ ζηνηρείσλ πνπ ππεηζέξρνληαη ζηνλ ππνινγηζκφ πξέπεη λα είλαη 

ίζνη θαη κηθξφηεξνη απφ ηνπ κέζνπ ζπληειεζηή ζεξκνπεξαηφηεηαο Umax φπσο νξίδεη ν 

πίλαθαο 2.3 ζηε Εψλε Β πνπ ην θηίξην βξίζθεηαη. 

 

ηνλ πίλαθα 2.6 δίλνληαη ζπλνπηηθά νη ηζνδχλακνη ζπληειεζηέο U΄ ησλ δνκηθψλ ζηνηρείσλ 

ζε επαθή κε ην έδαθνο. 

 

 

Πίλαθαο 2.6: Ηζνδχλακνη ζπληειεζηέο ζεξκνπεξαηφηεηαο ησλ δνκηθψλ ζηνηρείσλ ζε 

επαθή κε ην έδαθνο ησλ ζεξκαηλφκελσλ θαη ησλ κε ζεξκαηλφκελσλ ρψξσλ ηνπ θηηξίνπ 

 
 

Γνκηθό ζηνηρείν 
 

U 
[W/(m

2
K)] 

 
Δκβαδό Α 

[m
2
] 

Μέζν 
βάζνο 

έδξαζεο 
z [m] 

 
U' 

[W/(m
2
K)] 

 
Γ1 

 
0.482 

 
189.700 

 
0.0 

 
0.275 
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2.14  Έιεγρνο Θεξκνκνλσηηθήο Δπάξθεηαο Γηαθαλώλ Γνκηθώλ ηνηρείσλ 

Σν θηίξην ζα ιεηηνπξγήζεη σο γξαθεία κε ρξήζε γξαθείσλ. χκθσλα κε ηνλ Κ.Δλ.Α.Κ., 

γηα ηε Β θιηκαηηθή δψλε ηα θνπθψκαηα πνπ ζα ηνπνζεηεζνχλ νθείινπλ λα έρνπλ ζπληειεζηή 

ζεξκνπεξαηφηεηαο U≤ 3.0 W/(m²K).  

Γηα ηα θνπθψκαηα ηνπ ηζνγείνπ θαη ηνπ νξφθνπ επηιέρζεθε ε ρξήζε πιαηζίνπ αινπκηλίνπ 

κε ζεξκνδηαθνπή, κε ζπληειεζηή ζεξκνπεξαηφηεηαο Uf = 4 W/(m
2
K), φπσο πξνθχπηεη απφ 

ζρεηηθφ πηζηνπνηεηηθφ θαη κέζνπ πιάηνπο πιαηζίνπ 12cm.  Θα θέξνπλ παινπίλαθα κε πάρε 

4-16-4 κε επίζηξσζε ρακειήο εθπνκπήο (low_e) ζηε ζέζε 2 (εζσηεξηθή παξεηά εμσηεξηθνχ 

παινπίλαθα) θαη αέξα ζην δηάθελν. Ο ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο ηνπ παινπίλαθα πνπ 

ζα ρξεζηκνπνηεζεί ζα είλαη Ug=1.8W/(m
2
K).  

Ο ππνινγηζκνο ηνπ U ησλ θνπθσκάησλ έγηλε βάζεη ηεο Σ.Ο.Σ.Δ.Δ. 20701-2/2010. Δπίζεο 

δίλνληαη νη ππνινγηζκνί ησλ αλνηγκάησλ ζην Παξαξηεκα 1 Θεξκηθέο απψιεηεο θαη ζην 

Παξαξηεκα 2 Φπθηηθά Φνξηία ηεο παξνπζαο κειέηεο.  

ηνλ πίλαθα 2.7 δίλνληαη ζπλνπηηθά νη ζπληειεζηέο ζεξκνπεξαηφηεηαο ησλ θνπθσκάησλ 

ηνπ θηηξίνπ. Όπσο θαίλεηαη ζηνπο πίλαθεο νη ηηκέο ζεξκνπεξαηφηεηαο ησλ θνπθσκάησλ 

θαιχπηνπλ ηηο ειάρηζηεο απαηηήζεηο γηα ηελ Εψλε Β ηνπ βξίζθεηαη ην θηήξην. 

 

Πίλαθαο 2.7 : πληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο θνπθσκάησλ. 

 

Α/α 
θνπθώκαηνο 

Πιάηνο 
αλνίγκαηνο 

[m] 

Ύςνο 
αλνίγκαηνο 

[m] 

Δκβαδό 
θνπθώκαηνο 

[m
2
] 

U 
θνπθώκαηνο 

[W/(m
2
K)] 

U max 
[W/(m

2
K)] 

1 2.30 1.76 4.05 2.713 3.0 

2 1.00 2.20 2.20 2.734  

3 2.30 1.76 4.05 2.713  

4 2.30 1.76 4.05 2.713  

5 2.30 1.76 4.05 2.713  

6 2.30 1.76 4.05 2.713  

7 2.30 1.76 4.05 2.713  

8 2.30 1.76 4.05 2.713  

9 2.30 1.76 4.05 2.713  

10 2.30 1.76 4.05 2.713  

11 2.30 1.76 4.05 2.713  

12 2.30 1.76 4.05 2.713  

13 2.30 1.76 4.05 2.713  

14 2.30 1.76 4.05 2.713  

 

2.15 Έιεγρνο Θεξκνκνλσηηθήο Δπάξθεηαο 

Γηα ηνλ έιεγρν ηεο ζεξκνκνλσηηθήο επάξθεηαο ηνπ θηηξίνπ είλαη απαξαίηεηνο ν 

ππνινγηζκφο ηνπ ιφγνπ ηεο εμσηεξηθήο πεξηβάιινπζαο επηθάλεηαο ησλ ζεξκαηλφκελσλ 

ηκεκάησλ ηνπ θηηξίνπ πξνο ηνλ φγθν ηνπο. ην 3
ν
 Κεθάιαην δίλεηαη αλαιπηηθά ν ηξφπνο πνπ 

εμεηάδεηαη ην θηίξην θαη  ηνπ ιφγνπ Α/V.  

Όπσο πξνέθπςε A/V = 0.629 m
-1

 ην νπνίν απφ ηνλ πίλαθα 2.3 αληηζηνηρεί ζε κέγηζην 

επηηξεπηφ Um,max=0.916 W/(m²K). ηνλ πίλαθα 2.8 δίλνληαη ζπγθεληξσηηθά ηα εκβαδά ησλ 

δνκηθψλ ζηνηρείσλ, ηα αζξνίζκαηα ησλ UxA, θαζψο θαη ηα αζξνίζκαηα ησλ Φxl. Όπσο 

πξνθχπηεη, ν κέζνο ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο ηνπ θηηξίνπ ηζνχηαη κε: 
 

Um=0.662 W/m
2
K < Um,max=0.916 W/m

2
K 

πλεπψο ην θηίξην είλαη επαξθψο ζεξκνκνλσκέλν. 

πλεπψο, ζχκθσλα κε ηηο ειάρηζηεο απαηηήζεηο ηνπ Κ.Δλ.Α.Κ. γηα ην κέζν ζπληειεζηή 

ζεξκνπεξαηφηεηαο Um, ην θηίξην είλαη επαξθψο ζεξκνκνλσκέλν.  
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Πίλαθαο 2.8 : πγθεληξσηηθά ζηνηρεία θηηξίνπ 
 

 Α [m
2
] [bxUxΑ] [W/K] ή 

[bxΦxl] [W/K] 

θαηαθφξπθα 

αδηαθαλή δνκηθά 

ζηνηρεία 

 

285.4 

 

98.2 

νξηδφληηα αδηαθαλή 

δνκηθά ζηνηρεία 

380.8 134.0 

δηαθαλή δνκηθά 

ζηνηρεία 

54.8 148.8 

ζεξκνγέθπξεο - 96.5 

πλνιηθά 721.0 477.5 

[(bxUxA)+(bxΦxl)]/A 0.662 

 

Σα θνπθψκαηα ηνπ ηζνγείνπ θαη ηνπ νξφθνπ ηνπνζεηνχληαη ζην θέληξν, θαη ζε ζπλέρεηα 

κε ηε ζεξκνκφλσζε ζρεδφλ ζε φια ηα ζεκεία. Γηα ηε κείσζε ησλ απσιεηψλ απφ ηηο 

ζεξκνγέθπξεο πνπ δεκηνπξγνχληαη ζηνπο ιακπάδεο, ην αλσθάζη θαη ην θαησθάζη, ππάξρεη 

ζπλέρεηα ηεο ζεξκνκφλσζεο, θάζεηα ζηνπο ιακπάδεο, ην αλσθάζη θαη ην θαησθάζη ησλ 

θνπθσκάησλ. 

 

2.16 Σεθκεξίσζε Διάρηζησλ Πξνδηαγξαθώλ Καη ρεδηαζκνύ Ζ/Μ πζηεκάησλ 

χκθσλα κε ην Κ.Δλ.Α.Κ., γηα ηα λέα θαη ξηδηθά αλαθαηληδφκελα θηίξηα, πξέπεη λα 

πιεξνχλ νξηζκέλεο ειάρηζηεο πξνδηαγξαθέο φζνλ αθνξά ηηο ειεθηξνκεραλνινγηθέο 

εγθαηαζηάζεηο ηνπο, απφ ηηο νπνίεο ζηελ παξνχζα κειέηε ηα ρξεζηκνπνηήζνπκε έλα πνζνζηφ 

απφ ηηο πξνδηαγξαθέο φπσο γηα  παξάδεηγκα: 

- Οη ηνπνζεηνχληαη θεληξηθέο θιηκαηηζηηθέο κνλάδεο (ΚΚΜ) ή κνλάδεο παξνρήο λσπνχ 

αέξα ή κνλάδεο εμαεξηζκνχ θαη φζεο απφ απηέο ιεηηνπξγνχλ κε λσπφ αέξα > 60% ηεο 

παξνρήο ηνπο, πξέπεη λα δηαζέηνπλ ζχζηεκα αλάθηεζεο ζεξκφηεηαο κε απφδνζε 

ηνπιάρηζηνλ 50%.  

- Σν κεγαιχηεξν πνζνζηφ ησλ αεξαγσγψλ ζα δηέξρνληαη απφ εζσηεξηθνχο ρψξνπο φπνπ ζα 

είλαη κνλσκέλνη ζα δηαζέηνπλ ειάρηζην πάρνο 30mm . Δπίζεο, έλα πνιχ κηθξφ πνζνζηφ 

αεξαγσγψλ δηαλνκήο θιηκαηηδφκελνπ αέξα (πξνζαγσγήο θαη αλαθπθινθνξίαο) πνπ 

δηέξρνληαη απφ εμσηεξηθνχο ρψξνπο πξέπεη λα δηαζέηνπλ ζεξκνκφλσζε κε αγσγηκφηεηα 

ζεξκνκνλσηηθνχ πιηθνχ ι=0,040 W/(mK) ζηνπο 20°C, θαη ειάρηζην πάρνο 40mm, νπνπ 

θαη ζα ρξεζηκνπνηεζεί. 

- Καη ζηνπο δχν νξφθνπο ζα ρξεζηκνπνηήζνπλ φπσο απαηηείηαη ν  ζεξκνζηαηηθφο έιεγρνο 

ηεο ζεξκνθξαζίαο εζσηεξηθνχ ρψξνπ ηνπιάρηζηνλ αλά ειεγρφκελε ζεξκηθή δψλε θηηξίνπ. 

- Σν ζχζηεκα θσηηζκνχ έρνπλ ηελ ειάρηζηε ελεξγεηαθή απφδνζε 60 lm/w. ε επηθάλεηεο 

κεγαιπηεξεο απφ 15m
2
 ν ηερληηφο θσηηζκφο ειέγρεηαη κε ρσξηζηνχο δηαθφπηεο.  ηνπο 

ρψξνπο κε θπζηθφ θσηηζκφ εμαζθαιίδεηαη ε δπλαηφηεηα ζβέζεο ηνπιάρηζηνλ ηνπ 50% 

ησλ ιακπηήξσλ πνπ βξίζθνληαη εληφο απηνχ. 

Γελ ππαξρεη αδπλακία εθαξκνγήο ησλ αλσηέξσ γηα λα απαηηεί επαξθή ηερληθή 

ηεθκεξίσζε ζχκθσλα κε ηελ ηζρχνπζα λνκνζεζία. 

ην ππφ κειέηε θηίξην ζα εμεηαζηνχλ νιεο νη παξαπάλσ ρξήζεηο ηνπ, ζε φ,ηη αθνξά ηελ 

ελεξγεηαθή ηνπο θαηάηαμε. Οη παξαπάλσ ειαρηζηεο πξνδηαγξαθέο Ζ/Μ ζπζηεκάησλ ζα 

εθαξκνζηνχλ θαη ζα κειεηεζνχλ γηα ην ζχλνιν ηνπ θηηξίνπ. 
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2.17 ρεδηαζκόο πζηεκάησλ Θέξκαλζεο θαη Φύμεο 

Ζ ζέξκαλζε θαη ε ςχμε ησλ εζσηεξηθψλ ρψξσλ ηνπ θηηξίνπ ζα γίλνπλ ζπκθψλα κε ηε 

κειέηε ζέξκαλζεο θαη ηελ κειέηε ςχμεο νπνχ ζα γίλεηε κε κία αληιία ζεξκφηεηαο αέξα – 

αέξα.  Ζ  ειεθηξηθή Α/Θ  ζα είλαη inverter ζα είλαη ε θεληξηθή θιηκαηηζηηθή κνλάδα (Roof 

Top) φινπ ηνπ θηηξίνπ ε νπνία ζα βξίζθεηαη ζην δψκα ηνπ 1
νπ

 νξφθνπ θαη ζα νδεγείηαη  

κέζσ θαλαιηψλ ζηνλ 1
ν
 φξνθν θαη ζην ηζφγεην.   

2.17.1 Διάρηζηεο Πξνδηαγξαθέο πζηήκαηνο Θέξκαλζεο 

χκθσλα κε ηε κειέηε ζέξκαλζεο ηνπ θηηξίνπ, πνχ έρεη γίλεη κε ηελ νδεγία ηνπ Δινη EN 

12831 έρεη ππνινγηζηεί ην κέγηζην απαηηνχκελν ζεξκηθφ θνξηίν ηνπ θηηξίνπ.  Γηα ηνλ 

ππνινγηζκφ ηεο ζεξκηθή ηζρχνο ιακβάλεηαη ζπληειεζηήο πξνζαχμεζεο  15%, ιφγσ ζεξκηθψλ 

απσιεηψλ ζηελ αληιία ζεξκφηεηαο, ζην δίθηπν δηαλνκήο θαη γηα ηελ επηηάρπλζε ηεο έλαξμεο 

ιεηηνπξγίαο. Γηα ηνλ ππνινγηζκφ ησλ Θεξκηθψλ Απσιεηψλ θαη ηνλ αλαιπηηθφ ηξφπν 

ππνινγηζκψλ ηνπο βξίζθνληαη ζην Παξάξηεκα 1 ηεο παξνχζαο κειέηεο. 

Σα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ζπζηήκαηνο παξαγσγήο ζεξκφηεηαο ζα παξνπζηαζηνχλ 

παξαθάησ.  

Οη ειαρηζηεο πξνδηαγξαθέο ηεο αληιίαο ζεξκφηεηαο ζα έρνπλ COP : 3.2 θαη EER : 2.8. 

Ζ δηαλνκή αέξα ζα γίλεη θαλάιηα πξνζαγσγήο θαη απαγσγήο αέξα (ΚΚΜ). Όιεο νη 

ζσιελψζεηο ηνπ δηθηχνπ δηαλνκήο πνπ δηέξρνληαη απφ ζεξκαηλφκελνπο ρψξνπο ζην 

εζσηεξηθφ ηνπ θηηξίνπ εθηφο απφ έλα ειάρηζην θνκκάηη ζην δψκα είλαη κνλσκέλεο γηα 

απνθπγή απσιεηψλ θαη ζχκθσλα κε ηηο ειάρηζηεο πξνδηαγξαθέο πνπ νξίδεη ν ΚΔΝΑΚ θαη ε 

ΣΟΣΔΔ. Οη νξηδφληηεο ζηήιεο ηνπ δηθηχνπ δηαλνκήο, δηέξρνληαη ζρεδφλ εμνινθιήξνπ απφ 

εζσηεξηθνχο ζεξκαηλφκελνπο ρψξνπ. Οη θαηαθφξπθεο θαη νη νξηδφληηεο ζηήιεο ηνπ δηθηχνπ 

ζα ζεξκνκνλσζνχλ ζην ζχλνιφ ηνπο.  Γηα ηελ δηαλνκή ηνπ αέξα θαη ηνλ ηξφπν ππνινγηζκψλ 

ηνπο βξίζθνληαη ζην Παξάξηεκα 4 ηεο παξνχζαο κειέηεο. 

.   

2.17.2 Διάρηζηεο Πξνδηαγξαθέο πζηήκαηνο Φύμεο 

χκθσλα κε ηελ κειέηε Φπθηηθψλ θνξηίσλ βάζε πξφηππσλ Ashrae CLTD/CLF, ε νπνία 

πξνεγήζεθε πξηλ θαηαιεμνπκε ζην ρεδηαζκφ Φπμεο. ην Παξαξηεκα 2 βξηζθνληαη 

αλαιπηηθά νη ππνινγηζκνη ησλ ςπθηηθψλ θνξηίσλ. Ζ ζεξκνθξαζία ηεο ςπμήο ή ηνπ 

θιηκαηηζκνχ ζην θιηκαηηδφκελν ρψξν ζα πξέπεη λα είλαη 26
ν
 C κε 45% ζρεηηθή πγξαζία. 

ηνλ πίλαθα 2.9 πνπ αθνινπζεί, δίλνληαη αλαιπηηθά, ε νλνκαζηηθή ςπθηηθή ηζρχο (kW) 

θαη ν δείθηεο απνδνηηθφηεηαο EER ησλ αληιηψλ ζεξκφηεηαο πνπ εγθαηαζηαζνχλ ζηηο 

επηκέξνπο ηδηνθηεζίεο ηνπ θηηξίνπ, ζχκθσλα κε ηηο κνλάδεο πνπ επηιέρηεθαλ θαηά ηε κειέηε 

ςχμεο.  

Πίλαθαο 2.9: Σερληθά ραξαθηεξηζηηθά ζεξκφηεηαο γηα θάζε ηδηνθηεζία 
 

ύζηεκα Σύπνο Ολνκαζηηθή 

ςπθηηθή 

ηζρύο  

[kW] 

Γείθηεο 

απνδνηηθόηεηαο 

EER 

Καύζηκν 

1 Αεξφςπθηε Α.Θ. 25.0 2.800 Ζιεθηξηζκφο 

2 Αεξφςπθηε Α.Θ. 30.0 2.800 Ζιεθηξηζκφο 
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2.17.3 Διάρηζηεο Πξνδηαγξαθέο πζηήκαηνο Αεξηζκνύ 

Σν θηίξην, κε ηε ρξήζε ηνπ σο Γξαθεία, θαιχπηεη ηηο αλάγθεο ηνπ γηα αεξηζκφ κέζσ 

θπζηθνχ ή ηερληθνχ αεξηζκνχ θαη ζχκθσλα πάληα κε ηηο ειάρηζηεο απαηηήζεηο λσπνχ αέξα 

πνπ νξίδνληαη ζηελ Σ.Ο.Σ.Δ.Δ. 20701-1/2010 ζηελ παξάγξαθν 2.4.3 (πίλαθαο 2.3).  

Σα ζηνηρεία ηνπ ζπζηήκαηνο αεξηζκνχ ηνπ ππφ κειέηε θηηξίνπ πνπ ε ρξήζε ηνπ είλαη 

Γξαθεία παξνπζηάδνληαη ζηνλ πίλαθα 2.10 πνπ αθνινπζεί. 

Πίλαθαο 2.10: ηνηρεία ζπζηήκαηνο αεξηζκνχ 

 

Εώλε Υξήζε Σύπνο αεξηζκνύ Απαίηεζε γηα 
λσπό αέξα 
[m

3
/h/m²] 

ΓΡΑΦΔΗΑ  
ΠΡΟΧΠΗΚΟΤ 

Γξαθεία Μεραληθόο 3.00 

ΓΡΑΦΔΗΑ Γξαθεία Μεραληθόο 3.00 

 

2.18 ρεδηαζκόο πζηήκαηνο Παξαγσγήο Εεζηνύ Νεξνύ Υξήζεο 

 Ζ θαηαλάισζε δεζηνχ λεξνχ ρξήζεο (ΕΝΥ) γηα ην ππν κειέηε ηκήκα νξίδεηαη ζηελ 

παξάγξαθν 2.5 (πίλαθαο 2.5) ηεο Σ.Ο.Σ.Δ.Δ. 20701-1/2010 αλά ρξήζε, θαη είλαη απηή ε ηηκή 

πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζεί ζηνπο ππνινγηζκνχο. Γηα ην ηζνγεην Γξαθεία ππνινγηδεηαη σο εμήο 

Γξαθεία: 2.33m
3
/έηνο x 1000 lt/m

3
 / 365 εκέξεο/έηνο = 6.38 lt/εκέξα.  Ζ ζπλνιηθή εκεξήζηα 

θαηαλάισζε γηα ΕΝΥ ζην θηήξην είλαη 6.38 lt 

Ζ κέζε ζεξκνθξαζία δεζηνχ λεξνχ ρξήζεο νξίδεηαη ζηνπο 45°C, ελψ νη ζεξκνθξαζίεο 

λεξνχ δηθηχνπ ηεο Αζήλαο είλαη 18.1 °C φπσο νξίδνληαη ζηελ Σ.Ο.Σ.Δ.Δ. 20701-3/2010, 

δίλνληαη ζηνλ πίλαθα 5.2.   Ζ αλάγθε ηνπ ΕΝΥ είλαη ζεσξήηαη πάξα πνιχ κηθξή ψζηε λα 

δηαζηαζηνινγεζεί ε εγθαηάζηαζε ζπζηήκαηνο ειηαθψλ ζπιιεθησλ γηα ηελ παξαγσγή ΕΝΥ. 

Σέινο ζα ρξεζηκνπνηεζεί Σαρπζεξκαληήξαο / Θεξκνζίθσλαο 40lt 3kw κε βαζκφο απφδνζεο 

100% θαη βαζκνο απνζεθεπζεο 93%.  

2.19 ρεδηαζκόο πζηήκαηνο Φσηηζκνύ 

  

Ο ζρεδηαζκφο ζπζηήκαηνο πιεξεί ηεο ειαρηζηεο πξνδηαγξαθέο ηνπ θαλνληζκνχ ηνπ 

ΚΔλΝΑΚ θαη ηεο ΣΟΣΔΔ 2010. Βαζε απηψλ ε θαηαλάισζε ελέξγεηαο γηα θσηηζκφ ζηα 

Γξαθεία ιακβάλεηαη ππφςε θαη γηα ηελ ελεξγεηαθή απφδνζε ηνπ θηηξίνπ. Έηζη, ε 

θαηαλάισζε ελέξγεηαο γηα ην θσηηζκφ ζα ππνινγηζζεί κφλν γηα απηή ηε ρξήζε θηηξίνπ σο 

Γξαθεία θαη ζα ζπκπεξηιεθζεί ζηελ ηειηθή θαηαλάισζε πξσηνγελνχο ελέξγεηαο γηα ηελ 

ελεξγεηαθή απφδνζε ηνπ θηηξίνπ.  Δθεδξηθά ζπζηήκαηα δελ ζα ππάξρνπλ θαη νχηε ερνπλ 

κειεηεζεί θαη ν ρεηξνθφλεηνο ειεγρνο θαη ζηα δχν επηπεδα.   Παξαθάησ ζα δνχκε φηη ν 

Υξφλνο Υξήζεο ηνπ ηερλεηνχ θσηηζκνχ είλαη 520h. Γελ ππάξρεη ζπζηεκα απνκαθξπλζεο 

εθιπφκελεο ζεξκφηεηαο απφ ηα θσηηζηηθά. 

Σα ζηνηρεία ηνπ ζπζηήκαηνο θσηηζκνχ αλα δψλε, θαίλνληαη ζηνλ πίλαθα πνπ αθνινπζεί: 
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Πίλαθαο 2.11: ηνηρεία ζπζηήκαηνο θσηηζκνχ 

 

Εώλε Δπηζπκεηή 

ηζρύο 

θσηηζκνύ 

[ lux ] 

Φσηεηλή 

δξαζηηθόηεηα 

ιακπηήξα     

[lm/W] 

Δγθαηεζηεκέλε 

ηζρύο θσηηζκνύ 

[W/m²] 

Φσηηζκόο 

αζθαιείαο 

Δθεδξηθό 

ζύζηεκα 

Γηαηάμεηο 

απηνκαηηζκώλ 

ειέθρνπ θπζηθνύ 

θσηηζκνύ 

1 500.0 60.0 14.7 ΝΑΗ ΟΥΗ Υεηξνθίλεηνο έιεγρνο 

2 500.0 60.0 14.7 ΟΥΗ ΟΥΗ Υεηξνθίλεηνο έιεγρνο 

 

ην ζρήκα 2.10 θαη 2.11 παξνπζηάδνληαη νη δψλεο θπζηθνχ θσηηζκνχ πνπ έρνπλ νξηζηεί ζην 

ππφ κειέηε θηίξην. 

 

ρήκα 2.10: Εψλεο θπζηθνχ θσηηζκνχ ζηνπο γξαθείσλ πξνζσπηθνχ ζην ηζφγεην 
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ρήκα 2.11: Εψλεο θπζηθνχ θσηηζκνχ ζηνπο γξαθείσλ ζηνλ φξνθν. 

 

 
 

 

2.20 Γηόξζσζε πλεκηηόλνπ 

ην θηίξην δελ εθαξκφδεηαη δηφξζσζε (ζπλθ) ιφγσ ρακειήο εγθαηεζηεκέλεο ειεθηξηθήο 

ηζρχνο. 

 

2.21 θνπηκόηεηα Δθαξκνγήο Δλαιιαθηηθώλ Λύζεσλ ρεδηαζκνύ Σσλ 

Ζιεθηξνκεραλνινγηθώλ πζηεκάησλ 

χκθσλα κε ηε κειέηε ζθνπηκφηεηαο εμεηάζηεθε ε εμήο ιχζή γηα ηελ θάιπςε ησλ 

ζεξκηθψλ, ςπθηηθψλ θαη ειεθηξηθψλ θνξηίσλ ηνπ θηηξίνπ.  

1. Ζ εγθαηάζηαζε ζπζηήκαηνο ζπκπαξαγσγήο ειεθηξηζκνχ θαη ζεξκφηεηαο, ε νπνία 

θξίλεηαη σο κε νηθνλνκηθά βηψζηκε εθαξκνγή. 

2. Ζ πεξίπησζε εγθαηάζηαζεο νξηδφληησλ γεσζεξκηθψλ ελαιιαθηψλ γηα ηε ιεηηνπξγία 

αληιίαο ζεξκφηεηαο δελ κπνξεί λα εθαξκνζηεί, ιφγσ αλεπαξθνχο ειεπζέξνπ νηθνπέδνπ.  

3. Γελ ρξεηάζηεθε ε εγθαηάζηαζε ειηαθψλ ζπιιεθηψλ φπσο παξνπζηάζηεθε παξαπάλσ θαη ε 

νπνία είλαη ππνρξεσηηθή βάζεη ησλ θαλνληζκψλ, ζα θαιχςεη κέξνο ηνπ ζεξκηθνχ θνξηίνπ 

γηα δεζηφ λεξφ ρξήζεο ηνπ θηηξίνπ. Λφγσ κηθξήο αλάγθεο, δελ ζα ππάξρεη εθαξκνγή 

πεξαηηέξσ εγθαηάζηαζεο ειηαθψλ ζπιιεθηψλ ή θσηνβνιηατθψλ ζηνηρείσλ. 
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2.22 Δλεξγεηαθή Απόδνζε 

Σν Πηζηνπνηεηηθφ Δλεξγεηαθήο Απφδνζεο εθδίδεηαη αλά θχξηα ρξήζε θαη γηα μερσξηζηέο 

ηδηνθηεζίεο αλεμαξηήησο εάλ ηα ηκήκαηα ηνπ θηηξίνπ πνπ αθνξνχλ ζηηο ρξήζεηο/ηδηνθηεζίεο 

εμππεξεηνχληαη απφ ην ίδην ζχζηεκα ζέξκαλζεο/ςχμεο. πλεπψο γηα ην ππφ κειέηε θηίξην ζα 

εθδνζεί έλα ΠΔΑ γηα αληίζηνηρε θχξηα ρξήζε ψο Γξαθεία.  

Οη ππνινγηζκνί ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο θηηξίνπ έγηλαλ κε ηε ρξήζε ηνπ ππνινγηζηηθνχ 

ινγηζκηθνχ 4Μ, βάζεη ησλ απαηηήζεσλ θαη ηνπ Κ.Δλ.Α.Κ. θαη ηεο αληίζηνηρεο Σ.Ο.Σ.Δ.Δ. 

20701-1/2010. 

Γηα ηνπο επηκέξνπο ππνινγηζκνχο θαη ηε δηαζηαζηνιφγεζε ησλ ειεθηξνκεραλνινγηθψλ 

ζπζηεκάησλ ηνπ θηηξίνπ (εγθαηαζηάζεηο ζέξκαλζεο, ςχμεο, θσηηζκνχ, δεζηνχ λεξνχ ρξήζεο, 

θ.ά.), ρξεζηκνπνηήζεθαλ αλαιπηηθέο κέζνδνη θαη ηερληθέο νδεγίεο, φπσο εθαξκφδνληαη κέρξη 

ζήκεξα. 

2.23 Κιηκαηηθά Γεδνκέλα Κηηξίνπ 

Σα θιηκαηηθά δεδνκέλα γηα ηελ πεξηνρή ηεο Αζήλαο, είλαη ελζσκαησκέλα ζηε βηβιηνζήθε 

ηνπ ινγηζκηθνχ 4M θαη ζχκθσλα κε φζα νξίδνληαη ζηελ Σ.Ο.Σ.Δ.Δ. 20701-3/2010, 

"Κιηκαηηθά δεδνκέλα Διιεληθψλ Πεξηνρψλ". Γηα ηνπο ππνινγηζκνχο ιακβάλνληαη ππ'φςε ε 

κέζε κεληαία ζεξκνθξαζία, ε κέζε κεληαία εηδηθή πγξαζία, θαζψο θαη ε πξνζπίπηνπζα 

ειηαθή αθηηλνβνιία ζε νξηδφληηεο επηθάλεηεο θαη ζε θαηαθφξπθεο επηθάλεηεο γηα φινπο ηνπο 

πξνζαλαηνιηζκνχο, γηα ηελ πεξηνρή ηεο ηεο Αζήλαο. Σν πςφκεηξν ηεο πεξηνρήο φπνπ ζα 

θαηαζθεπαζζεί ην θηίξην είλαη κηθξφηεξν απφ ηα 500 m. Ζ πεξηνρή αλήθεη ζηελ θιηκαηηθή 

δψλε Β. 

2.24 Υξήζεηο 

Κάζε ηκήκα ελφο θηεξίνπ πνπ έρεη δηαθνξεηηθή ρξήζε ππνινγηδεηαη ζαλ κηα δηαθνξεηηθή 

ζεξκηθή δψλε θαη εθδηδεηαη μερσξηζηφ ΠΔΑ.  ηελ δηθηά καο πεξίπησζε γηα ηνλ ππνινγηζκφ 

ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ηνπ θηηξίνπ κε θνηλή θχξηα ρξήζε, πξνζδηνξίδνληαη ηα δεδνκέλα 

ησλ δηαθφξσλ παξακέηξσλ θαη ηερληθψλ κεγεζψλ φπσο νξίδνληαη ζην άξζξν 5 ηνπ Κ.Δλ.Α.Κ. 

θαη ζηε ζρεηηθή Σ.Ο.Σ.Δ.Δ. 20701-1/2010. Καηά ηελ εθαξκνγή ηεο κεζνδνινγίαο 

ππνινγηζκνχ ζην ζπγθεθξηκέλν θηίξην θαη κειέηεο, ιήθζεθαλ ππφςε νη παξαθάησ 

παξάκεηξνη θαη δεδνκέλα:  

 Ζ ρξήζε ηνπ θηηξίνπ ψο Γξαθεία.  

 Οη επηζπκεηέο ζπλζήθεο εζσηεξηθνχ πεξηβάιινληνο (ζεξκνθξαζία, πγξαζία, αεξηζκφο, 

θ.ά.) θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ιεηηνπξγίαο ηνπ θηηξίνπ (σξάξην, εζσηεξηθά θέξδε θ.ά). 

 Σα θιηκαηηθά δεδνκέλα ηεο πεξηνρήο ηνπ θηηξίνπ (ζεξκνθξαζία, ζρεηηθή θαη απφιπηε 

πγξαζία, ειηαθή αθηηλνβνιία).  

 Σα γεσκεηξηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ δνκηθψλ ζηνηρείσλ ηνπ θηεξηαθνχ θειχθνπο (ζρήκα 

θαη κνξθή θηηξίνπ, δηαθαλείο θαη αδηαθαλείο επηθάλεηεο,  θ.ά.), ν πξνζαλαηνιηζκφο ηνπο, 

ηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ εζσηεξηθψλ δνκηθψλ ζηνηρείσλ (π.ρ. εζσηεξηθνί ηνίρνη) θαη άιια.  

 Σα ζεξκηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ δνκηθψλ (δηαθαλψλ θαη κε) ζηνηρείσλ ηνπ θηεξηαθνχ 

θειχθνπο, φπσο: ε ζεξκνπεξαηφηεηα, ε ζεξκηθή κάδα, ε απνξξνθεηηθφηεηα ζηελ ειηαθή 

αθηηλνβνιία, ε δηαπεξαηφηεηα ζηελ ειηαθή αθηηλνβνιία θ.ά.  

 Σα ηερληθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο εγθαηάζηαζεο ζέξκαλζεο ρψξσλ, φπσο: ν ηχπνο ηεο Α/Θ 

κνλάδαο παξαγσγήο ζεξκηθήο ελέξγεηαο, ε απφδνζή ηνπο COP, ε ηζρχο , νη απψιεηεο ζην 

δηθηπν αεξαγσγψλ, θ.ά. 

 Σα ηερληθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο εγθαηάζηαζεο ςχμεο/θιηκαηηζκνχ ρψξσλ, φπσο: ν ηχπνο 

ηεο Α/Θ κνλάδαο παξαγσγήο ςπθηηθήο ελέξγεηαο, ε απφδνζή ηνπο, νη απψιεηεο ζην δίθηπν 

δηαλνκήο αεξαγσγψλ, θ.ά. 

 Σα ηερληθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο εγθαηάζηαζεο ηερλεηνχ θσηηζκνχ γηα ηνπο ρψξνπο ησλ 

γξαθείσλ. 
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 Σα παζεηηθά ζπζηήκαηα άκεζνπ θέξδνπο απφ κειέηε ζρεδηαζκνχ γηα ην θηίξην. 

 

2.25 Σκήκα Κηηξίνπ 

Σν εκβαδφ θαη ν φγθνο ηνπ ππφ κειέηε ηκήκαηνο αλά ρξήζε δίλνληαη ζηνλ πίλαθα 2.12. 

 

Πίλαθαο 2.12: Δκβαδφ θαη φγθνο ηκήκαηνο 

 

Θεξκηθή Εώλε Θεξκαηλόκελε 

επηθάλεηα  

[ m² ] 

Φπρόκελε 

επηθάλεηα 

[m²] 

Θεξκαηλόκελνο 

όγθνο  

[m
3
] 

Φπρόκελνο 

όγθνο  

[m
3
] 

ΓΡΑΦΔΗΑ  

ΠΡΟΧΠΗΚΟΤ 

190.391 190.391 571.173 571.173 

ΓΡΑΦΔΗΑ 191.767 191.767 575.301 575.301 

 

2.25.1 Θεξκηθέο Εώλεο 

χκθσλα κε ην άξζξν 3 ηνπ Κ.Δλ.Α.Κ. θαη ηελ Σ.Ο.Σ.Δ.Δ. 20701-1/2010, ε 

δηαθξηηνπνίεζε ελφο θηεξίνπ ζε ζεξκηθέο δψλεο γίλεηαη κε ηα εμήο θξηηήξηα: 

1) Ζ επηζπκεηή ζεξκνθξαζία ησλ εζσηεξηθψλ ρψξσλ λα δηαθέξεη πεξηζζφηεξν απφ 4 K γηα 

ηε ρεηκεξηλή ή/θαη ηε ζεξηλή πεξίνδν. ηελ πεξίπησζε καο δελ ππάξρεη. 

2) Τπάξρνπλ κε ρψξνη κε ηελ ίδηα ρξήζε ιεηηνπξγία Γξαθεία θαη φρη δηαθνξεηηθή. 

3) Τπάξρνπλ ρψξνη ζην ππνκειέηε θηήξην  πνπ θαιχπηνληαη κε ηα ίδηα ζπζηήκαηα 

ζέξκαλζεο ή/θαη ςχμεο ή/θαη θιηκαηηζκνχ ιφγσ ίδησλ εζσηεξηθψλ ζπλζεθψλ θαη ρξήζεσλ.  

4) Τπάξρνπλ ρψξνη ζην θηίξην πνπ παξνπζηάδνπλ κεγάιεο δηαθνξέο εζσηεξηθψλ ή/θαη 

ειηαθψλ θεξδψλ ή/θαη ζεξκηθψλ απσιεηψλ. ην ππν κειέηε θηίξην δελ εθαξκφδεηε θάηη 

παξφκνην. 

5) Τπάξρνπλ ρψξνη φπνπ ην ζχζηεκα ηνπ κεραληθνχ αεξηζκνχ θαιχπηεη ιηγφηεξν απφ ην 

80% ηεο επηθάλεηαο θάηνςεο ηνπ ρψξνπ. 

Βάζεη ηεο Σ.Ο.Σ.Δ.Δ. 20701-1/2010 γηα ην δηαρσξηζκφ ηνπ θηηξίνπ ζε ζεξκηθέο δψλεο 

ζπληζηάηαη λα αθνινπζνχληαη νη παξαθάησ γεληθνί θαλφλεο: 

 ν δηαρσξηζκφο ηνπ θηηξίνπ λα γίλεηαη ζην κηθξφηεξν δπλαηφ αξηζκφ δσλψλ, πξνθεηκέλνπ 

λα επηηπγράλεηαη νηθνλνκία ζην πιήζνο ησλ δεδνκέλσλ εηζφδνπ θαη ζηνλ ππνινγηζηηθφ 

ρξφλν, 

 ν πξνζδηνξηζκφο ησλ ζεξκηθψλ δσλψλ λα γίλεηαη θαηαγξάθνληαο ηελ πξαγκαηηθή εηθφλα 

ιεηηνπξγίαο ηνπ θηηξίνπ, 

 ηκήκαηα ηνπ θηηξίνπ κε επηθάλεηα κηθξφηεξε απφ ην 10% ηεο ζπλνιηθήο επηθάλεηαο ηνπ 

θηηξίνπ λα εμεηάδνληαη εληαγκέλα ζε άιιεο ζεξκηθέο δψλεο, θαηά ην δπλαηφλ παξφκνηεο, 

αθφκε θαη αλ νη ζπλζήθεο ιεηηνπξγίαο ηνπο δηθαηνινγνχλ ηε ζεψξεζή ηνπο σο 

αλεμάξηεησλ δσλψλ.  

Με βάζε ηα παξαπάλσ, ηα γεληθά δεδνκέλα γηα θάζε ζεξκηθή δψλε ηνπ ππφ κειέηε 

θηηξίνπ δίλνληαη ζηνπο πίλαθεο πνπ αθνινπζνχλ. Οη παξαθάησ πίλαθεο είλαη απφηειέζκαηα 

ζπλνπηηθά πνπ ηνπο αληιεζακε απφ ην ινγηζκηθφ ηεο 4Μ. 
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Πίλαθαο 2.13: Γεληθά δεδνκέλα γηα ηηο ζεξκηθέο δψλεο  

 

Γεληθά δεδνκέλα ζεξκηθήο δώλεο 1 (Γξαθεία) 

 

Υξήζε ζεξκηθήο δψλεο Γξαθεία  

Οιηθή επηθάλεηα δψλεο (m²) 190.4  

Αλεγκέλε εηδηθή 

ζεξκνρσξεηηθφηεηα [kJ/(m²K)] 

260  

Καηεγνξία δηαηάμεσλ 

απηνκαηηζκψλ ειέγρνπ γηα 

ειεθηξνκεραλνιoγηθφ εμνπιηζκφ 

Γ T.O.T.E.E. 20701-

1/2010, πίλαθαο 5.5 

Αεξηζκφο   

Γηείζδπζε αέξα (m
3
/h) 139 Σεχρνο ππνινγηζκψλ 

Φπζηθφο αεξηζκφο (m
3
/h/m²) 0.00 Μφλν γηα θαηνηθίεο απφ 

Σ.Ο.Σ.Δ.Δ. 20701-1 

πληειεζηήο ρξήζεο θπζηθνχ 

αεξηζκνχ 

0 100% γηα θαηνηθίεο 

0% γηα ηξηηνγελή ηνκέα 

Αξηζκφο ζπξίδσλ εμαεξηζκνχ γηα 

θπζηθφ αέξην 

  

Αξηζκφο θακηλάδσλ   

Αξηζκφο αλεκηζηήξσλ νξνθήο 0  

Πνζνζηφ δψλεο πνπ θαιχπηεηαη 

απφ αλεκηζηήξεο νξνθήο 

  

Γεληθά δεδνκέλα ζεξκηθήο δώλεο 2 (Γξαθεία) 
 

Υξήζε ζεξκηθήο δψλεο Γξαθεία  

Οιηθή επηθάλεηα δψλεο (m²) 191.8  

Αλεγκέλε εηδηθή 

ζεξκνρσξεηηθφηεηα [kJ/(m²K)] 

260  

Καηεγνξία δηαηάμεσλ 

απηνκαηηζκψλ ειέγρνπ γηα 

ειεθηξνκεραλνιoγηθφ εμνπιηζκφ 

Γ T.O.T.E.E. 20701-

1/2010, πίλαθαο 5.5 

Αεξηζκφο   

Γηείζδπζε αέξα (m
3
/h) 201 Σεχρνο ππνινγηζκψλ 

Φπζηθφο αεξηζκφο (m
3
/h/m²) 0.00 Μφλν γηα θαηνηθίεο απφ 

Σ.Ο.Σ.Δ.Δ. 20701-1 

πληειεζηήο ρξήζεο θπζηθνχ 

αεξηζκνχ 

0 100% γηα θαηνηθίεο 

0% γηα ηξηηνγελή ηνκέα 

Αξηζκφο ζπξίδσλ εμαεξηζκνχ γηα 

θπζηθφ αέξην 

  

Αξηζκφο θακηλάδσλ   

Αξηζκφο αλεκηζηήξσλ νξνθήο 0  

Πνζνζηφ δψλεο πνπ θαιχπηεηαη 

απφ αλεκηζηήξεο νξνθήο 
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2.25.2 Δζσηεξηθέο πλζήθεο Λεηηνπξγίαο Θεξκηθήο Εώλεο 

ηελ Σ.Ο.Σ.Δ.Δ. 20701-1/2010 έρνπλ θαζνξηζζεί νη επηζπκεηέο ζπλζήθεο ιεηηνπξγίαο 

(ζεξκνθξαζία, πγξαζία, αεξηζκφο, θσηηζκφο) θαη ηα εζσηεξηθά ζεξκηθά θνξηία απφ ηνπο 

ρξήζηεο θαη ηηο ζπζθεπέο. Απηά ηα δεδνκέλα ηα εηζρνξήζακε ζην ινγηζκηθφ ηεο 4Μ θαη καο 

έδσζε ηα αλακελφκελα απνηέιεζκαηα πνπ αλαδεηάκε. 

Σα δεδνκέλα γηα ηηο ζπλζήθεο ιεηηνπξγίαο ηνπ ηκήκαηνο θαηνηθηψλ δίλνληαη αλαιπηηθά 

ζηνλ πίλαθα 2.14.  

Πίλαθαο 2.14: Δζσηεξηθέο ζπλζήθεο ιεηηνπξγίαο 

 

Δζσηεξηθέο ζπλζήθεο ιεηηνπξγίαο ζεξκηθήο δώλεο 1 (Γξαθεία) 

 

Χξάξην ιεηηνπξγίαο 10  

Ζκέξεο ιεηηνπξγίαο 5 Πξνθαζνξηζκέλε 

παξάκεηξνο απφ 

Σ.Ο.Σ.Δ.Δ. 20701-

2/2010 θαη 20701-

3/2010 

Μήλεο ιεηηνπξγίαο 12  

Πεξίνδνο ζέξκαλζεο 1/11 έσο 15/4  

Πεξίνδνο ςχμεο 15/5 έσο 15/9  

Μέζε εζσηεξηθή ζεξκνθξαζία ζέξκαλζεο 

(°C) 

20  

Μέζε εζσηεξηθή ζεξκνθξαζία ςχμεο (°C) 26  

Μέζε εζσηεξηθή ζρεηηθή πγξαζία ρεηκψλα 

(%) 

35  

Μέζε εζσηεξηθή ζρεηηθή πγξαζία ζέξνπο 

(%) 

45  

Απαηηνχκελνο λσπφο αέξαο (m
3
/h/m²) 3.00  

ηάζκε γεληθνχ θσηηζκνχ (lux) 500  

Ηζρχο θσηηζκνχ αλά κνλάδα επηθάλεηαο γηα 

θηίξην αλαθνξάο (W/m²) 

16.0  

Δηήζηα θαηαλάισζε δεζηνχ λεξνχ ρξήζεο 

(m
3
/m²έηνο) 

0.05  

Μέζε επηζπκεηή ζεξκνθξαζία δεζηνχ 

λεξνχ ρξήζεο (°C) 

45  

Μέζε εηήζηα ζεξκνθξαζία λεξνχ δηθηχνπ 

χδξεπζεο (°C) 

10.1  

Δθιπφκελε ζεξκνθξαζία απφ ρξήζηεο αλά 

κνλάδα επηθαλείαο ηεο ζεξκηθήο δψλεο 

(W/m²) 

8.0  

Μέζνο ζπληειεζηήο παξνπζίαο ρξεζηψλ 0.30  

Δθιπφκελε ζεξκνθξαζία απφ ζπζθεπέο αλά 

κνλάδα επηθαλείαο ηεο ζεξκηθήο δψλεο 

(W/m²) 

4.50  

Μέζνο ζπληειεζηήο ιεηηνπξγίαο ζπζθεπψλ 0.30  
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Δζσηεξηθέο ζπλζήθεο ιεηηνπξγίαο ζεξκηθήο δώλεο 2 (Γξαθεία) 

 

Χξάξην ιεηηνπξγίαο 10  

Ζκέξεο ιεηηνπξγίαο 5 Πξνθαζνξηζκέλε 

παξάκεηξνο απφ 

Σ.Ο.Σ.Δ.Δ. 20701-

2/2010 θαη 20701-

3/2010 

Μήλεο ιεηηνπξγίαο 12  

Πεξίνδνο ζέξκαλζεο 1/11 έσο 15/4  

Πεξίνδνο ςχμεο 15/5 έσο 15/9  

Μέζε εζσηεξηθή ζεξκνθξαζία ζέξκαλζεο 

(°C) 

20  

Μέζε εζσηεξηθή ζεξκνθξαζία ςχμεο (°C) 26  

Μέζε εζσηεξηθή ζρεηηθή πγξαζία ρεηκψλα 

(%) 

35  

Μέζε εζσηεξηθή ζρεηηθή πγξαζία ζέξνπο 

(%) 

45  

Απαηηνχκελνο λσπφο αέξαο (m
3
/h/m²) 3.00  

ηάζκε γεληθνχ θσηηζκνχ (lux) 500  

Ηζρχο θσηηζκνχ αλά κνλάδα επηθάλεηαο γηα 

θηίξην αλαθνξάο (W/m²) 

16.0  

Δηήζηα θαηαλάισζε δεζηνχ λεξνχ ρξήζεο 

(m
3
/m²έηνο) 

0.00  

Μέζε επηζπκεηή ζεξκνθξαζία δεζηνχ 

λεξνχ ρξήζεο (°C) 

45  

Μέζε εηήζηα ζεξκνθξαζία λεξνχ δηθηχνπ 

χδξεπζεο (°C) 

10.1  

Δθιπφκελε ζεξκνθξαζία απφ ρξήζηεο αλά 

κνλάδα επηθαλείαο ηεο ζεξκηθήο δψλεο 

(W/m²) 

8.0  

Μέζνο ζπληειεζηήο παξνπζίαο ρξεζηψλ 0.30 

Δθιπφκελε ζεξκνθξαζία απφ ζπζθεπέο αλά 

κνλάδα επηθαλείαο ηεο ζεξκηθήο δψλεο 

(W/m²) 

4.50  

Μέζνο ζπληειεζηήο ιεηηνπξγίαο ζπζθεπψλ 0.30  

 

   

2.25.3 Κηηξηαθό Κέιπθνο 

2.25.3.1  Γεδνκέλα Γηα Αδηαθαλή Γνκηθά ηνηρεία ε Δπαθή Με Σνλ Δμσηεξηθό Αέξα 

Σα δνκηθά ζηνηρεία ηνπ θηηξίνπ ζα επηρξηζηνχλ κε αλνηρηφρξσκα επίρξηζκα. Σν δψκα ηνπ 

2
νπ

 νξφθνπ ζα παξακείλεη φπσο ερεη κειεηεζεί κε κία ζηξψζε απφ πιάθεο πεδνδξνκίνπ. ε 

θάζε πεξίπησζε, νη ζπληειεζηέο απνξξνθεηηθφηεηαο θαη νη ζπληειεζηέο εθπνκπήο ησλ 

δνκηθψλ ζηνηρείσλ ιακβάλνληαη απφ ηνλ πίλαθα 3.14 ηεο Σ.Ο.Σ.Δ.Δ. 20701-1/2010. 
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ηνλ παξαθάησ πίλαθα δίλνληαη ζπγθεληξσηηθά ηα απαηηνχκελα γηα ηνπο ππνινγηζκνχο 

δεδνκέλα. 
 

Πίλαθαο 2.15: Γεδνκέλα αδηαθαλψλ δνκηθψλ ζηνηρείσλ ζε επαθή κε ηνλ εμσηεξηθφ αέξα. 

 

Όξνθνο Σύπνο Γνκηθό 

ζηνηρείν 

γ
1
 U 

[W/(m²K)] 

A [m²] α
2
 ε

3
 

ΓΡΑΦΔΗΑ  

ΠΡΟΧΠΗΚΟΤ
 

Σνίρνο
 

Σ11
 

180
 

0.346
 

30.74
 

0.40
 

0.80
 

 Σνίρνο Σ13 180 0.407 0.81 0.40 0.80 

 Σνίρνο Σ13 180 0.407 0.81 0.40 0.80 

 Σνίρνο Σ2 180 0.407 4.29 0.40 0.80 

 Σνίρνο Σ11 90 0.346 24.30 0.40 0.80 

 Σνίρνο Σ13 90 0.407 0.81 0.40 0.80 

 Σνίρνο Σ2 90 0.407 3.24 0.40 0.80 

 Σνίρνο Σ11 0 0.346 29.30 0.40 0.80 

 Σνίρνο Σ13 0 0.407 0.81 0.40 0.80 

 Σνίρνο Σ2 0 0.407 3.35 0.40 0.80 

 Σνίρνο Σ11 270 0.346 24.04 0.40 0.80 

 Σνίρνο Σ13 270 0.407 0.81 0.40 0.80 

 Σνίρνο Σ13 270 0.407 0.81 0.40 0.80 

 Σνίρνο Σ2 270 0.407 4.20 0.40 0.80 

 Γάπεδν Γ1  0.482 189.70 0.00 0.00 

ΓΡΑΦΔΗΑ Σνίρνο Σ11 0 0.346 29.16 0.40 0.80 

 Σνίρνο Σ13 0 0.407 0.81 0.40 0.80 

 Σνίρνο Σ2 0 0.407 3.33 0.40 0.80 

 Σνίρνο Σ11 270 0.346 24.31 0.40 0.80 

 Σνίρνο Σ13 270 0.407 0.81 0.40 0.80 

 Σνίρνο Σ13 270 0.407 0.81 0.40 0.80 

 Σνίρνο Σ2 270 0.407 4.23 0.40 0.80 

 Σνίρνο Σ11 180 0.346 24.85 0.40 0.80 

 Σνίρνο Σ13 180 0.407 0.81 0.40 0.80 

 Σνίρνο Σ13 180 0.407 0.81 0.40 0.80 

 Σνίρνο Σ2 180 0.407 4.29 0.40 0.80 

 Σνίρνο Σ11 90 0.346 20.79 0.40 0.80 

 Σνίρνο Σ13 90 0.407 0.81 0.40 0.80 

 Σνίρνο Σ2 90 0.407 3.30 0.40 0.80 

 Οξνθή Ο5 Ο 0.428 191.10 0.65 0.80 

 

2.25.3.2  Γεδνκέλα Γηα Αδηαθαλή Γνκηθά ηνηρεία ε Δπαθή Με Σν „Δδαθνο 

Σα δνκηθά ζηνηρεία γηα ην ππν κειέηε θηίξην έξρεηαη ζε επαθή κε ην έδαθνο κφλν ην 

Γάπεδν ηνπ Ηζνγείνπ. Παξαιιεια κειεηάκε ηελ εθηεζεηκέλε πεξηίκεηξνο ηνπ, ην εκβαδφλ 

ηνπ, ηελ ζεξκνρσξεηηθφηεηα ηνπ θαη ην κεζν βάζνο έδξαζεο. Παξάιιεια δελ ππάξρνπλ 

ππφγεηα ψζηε λα ρξεηαζηεί λα κειεηήζνπκε αλ ππάξρεη επαθή κε ην εδαθνο.  Σα δεδνκέλα 

απηά αληιεζεθαλ χζηεξα απφ ην ζρεδηαζκφ ηνπ θηηξίνπ ζην ινγηζκηθφ ηεο 4Μ καο εδσζε ηα 

παξαθάησ απνηειέζκαηα ηα απνία εμεηάδνληαη βάζε λνκνζεζηψλ ΣΟΣΔΔ 2010. 
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Πίλαθαο 2.16: πιάθεο ζε επαθή κε έδαθνο 
 

Γνκηθό 

ζηνηρείν 

U 

[W/(m
2
K)] 

Δκβαδό 

Α 

[m
2
] 

Δθηεζεηκέλε 

πεξίκεηξνο 

Π              

[m] 

Β'=2Α/Π 

[m] 

Μέζν 

βάζνο 

έδξαζεο 

z [m] 

U' 

[W/(m
2
K)] 

Γ1 0.482 189.700 56.640 6.698 0.0 0.275 

 

Πίλαθαο 2.17: Καηαθφξπθα δνκηθά ζηνηρεία ζε επαθή κε έδαθνο 

 

Γνκηθό ζηνηρείν U 

[W/(m
2
K)] 

Δκβαδό Α 

[m
2
] 

Μέζν 

βάζνο 

έδξαζεο 

z [m] 

U' 

[W/(m
2
K)] 

- - - - - 

 

2.25.3.3  Γεδνκέλα Γηα Αδηαθαλή Γνκηθά ηνηρεία ε Δπαθή Με Με Θεξκαηλόκελνπο 

Υώξνπο 

Παξαθάησ ζα παξαηεξήζνπκε κεξηθά δνκηθά ζηνηρεία ηα νπνία αθνξνχλ ηνίρνπο ζην 

Ηζφγεην θαη ζην 1
ν
 Όξνθν πνπ έρνπλ επαθή κε κε ζεξκαηλνκελνπο ρψξνπο. Σα δνκηθά 

ζηνηρεία απηά εμεηάδνληαη απφ ηνλ ζπληειεζηή ζεξκνρσξεηηθφηεηαο ηνπ. 

 

Πίλαθαο 2.18: Γεδνκέλα αδηαθαλψλ δνκηθψλ ζηνηρείσλ ζε επαθή κε κε ζεξκαηλφκελνπο 

ρψξνπο 
 

Όξνθνο Σύπνο Γνκηθό 

ηνηρείν 

U 

[W/(m²K)] 

A [m²] Γεηηληάδσλ ΜΘΥ 

ΓΡΑΦΔΗΑ  

ΠΡΟΧΠΗΚΟΤ 

Σνίρνο Δ4 0.419 9.45 ΚΛΗΜΑΚΟΣΑΗΟ-

ΑΑΝΔΡ 

 Σνίρνο Δ3 0.472 6.27 ΚΛΗΜΑΚΟΣΑΗΟ-

ΑΑΝΔΡ 

ΓΡΑΦΔΗΑ Σνίρνο Δ4 0.419 9.60 ΚΛΗΜΑΚΟΣΑΗΟ-

ΑΑΝΔΡ 

 Σνίρνο Δ3 0.472 6.03 ΚΛΗΜΑΚΟΣΑΗΟ-

ΑΑΝΔΡ 

 

2.25.3.4 Γεδνκέλα Γηα  Γνκηθά ηνηρεία Με Θεξκαηλόκελσλ Υώξσλ 

ηνπο πίλαθεο πνπ αθνινπζνχλ δίλνληαη ηα δεδνκέλα ησλ αδηαθαλψλ δνκηθψλ ζηνηρείσλ 

ησλ ηπρφλ κε ζεξκαηλφκελσλ ρψξσλ, πνπ βξίζθνληαη ζε επαθή κε ηνλ εμσηεξηθφ αέξα θαη 

εθείλσλ πνπ βξίζθνληαη ζε επαθή κε ην έδαθνο αληίζηνηρα. 
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Πίλαθαο 2.19: Γεδνκέλα αδηαθαλψλ δνκηθψλ ζηνηρείσλ κ.ζ.ρ. ζε επαθή κε αέξα. 
 

ΜΘΥ Σύπνο Πξνζαλαηνιηζκόο U 

[W/(m²K)] 

Δκβαδό 

[m²] 

ΚΛΗΜΑΚΟΣΑΗΟ

-ΑΑΝΔΡ 

Σ11 A 0.346 7.690 

 Σ13 A 0.407 0.810 

 Σ2 A 0.407 0.945 

 Σ11 B 0.346 7.690 

 Σ13 B 0.407 0.810 

 Σ2 B 0.407 0.945 

 Γ8  0.000 10.060 

 Σ11 A 0.346 7.560 

 Σ13 A 0.407 0.810 

 Σ2 A 0.407 0.930 

 Σ11 B 0.346 7.830 

 Σ13 B 0.407 0.810 

 Σ2 B 0.407 0.960 

 Ο5  0.428 9.910 

 

Πίλαθαο 2.20: Γεδνκέλα αδηαθαλψλ δνκηθψλ ζηνηρείσλ κ.ζ.ρ. ζε επαθή κε έδαθνο. 

 

ΜΘΥ Σύπνο U 

[W/(m²K)] 

Δκβαδό 

[m²] 

Δθηεζεηκέλε 

πεξίκεηξνο 

[m] 

Μέζν βάζνο 

έδξαζεο  

[m] 

- - - - - - 

 

2.25.3.5 Γεδνκέλα Γηα  Αεξηζκό Με Θεξκαηλόκελσλ Υώξσλ 

Ο ζπλνιηθφο αεξηζκφο κε ζεξκαηλφκελσλ ρψξσλ ππνινγίδεηαη βάζεη ηνπ πίλαθα 3.27 ηεο 

Σ.Ο.Σ.Δ.Δ. 20701-1/2010. Γηα ην ππφ κειέηε θηίξην ε παξνρή αέξα ησλ κε ζεξκαηλφκελσλ 

ρψξσλ θαζψο θαη ν αεξηζκφο ηνπο θαίλνληαη ζηνλ πίλαθα πνπ αθνινπζεί: 

Πίλαθαο 2.21: Παξνρή αέξα θαη αεξηζκφο ΜΘΥ 

 

ΜΘΥ Παξνρή 

[m
3
/h/m

2
] 

πλνιηθόο όγθνο 

[m
3
] 

Αεξηζκόο  

[m
3
/h] 

ΚΛΗΜΑΚΟΣΑΗΟ -

ΑΑΝΔΡ 

 

0.1 

 

60.06 

 

6.01 

 

2.25.3.6  Γεδνκέλα Γηα  Γηαθαλή Γνκηθά ηνηρεία 

ηελ παξάγξαθν 2.14 παξνπζηάζηεθαλ αλαιπηηθά ηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ θνπθσκάησλ 

πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ ζην ππφ κειέηε θηίξην θαηά πεξίπησζε. 

Ο ζπληειεζηήο ειηαθνχ θέξδνπο θνπθψκαηνο"g" ζε θάζεηε πξφζπησζε ησλ παινπηλάθσλ 

δειψλεηαη απφ ηνλ θαηαζθεπαζηή θαη θαίλεηαη ζηνπο αλαιπηηθνχο ππνινγηζκνχο πνπ 

παξαηίζεληαη. 
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Τπνινγηζκνί ρξεηάζηεθαλ λα γίλνπλ ζηνπο ππνινγηζκνχο ησλ ςπθηηθψλ θνξηίσλ 

παξαξηεκα 2  πνπ ζπλνδεχεη ηελ παξνχζα κειέηε  ζρεηηθά κε ηα δηαθαλή δνκηθά ζηνηρεία. 

Γηα θάζε θνχθσκα θαη πξνζαλαηνιηζκφ ππνινγίζζεθε μερσξηζηά ν ζπληειεζηήο ζθίαζεο 

απφ νξίδνληα Fhor, ν ζπληειεζηήο ζθίαζεο απφ πξνζηέγαζκα Fov θαη ν ζπληειεζηήο ζθίαζεο 

απφ πιεπξηθέο πξνεμνρέο Ffin.  

ηα ζρέδηα δίλνληαη νη γσλίεο ζθίαζεο ησλ θνπθσκάησλ απφ καθξηλά εκπφδηα 

(πεξηβάιινλ θηηξίνπ), πξνζηεγάζκαηα θαη πιεπξηθά ζθίαζηξα. 

ηνπο παξαθάησ πίλαθεο δίλνληαη μερσξηζηά ηα ζπγθεληξσηηθά απαηηνχκελα γηα ηνπο 

ππνινγηζκνχο δεδνκέλα γηα ηα λφηηα αλνίγκαηα (άκεζνπ θέξδνπο) θαη μερσξηζηά γηα φια ηα 

ππφινηπα. 

 

Πίλαθαο 2.22:Γεδνκέλα θνπθσκάησλ άκεζνπ θέξδνπο 

 

Πίλαθαο 2.23: Γεδνκέλα θνπθσκάησλ. 

 

Όξνθνο 

 

Κνύθσκα γ Δκβαδό 

[m²] 

U 

[W/(m²K)] 

gw Fhor 

ζέξκ. 

Fhor 

ςύμε 

Fov 

ζέξκ. 

Fov 

ςύμε 

Ffin 

ζέξκ. 

Ffin 

ςύμε 

ΓΡΑΦΔΗΑ  

ΠΡΟΧΠΗΚΟΤ 

Α1 90 4.05 2.713 0.46 0.54 0.66 0.49 0.42 1.00 1.00 

 Γ1 270 4.05 2.713 0.46 1.00 1.00 0.54 0.46 1.00 1.00 

 Γ2 270 4.05 2.713 0.46 1.00 1.00 0.54 0.46 1.00 1.00 

 Γ3 270 4.05 2.713 0.46 1.00 1.00 0.54 0.46 1.00 1.00 

ΓΡΑΦΔΗΑ Γ1 270 4.05 2.713 0.46 1.00 1.00 0.56 0.47 1.00 1.00 

 Γ2 270 4.05 2.713 0.46 1.00 1.00 0.56 0.47 1.00 1.00 

 Γ3 270 4.05 2.713 0.46 1.00 1.00 0.56 0.47 1.00 1.00 

 Α1 90 4.05 2.713 0.46 0.59 0.74 0.56 0.47 1.00 1.00 

 Α2 90 4.05 2.713 0.46 0.59 0.74 0.56 0.47 1.00 1.00 

 

2.25.4 Ζιεθηξνκεραλνινγηθέο Δγθαηαζηάζεηο 

Σα δεδνκέλα πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ ζηνπο ππνινγηζκνχο ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ηνπ 

ππφ κειέηε θηηξίνπ θαη ζρεηίδνληαη κε ηηο ειεθηξνκεραλνινγηθέο εγθαηαζηάζεηο ηνπ, 

αθνξνχλ ζηα εμήο:  

 χζηεκα ζέξκαλζεο ρψξσλ,  

 χζηεκα ςχμεο ρψξσλ, 

 χζηεκα Σερλεηνχ θσηηζκνχ 

 χζηεκα Παξαγσγήο ΕΝΥ 

 

Όξνθνο Κνύθσκα γ Δκβαδό 

[m²] 

U 

[W/(m²K)] 

gw Fhor 

ζέξκ. 

Fhor 

ςύμε 

Fov 

ζέξκ. 

Fov 

ςύμε 

Ffin 

ζέξκ. 

Ffin 

ςύμε 

ΓΡΑΦΔΗΑ  

ΠΡΟΧΠΗΚΟΤ 

Ν1 180 4.05 2.713 0.46 0.66 1.00 0.47 0.38 1.00 1.00 

 Ν2 180 2.20 2.734 0.45 0.59 1.00 0.62 0.45 1.00 1.00 

ΓΡΑΦΔΗΑ Ν1 180 4.05 2.713 0.46 0.96 1.00 0.48 0.38 1.00 1.00 

 Ν2 180 4.05 2.713 0.46 0.96 1.00 0.48 0.38 1.00 1.00 

 Ν3 180 4.05 2.713 0.46 0.96 1.00 0.48 0.38 1.00 1.00 
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ηηο επφκελεο παξαγξάθνπο πνπ αθνινπζνχλ, δίλνληαη αλαιπηηθά ηα δεδνκέλα πνπ 

ρξεζηκνπνηήζεθαλ θαηά ηνπο ππνινγηζκνχο ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ηνπ θηηξίνπ, ζην 

ινγηζκηθφ ηεο 4Μ. 

2.25.4.1 Γεδνκέλα Γηα ύζηεκα Θέξκαλζεο Υώξσλ 

ηνλ πίλαθα πνπ αθνινπζεί δίλνληαη ζπγθεληξσηηθά φια ηα δεδνκέλα γηα ην ζχζηεκα 

ζέξκαλζεο πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζεί γηα ηε ζεξκηθή δψλε κε ρξήζε "Γξαθεία".  

Πίλαθαο 2.24 : Γεδνκέλα ζπζηήκαηνο ζέξκαλζεο ηκήκαηνο Γξαθεία  

 

ύζηεκα ζέξκαλζεο ζεξκηθήο δώλεο 1 (Γξαθεία) 

 

Μνλάδα παξαγσγήο ζεξκφηεηαο: Κεληξηθή αεξφςπθηε Α.Θ. ηζρχνο 20.0 kW 

 

πλνιηθή ζεξκηθή απφδνζε κνλάδαο ή COP: 3.200 

 

Δίδνο θαπζίκνπ: Ζιεθηξηζκφο 

 

πληειεζηήο ππεξδηαζηαζηνιφγεζεο ng1:  

 

πληειεζηήο κφλσζεο ng2:  

 

Πξαγκαηηθφο βαζκφο απφδνζεο ngm:  

 

Μεληαίν πνζνζηφ θάιπςεο ζεξκηθνχ θνξηίνπ ηεο ζεξκηθήο δψλεο απφ ην ζχζηεκα (%) 

 

ΗΑΝ 1 ΦΔΒ 1 ΜΑΡ 1 ΑΠΡ 1 ΜΑΗ 0 ΗΟΤΝ 0 

ΗΟΤΛ 0 ΑΤΓ 0 ΔΠ 0 ΟΚΣ 0 ΝΟΔ 1 ΓΔΚ 1 

Κφζηνο επέκβαζεο γηα αλαβάζκηζε ηνπ ζπζηήκαηνο ζέξκαλζεο (€/m²):  

 

 

Θεξκηθή ηζρχο πνπ κεηαθέξεη ην δίθηπν δηαλνκήο (kW): 25.000 

 

Υψξνο δηέιεπζεο: Δζσηεξηθνί ρψξνη    Δμσηεξηθνί ρψξνη πάλσ απφ 20%    Υσξίο 

δίθηπν ή ηνπηθφ ζχζηεκα  

 

Θεξκνθξαζία πξνζαγσγήο ζεξκνχ κέζνπ ζην δίθηπν δηαλνκήο (°C): 40.00



Βαζκφο ζεξκηθήο απφδνζεο δηθηχνπ δηαλνκήο: 95.5% 

 

Ύπαξμεο κφλσζεο ζηνπο αεξαγσγνχο: ΝΑΗΟΥΗ 

 

Σεξκαηηθέο κνλάδεο



Δίδνο ηεξκαηηθψλ κνλάδσλ ζέξκαλζεο ρψξσλ 

 

Θεξκηθή απφδνζε ηεξκαηηθψλ κνλάδσλ: 0.96 Σ.Ο.Σ.Δ.Δ. 20701-1/2010, πίλαθαο 4.12 
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Βνεζεηηθή ελέξγεηα 

 

Σχπνο βνεζεηηθψλ 

ζπζηεκάησλ 

 

Αξηζκφο ζπζηεκάησλ 

 

Ηζρχο βνεζεηηθψλ 

ζπζηεκάησλ 

(W/m²) 

 

  0.00 

 

Υξφλνο ιεηηνπξγίαο βνεζεηηθψλ ζπζηεκάησλ: 80% ηνπ ρξφλνπ ιεηηνπξγίαο ηνπ θηηξίνπ 

 

ύζηεκα ζέξκαλζεο ζεξκηθήο δώλεο 2 (Γξαθεία) 

 

Μνλάδα παξαγσγήο ζεξκφηεηαο: Κεληξηθή αεξφςπθηε Α.Θ. ηζρχνο 25.0 kW 

 

πλνιηθή ζεξκηθή απφδνζε κνλάδαο ή COP: 3.200 

 

Δίδνο θαπζίκνπ: Ζιεθηξηζκφο 

 

πληειεζηήο ππεξδηαζηαζηνιφγεζεο ng1:  

 

πληειεζηήο κφλσζεο ng2:  

 

Πξαγκαηηθφο βαζκφο απφδνζεο ngm:  

 

Μεληαίν πνζνζηφ θάιπςεο ζεξκηθνχ θνξηίνπ ηεο ζεξκηθήο δψλεο απφ ην ζχζηεκα (%) 

 

ΗΑΝ 1 ΦΔΒ 1 ΜΑΡ 1 ΑΠΡ 1 ΜΑΗ 0 ΗΟΤΝ 0 

ΗΟΤΛ 0 ΑΤΓ 0 ΔΠ 0 ΟΚΣ 0 ΝΟΔ 1 ΓΔΚ 1 

Κφζηνο επέκβαζεο γηα αλαβάζκηζε ηνπ ζπζηήκαηνο ζέξκαλζεο (€/m²):  

 

 

Θεξκηθή ηζρχο πνπ κεηαθέξεη ην δίθηπν δηαλνκήο (kW): 30.000 

 

Υψξνο δηέιεπζεο: Δζσηεξηθνί ρψξνη    Δμσηεξηθνί ρψξνη πάλσ απφ 20%    Υσξίο 

δίθηπν ή ηνπηθφ ζχζηεκα  

 

Θεξκνθξαζία πξνζαγσγήο ζεξκνχ κέζνπ ζην δίθηπν δηαλνκήο (°C): 40.00



Βαζκφο ζεξκηθήο απφδνζεο δηθηχνπ δηαλνκήο: 95.5% 

 

Ύπαξμεο κφλσζεο ζηνπο αεξαγσγνχο: ΝΑΗΟΥΗ 

 

Σεξκαηηθέο κνλάδεο



Δίδνο ηεξκαηηθψλ κνλάδσλ ζέξκαλζεο ρψξσλ 

 

Θεξκηθή απφδνζε ηεξκαηηθψλ κνλάδσλ: 0.96 Σ.Ο.Σ.Δ.Δ. 20701-1/2010, πίλαθαο 4.12 
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Βνεζεηηθή ελέξγεηα 

 

Σχπνο βνεζεηηθψλ 

ζπζηεκάησλ 

 

Αξηζκφο ζπζηεκάησλ 

 

Ηζρχο βνεζεηηθψλ 

ζπζηεκάησλ 

(W/m²) 

 

  0.00 

 

Υξφλνο ιεηηνπξγίαο βνεζεηηθψλ ζπζηεκάησλ: 80% ηνπ ρξφλνπ ιεηηνπξγίαο ηνπ θηηξίνπ 

 

Ζ ππνινγηζκέλε ηζρχο ηεο Αλιηίαο Θεξκφηεηαο, ειέγρζεθε γηα ππεξδηαζηαζηνιφγεζε 

ζχκθσλα κε ηελ ζρέζε 4.1 ηεο Σ.Ο.Σ.Δ.Δ. 20701-1/2010. 

ηνλ πίλαθα 2.24. δίλνληαη ζπγθεληξσηηθά φια ηα δεδνκέλα γηα ην ζχζηεκα ζέξκαλζεο 

ηνπ ηκήκαηνο κε ρξήζε "Γξαθεία". 

2.25.4.2  Γεδνκέλα Γηα ύζηεκα Φύμεο Υώξσλ 

ηνλ πίλαθα πνπ αθνινπζεί δίλνληαη ζπγθεληξσηηθά φια ηα δεδνκέλα γηα ην ζχζηεκα 

ςχμεο ηνπ ηκήκαηνο κε ρξήζε "Γξαθεία"  

Πίλαθαο 2.25: Γεδνκέλα ζπζηήκαηνο ςχμεο ηκήκαηνο Γξαθεία. 

 

ύζηεκα ςύμεο ζεξκηθήο δώλεο 1 (Γξαθεία) 

 

Μνλάδα παξαγσγήο ςχμεο: Αεξφςπθηε Α.Θ. ηζρχνο 25.0 kW 

 

Βαζκφο απφδνζεο EER: 2.800 

 

Δίδνο θαπζίκνπ: Ζιεθηξηζκφο 

 

Μεληαίν πνζνζηφ θάιπςεο ςπθηηθνχ θνξηίνπ ηεο ζεξκηθήο δψλεο απφ ην ζχζηεκα (%) 

 

ΗΑΝ 0 ΦΔΒ 0 ΜΑ

Ρ 

0 ΑΠΡ 0 ΜΑΗ 1 ΗΟΤΝ 1 

ΗΟΤΛ 1 ΑΤΓ 1 ΔΠ 1 ΟΚΣ 0 ΝΟΔ 0 ΓΔΚ 0 

 

Φπθηηθή ηζρχο πνπ κεηαθέξεη ην δίθηπν δηαλνκήο (kW): 30.000 

 

Υψξνο δηέιεπζεο: Δζσηεξηθνί ρψξνη    Δμσηεξηθνί ρψξνη πάλσ απφ 20%    Υσξίο 

δίθηπν ή ηνπηθφ ζχζηεκα  

 

Θεξκνθξαζία πξνζαγσγήο ςπρξνχ κέζνπ ζην δίθηπν δηαλνκήο (°C): 



Θεξκνθξαζία επηζηξνθήο ςπρξνχ κέζνπ ζην δίθηπν δηαλνκήο (°C):  

 

Βαζκφο ςπθηηθήο απφδνζεο δηθηχνπ δηαλνκήο: 97.7% 

 

Ύπαξμεο κφλσζεο ζηνπο αεξαγσγνχο: ΝΑΗΟΥΗ 

 

Σεξκαηηθέο κνλάδεο
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Δίδνο ηεξκαηηθψλ κνλάδσλ ςχμεο ρψξσλ:  

 

Φπθηηθή απφδνζε ηεξκαηηθψλ κνλάδσλ: 1.00 Σ.Ο.Σ.Δ.Δ. 20701-1/2010, πίλαθαο 4.14 

 

Βνεζεηηθή ελέξγεηα 

 

Σχπνο βνεζεηηθψλ 

ζπζηεκάησλ 

 

Αξηζκφο ζπζηεκάησλ 

 

Ηζρχο βνεζεηηθψλ 

ζπζηεκάησλ 

(W/m²) 

 

  0.00 

 

Υξφλνο ιεηηνπξγίαο βνεζεηηθψλ ζπζηεκάησλ: 80% ηνπ ρξφλνπ ιεηηνπξγίαο ηνπ θηηξίνπ 

 

ύζηεκα ςύμεο ζεξκηθήο δώλεο 2 (Γξαθεία) 

 

Μνλάδα παξαγσγήο ςχμεο: Αεξφςπθηε Α.Θ. ηζρχνο 30.0 kW 

 

Βαζκφο απφδνζεο EER: 2.800 

 

Δίδνο θαπζίκνπ: Ζιεθηξηζκφο 

 

Μεληαίν πνζνζηφ θάιπςεο ςπθηηθνχ θνξηίνπ ηεο ζεξκηθήο δψλεο απφ ην ζχζηεκα (%) 

 

ΗΑΝ 0 ΦΔΒ 0 ΜΑ

Ρ 

0 ΑΠΡ 0 ΜΑΗ 1 ΗΟΤΝ 1 

ΗΟΤΛ 1 ΑΤΓ 1 ΔΠ 1 ΟΚΣ 0 ΝΟΔ 0 ΓΔΚ 0 

 

Φπθηηθή ηζρχο πνπ κεηαθέξεη ην δίθηπν δηαλνκήο (kW): 35.000 

 

Υψξνο δηέιεπζεο: Δζσηεξηθνί ρψξνη    Δμσηεξηθνί ρψξνη πάλσ απφ 20%    Υσξίο 

δίθηπν ή ηνπηθφ ζχζηεκα  

 

Θεξκνθξαζία πξνζαγσγήο ςπρξνχ κέζνπ ζην δίθηπν δηαλνκήο (°C): 



Θεξκνθξαζία επηζηξνθήο ςπρξνχ κέζνπ ζην δίθηπν δηαλνκήο (°C):  

 

Βαζκφο ςπθηηθήο απφδνζεο δηθηχνπ δηαλνκήο: 97.7% 

 

Ύπαξμεο κφλσζεο ζηνπο αεξαγσγνχο: ΝΑΗΟΥΗ 

 

Σεξκαηηθέο κνλάδεο:



Δίδνο ηεξκαηηθψλ κνλάδσλ ςχμεο ρψξσλ:  

 

Φπθηηθή απφδνζε ηεξκαηηθψλ κνλάδσλ: 1.00 Σ.Ο.Σ.Δ.Δ. 20701-1/2010, πίλαθαο 4.14 

 

Βνεζεηηθή ελέξγεηα: 
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Σχπνο βνεζεηηθψλ 

ζπζηεκάησλ 

 

Αξηζκφο ζπζηεκάησλ 

 

Ηζρχο βνεζεηηθψλ 

ζπζηεκάησλ 

(W/m²) 

 

  0.00 

 

Υξφλνο ιεηηνπξγίαο βνεζεηηθψλ ζπζηεκάησλ: 80% ηνπ ρξφλνπ ιεηηνπξγίαο ηνπ θηηξίνπ 

 

 

2.25.4.3 Γεδνκέλα Γηα ύζηεκα Αεξηζκνύ 

Ο αεξηζκφο πνπ εθαξκφδεηαη ζε φινπο ηνπο ρψξνπο ηνπ θηηξίνπ είλαη κεραληθφο θαη 

ζχκθσλα κε ηελ Σ.Ο.Σ.Δ.Δ. 20701-1/2010, ε παξνρή ηνπ αέξα ζα είλαη ίζε κε ηνλ 

απαηηνχκελν λσπφ αέξα.  

Απφ ηνλ πίλαθα 2.3 ηεο Σ.Ο.Σ.Δ.Δ. 20701-1/2010 ιακβάλεηαη κεραληθφο αεξηζκφο 

ζχκθσλα κε ηε ρξήζε ηνπ ππφ κειέηε ηκήκαηνο σο εμήο : 

 Γξαθεία: 3.00 m
3
/h/m² 

 Ζ δψλε 1 (Γξαθεία) δηαζέηεη θαη ζχζηεκα κεραληθνχ αεξηζκνχ / ΚΚΜ κε ηα εμήο 

ραξαθηεξηζηηθά: 

Πίλαθαο 2.26: Υαξαθηεξηζηηθά ζπηήκαηνο αεξηζκνχ Εψλεο 1 
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Ζ δψλε 2 (Γξαθεία) δηαζέηεη θαη ζχζηεκα κεραληζκνχ αεξηζκνχ / ΚΚΜ κε ηα εμήο 

ραξαθηεξηζηηθά: 

Πίλαθαο 2.27: Υαξαθηεξηζηηθά ζπηήκαηνο αεξηζκνχ Εψλεο 2 
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2.25.4.4  Γεδνκέλα πζηήκαηνο Φσηηζκνύ  

Σα ηερληθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ ζπζηεκάησλ θσηηζκνχ ηνπ θηηξίνπ, φπνπ απηά πξέπεη λα 

ιακβάλνληαη ππφςε ζχκθσλα κε ηελ Σ.Ο.Σ.Δ.Δ., ζπλνςίδνληαη παξαθάησ: 

 

Πίλαθαο 2.28:Γεδνκέλα ζπζηήκαηνο θσηηζκνχ Γξαθείσλ  
 

ύζηεκα θσηηζκνύ ζεξκηθήο δώλεο 1 (Γξαθεία) 

2792.4 W 

Γηα θσηηζηηθή δξαζηηθφηεηα 60 lm/W θαη ηάζκε θσηηζκνχ 500.0Lux 

Πεξηνρή θπζηθνχ θσηηζκνχ (%) 58.8  

πληειεζηήο απηνκαηηζκνχ ειέγρνπ 

θπζηθνχ θσηηζκνχ, FD 

1.0 Υεηξνθίλεηνο έιεγρνο 

θσηηζκνχ 

πληειεζηήο απηνκαηηζκνχ 

αλίρλεπζεο θίλεζεο, FΟ 

1.0  

Υξφλνο ρξήζεο θπζηθνχ θσηηζκνχ 

(h)Ο 

2080 Καζνξηζκέλν απφ 

Σ.Ο.Σ.Δ.Δ. 

Υξφλνο ρξήζεο ηερλεηνχ θσηηζκνχ 

(h)Ο 

520 Καζνξηζκέλν απφ 

Σ.Ο.Σ.Δ.Δ. 

χζηεκα απνκάθξπλζεο εθιπφκελεο 

ζεξκφηεηαο απφ ηα θσηηζηηθά 

NAI     

OXI 

 

Φσηηζκφο αζθαιείαο NAI     

OXI 

 

χζηεκα εθεδξείαο NAI     

OXI 

 

 

ύζηεκα θσηηζκνύ ζεξκηθήο δώλεο 2 (Γξαθεία) 

2812.6 W 

Γηα θσηηζηηθή δξαζηηθφηεηα 60lm/W θαη ηάζκε θσηηζκνχ 500.0Lux 

Πεξηνρή θπζηθνχ θσηηζκνχ (%) 79.1  

πληειεζηήο απηνκαηηζκνχ ειέγρνπ 

θπζηθνχ θσηηζκνχ, FD 

1.0 Υεηξνθίλεηνο έιεγρνο 

θσηηζκνχ 

πληειεζηήο απηνκαηηζκνχ 

αλίρλεπζεο θίλεζεο, FΟ 

1.0  

Υξφλνο ρξήζεο θπζηθνχ θσηηζκνχ 

(h)Ο 

2080 Καζνξηζκέλν απφ 

Σ.Ο.Σ.Δ.Δ. 

Υξφλνο ρξήζεο ηερλεηνχ θσηηζκνχ 

(h)Ο 

520 Καζνξηζκέλν απφ 

Σ.Ο.Σ.Δ.Δ. 

χζηεκα απνκάθξπλζεο εθιπφκελεο 

ζεξκφηεηαο απφ ηα θσηηζηηθά 

NAI     

OXI 

 

Φσηηζκφο αζθαιείαο NAI     

OXI 

 

χζηεκα εθεδξείαο NAI     

OXI 

 

2.25.4.5 Γεδνκέλα Κηηξίνπ Αλαθνξάο 

Σα δεδνκέλα ηνπ θηηξίνπ αλαθνξάο εηζάγνληαη απηφκαηα απφ ην ινγηζκηθφ ηεο 4Μ.  

Παξάιιεια γίλεηαη ζπγθξηζε ηνπ κε ην ππνκειέηε θηίξην θαη ηελ ρξήζε ηνπ σο Γξαθεία θαη 
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αλάινγα ηε ρξήζε Γξαθεία ηνπ θηεξίνπ ή ησλ ζεξκηθψλ δσλψλ. Βάζε κε ηα φζα νξίδνληαη 

ζην άξζξν 9 ηνπ Κ.Δλ.Α.Κ. θαη ζηελ Σ.Ο.Σ.Δ.Δ. 20701-1/2010.  

2.26 Απνηειέζκαηα Τπνινγηζκώλ 

ηηο επφκελεο παξαγξάθνπο δίλνληαη αλαιπηηθά ηα απνηειέζκαηα γηα ηηο εηδηθέο 

θαηαλαιψζεηο ελέξγεηαο (kWh/m²), φπσο: 

Απαηηνχκελα θνξηία γηα ζέξκαλζε θαη ςχμε. 

Δηήζηα ηειηθή ελεξγεηαθή θαηαλάισζε (kWh/m²), ζπλνιηθή θαη αλά ρξήζε (ζέξκαλζε, 

ςχμε, αεξηζκφο, ΕΝΥ, θσηηζκφο), αλά ζεξκηθή δψλε θαη αλά κνξθή ρξεζηκνπνηνχκελεο 

ελέξγεηαο (ειεθηξηζκφο, πεηξέιαην θ.α.). 

Δηήζηα αλεγκέλε θαηαλάισζε πξσηνγελνχο ελέξγεηαο (kWh/m²) αλά ρξήζε (ζέξκαλζε, 

ςχμε, αεξηζκφο, ΕΝΥ, θσηηζκφο) θαη αληίζηνηρεο εθπνκπέο δηνμεηδίνπ ηνπ άλζξαθα. 

Οη ζπληειεζηέο κεηαηξνπήο ζε πξσηνγελή ελέξγεηα θαη έθιπζε αεξίσλ ξχπσλ, ζχκθσλα 

κε ην Κ.Δλ.Α.Κ. θαη ηελ Σ.Ο.Σ.Δ.Δ. 20701-1/2010 (παξάγξαθνο 1.2) είλαη νη εμήο: 

Πίλαθαο 2.29: πληειεζηέο κεηαηξνπήο αλά κνξθή ελέξγεηαο ζε πξσηνγελή ελέξγεηα 

 

Πεγή ελέξγεηαο πληειεζηήο 

κεηαηξνπήο ζε 

πξσηνγελή ελέξγεηα 

Διθπόκελνη ξύπνη αλά 

κνλάδα ελέξγεηαο 

(kgCO2/kW) 

Φπζηθφ αέξην 1,05 0,196 

Πεηξέιαην ζέξκαλζεο 1,10 0,264 

Ζιεθηξηθή ελέξγεηα 2,90 0,989 

Τγξαέξην 1,05 0,238 

Βηνκάδα 1,00 --- 

Σειεζέξκαλζε απφ 

Γ.Δ.Ζ. 

0,70 0,347 

Ζ απμεκέλε ρξήζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο επηβαξχλεη ζεκαληηθά ηελ ηειηθή θαηαλάισζε 

πξσηνγελνχο ελέξγεηαο ζην θηίξην, θαζψο θαη ηελ έθιπζε αεξίσλ ξχπσλ, ζχκθσλα κε ηνπο 

ζπληειεζηέο κεηαηξνπήο πξσηνγελνχο ελέξγεηαο.  

2.27 Καηαλάισζε Δλέξγεηαο 

Σν ππφ κειέηε ηκήκα έρεη ρξήζε "Γξαθεία" θαη ηα απαηηνχκελα θνξηία γηα ζέξκαλζε θαη 

ςχμε δίδνληαη ζηνλ παξαθάησ πίλαθα. 

ηα θνξηία απηά πεξηιακβάλνληαη θαη ηα θνξηία αεξηζκνχ γηα θάζε επνρή. 

Υξήζε: Γξαθεία 

Πίλαθαο 2.30: Απαηηνχκελα θνξηία ζέξκαλζεο ςχμεο ηκήκαηνο θηηξίνπ 

 

Απαηηνύκελα θνξηία ζέξκαλζεο/ςύμεο ( kWh / m² ) 
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Θέξκαλζε 2.0 1.4 0.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 1.0 5.1 

Φχμε 0.0 0.0 0.0 0.0 1.5 6.8 13.1 12.8 2.7 0.0 0.0 0.0 36.8 

Εεζηφ 

λεξφ 

ρξήζεο 

 

0.0 

 

0.0 

 

0.0 

 

0.0 

 

0.0 

 

0.0 

 

0.0 

 

0.0 

 

0.0 

 

0.0 

 

0.0 

 

0.0 

 

0.2 
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Οη αληίζηνηρεο θαηαλαιψζεηο ελέξγεηαο αλά ηειηθή ρξήζε δίδνληαη ζηνλ πίλαθα πνπ 

αθνινπζεί. ηελ ηειηθή θαηαλάισζε γηα ζέξκαλζε θαη ςχμε, πεξηιακβάλεηαη θαη ε 

ειεθηξηθή θαηαλάισζε απφ ηα βνεζεηηθά ζπζηήκαηα ηεο θάζε εγθαηάζηαζεο. 

Υξήζε: Γξαθεία 

Πίλαθαο 2.31: Σειηθή θαηαλάισζε ελέξγεηαο αλά ηειηθή ρξήζε 

 

Σειηθή θαηαλάισζε ελέξγεηαο αλά ηειηθή ρξήζε (kWh/m²) 
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Θέξκαλζε 1.5 1.2 1.0 0.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.8 0.8 1.1 7.2 

Ζιηαθή 

ελέξγεηα 

γηα 

ζέξκαλζε 

ρψξσλ 

 

0.0 

 

0.0 

 

0.0 

 

0.0 

 

0.0 

 

0.0 

 

0.0 

 

0.0 

 

0.0 

 

0.0 

 

0.0 

 

0.0 

 

0.0 

Φχμε 0.0 0.0 0.0 0.0 1.4 3.5 6.0 5.9 1.9 0.0 0.0 0.0 18.7 

ΕΝΥ 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 

Ζιηαθή 

ελέξγεηα 

γηα ΕΝΥ 

0.1 0.2 0.2 0.2 0.3 0.3 0.3 0.3 0.2 0.2 0.2 0.1 2.6 

Φσηηζκφο 3.3 3.0 3.3 3.2 3.3 3.2 3.3 3.3 3.2 3.3 3.2 3.3 38.0 

Φσηνβνιη

ατθά 

0.0 0.0 0.00 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 

χλνιν 4.8 4.2 4.30 4.0 4.7 6.7 9.3 9.2 5.0 4.1 4.0 4.4 64.6 

 

 

Οη αληίζηνηρεο θαηαλαιψζεηο θαπζίκσλ αλά θαχζηκν (πεγή σθέιηκεο ελέξγεηαο) δίλνληαη 

ζηνλ παξαθάησ πίλαθα : 

Υξήζε: Γξαθεία 

Πίλαθαο 2.32 : Καηαλάισζε αλά θαχζηκν -"Γξαθεία" 

 

Καηαλάισζε θαπζίκσλ (kWh/m²) 

 

Ζιεθηξηζκφο 64.6 

Ζιηαθή ελέξγεηα 2.6 

Γεσζεξκία 0.0 

χλνιν 64.6 
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Οη θαηαλαιψζεηο πξσηνγελνχο ελέξγεηαο αλά ηειηθή ρξήζε ηνπ ηκήκαηνο ηνπ θηηξίνπ, 

δίλνληαη ζηνλ πίλαθα πνπ αθνινπζεί. 

Υξήζε: Γξαθεία 

 

Πίλαθαο 2.33 : Καηαλάισζε πξσηνγελνχο ελέξγεηαο αλά ηειηθή ρξήζε 

Σειηθή ρξήζε Καηαλάισζε πξσηνγελνύο ελέξγεηαο (kWh/m²) 

 

 Κηίξην αλαθνξάο Δμεηαδόκελν θηίξην 

Θέξκαλζε 46.6 21.0 

Φχμε 84.1 54.2 

ΕΝΥ 0.5 0.0 

Φσηηζκφο 123.0 112.0 

πλεηζθνξά ειεθηξηθήο 

ελέξγεηαο απφ ΑΠΔ-ΖΘ 

0.0 0.0 

χλνιν 254.7 187.2 

 

Οη αληίζηνηρεο θαηαλαιψζεηο ελέξγεηαο θαη εθιχζεηο αεξίσλ ξχπσλ CO2 αλά θαχζηκν, 

δίλνληαη ζηνλ πίλαθα 2.34. 

Υξήζε: Γξαθεία 

Πίλαθαο 2.34: Καηαλάισζε ελέξγεηαο θαη έθιπζε αεξίσλ ξχπσλ αλά θαχζηκν 

 

Σειηθή ρξήζε Καηαλάισζε ελέξγεηαο 

(kWh/m²) 

Έθιπζε αεξίσλ ξύπσλ 

(kg/έηνο/m²) 

Ζιεθηξηζκφο 64.6 63.0 

Ζιηαθή ελέξγεηα 2.6 0.0 

Γεσζεξκία 0.0 0.0 

 

2.28 Δλεξγεηαθή Καηάηαμε 

χκθσλα κε ηα απνηειέζκαηα ησλ ππνινγηζκψλ γηα ηελ αλεγκέλε θαηαλάισζε 

πξσηνγελνχο ελέξγεηαο ηνπ ηκήκαηνο ηνπ ππν κειέηε θηηξίνπ, θαίλεηαη λα αλήθεη ζηελ 

θαηεγνξία Β+ (βι. επφκελν ζρήκα ). Άξα πιεξή ηηο ειάρηζηεο απαηηήζεηο ηνπ ΚΔΝΑΚ, γηα 

θαηαλάισζε πξσηνγελνχο ελέξγεηαο θαηά κέγηζην ηνπ θηηξίνπ αλαθνξάο είλαη ρακεινηεξε ε 

ελεξγεηαθή ηνπ θαηαλάισζε. 
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ρήκα 2.12: Δλεξγεηαθή θαηάηαμε ηκήκαηνο θηηξίνπ 

 

 
 

 

 

Παξαηεξήζεηο: 

 

Ξεθηλψληαο ηελ πινπνίεζε ηεο πηπρηαθήο εξγαζίαο θαη πην ζπγθεθξηκέλα ζηηο 

ζεξκηθέο δψλεο, ρσξίζακε ην θηίξην ζε δπν ζεξκηθέο δψλεο (ζε ζεξκηθή δψλε 1 &2) κε ζθνπφ 

λα έρνπκε αθξηβέζηεξν απνηέιεζκα.  ηελ πνξεία θαηαιάβακε νηη κπνξνχζε λα ππνινγηζηεί 

κε κία κφλν ζεξκηθή δψλε εθφζνλ ε ρξήζε ηνπ θηηξίνπ είλαη ίδηα θαη ην σξαξην ιεηηνπξγίαο 

είλαη ίδην θαη λα απνθχγνπκε ηα δηπιά απνηειέζκαηα πνπ βξήθακε ζε θάζε κειέηε. 
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3 O
 ΚΔΦΑΛΑΗΟ 

“ΑΝΑΛΤΣΗΚΟΗ ΤΠΟΛΟΓΗΜΟΗ ΔΝΔΡΓΔΗΑΚΖ ΜΔΛΔΣΖ” 

 

 

3.1 Τπνινγηζκόο πληειεζηώλ Θεξκνπεξαηόηεηαο Αδηαθαλώλ Γνκηθώλ ηνηρείσλ 
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Τπνινγηζκόο ζεξκνκνλσηηθήο επάξθεηαο θηηξίνπ 
ππνινγηζκόο 

ζπληειεζηή ζεξκνπεξαηόηεηαο δνκηθνύ ζηνηρείνπ 

Σύπνο εληύπνπ 
1 

Αξηζκόο θύιινπ 
1.2 

 
1. ΓΟΜΗΚΟ ΣΟΗΥΔΗΟ: Σνηρεία - Γνθνί 

 ΕΧΝΖ B 

Γηαηνκή 

 
 
2. ΤΠΟΛΟΓΗΜΟ ΑΝΣΗΣΑΖ ΘΔΡΜΟΓΗΑΦΤΓΖ (RΛ) 

α/α ηξώζεηο δνκηθνύ ζηνηρείνπ Ππθλόηεηα ξ Πάρνο ζηξ. d πλη. ζέξκ. 
αγσγηκ. ι 

Θεξκ. αληίζη. 
d/ι 

  kg/m
3
 m W/(mK) (m²K)/W 

1 Δπίρξηζκα 1800 0.020 0.872 0.023 

2 Μπεηόλ 2400 0.250 2.035 0.123 

3 Fibran ECO BT Ξπινηύπσλ 28 0.07 0.033 2.121 

4 Δπίρξηζκα 1800 0.020 0.872 0.023 

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

   d=0.360  RΛ=2.290 

 
3. ΤΠΟΛΟΓΗΜΟ ΤΝΣΔΛΔΣΖ ΘΔΡΜΟΠΔΡΑΣΟΣΖΣΑ (U) 

ΑΝΣΗΣΑΔΗ ΘΔΡΜΗΚΖ ΜΔΣΑΒΑΖ Ri (εζσηεξ.) Ra (εμσηεξ.) 
Δμσηεξηθνί ηνίρνη θαη παξάζπξα (πξνο εμση. αέξα) 0.130 0.040 

Σνίρνο πνπ ζπλνξεύεη κε κε ζεξκαηλόκελν ρώξν 0.130 0.130 

Σνίρνο ζε επαθή κε ην έδαθνο 0.130 0.000 

ηέγεο, δώκαηα (αλεξρόκελε ξνή ζεξκόηεηαο) 0.100 0.040 

Οξνθή πνπ ζπλνξεύεη κε κε ζεξκαηλόκελν ρώξν 0.100 0.100 

Γάπεδν επάλσ από αλνηθηή δηάβαζε (pηlotis) 0.170 0.040 

Γάπεδν επάλσ από κε ζεξκαηλόκελν ρώξν (θαηεξρόκελε ξνε) 0.170 0.170 

Γάπεδν ζε επαθή κε ην έδαθνο 0.170 0.000 

 
 

1 Αληίζηαζε ζεξκηθήο κεηάβαζεο (εζσηεξηθά) Ri (m²K)/W 0.13 
2 Αληίζηαζε ζεξκνδηαθπγήο R (m²K)/W 2.290 

3 Αληίζηαζε ζεξκηθήο κεηάβαζεο (εμσηεξηθά) Ra (m²K)/W 0.04 

4 Αληίζηαζε ζεξκνπεξαηόηεηαο Rνι (m²K)/W 2.460 

 

πληειεζηήο ζεξκνπεξαηόηεηαο U W/(m²K) 0.407 
Μέγηζηνο επηηξ. ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηόηεηαο Umax W/(m²K) 0.5 

 
Πξέπεη U<=Umax 

 
ΗΥΤΔΗ 
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Τπνινγηζκόο Θεξκνκνλσηηθήο Δπάξθεηαο Κηηξίνπ 
ππνινγηζκόο 

ζπληειεζηή ζεξκνπεξαηόηεηαο δνκηθνύ ζηνηρείνπ 

  

 
1. ΓΟΜΗΚΟ ΣΟΗΥΔΗΟ: Δμσηεξηθή Σνηρνπνηία 

 ΕΧΝΖ B 

Γηαηνκή 

 
 
 
2. ΤΠΟΛΟΓΗΜΟ ΑΝΣΗΣΑΖ ΘΔΡΜΟΓΗΑΦΤΓΖ (RΛ) 

α/α ηξώζεηο δνκηθνύ ζηνηρείνπ Ππθλόηεηα ξ Πάρνο ζηξ. d πλη. ζέξκ. 
αγσγηκ. ι 

Θεξκ. αληίζη. 
d/ι 

  kg/m
3
 m W/(mK) (m²K)/W 

1 Δπίρξηζκα 1900 0.020 0.872 0.023 

2 Tνίρνο 1200 0.090 0.523 0.172 

3 Fibran ECO WL Σνηρνπνηίαο 30 0.07 0.030 2.333 

4 Tνίρνο 1200 0.090 0.523 0.172 

5 Δπίρξηζκα 1900 0.020 0.872 0.023 

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

   d=0.290  RΛ=2.723 

 
 
3. ΤΠΟΛΟΓΗΜΟ ΤΝΣΔΛΔΣΖ ΘΔΡΜΟΠΔΡΑΣΟΣΖΣΑ (U) 

ΑΝΣΗΣΑΔΗ ΘΔΡΜΗΚΖ ΜΔΣΑΒΑΖ Ri (εζσηεξ.) Ra (εμσηεξ.) 
Δμσηεξηθνί ηνίρνη θαη παξάζπξα (πξνο εμση. αέξα) 0.130 0.040 

Σνίρνο πνπ ζπλνξεύεη κε κε ζεξκαηλόκελν ρώξν 0.130 0.130 

Σνίρνο ζε επαθή κε ην έδαθνο 0.130 0.000 

ηέγεο, δώκαηα (αλεξρόκελε ξνή ζεξκόηεηαο) 0.100 0.040 

Οξνθή πνπ ζπλνξεύεη κε κε ζεξκαηλόκελν ρώξν 0.100 0.100 

Γάπεδν επάλσ από αλνηθηή δηάβαζε (pηlotis) 0.170 0.040 

Γάπεδν επάλσ από κε ζεξκαηλόκελν ρώξν (θαηεξρόκελε ξνε) 0.170 0.170 

Γάπεδν ζε επαθή κε ην έδαθνο 0.170 0.000 

 

1 Αληίζηαζε ζεξκηθήο κεηάβαζεο (εζσηεξηθά) Ri (m²K)/W 0.13 
2 Αληίζηαζε ζεξκνδηαθπγήο R (m²K)/W 2.723 

3 Αληίζηαζε ζεξκηθήο κεηάβαζεο (εμσηεξηθά) Ra (m²K)/W 0.04 

4 Αληίζηαζε ζεξκνπεξαηόηεηαο Rνι (m²K)/W 2.893 

 

πληειεζηήο ζεξκνπεξαηόηεηαο U W/(m²K) 0.346 
Μέγηζηνο επηηξ. ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηόηεηαο Umax W/(m²K) 0.5 

 
Πξέπεη U<=Umax 

ΗΥΤΔΗ 
 

Σύπνο εληύπνπ 
1 

Αξηζκόο θύιινπ 
1.11 
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Τπνινγηζκόο Θεξκνκνλσηηθήο Δπάξθεηαο Κηηξίνπ 
ππνινγηζκόο 

ζπληειεζηή ζεξκνπεξαηόηεηαο δνκηθνύ ζηνηρείνπ 

Σύπνο εληύπνπ 
1 

Αξηζκόο θύιινπ 
1.13 

 
1. ΓΟΜΗΚΟ ΣΟΗΥΔΗΟ: Γνθνί Τπνζηπιώκαηα 25 

 ΕΧΝΖ B 

Γηαηνκή 

 
 
 
2. ΤΠΟΛΟΓΗΜΟ ΑΝΣΗΣΑΖ ΘΔΡΜΟΓΗΑΦΤΓΖ (RΛ) 

α/α ηξώζεηο δνκηθνύ ζηνηρείνπ Ππθλόηεηα ξ Πάρνο ζηξ. d πλη. ζέξκ. 
αγσγηκ. ι 

Θεξκ. αληίζη. 
d/ι 

  kg/m
3
 m W/(mK) (m²K)/W 

1 Δπίρξηζκα 1900 0.020 0.872 0.023 

2 Fibran ECO BT Ξπινηύπσλ 28 0.07 0.033 2.121 

3 Γνθόο θνιώλα 2400 0.250 2.035 0.123 

4 Δπίρξηζκα 1900 0.020 0.872 0.023 

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

   d=0.360  RΛ=2.290 

 
 
3. ΤΠΟΛΟΓΗΜΟ ΤΝΣΔΛΔΣΖ ΘΔΡΜΟΠΔΡΑΣΟΣΖΣΑ (U) 

ΑΝΣΗΣΑΔΗ ΘΔΡΜΗΚΖ ΜΔΣΑΒΑΖ Ri (εζσηεξ.) Ra (εμσηεξ.) 
Δμσηεξηθνί ηνίρνη θαη παξάζπξα (πξνο εμση. αέξα) 0.130 0.040 

Σνίρνο πνπ ζπλνξεύεη κε κε ζεξκαηλόκελν ρώξν 0.130 0.130 

Σνίρνο ζε επαθή κε ην έδαθνο 0.130 0.000 

ηέγεο, δώκαηα (αλεξρόκελε ξνή ζεξκόηεηαο) 0.100 0.040 

Οξνθή πνπ ζπλνξεύεη κε κε ζεξκαηλόκελν ρώξν 0.100 0.100 

Γάπεδν επάλσ από αλνηθηή δηάβαζε (pηlotis) 0.170 0.040 

Γάπεδν επάλσ από κε ζεξκαηλόκελν ρώξν (θαηεξρόκελε ξνε) 0.170 0.170 

Γάπεδν ζε επαθή κε ην έδαθνο 0.170 0.000 

 
 

1 Αληίζηαζε ζεξκηθήο κεηάβαζεο (εζσηεξηθά) Ri (m²K)/W 0.13 
2 Αληίζηαζε ζεξκνδηαθπγήο R (m²K)/W 2.290 

3 Αληίζηαζε ζεξκηθήο κεηάβαζεο (εμσηεξηθά) Ra (m²K)/W 0.04 

4 Αληίζηαζε ζεξκνπεξαηόηεηαο Rνι (m²K)/W 2.460 

 

πληειεζηήο ζεξκνπεξαηόηεηαο U W/(m²K) 0.407 
Μέγηζηνο επηηξ. ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηόηεηαο Umax W/(m²K) 0.5 

 
Πξέπεη U<=Umax 

ΗΥΤΔΗ 
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Τπνινγηζκόο Θεξκνκνλσηηθήο Δπάξθεηαο Κηηξίνπ 

ππνινγηζκόο 
ζπληειεζηή ζεξκνπεξαηόηεηαο δνκηθνύ ζηνηρείνπ 

Σύπνο εληύπνπ 
1 

Αξηζκόο θύιινπ 
2.5 

 
1. ΓΟΜΗΚΟ ΣΟΗΥΔΗΟ: Οξνθή Πξνο Δμσηεξηθό Πεξηβάιινλ Μόλσζε 7cm 

 ΕΧΝΖ B 

Γηαηνκή 

 
 
 
2. ΤΠΟΛΟΓΗΜΟ ΑΝΣΗΣΑΖ ΘΔΡΜΟΓΗΑΦΤΓΖ (RΛ) 

α/α ηξώζεηο δνκηθνύ ζηνηρείνπ Ππθλόηεηα ξ Πάρνο ζηξ. d πλη. ζέξκ. 
αγσγηκ. ι 

Θεξκ. αληίζη. 
d/ι 

  kg/m
3
 m W/(mK) (m²K)/W 

1 Αζβεζηνθνλίακα 1900 0.02 0.870 0.023 

2 Fibran ECO RF Γσκάησλ 32 0.05 0.030 1.667 

3 θπξόδεκα νπιηζκέλν κε 2% ράιπ 2400 0.25 2.500 0.100 

4 Πεξιηηόδεκα ρσξίο ηε ρξήζε αθξ 600 0.07 0.200 0.350 

5 Isolor Duraflex  - Vechro  0.006 0.250 0.024 

6 Πιάθεο πεδνδξνκίνπ 2100 0.05 1.500 0.033 

7      

8      

9      

10      

11      

12      

   d=0.446  RΛ=2.197 

 
3. ΤΠΟΛΟΓΗΜΟ ΤΝΣΔΛΔΣΖ ΘΔΡΜΟΠΔΡΑΣΟΣΖΣΑ (U) 

ΑΝΣΗΣΑΔΗ ΘΔΡΜΗΚΖ ΜΔΣΑΒΑΖ Ri (εζσηεξ.) Ra (εμσηεξ.) 
Δμσηεξηθνί ηνίρνη θαη παξάζπξα (πξνο εμση. αέξα) 0.130 0.040 

Σνίρνο πνπ ζπλνξεύεη κε κε ζεξκαηλόκελν ρώξν 0.130 0.130 

Σνίρνο ζε επαθή κε ην έδαθνο 0.130 0.000 

ηέγεο, δώκαηα (αλεξρόκελε ξνή ζεξκόηεηαο) 0.100 0.040 

Οξνθή πνπ ζπλνξεύεη κε κε ζεξκαηλόκελν ρώξν 0.100 0.100 

Γάπεδν επάλσ από αλνηθηή δηάβαζε (pηlotis) 0.170 0.040 

Γάπεδν επάλσ από κε ζεξκαηλόκελν ρώξν (θαηεξρόκελε ξνε) 0.170 0.170 

Γάπεδν ζε επαθή κε ην έδαθνο 0.170 0.000 

 

1 Αληίζηαζε ζεξκηθήο κεηάβαζεο (εζσηεξηθά) Ri (m²K)/W 0.10 
2 Αληίζηαζε ζεξκνδηαθπγήο R (m²K)/W 2.197 

3 Αληίζηαζε ζεξκηθήο κεηάβαζεο (εμσηεξηθά) Ra (m²K)/W 0.04 

4 Αληίζηαζε ζεξκνπεξαηόηεηαο Rνι (m²K)/W 2.337 

 

πληειεζηήο ζεξκνπεξαηόηεηαο U W/(m²K) 0.428 
Μέγηζηνο επηηξ. ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηόηεηαο Umax W/(m²K) 0.45 

 
Πξέπεη U<=Umax 

ΗΥΤΔΗ 
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Τπνινγηζκόο Θεξκνκνλσηηθήο Δπάξθεηαο Κηηξίνπ 

ππνινγηζκόο 
ζπληειεζηή ζεξκνπεξαηόηεηαο δνκηθνύ ζηνηρείνπ 

Σύπνο εληύπνπ 
1 

Αξηζκόο θύιινπ 
3.3 

 
1. ΓΟΜΗΚΟ ΣΟΗΥΔΗΟ: Μπαηηθή Οπηνπιηλζνδνκή 

 ΕΧΝΖ B 

Γηαηνκή 

 
 
 
2. ΤΠΟΛΟΓΗΜΟ ΑΝΣΗΣΑΖ ΘΔΡΜΟΓΗΑΦΤΓΖ (RΛ) 

α/α ηξώζεηο δνκηθνύ ζηνηρείνπ Ππθλόηεηα ξ Πάρνο ζηξ. d πλη. ζέξκ. 
αγσγηκ. ι 

Θεξκ. αληίζη. 
d/ι 

  kg/m
3
 m W/(mK) (m²K)/W 

1 Δπίρξηζκα 1900 0.030 0.872 0.034 

2 Fibran ECO WL Σνηρνπνηίαο 30 0.05 0.030 1.667 

3 Οπηόπιηλζνη  1200 0.200 0.523 0.382 

4 Δπίρξηζκα 1900 0.03 0.872 0.034 

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

   d=0.310  RΛ=2.118 

 
3. ΤΠΟΛΟΓΗΜΟ ΤΝΣΔΛΔΣΖ ΘΔΡΜΟΠΔΡΑΣΟΣΖΣΑ (U) 

ΑΝΣΗΣΑΔΗ ΘΔΡΜΗΚΖ ΜΔΣΑΒΑΖ Ri (εζσηεξ.) Ra (εμσηεξ.) 
Δμσηεξηθνί ηνίρνη θαη παξάζπξα (πξνο εμση. αέξα) 0.130 0.040 

Σνίρνο πνπ ζπλνξεύεη κε κε ζεξκαηλόκελν ρώξν 0.130 0.130 

Σνίρνο ζε επαθή κε ην έδαθνο 0.130 0.000 

ηέγεο, δώκαηα (αλεξρόκελε ξνή ζεξκόηεηαο) 0.100 0.040 

Οξνθή πνπ ζπλνξεύεη κε κε ζεξκαηλόκελν ρώξν 0.100 0.100 

Γάπεδν επάλσ από αλνηθηή δηάβαζε (pηlotis) 0.170 0.040 

Γάπεδν επάλσ από κε ζεξκαηλόκελν ρώξν (θαηεξρόκελε ξνε) 0.170 0.170 

Γάπεδν ζε επαθή κε ην έδαθνο 0.170 0.000 

 

1 Αληίζηαζε ζεξκηθήο κεηάβαζεο (εζσηεξηθά) Ri (m²K)/W  
2 Αληίζηαζε ζεξκνδηαθπγήο R (m²K)/W 2.118 
3 Αληίζηαζε ζεξκηθήο κεηάβαζεο (εμσηεξηθά) Ra (m²K)/W  

4 Αληίζηαζε ζεξκνπεξαηόηεηαο Rνι (m²K)/W 2.118 

 

πληειεζηήο ζεξκνπεξαηόηεηαο U W/(m²K) 0.472 
Μέγηζηνο επηηξ. ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηόηεηαο Umax W/(m²K) 1.00 

 
Πξέπεη U<=Umax 

ΗΥΤΔΗ 
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Τπνινγηζκόο Θεξκνκνλσηηθήο Δπάξθεηαο Κηηξίνπ 

ππνινγηζκόο 
ζπληειεζηή ζεξκνπεξαηόηεηαο δνκηθνύ ζηνηρείνπ 

Σύπνο εληύπνπ 
1 

Αξηζκόο θύιινπ 
3.4 

 
1. ΓΟΜΗΚΟ ΣΟΗΥΔΗΟ: Γνθνί Τπνζηπιώκαηα 25 

 ΕΧΝΖ B 

Γηαηνκή 

 
 
 
2. ΤΠΟΛΟΓΗΜΟ ΑΝΣΗΣΑΖ ΘΔΡΜΟΓΗΑΦΤΓΖ (RΛ) 

α/α ηξώζεηο δνκηθνύ ζηνηρείνπ Ππθλόηεηα ξ Πάρνο ζηξ. d πλη. ζέξκ. 
αγσγηκ. ι 

Θεξκ. αληίζη. 
d/ι 

  kg/m
3
 m W/(mK) (m²K)/W 

1 Δπίρξηζκα 1900 0.020 0.872 0.023 

2 Γνθόο θνιώλα 2400 0.10 2.035 0.049 

3 Fibran ECO BT Ξπινηύπσλ 28 0.07 0.033 2.121 

4 Δπίρξηζκα 1900 0.020 0.872 0.023 

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

   d=0.210  RΛ=2.216 

 
3. ΤΠΟΛΟΓΗΜΟ ΤΝΣΔΛΔΣΖ ΘΔΡΜΟΠΔΡΑΣΟΣΖΣΑ (U) 

ΑΝΣΗΣΑΔΗ ΘΔΡΜΗΚΖ ΜΔΣΑΒΑΖ Ri (εζσηεξ.) Ra (εμσηεξ.) 
Δμσηεξηθνί ηνίρνη θαη παξάζπξα (πξνο εμση. αέξα) 0.130 0.040 

Σνίρνο πνπ ζπλνξεύεη κε κε ζεξκαηλόκελν ρώξν 0.130 0.130 

Σνίρνο ζε επαθή κε ην έδαθνο 0.130 0.000 

ηέγεο, δώκαηα (αλεξρόκελε ξνή ζεξκόηεηαο) 0.100 0.040 

Οξνθή πνπ ζπλνξεύεη κε κε ζεξκαηλόκελν ρώξν 0.100 0.100 

Γάπεδν επάλσ από αλνηθηή δηάβαζε (pηlotis) 0.170 0.040 

Γάπεδν επάλσ από κε ζεξκαηλόκελν ρώξν (θαηεξρόκελε ξνε) 0.170 0.170 

Γάπεδν ζε επαθή κε ην έδαθνο 0.170 0.000 

 

1 Αληίζηαζε ζεξκηθήο κεηάβαζεο (εζσηεξηθά) Ri (m²K)/W 0.13 
2 Αληίζηαζε ζεξκνδηαθπγήο R (m²K)/W 2.216 

3 Αληίζηαζε ζεξκηθήο κεηάβαζεο (εμσηεξηθά) Ra (m²K)/W 0.04 

4 Αληίζηαζε ζεξκνπεξαηόηεηαο Rνι (m²K)/W 2.386 

 

πληειεζηήο ζεξκνπεξαηόηεηαο U W/(m²K) 0.419 
Μέγηζηνο επηηξ. ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηόηεηαο Umax W/(m²K) 1.00 

 
Πξέπεη U<=Umax 

ΗΥΤΔΗ 
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Τπνινγηζκόο Θεξκνκνλσηηθήο Δπάξθεηαο Κηηξίνπ 

ππνινγηζκόο 
ζπληειεζηή ζεξκνπεξαηόηεηαο δνκηθνύ ζηνηρείνπ 

Σύπνο εληύπνπ 
1 

Αξηζκόο θύιινπ 
4.1 

 
1. ΓΟΜΗΚΟ ΣΟΗΥΔΗΟ: Γάπεδν Μαξκάξηλν ε Φπζηθό ‘Δδαθνο 

 ΕΧΝΖ B 

Γηαηνκή 

 
 
 
2. ΤΠΟΛΟΓΗΜΟ ΑΝΣΗΣΑΖ ΘΔΡΜΟΓΗΑΦΤΓΖ (RΛ) 

α/α ηξώζεηο δνκηθνύ ζηνηρείνπ Ππθλόηεηα ξ Πάρνο ζηξ. d πλη. ζέξκ. 
αγσγηκ. ι 

Θεξκ. αληίζη. 
d/ι 

  kg/m
3
 m W/(mK) (m²K)/W 

1 Μάξκαξν  0.02 3.488 0.006 

2 Αζβεζηνθνλίακα  0.020 0.872 0.023 

3 Γαξκππι/δεκα Β 225  0.060 1.105 0.054 

4 Fibran ECO FL Γαπέδσλ 38 0.05 0.030 1.667 

5 ηεγάλσζε 1050 0.010 0.174 0.057 

6 Πιάθα 2400 0.200 2.035 0.098 

7      

8      

9      

10      

11      

12      

   d=0.360  RΛ=1.905 

 
3. ΤΠΟΛΟΓΗΜΟ ΤΝΣΔΛΔΣΖ ΘΔΡΜΟΠΔΡΑΣΟΣΖΣΑ (U) 

ΑΝΣΗΣΑΔΗ ΘΔΡΜΗΚΖ ΜΔΣΑΒΑΖ Ri (εζσηεξ.) Ra (εμσηεξ.) 
Δμσηεξηθνί ηνίρνη θαη παξάζπξα (πξνο εμση. αέξα) 0.130 0.040 

Σνίρνο πνπ ζπλνξεύεη κε κε ζεξκαηλόκελν ρώξν 0.130 0.130 

Σνίρνο ζε επαθή κε ην έδαθνο 0.130 0.000 

ηέγεο, δώκαηα (αλεξρόκελε ξνή ζεξκόηεηαο) 0.100 0.040 

Οξνθή πνπ ζπλνξεύεη κε κε ζεξκαηλόκελν ρώξν 0.100 0.100 

Γάπεδν επάλσ από αλνηθηή δηάβαζε (pηlotis) 0.170 0.040 

Γάπεδν επάλσ από κε ζεξκαηλόκελν ρώξν (θαηεξρόκελε ξνε) 0.170 0.170 

Γάπεδν ζε επαθή κε ην έδαθνο 0.170 0.000 

 

1 Αληίζηαζε ζεξκηθήο κεηάβαζεο (εζσηεξηθά) Ri (m²K)/W 0.17 
2 Αληίζηαζε ζεξκνδηαθπγήο R (m²K)/W 1.905 

3 Αληίζηαζε ζεξκηθήο κεηάβαζεο (εμσηεξηθά) Ra (m²K)/W 0.00 

4 Αληίζηαζε ζεξκνπεξαηόηεηαο Rνι (m²K)/W 2.075 

 

πληειεζηήο ζεξκνπεξαηόηεηαο U W/(m²K) 0.482 
Μέγηζηνο επηηξ. ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηόηεηαο Umax W/(m²K) 0.90 

 
Πξέπεη U<=Umax 

ΗΥΤΔΗ 
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3.2 Τπνινγηζκόο Ηζνδπλάκσλ πληειεζηώλ Θεξκνπεξαηόηεηαο Αδηαθαλώλ Γνκηθώλ 

ηνηρείσλ ε Δπαθή Με Σν Έδαθνο 

 

Πιάθεο ζε επαθή κε έδαθνο 
Γνκηθό 

ζηνηρείν 
Φύι. U 

[W/(m
2
K)] 

Δκβαδό 
 Α 

[m
2
] 

Δθηεζεηκέλε 
πεξίκεηξνο 

Π [m] 

Β'=2Α/Π 
[m] 

Μέζν 
βάζνο 

έδξαζεο 
z [m] 

U' 
[W/(m

2
K)] 

Γάπεδν 4.1 0.482 189.700 56.640 6.698 0.0 0.275 

 
Καηαθόξπθα δνκηθά ζηνηρεία ζε επαθή κε έδαθνο 

Γνκηθό ζηνηρείν Φύι. U 
[W/(m

2
K)] 

Δκβαδό Α 
[m

2
] 

Μέζν 
βάζνο 

έθηαζεο 
z [m] 

U' 
[W/(m

2
K)] 

 
 

3.3 Τπνινγηζκόο πληειεζηώλ Θεξκνπεξαηόηεηαο Γηαθαλώλ Γνκηθώλ ηνηρείσλ 

Καη Δκβαδνκεηξήζεηο 
 

Σύπνο πιαηζίνπ: Μέηαιιν κε ζεξκνδηαθνπή 12mm 
Uf πιαηζίνπ: 4 W/m

2
K 

Σύπνο παινπίλαθα: Γηπιό δηαθέλνπ 12mm (κεηαιιηθό ηζ.πιαίζην 12.5cm) 
Ug παινπίλαθα: 1.8 W/m

2
K 

g παινπίλαθα ζε θάζ. πξνζπη.: 0.75 
g παινπίλαθα: 0.68 
γξακκηθή ζεξκνπεξαηόηεηα ζπλαξκνγήο πάινπ. θαη πιαηζίνπ Φg: 0.08 W/mK 
κέζν πιάηνο πιαηζίνπ: 0.125 m 

 

Σύπνο 
θνπθώκ

αηνο 

Πιάηνο 
αλνίγκαηνο 

[m] 

Ύςνο 
αλνίγκαηνο 

[m] 

Αξηζκόο 
θύιισλ 

Δκβαδό 
θνπθώκαηνο 

[m
2
] 

Α1 2.30 1.76 2 4.05 

Α2 1.00 2.20 1 2.20 

 

Σύπνο 
θνπθώκ

αηνο 

Δκβαδό 
πιαηζίνπ 

[m
2
] 

Δκβαδό 
παινπίλαθα 

[m
2
] 

Πνζνζηό 
πιαηζίνπ 

Μήθνο Lg 
[m] 

U 
θνπθώκαηνο 

[W/(m
2
K)] 

gw 
θνπθώκαηνο 

Α1 1.33 2.72 33% 9.640 2.713 0.46 

Α2 0.74 1.46 34% 5.400 2.734 0.45 

 
πγθεληξσηηθά ζηνηρεία θνπθσκάησλ αλα όξνθν 

Όξνθνο Κνύθσκα Πιάηνο 
[m] 

Ύςνο 
[m] 

Σύπνο Δκβαδό 
[m

2
] 

U 
[W/(m

2
K)] 

UxA 
[W/K] 

gw  

Αξηζκόο 
επηθαλεηώ

λ 
ΓΡΑΦΔΗΑ  
ΠΡΟΧΠΗΚΟΤ 

Ν1 2.30 1.76 A1 4.05 2.713 10.98 0.461 

 Ν2 1.00 2.20 A2 2.20 2.734 6.01 0.451 

 Α1 2.30 1.76 A1 4.05 2.713 10.98 0.461 

 Γ1 2.30 1.76 A1 4.05 2.713 10.98 0.461 

 Γ2 2.30 1.76 A1 4.05 2.713 10.98 0.461 

 Γ3 2.30 1.76 A1 4.05 2.713 10.98 0.461 

ΓΡΑΦΔΗΑ Γ1 2.30 1.76 A1 4.05 2.713 10.98 0.461 

 Γ2 2.30 1.76 A1 4.05 2.713 10.98 0.461 

 Γ3 2.30 1.76 A1 4.05 2.713 10.98 0.461 

 Ν1 2.30 1.76 A1 4.05 2.713 10.98 0.461 

 Ν2 2.30 1.76 A1 4.05 2.713 10.98 0.461 

 Ν3 2.30 1.76 A1 4.05 2.713 10.98 0.461 

Α1 2.30 1.76 A1 4.05 2.713 10.98 0.461 

Α2 2.30 1.76 A1 4.05 2.713 10.98 0.461 
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πγθεληξσηηθά ζηνηρεία θνπθσκάησλ 

Όξνθνο Δκβαδό 
[m

2
] 

(UxA) 
[W/K] 

n Α 
[m

2
] 

nx(UxA) 
[W/K] 

 0.00 0.00 1 0.00 0.00 

ΓΡΑΦΔΗΑ  
ΠΡΟΧΠΗΚΟΤ 

22.44 60.93 1 22.44 60.93 

ΓΡΑΦΔΗΑ 32.38 87.86 1 32.38 87.86 

πλνιηθά  54.82 148.78 

 

 

3.4 Τπνινγηζκόο πληειεζηώλ Θεξκνπεξαηόηεηαο Καηαθόξπθσλ Αδηαθαλώλ 

Γνκηθώλ ηνηρείσλ                                                  

 
Εώλε: 1 
Όξνθνο: ΓΡΑΦΔΗΑ  ΠΡΟΧΠΗΚΟΤ 
Πξνζαλαηνιηζκόο: A 

δνκ. ζηνηρ.: 
 

Σνηρνπνηία 
 

θύι.: 1.11 U= 0.346 

αα πιάηνο [m] ύςνο [m] εκβαδό [m²] 

1 10.80 3 32.40 

2 -2.30 1.76 -4.05 

3 -0.30 2.70 -0.81 

4 -10.80 0.30 -3.24 

  Α = 24.30 

 
Εώλε: 1 
Όξνθνο: ΓΡΑΦΔΗΑ  ΠΡΟΧΠΗΚΟΤ 
Πξνζαλαηνιηζκόο: A 

δνκ. ζηνηρ.: 
 

Φέξσλ νξγαληζκόο 
 

θύι.: 1.13 U= 0.407 

αα πιάηνο [m] ύςνο [m] εκβαδό [m²] 

1 0.30 2.70 0.81 

  Α =  0.81 

 
Εώλε: 1 
Όξνθνο: ΓΡΑΦΔΗΑ  ΠΡΟΧΠΗΚΟΤ 
Πξνζαλαηνιηζκόο: A 

δνκ. ζηνηρ.: 
 

Φέξσλ νξγαληζκόο 
 

θύι.: 1.2 U= 0.407 

αα πιάηνο [m] ύςνο [m] εκβαδό [m²] 

1 10.80 0.30 3.24 

  Α =  3.24 
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Εώλε: 1 
Όξνθνο: ΓΡΑΦΔΗΑ  ΠΡΟΧΠΗΚΟΤ 
Πξνζαλαηνιηζκόο: Ν 

δνκ. ζηνηρ.: 
 

Σνηρνπνηία 
 

θύι.: 1.11 U= 0.346 

αα πιάηνο [m] ύςνο [m] εκβαδό [m²] 

1 14.30 3 42.90 

2 -2.30 1.76 -4.05 

3 -1.00 2.20 -2.20 

4 -0.30 2.70 -0.81 

5 -0.30 2.70 -0.81 

6 -14.30 0.30 -4.29 

  Α =  30.74 

 
Εώλε: 1 
Όξνθνο: ΓΡΑΦΔΗΑ  ΠΡΟΧΠΗΚΟΤ 
Πξνζαλαηνιηζκόο: Ν 

δνκ. ζηνηρ.: 
 

Φέξσλ νξγαληζκόο 
 

θύι.: 1.13 U= 0.407 

αα πιάηνο [m] ύςνο [m] εκβαδό [m²] 

1 0.30 2.70 0.81 

2 0.30 2.70 0.81 

  Α =  1.62 

 
Εώλε: 1 
Όξνθνο: ΓΡΑΦΔΗΑ  ΠΡΟΧΠΗΚΟΤ 
Πξνζαλαηνιηζκόο: Ν 

δνκ. ζηνηρ.: 
 

Φέξσλ νξγαληζκόο 
 

θύι.: 1.2 U= 0.407 

αα πιάηνο [m] ύςνο [m] εκβαδό [m²] 

1 14.30 0.30 4.29 

  Α =  4.29 

 

 
 
Εώλε: 1 
Όξνθνο: ΓΡΑΦΔΗΑ  ΠΡΟΧΠΗΚΟΤ 
Πξνζαλαηνιηζκόο: Γ 

δνκ. ζηνηρ.: 
 

Σνηρνπνηία 
 

θύι.: 1.11 U= 0.346 

αα πιάηνο [m] ύςνο [m] εκβαδό [m²] 

1 14.00 3 42.00 

2 -2.30 1.76 -4.05 

3 -2.30 1.76 -4.05 

4 -2.30 1.76 -4.05 

5 -0.30 2.70 -0.81 
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6 -0.30 2.70 -0.81 

7 -14.00 0.30 -4.20 

  Α =  24.04 

 
Εώλε: 1 
Όξνθνο: ΓΡΑΦΔΗΑ  ΠΡΟΧΠΗΚΟΤ 
Πξνζαλαηνιηζκόο: Γ 

δνκ. ζηνηρ.: 
 

Φέξσλ νξγαληζκόο 
 

θύι.: 1.13 U= 0.407 

αα πιάηνο [m] ύςνο [m] εκβαδό [m²] 

1 0.30 2.70 0.81 

2 0.30 2.70 0.81 

  Α =  1.62 

 
Εώλε: 1 
Όξνθνο: ΓΡΑΦΔΗΑ  ΠΡΟΧΠΗΚΟΤ 
Πξνζαλαηνιηζκόο: Γ 

δνκ. ζηνηρ.: 
 

Φέξσλ νξγαληζκόο 
 

θύι.: 1.2 U= 0.407 

αα πιάηνο [m] ύςνο [m] εκβαδό [m²] 

1 14.00 0.30 4.20 

  Α =  4.20 

 
 
Εώλε: 1 
Όξνθνο: ΓΡΑΦΔΗΑ  ΠΡΟΧΠΗΚΟΤ 
Πξνζαλαηνιηζκόο: B 

δνκ. ζηνηρ.: 
 

Σνηρνπνηία 
 

θύι.: 1.11 U= 0.346 

αα πιάηνο [m] ύςνο [m] εκβαδό [m²] 

1 11.15 3 33.45 

2 -0.30 2.70 -0.81 

3 -11.15 0.30 -3.35 

  Α =  29.30 

 
Εώλε: 1 
Όξνθνο: ΓΡΑΦΔΗΑ  ΠΡΟΧΠΗΚΟΤ 
Πξνζαλαηνιηζκόο: B 

δνκ. ζηνηρ.: 
 

Φέξσλ νξγαληζκόο 
 

θύι.: 1.13 U= 0.407 

αα πιάηνο [m] ύςνο [m] εκβαδό [m²] 

1 0.30 2.70 0.81 

  Α =  0.81 
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Εώλε: 1 
Όξνθνο: ΓΡΑΦΔΗΑ  ΠΡΟΧΠΗΚΟΤ 
Πξνζαλαηνιηζκόο: B 

δνκ. ζηνηρ.: 
 

Φέξσλ νξγαληζκόο 
 

θύι.: 1.2 U= 0.407 

αα πιάηνο [m] ύςνο [m] εκβαδό [m²] 

1 11.15 0.30 3.35 

  Α =  3.35 

 

 
 
Εώλε: 1 
Όξνθνο: ΓΡΑΦΔΗΑ  ΠΡΟΧΠΗΚΟΤ 
Πξνο ΜΘΥ ΚΛΗΜΑΚΟΣΑΗΟ-ΑΑΝΔΡ 

δνκ. ζηνηρ.: 
 

Φέξσλ νξγαληζκόο 
 

θύι.: 3.4 U= 0.419 

  b 0.31 

αα πιάηνο [m] ύςνο [m] εκβαδό [m²] 

1 3.15 3 9.45 

  Α =  9.45 

 
Εώλε: 1 
Όξνθνο: ΓΡΑΦΔΗΑ  ΠΡΟΧΠΗΚΟΤ 
Πξνο ΜΘΥ ΚΛΗΜΑΚΟΣΑΗΟ-ΑΑΝΔΡ 

δνκ. ζηνηρ.: 
 

Σνηρνπνηία 
 

θύι.: 3.3 U= 0.472 

  b 0.31 

αα πιάηνο [m] ύςνο [m] εκβαδό [m²] 

1 3.19 3 9.57 

2 -1.50 2.20 -3.30 

  Α =  6.27 

 
πγθεληξσηηθά ζηνηρεία θαηαθόξπθσλ δνκηθώλ ζηνηρείσλ γηα ηνπο ππνινγηζκνύο ζεξκνκνλσηηθήο επάξθεηαο 
 

πξνζαλαηνιηζκόο δνκ. ζηνηρ. U 
[W/(m²K)] 

A [m²] b bxAxU 
[W/K] 

A Σνηρνπνηία 0.346 24.30 1 8.41 

A Φέξσλ 
νξγαληζκόο 

0.407 0.81 1 0.33 

A Φέξσλ 
νξγαληζκόο 

0.407 3.24 1 1.32 

N Σνηρνπνηία 0.346 30.74 1 10.64 

N Φέξσλ 
νξγαληζκόο 

0.407 1.62 1 0.66 

N Φέξσλ 
νξγαληζκόο 

0.407 4.29 1 1.75 

Γ Σνηρνπνηία 0.346 24.04 1 8.32 

Γ Φέξσλ 0.407 1.62 1 0.66 
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νξγαληζκόο 

Γ Φέξσλ 
νξγαληζκόο 

0.407 4.20 1 1.71 

B Σνηρνπνηία 0.346 29.30 1 10.14 

B Φέξσλ 
νξγαληζκόο 

0.407 0.81 1 0.33 

B Φέξσλ 
νξγαληζκόο 

0.407 3.35 1 1.36 

ΜΘΥ Φέξσλ 
νξγαληζκόο 

0.419 9.45 0.314 1.25 

ΜΘΥ Σνηρνπνηία 0.472 6.27 0.314 0.93 

ΜΘΥ Πόξηα 2.800 3.30 0.314 2.91 

   147.34  50.69 

 
 
πγθεληξσηηθά ζηνηρεία θαηαθόξπθσλ δνκηθώλ ζηνηρείσλ γηα ηνπο ππνινγηζκνύο ελεξγεηαθήο απόδνζεο 
 

πξνζαλαηνιηζκόο δνκ. ζηνηρ. U 
[W/(m²K)] 

A [m²] b bxAxU 
[W/K] 

A Σνηρνπνηία 0.346 24.30 1 8.41 

A Φέξσλ 
νξγαληζκόο 

0.407 0.81 1 0.33 

A Φέξσλ 
νξγαληζκόο 

0.407 3.24 1 1.32 

N Σνηρνπνηία 0.346 30.74 1 10.64 

N Φέξσλ 
νξγαληζκόο 

0.407 1.62 1 0.66 

N Φέξσλ 
νξγαληζκόο 

0.407 4.29 1 1.75 

Γ Σνηρνπνηία 0.346 24.04 1 8.32 

Γ Φέξσλ 
νξγαληζκόο 

0.407 1.62 1 0.66 

Γ Φέξσλ 
νξγαληζκόο 

0.407 4.20 1 1.71 

B Σνηρνπνηία 0.346 29.30 1 10.14 

B Φέξσλ 
νξγαληζκόο 

0.407 0.81 1 0.33 

B Φέξσλ 
νξγαληζκόο 

0.407 3.35 1 1.36 

ΜΘΥ Φέξσλ 
νξγαληζκόο 

0.419 9.45 0.314 1.25 

ΜΘΥ Σνηρνπνηία 0.472 6.27 0.314 0.93 

ΜΘΥ Πόξηα 2.800 3.30 0.314 2.91 

   147.34  50.69 

 
Εώλε: 2 
Όξνθνο: ΓΡΑΦΔΗΑ 
Πξνζαλαηνιηζκόο: A 

δνκ. ζηνηρ.: 
 

Σνηρνπνηία 
 

θύι.: 1.11 U= 0.346 

αα πιάηνο [m] ύςνο [m] εκβαδό [m²] 

1 11.00 3 33.00 

2 -2.30 1.76 -4.05 

3 -2.30 1.76 -4.05 

4 -0.30 2.70 -0.81 

5 -11.00 0.30 -3.30 

  Α =  20.79 

 
 
 
 
 
 
 



ΠΣΤΥΗΑΚΖ ΔΡΓΑΗΑ  Π. Γήκαξρνο – Ν. Γαικπξάο ΚΔΦΑΛΑΗΟ 3:  ΑΝΑΛΤΣΗΚΟΗ ΤΠΟΛΟΓΗΜΟΗ 

ΔΝΔΡΓΔΗΑΚΖ ΜΔΛΔΣΖ    

 

 67 

Εώλε: 2 
Όξνθνο: ΓΡΑΦΔΗΑ 
Πξνζαλαηνιηζκόο: A 

δνκ. ζηνηρ.: 
 

Φέξσλ νξγαληζκόο 
 

θύι.: 1.13 U= 0.407 

αα πιάηνο [m] ύςνο [m] εκβαδό [m²] 

1 0.30 2.70 0.81 

  Α =  0.81 

 
Εώλε: 2 
Όξνθνο: ΓΡΑΦΔΗΑ 
Πξνζαλαηνιηζκόο: A 

δνκ. ζηνηρ.: 
 

Φέξσλ νξγαληζκόο 
 

θύι.: 1.2 U= 0.407 

αα πιάηνο [m] ύςνο [m] εκβαδό [m²] 

1 11.00 0.30 3.30 

  Α =  3.30 

 

 
 
 
Εώλε: 2 
Όξνθνο: ΓΡΑΦΔΗΑ 
Πξνζαλαηνιηζκόο: Ν 

δνκ. ζηνηρ.: 
 

Σνηρνπνηία 
 

θύι.: 1.11 U= 0.346 

αα πιάηνο [m] ύςνο [m] εκβαδό [m²] 

1 14.30 3 42.90 

2 -2.30 1.76 -4.05 

3 -2.30 1.76 -4.05 

4 -2.30 1.76 -4.05 

5 -0.30 2.70 -0.81 

6 -0.30 2.70 -0.81 

7 -14.30 0.30 -4.29 

  Α =  24.85 

 
Εώλε: 2 
Όξνθνο: ΓΡΑΦΔΗΑ 
Πξνζαλαηνιηζκόο: Ν 

δνκ. ζηνηρ.: 
 

Φέξσλ νξγαληζκόο 
 

θύι.: 1.13 U= 0.407 

αα πιάηνο [m] ύςνο [m] εκβαδό [m²] 

1 0.30 2.70 0.81 

2 0.30 2.70 0.81 

  Α =  1.62 
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Εώλε: 2 
Όξνθνο: ΓΡΑΦΔΗΑ 
Πξνζαλαηνιηζκόο: Ν 

δνκ. ζηνηρ.: 
 

Φέξσλ νξγαληζκόο 
 

θύι.: 1.2 U= 0.407 

αα πιάηνο [m] ύςνο [m] εκβαδό [m²] 

1 14.30 0.30 4.29 

  Α =  4.29 

 

 
 
 
Εώλε: 2 
Όξνθνο: ΓΡΑΦΔΗΑ 
Πξνζαλαηνιηζκόο: Γ 

δνκ. ζηνηρ.: 
 

Σνηρνπνηία 
 

θύι.: 1.11 U= 0.346 

αα πιάηνο [m] ύςνο [m] εκβαδό [m²] 

1 14.10 3 42.30 

2 -2.30 1.76 -4.05 

3 -2.30 1.76 -4.05 

4 -2.30 1.76 -4.05 

5 -0.30 2.70 -0.81 

6 -0.30 2.70 -0.81 

7 -14.10 0.30 -4.23 

  Α =  24.31 

 
Εώλε: 2 
Όξνθνο: ΓΡΑΦΔΗΑ 
Πξνζαλαηνιηζκόο: Γ 

δνκ. ζηνηρ.: 
 

Φέξσλ νξγαληζκόο 
 

θύι.: 1.13 U= 0.407 

αα πιάηνο [m] ύςνο [m] εκβαδό [m²] 

1 0.30 2.70 0.81 

2 0.30 2.70 0.81 

  Α =  1.62 

 
Εώλε: 2 
Όξνθνο: ΓΡΑΦΔΗΑ 
Πξνζαλαηνιηζκόο: Γ 

δνκ. ζηνηρ.: 
 

Φέξσλ νξγαληζκόο 
 

θύι.: 1.2 U= 0.407 

αα πιάηνο [m] ύςνο [m] εκβαδό [m²] 

1 14.10 0.30 4.23 

  Α =  4.23 
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Εώλε: 2 
Όξνθνο: ΓΡΑΦΔΗΑ 
Πξνζαλαηνιηζκόο: B 

δνκ. ζηνηρ.: 
 

Σνηρνπνηία 
 

θύι.: 1.11 U= 0.346 

αα πιάηνο [m] ύςνο [m] εκβαδό [m²] 

1 11.10 3 33.30 

2 -0.30 2.70 -0.81 

3 -11.10 0.30 -3.33 

  Α =  29.16 

 
 
Εώλε: 2 
Όξνθνο: ΓΡΑΦΔΗΑ 
Πξνζαλαηνιηζκόο: B 

δνκ. ζηνηρ.: 
 

Φέξσλ νξγαληζκόο 
 

θύι.: 1.13 U= 0.407 

αα πιάηνο [m] ύςνο [m] εκβαδό [m²] 

1 0.30 2.70 0.81 

  Α =  0.81 

 
 
Εώλε: 2 
Όξνθνο: ΓΡΑΦΔΗΑ 
Πξνζαλαηνιηζκόο: B 

δνκ. ζηνηρ.: 
 

Φέξσλ νξγαληζκόο 
 

θύι.: 1.2 U= 0.407 

αα πιάηνο [m] ύςνο [m] εκβαδό [m²] 

1 11.10 0.30 3.33 

  Α =  3.33 
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Εώλε: 2 
Όξνθνο: ΓΡΑΦΔΗΑ 
Πξνο ΜΘΥ ΚΛΗΜΑΚΟΣΑΗΟ-ΑΑΝΔΡ 

δνκ. ζηνηρ.: 
 

Φέξσλ νξγαληζκόο 
 

θύι.: 3.4 U= 0.419 

  b 0.31 

αα πιάηνο [m] ύςνο [m] εκβαδό [m²] 

1 3.20 3 9.60 

  Α =  9.60 

 
 
Εώλε: 2 
Όξνθνο: ΓΡΑΦΔΗΑ 
Πξνο ΜΘΥ ΚΛΗΜΑΚΟΣΑΗΟ-ΑΑΝΔΡ 

δνκ. ζηνηρ.: 
 

Σνηρνπνηία 
 

θύι.: 3.3 U= 0.472 

  b 0.31 

αα πιάηνο [m] ύςνο [m] εκβαδό [m²] 

1 3.11 3 9.33 

2 -1.50 2.20 -3.30 

  Α =  6.03 

 
 
πγθεληξσηηθά ζηνηρεία θαηαθόξπθσλ δνκηθώλ ζηνηρείσλ γηα ηνπο ππνινγηζκνύο ζεξκνκνλσηηθήο επάξθεηαο 
 

πξνζαλαηνιηζκόο δνκ. ζηνηρ. U 
[W/(m²K)] 

A [m²] b bxAxU 
[W/K] 

A Σνηρνπνηία 0.346 20.79 1 7.19 

A Φέξσλ 
νξγαληζκόο 

0.407 0.81 1 0.33 

A Φέξσλ 
νξγαληζκόο 

0.407 3.30 1 1.34 

N Σνηρνπνηία 0.346 24.85 1 8.60 

N Φέξσλ 
νξγαληζκόο 

0.407 1.62 1 0.66 

N Φέξσλ 
νξγαληζκόο 

0.407 4.29 1 1.75 

Γ Σνηρνπνηία 0.346 24.31 1 8.41 

Γ Φέξσλ 
νξγαληζκόο 

0.407 1.62 1 0.66 

Γ Φέξσλ 
νξγαληζκόο 

0.407 4.23 1 1.72 

B Σνηρνπνηία 0.346 29.16 1 10.09 

B Φέξσλ 
νξγαληζκόο 

0.407 0.81 1 0.33 

B Φέξσλ 
νξγαληζκόο 

0.407 3.33 1 1.36 

ΜΘΥ Φέξσλ 
νξγαληζκόο 

0.419 9.60 0.314 1.26 

ΜΘΥ Σνηρνπνηία 0.472 6.03 0.314 0.90 

ΜΘΥ Πόξηα 2.800 3.30 0.314 2.91 

   138.05  47.50 
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3.5 Τπνινγηζκόο πληειεζηώλ Θεξκνπεξαηόηεηαο Οξηδόληησλ Αδηαθαλώλ Γνκηθώλ 

ηνηρείσλ 
 
Εώλε: 1 
Όξνθνο: ΓΡΑΦΔΗΑ  ΠΡΟΧΠΗΚΟΤ 
Γάπεδν πξνο έδαθνο 
 

δνκ. ζηνηρ.: 
 

Γάπεδν πξνο έδαθνο 
 

θύι.: 4.1 U'= 0.275 

ηκήκα πιάηνο [m] κήθνο [m] εκβαδό [m²] 

1 1 189.7 189.70 

   189.70 

 
Εώλε: 2 
Όξνθνο: ΓΡΑΦΔΗΑ 
Οξνθή 

δνκ. ζηνηρ.: 
 

Οξνθή 
 

θύι.: 2.5 U'= 0.428 

ηκήκα πιάηνο [m] κήθνο [m] εκβαδό [m²] 

1 1 191.1 191.10 

   191.10 

 
πγθεληξσηηθά ζηνηρεία γηα ηα αδηαθαλή νξηδόληηα ζηνηρεία γηα ηνπο ππνινγηζκνύο ελεξγεηαθήο απόδνζεο 
 

όξνθνο δνκηθό ζηνηρείν A [m²] U' 
[W/(m²K)] 

AxU' 
[W/K] 

b bxAxU' 
[W/K] 

2 δάπεδν 189.70 0.275 52.17 1.000 52.17 

3 Οξνθή 191.10 0.428 81.79 1.000 81.79 

  380.80    133.96 

 

3.6 Τπνινγηζκόο πληειεζηώλ Θεξκνπεξαηόηεηαο Γηαθαλώλ Γνκηθώλ ηνηρείσλ 
 
πγθεληξσηηθά ζηνηρεία θνπθσκάησλ αλα όξνθν γηα ηνλ έιεγρν ζεξκνκνλσηηθήο επάξθεηαο 

 

Όξνθνο Κνύθσκα Πιάηνο 
[m] 

Ύςνο 
[m] 

Σύπνο Δκβαδό 
[m

2
] 

U 
[W/(m

2
K)] 

b bxUxA 
[W/K] 

ΓΡΑΦΔΗΑ  
ΠΡΟΧΠΗΚΟΤ 

Ν1 2.30 1.76 A1 4.05 2.713 1 10.98 

 Ν2 1.00 2.20 A2 2.20 2.734 1 6.01 

 Α1 2.30 1.76 A1 4.05 2.713 1 10.98 

 Γ1 2.30 1.76 A1 4.05 2.713 1 10.98 

 Γ2 2.30 1.76 A1 4.05 2.713 1 10.98 

 Γ3 2.30 1.76 A1 4.05 2.713 1 10.98 

ΓΡΑΦΔΗΑ Γ1 2.30 1.76 A1 4.05 2.713 1 10.98 

 Γ2 2.30 1.76 A1 4.05 2.713 1 10.98 

 Γ3 2.30 1.76 A1 4.05 2.713 1 10.98 

 Ν1 2.30 1.76 A1 4.05 2.713 1 10.98 

 Ν2 2.30 1.76 A1 4.05 2.713 1 10.98 

 Ν3 2.30 1.76 A1 4.05 2.713 1 10.98 

 Α1 2.30 1.76 A1 4.05 2.713 1 10.98 

 Α2 2.30 1.76 A1 4.05 2.713 1 10.98 
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πγθεληξσηηθά ζηνηρεία θνπθσκάησλ γηα ηνλ έιεγρν ζεξκνκνλσηηθήο επάξθεηαο 
 

Όξνθνο Δκβαδό 
[m

2
] 

bx(Ux
A) 

[W/K] 

n Α [m²] nxbx(U
xA) 

[W/K] 
      

ΓΡΑΦΔΗΑ  
ΠΡΟΧΠΗΚΟΤ 

22.44 60.93 1 22.44 60.93 

ΓΡΑΦΔΗΑ 32.38 87.86 1 32.38 87.86 

πλνιηθά: 
 

54.82 148.78 

 

3.7 Τπνινγηζκόο πληειεζηώλ Θεξκνπεξαηόηεηαο Καηαθόξπθσλ Γνκηθώλ 

ηνηρείσλ Με Θεξκαηλόκελσλ Υώξσλ 
 

Kαηαθόξπθα δνκηθά ζηνηρεία ΜΘΥ:  
 
Πξνζαλαηνιηζκόο: A 
Γηα ηνπο ππνινγηζκνύο ελεξγεηαθήο απόδνζεο:  
 

δνκ. ζηνηρ.: 
 

Σνηρνπνηία 
 

θύι.: 1.11 U= 0.346 

αα πιάηνο [m] ύςνο [m] εκβαδό [m²] 

1 3.15 3.00 9.450 

2 -0.30 2.70 -0.810 

3 -3.15 0.30 -0.945 

4 3.10 3.00 7.560 

5 -0.30 2.70 -0.810 

6 -3.10 0.30 -0.930 

  Α =  15.25 

 
Πξνζαλαηνιηζκόο: A 
Γηα ηνπο ππνινγηζκνύο ελεξγεηαθήο απόδνζεο:  

δνκ. ζηνηρ.: 
 

Φέξσλ νξγαληζκόο 
 

θύι.: 1.13 U= 0.407 

αα πιάηνο [m] ύςνο [m] εκβαδό [m²] 

1 0.30 2.70 0.810 

2 -0.30 2.70 -0.810 

  Α =  1.62 

 
Πξνζαλαηνιηζκόο: A 
Γηα ηνπο ππνινγηζκνύο ελεξγεηαθήο απόδνζεο:  

δνκ. ζηνηρ.: 
 

Φέξσλ νξγαληζκόο 
 

θύι.: 1.2 U= 0.407 

αα πιάηνο [m] ύςνο [m] εκβαδό [m²] 

1 3.15 0.30 0.945 

2 -3.10 0.30 -0.930 

  Α =  1.88 

 
Πξνζαλαηνιηζκόο: B 
Γηα ηνπο ππνινγηζκνύο ελεξγεηαθήο απόδνζεο:  

δνκ. ζηνηρ.: 
 

Σνηρνπνηία 
 

θύι.: 1.11 U= 0.346 

αα πιάηνο [m] ύςνο [m] εκβαδό [m²] 

1 3.15 3.00 9.450 

2 -0.30 2.70 -0.810 

3 -3.15 0.30 -0.945 

  Α =  7.69 
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Πξνζαλαηνιηζκόο: B 
Γηα ηνπο ππνινγηζκνύο ελεξγεηαθήο απόδνζεο:  

δνκ. ζηνηρ.: 
 

Φέξσλ νξγαληζκόο 
 

θύι.: 1.13 U= 0.407 

αα πιάηνο [m] ύςνο [m] εκβαδό [m²] 

1 0.30 2.70 0.810 

2 -0.30 2.70 -0.810 

  Α =  1.62 

 
Πξνζαλαηνιηζκόο: B 
Γηα ηνπο ππνινγηζκνύο ελεξγεηαθήο απόδνζεο:  

δνκ. ζηνηρ.: 
 

Φέξσλ νξγαληζκόο 
 

θύι.: 1.2 U= 0.407 

αα πιάηνο [m] ύςνο [m] εκβαδό [m²] 

1 3.15 0.30 0.945 

2 -3.20 0.30 -0.960 

  Α =  1.90 

 
Οξηδόληηα δνκηθά ζηνηρεία ΜΘΥ: ΚΛΗΜΑΚΟΣΑΗΟ-ΑΑΝΔΡ 
 
Γάπεδν πξνο ΔΠ (πηινηή) 

δνκ. ζηνηρ.: 
 

Γάπεδν πξνο ΔΠ (πηινηή) 
 

θύι.: 4.8 U'= 0.000 

ηκήκα πιάηνο [m] κήθνο [m] εκβαδό [m²] 

1 1 10.06 10.060 

   10.06 

 
Οξνθή 

δνκ. ζηνηρ.: 
 

Οξνθή 
 

θύι.: 2.5 U'= 0.428 

ηκήκα πιάηνο [m] κήθνο [m] εκβαδό [m²] 

1 1 9.91 9.910 

   9.91 

 
πγθεληξσηηθά ζηνηρεία θαηαθόξπθσλ δνκηθώλ ζηνηρείσλ ΜΘΥ: ΚΛΗΜΑΚΟΣΑΗΟ-ΑΑΝΔΡ γηα ηνπο 
ππνινγηζκνύο ελεξγεηαθήο απόδνζεο 
 

πξνζαλαηνιηζκόο δνκ. ζηνηρ. U 
[W/(m²K)] 

A [m²] bxAxU 
[W/K] 

A Σνηρνπνηία 0.346 15.25 5.28 

A Φέξσλ 
νξγαληζκόο 

0.407 1.62 0.66 

A Φέξσλ 
νξγαληζκόο 

0.407 1.88 0.76 

B Σνηρνπνηία 0.346 7.69 2.66 

B Φέξσλ 
νξγαληζκόο 

0.407 1.62 0.66 

B Φέξσλ 
νξγαληζκόο 

0.407 1.91 0.78 

   29.96 10.79 

 
πγθεληξσηηθά ζηνηρεία νξηδόληησλ δνκηθώλ ζηνηρείσλ ΜΘΥ: ΚΛΗΜΑΚΟΣΑΗΟ-ΑΑΝΔΡ γηα ηνπο 
ππνινγηζκνύο ελεξγεηαθήο απόδνζεο 
 

δνκηθό 
ζηνηρείν 

A [m²] U' 
[W/(m²K)] 

AxU' 
[W/K] 

δάπεδν πξνο 
ΔΠ (πηινηή) 

10.06 0.000 0.00 

Οξνθή 9.91 0.428 4.24 

 19.97  4.24 
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3.8 Θεξκνγέθπξεο 
Εώλε: 1 
Γηα ηνλ έιεγρν ζεξκνκνλσηηθήο επάξθεηαο θαη γηα ηνλ ππνιγηζκό ελεξγεηαθήο απόδνζεο γηα ηελ Εώλε 1. Ηζόγεην. 
 
 
 
 

επίπεδν ρήκα θαηεγνξία Φ [W/(mK)] l [m] b  (bxlxΦ) [W/K] 

1 

 

ΑΚ -  5 0.550 2.30 1 1.3 

1 

 

ΑΚ -  5 0.550 2.30 1 1.3 

1 

 

Λ -  5 0.000 1.76 1 0.0 

1 

 

Λ -  5 0.000 1.76 1 0.0 

1 

 

ΑΚ -  5 0.550 1.00 1 0.6 

1 

 

ΑΚ -  5 0.550 1.00 1 0.6 
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1 

 

Λ -  5 0.000 2.20 1 0.0 

1 

 

ΔΓΠ -  10 
(50%) 

0.230 13.70 1 3.2 

1 

 

ΔΓ -  13 0.050 13.70 1 0.7 

1 

 

ΔΞΓ -  14 0.150 2.70 1 0.4 

1 

 

ΑΚ -  5 0.550 2.30 1 1.3 

1 

 

ΑΚ -  5 0.550 2.30 1 1.3 
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1 

 

Λ -  5 0.000 1.76 1 0.0 

1 

 

Λ -  5 0.000 1.76 1 0.0 

1 

 

ΔΓΠ -  10 
(50%) 

0.230 10.52 1 2.4 

1 

 

ΔΓ -  13 0.050 10.52 1 0.5 

1 

 

ΔΞΓ -  14 0.150 2.70 1 0.4 

1 

 

ΔΓΠ -  10 
(50%) 

0.230 10.85 1 2.5 
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1 

 

ΔΓ -  13 0.050 10.85 1 0.5 

1 

 

ΔΞΓ -  14 0.150 2.70 1 0.4 

1 

 

ΑΚ -  5 0.550 2.30 1 1.3 

1 

 

ΑΚ -  5 0.550 2.30 1 1.3 

1 

 

Λ -  5 0.000 1.76 1 0.0 

1 

 

Λ -  5 0.000 1.76 1 0.0 
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1 

 

ΑΚ -  5 0.550 2.30 1 1.3 

1 

 

ΑΚ -  5 0.550 2.30 1 1.3 

1 

 

Λ -  5 0.000 1.76 1 0.0 

1 

 

Λ -  5 0.000 1.76 1 0.0 

1 

 

ΑΚ -  5 0.550 2.30 1 1.3 

1 

 

ΑΚ -  5 0.550 2.30 1 1.3 



ΠΣΤΥΗΑΚΖ ΔΡΓΑΗΑ  Π. Γήκαξρνο – Ν. Γαικπξάο ΚΔΦΑΛΑΗΟ 3:  ΑΝΑΛΤΣΗΚΟΗ ΤΠΟΛΟΓΗΜΟΗ 

ΔΝΔΡΓΔΗΑΚΖ ΜΔΛΔΣΖ    

 

 79 

1 

 

Λ -  5 0.000 1.76 1 0.0 

1 

 

Λ -  5 0.000 1.76 1 0.0 

1 

 

ΔΓΠ -  10 
(50%) 

0.230 13.42 1 3.1 

1 

 

ΔΓ -  13 0.050 13.42 1 0.7 

1 

 

ΔΞΓ -  14 0.150 2.70 1 0.4 

1 

 

ΔΞΓ -  13 0.000 2.700 1 0.0 
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1 

 

ΔΞΓ -  13 0.000 2.700 1 0.0 

1 

 

ΔΞΓ -  13 0.000 2.700 1 0.0 

1 

 

ΔΞΓ -  13 0.000 2.700 1 0.0 

1 

 

ΔΞΓ -  13 0.000 2.700 1 0.0 

1 

 

ΔΞΓ -  13 0.000 2.700 1 0.0 

1 

 

ΔΓΠ -  5 (50%) 0.550 3.150 0.314 0.5 
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1 

 

ΔΓ -  1 -0.05 3.150 0.314 -0.0 

1 

 

ΔΓ -  7 0.250 3.000 0.314 0.2 

1 

 

ΔΓΠ -  7 (50%) 0.475 3.193 0.314 0.5 

2 

 

ΔΓ -  2 -0.05 3.193 0.314 -0.1 

1 

 

ΑΚ -  5 0.550 1.50 0.314 0.3 

1 

 

ΑΚ -  18 0.050 1.50 0.314 0.0 
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1 

 

Λ -  5 0.000 2.20 0.314 0.0 

1 

 

Λ -  5 0.000 2.20 0.314 0.0 

    191.87  30.4 

 
 
 
 
 
 
 
Εώλε: 2 
 
Γηα ηνλ έιεγρν ζεξκνκνλσηηθήο επάξθεηαο θαη γηα ηνλ ππνιγηζκό ελεξγεηαθήο απόδνζεο γηα ηελ Εώλε 2. Όξνθνο 
 
 

επίπεδν ρήκα θαηεγνξία Φ [W/(mK)] l [m] b  (bxlxΦ) [W/K] 

2 

 

Γ -  50 0.650 10.80 1 7.0 

2 

 

ΔΓΠ -  10 
(50%) 

0.225 10.80 1 2.4 

2 

 

ΑΚ -  5 0.550 2.30 1 1.3 
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2 

 

ΑΚ -  5 0.550 2.30 1 1.3 

2 

 

Λ -  5 0.000 1.76 1 0.0 

2 

 

Λ -  5 0.000 1.76 1 0.0 

2 

 

ΑΚ -  5 0.550 2.30 1 1.3 

2 

 

ΑΚ -  5 0.550 2.30 1 1.3 

2 

 

Λ -  5 0.000 1.76 1 0.0 
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2 

 

Λ -  5 0.000 1.76 1 0.0 

2 

 

ΑΚ -  5 0.550 2.30 1 1.3 

2 

 

ΑΚ -  5 0.550 2.30 1 1.3 

2 

 

Λ -  5 0.000 1.76 1 0.0 

2 

 

Λ -  5 0.000 1.76 1 0.0 

2 

 

Γ -  50 0.650 13.50 1 8.8 
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2 

 

ΔΓΠ -  10 
(50%) 

0.225 13.50 1 3.0 

2 

 

ΔΞΓ -  14 0.150 2.70 1 0.4 

2 

 

ΑΚ -  5 0.550 2.30 1 1.3 

2 

 

ΑΚ -  5 0.550 2.30 1 1.3 

2 

 

Λ -  5 0.000 1.76 1 0.0 

2 

 

Λ -  5 0.000 1.76 1 0.0 
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2 

 

ΑΚ -  5 0.550 2.30 1 1.3 

2 

 

ΑΚ -  5 0.550 2.30 1 1.3 

2 

 

Λ -  5 0.000 1.76 1 0.0 

2 

 

Λ -  5 0.000 1.76 1 0.0 

2 

 

ΑΚ -  5 0.550 2.30 1 1.3 

2 

 

ΑΚ -  5 0.550 2.30 1 1.3 
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2 

 

Λ -  5 0.000 1.76 1 0.0 

2 

 

Λ -  5 0.000 1.76 1 0.0 

2 

 

Γ -  50 0.650 13.71 1 8.9 

2 

 

ΔΓΠ -  10 
(50%) 

0.230 13.71 1 3.2 

2 

 

ΔΞΓ -  14 0.150 2.70 1 0.4 

2 

 

ΑΚ -  5 0.550 2.30 1 1.3 
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2 

 

ΑΚ -  5 0.550 2.30 1 1.3 

2 

 

Λ -  5 0.000 1.76 1 0.0 

2 

 

Λ -  5 0.000 1.76 1 0.0 

2 

 

ΑΚ -  5 0.550 2.30 1 1.3 

2 

 

ΑΚ -  5 0.550 2.30 1 1.3 

2 

 

Λ -  5 0.000 1.76 1 0.0 
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2 

 

Λ -  5 0.000 1.76 1 0.0 

2 

 

Γ -  50 0.650 10.69 1 6.9 

2 

 

ΔΓΠ -  10 
(50%) 

0.230 10.69 1 2.5 

2 

 

ΔΞΓ -  14 0.150 2.70 1 0.4 

2 

 

ΔΓΠ -  5 (50%) 0.550 3.204 0.314 0.6 

2 

 

ΔΓ -  7 (50%) 0.125 3.000 0.314 0.1 
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2 

 

ΔΓΠ -  7 (50%) 0.475 3.109 0.314 0.5 

2 

 

ΑΚ -  5 0.550 1.50 0.314 0.3 

2 

 

ΑΚ -  17 1.200 1.50 0.314 0.6 

2 

 

Λ -  5 0.000 2.20 0.314 0.0 

2 

 

Λ -  5 0.000 2.20 0.314 0.0 

    187.17  66.2 
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3.9 Τπνινγηζκόο Μέγηζηνπ Δπηηξεπηνύ Καη Πξαγκαηνπνηήζηκνπ πληειεζηή 

Θεξκνπεξαηόηεηαο Um  
 

Τπνινγηζκφο ζεξκαηλφκελνπ φγθνπ θηηξίνπ 
 

Θεξκηθή Εώλε Δκβαδό [m²] Ύςνο [m] Όγθνο [m
3
] 

ΓΡΑΦΔΗΑ  

ΠΡΟΧΠΗΚΟΤ 

190.39 3.00 571 

ΓΡΑΦΔΗΑ 191.77 3.00 575 

πλνιηθά   1146 
 

 Α [m
2
] [bxUxΑ] [W/K] ή 

[bxΦxl] [W/K] 

θαηαθφξπθα 

αδηαθαλή δνκηθά 

ζηνηρεία 

 

285.4 

 

98.2 

νξηδφληηα αδηαθαλή 

δνκηθά ζηνηρεία 

380.8 134.0 

δηαθαλή δνκηθά 

ζηνηρεία 

 

54.8 

 

148.8 

ζεξκνγέθπξεο - 96.5 

πλνιηθά 721.0 477.5 

 

Α / V = 721.01(m²) / 1146.47(m
3
) = 0.629 

πλεπψο κέγηζην επηηξεπηφ Um,max = 0.916 [W/(m²K)] 

Πξαγκαηνπνηνχκελν  Um = 477.5(W/K) / 721.01(m²) = 0.662<0.916 [W/(m²K)] 
 
 

3.10 Τπνινγηζκόο Αζέιεηνπ Αεξηζκνύ 

 

πγθεληξσηηθά ζηνηρεία θνπθσκάησλ αλα φξνθν γηα ηνλ ππνινγηζκφ αζέιεηνπ αεξηζκνχ 
 

Όξνθνο Σύπνο Κνύθσκ
α 

Πιάηνο 
[m] 

Ύςνο 
[m] 

Δκβαδό 
[m

2
] 

Γηείζδπζε 
αέξα 

[m
3
/(m²h)] 

Γηείζδπ
ζε αέξα 
[m

3
/h] 

ΓΡΑΦΔΗΑ  
ΠΡΟΧΠΗΚΟΤ 

παξάζπξν Α1 2.30 1.76 4.05 6.20 25 

 παξάζπξν Α2 1.00 2.20 2.20 6.20 14 

 παξάζπξν Α1 2.30 1.76 4.05 6.20 25 

 παξάζπξν Α1 2.30 1.76 4.05 6.20 25 

 παξάζπξν Α1 2.30 1.76 4.05 6.20 25 

 παξάζπξν Α1 2.30 1.76 4.05 6.20 25 

ΓΡΑΦΔΗΑ παξάζπξν Α1 2.30 1.76 4.05 6.20 25 

 παξάζπξν Α1 2.30 1.76 4.05 6.20 25 

 παξάζπξν Α1 2.30 1.76 4.05 6.20 25 

 παξάζπξν Α1 2.30 1.76 4.05 6.20 25 

 παξάζπξν Α1 2.30 1.76 4.05 6.20 25 

 παξάζπξν Α1 2.30 1.76 4.05 6.20 25 

 παξάζπξν Α1 2.30 1.76 4.05 6.20 25 

 παξάζπξν Α1 2.30 1.76 4.05 6.20 25 

πλνιηθά       340 

 

Ζ δηείζδπζε ηνπ αέξα αλά ηχπν θνπθψκαηνο ιακβάλεηαη απφ ηνλ πίλαθα 3.26 ηεο Σ.Ο.Σ.Δ.Δ 

20701 - 1/2010. 
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 Henry Puzio, Jim Johnson,  «πληήξεζε Δγθαηαζηάζεσλ Φχμεσο Κιηκαηηζκνχ», 

Δθδνζεηο ΗΧΝ 1997. 

 



 

  Π 1 - 1 

ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ 1 

“ΑΝΑΛΤΣΗΚΟ ΤΠΟΛΟΓΗΜΟ ΘΔΡΜΗΚΧΝ ΑΠΧΛΔΗΧΝ ΚΣΗΡΗΟΤ” 

 

Δηζαγσγή  

 

Ζ κεηάδνζε ζεξκφηεηαο είλαη έλα θπζηθφ θαηλφκελν θαηά ην νπνίν ε ζεξκφηεηα 

κεηαθέξεηαη ή κεηαδίδεηαη κε ζπγθεθξηκέλεο θπζηθέο δηαδηθαζίεο κέζσ ηεο χιεο θαη ηνπ 

αέξα. Χο απνηέιεζκα απηνχ ηνπ θαηλνκέλνπ παξνπζηάδνληαη ζε έλα θηίξην νη ζεξκηθέο 

απψιεηεο απφ ην θέιπθφο ηνπ πξνο ην εμσηεξηθφ πεξηβάιινλ. Οη ζεξκηθέο απψιεηεο ελφο 

θηηξίνπ νθείινληαη ζηνλ αεξηζκφ, ζηηο απψιεηεο δηείζδπζεο αέξα (infiltration), θπξίσο φκσο 

ζε απψιεηεο απφ ηα θνπθψκαηα θαη ην θέιπθνο ηνπ θηηξίνπ, ελψ εμαξηψληαη ζε κεγάιν 

βαζκφ απφ ηελ χπαξμε ή απνπζία ζεξκνκφλσζεο ζηα δνκηθά ζηνηρεία ηνπ θηηξίνπ.  

Τπάξρνπλ δηάθνξεο κεζνδνινγίεο ππνινγηζκνχ ησλ ζεξκηθψλ απσιεηψλ ελφο θηηξίνπ, 

κεηαμχ απηψλ θαη ην πξφηππν ΔΛΟΣ EN 12831. ε απηφ ην πξφηππν ππνινγηζκνχ ζεξκηθψλ 

απσιεηψλ εηζάγεηαη ε έλλνηα ηεο ζεξκνρσξεηηθφηεηαο κφλν σο κία πξνζαχμεζε ζηα 

ζπλνιηθά ζεξκηθά θνξηία ζρεδηαζκνχ, ιφγσ ξχζκηζεο ηεο εζσηεξηθήο ζεξκνθξαζίαο ηνπ 

θηηξίνπ ζε ρακειφηεξα επίπεδα θαηά ηε δηάξθεηα ηεο λχρηαο (night setback).  Γειαδή 

αλάινγα κε ηε κάδα θαηαζθεπήο ηνπ θηηξίνπ θαη ηελ πηψζε ηεο εζσηεξηθήο ζεξκνθξαζίαο 

θαηά ηε δηάξθεηα ηεο λχρηαο, ηα ζεξκηθά θνξηία πξνζαπμάλνληαη (ηζρχο αλαζέξκαλζεο) 

αλάινγα κε ηνλ αξηζκφ ησλ σξψλ κέζα ζηηο νπνίεο επηζπκνχκε ε ζεξκνθξαζία ηνπ θηηξίνπ 

λα επαλέιζεη ζηα θαλνληθά επίπεδα. Δπίζεο ζην πξφηππν ε επίδξαζε ησλ ππφγεησλ πδάησλ 

ζηηο ζεξκηθέο απψιεηεο πξνο ην έδαθνο ιακβάλεηαη ππφςε κε έλα δηνξζσηηθφ ζπληειεζηή.  

 εκαληηθή δηαθνξά ηνπ πξνηχπνπ ΔΛΟΣ ΔΝ 12831 είλαη ε ιεπηνκεξήο ζεψξεζε ησλ 

ζεξκνγεθπξψλ ζηηο εμσηεξηθέο επηθάλεηεο ηνπ θηηξίνπ πνπ κε ηα πξνεγνχκελα πξφηππα πνπ 

ρξεζηκνπνηνχληαλ δελ ιακβάλνληαλ ππφςε.   H επίδξαζε ησλ ζεξκνγεθπξψλ ιακβάλεηαη 

ππφςε κε δηνξζψζεηο ζηνπο ζπληειεζηέο ζεξκηθψλ απσιεηψλ ησλ δνκηθψλ ζηνηρείσλ ηνπ 

θηηξίνπ, αλάινγα κε ηε ζέζε ησλ δνκηθψλ ζηνηρείσλ ζην θηίξην θαη ηνλ ηχπν θαηαζθεπήο 

ηνπο.  Ζ κεζνδνινγία ζχκθσλα κε ην πξφηππν ΔΛΟΣ ΔΝ 12831 ραξαθηεξίδεηαη απφ 

πιεξφηεηα θαη πεξηέρεη φιεο ηηο ζχγρξνλεο αληηιήςεηο γηα ηα θαηλφκελα πνπ ππεηζέξρνληαη 

ζηνλ ππνινγηζκφ ζεξκηθψλ θνξηίσλ ζρεδηαζκνχ ζε θηίξηα, κε εμαίξεζε ίζσο ηηο εζσηεξηθέο 

πεγέο ζεξκφηεηαο.  

Χο ζεξκηθή απψιεηα, νξίδεηαη ην πνζφλ ηεο ζεξκφηεηαο πνπ πξέπεη λα πξνζηεζεί ζε έλα 

θηίξην ψζηε λα δηαηεξείηαη ζηνπο δηάθνξνπο ρψξνπο ηνπ ε ζεξκνθξαζία πνπ έρεη επηιεγεί θαη 

λα πιεξνχληαη νη ζπλζήθεο επεμίαο, φηαλ ζην εμσηεξηθφ πεξηβάιινλ επηθξαηνχλ νη ζπλζήθεο 

ζρεδηαζκνχ ρεηκψλα.  Γεληθά ε ζπλνιηθή ζεξκηθή απψιεηα ησλ ρψξσλ ηνπ θηηξίνπ νθείιεηαη 

ζηηο ζεξκηθέο απώιεηεο αγσγηκόηεηαο θαη απφ ηηο ζεξκηθέο απώιεηεο αεξηζκνύ. 

ηηο απώιεηεο αγσγηκόηεηαο πεξηιακβάλνληαη αζξνηζηηθά φιεο νη ξνέο ζεξκφηεηαο κέζσ 

ηνίρσλ, παξαζχξσλ, ζπξψλ, νξφθσλ, δαπέδσλ θαη θάζε είδνπο επηθαλεηψλ πνπ ζπλνξεχνπλ 

κε ηνλ έμσ ρψξν ή κε κε ζεξκαηλφκελνπο ρψξνπο , ζε επαθή κε ην έδαθνο ή θνληά ζ ε 

ππφγεηα χδαηα . Δπίζεο, ππάξρνπλ δηάθνξνη δηνξζσηηθνί  ζπληειεζηέο γηα λα ιεθζνχλ ππφςε 

παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ κελ ην ηειηθφ απνηέιεζκα αιιά θαη  δελ ιακβάλνληαη ππφςε 

ζηνπο ηειηθνχο ππνινγηζκνχο γηα ινγνχο δηεπθφιπλζεο. 

Οη απώιεηεο αεξηζκνύ νθείινληαη ζηε δηείζδπζε αέξα, πνπ εηζέξρεηαη απφ ηηο ραξακάδεο 

θαη ηα αλνίγκαηα ηνπ θηηξίνπ, θαη πνπ πξέπεη λα ζεξκαλζεί ζηελ πξνβιεπφκελε ζεξκνθξαζία. 



 

  Π 1 - 2 

Αθφκε, επίδξαζε ηνπ χςνπο ελφο θηηξίνπ ζηηο απψιεηεο αεξηζκνχ ιφγσ αχμεζεο ηεο 

ηαρχηεηαο ηνπ αλέκνπ θαη ηεο δηαθνξάο πίεζεο, ιακβάλεηαη ππφςε κε ηελ πξνζζήθε 

ζπληειεζηψλ πξνζαχμεζεο ιφγσ χςνπο. 

ηηο ζεξκηθέο απψιεηεο αεξηζκνχ πεξηιακβάλεηαη εθηφο απφ ην θνξηίν δηείζδπζεο ηνπ 

αέξα θαη ην θνξηίν πνπ νθείιεηαη ζηνλ απαξαίηεην αεξηζκφ ησλ ρψξσλ κε κεραληθά κέζα 

(εμαεξηζηήξεο θιπ.). 

 

Μεζνδνινγία Πξνηύπνπ 

Σν πξφηππν νξίδεη κηα κέζνδν ππνινγηζκνχ, γηα ηνλ ππνινγηζκφ ηεο ζεξκφηεηαο πνπ 

απαηηείηαη λα δνζεί ζε έλα θηίξην ζε ζπλζήθεο ζρεδηαζκνχ, πξνθεηκέλνπ λα βεβαησζεί, φηη 

δηαηεξείηαη ε απαηηνχκελε εζσηεξηθή ζεξκνθξαζία ζρεδηαζκνχ. Με άιια ιφγηα πεξηγξάθεη 

ηνλ ππνινγηζκφ ηνπ ζεξκηθνχ θνξηίνπ ζρεδηαζκνχ: 

 γηα κηα πξνζέγγηζε απφ δσκάηην ζε δσκάηην ή απφ ζεξκαηλφκελν ρψξν ζε ζεξκαηλφκελν 

ρψξν, κε ζθνπφ λα δηαζηαζηνινγεζνχλ ηα ζεξκαληηθά ζψκαηα. 

 γηα νιφθιεξν ην θηίξην ή γηα κηα αλεμάξηεηε θαηνηθία ζε ζεηξά θαηνηθηψλ, κε ζθνπφ λα 

πξνζδηνξηζηεί ε παξερφκελε ζεξκφηεηα. 

 

πκβνια Καη Μνλάδεο 

 

ύκβνιν Ολνκαζία Μνλάδα 

a,b,c,f πληειεζηέο δηφξζσζεο - 

A Δκβαδφλ M
2 

Β΄ Υαξαθηεξηζηηθή παξάκεηξνο m 

cp Δηδηθή ζεξκνρσξεηηθφηεηα  ππφ 

ζηαζεξή πίεζε 

J/(Kg K) 

d πάρνο m 

ei πληειεζηήο πξνζηαζίαο - 

ek ,  ei Γηνξζσηηθνί παξάγνληεο γηα 

Δμσηεξηθή πεξηβάιινπζα επηθάλεηα 

- 

GW Γηνξζσηηθφο παξάγνληαο γηα ππφγεηα 

λεξά 

- 

h πληειεζηήο κεηάδνζεο ζεξκφηεηαο 

επηθάλεηαο 

W/( m
2
K) 

 

H πληειεζηήο ζεξκηθήο απψιεηαο, 

πληειεζηήο κεηαθνξάο ζεξκφηεηαο 

W/K 

 

I κήθνο m 

n Ρπζκφο αλαλέσζεο εμσηεξηθνχ αέξα h
-1

 

n50 Ρπζκφο αλαλέσζεο αέξα ιφγσλ 

δηαθνξάο πίεζεο 50 Pa κεηαμχ ηνπ 

εζσηεξηθνχ θαη εμσηεξηθνχ ηνπ 

θηηξίνπ. 

 

h
-1

 

P Πεξίκεηξνο ηεο πιάθαο παηψκαηνο m 

 

Q Πνζφ ζεξκφηεηαο, πνζφ ελέξγεηαο J 

 

T Θεξκνδπλακηθή ζεξκνθξαζία ζε 

Κέιβηλ 

K 

U πληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο W/(m
2
K) 
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λ Σαρχηεηα αλέκνπ m / s 

V φγθνο m
3
 

V Ρπζκφο ξνήο αέξα m
3
 / s 

ε Γηνξζσηηθφο παξάγνληαο χςνπο - 

 

Φ Θεξκηθή απψιεηα, ζεξκηθή ηζρχο W 

ΦHL Θεξκηθφ θνξηίν W 

n απφδνζε % 

ι Θεξκηθή αγσγηκφηεηα W/( m K) 

ζ Θεξκνθξαζία ζε βαζκνχο Κειζίνπ ºC 

ξ Ππθλφηεηα ηνπ αέξα γηα εζσηεξηθή 

Θεξκνθξαζία ζρεδηαζκνχ 

Kg / m
3
 

 

Φ 

 

Γξακκηθή ζεξκηθή κεηάδνζε W/( m K) 

 

 

Γείθηεο 

a:   αέξαο su:   παξνρή W:  λεξφ, παξάζπξν 

h:    χςνο bw:   ηνίρνο ππνγείνπ nat : θπζηθφο 

o:  ελεξγφο k:   δνκηθφ ζηνηρείν g : έδαθνο 

A: αλεμάξηεηε θαηνηθία ζε 

ζεηξά θαηνηθηψλ. 

T:   κεηάδνζε Γζ : πςειφηεξε εζσηεξηθή 

ζεξκνθξαζία 

inf: δηείζδπζε κέζσ αξκψλ int:   εζσηεξηθφο min : ειάρηζηνο 

r: κέζε αθηηλνβνιία e: εμσηεξηθφο, εμσηεξηθφ 

πεξηβάιινλ 

ex : εμαεξηζκφο 

Bdg,B: θηίξην I:  ζεξκνγέθπξα V : αεξηζκφο 

RH: αλαζέξκαλζε tb:  ηχπνο θηηξίνπ mech : κεραληθφο 

bf: πάησκα ππνγείνπ env :  πεξίβιεκα equiv : ηζνδχλακνο 

i,j:  ζεξκαηλφκελνο ρψξνο m:   κέζνο εηήζηνο u : κε ζεξκαηλφκελνο 

ρψξνο 

 

 

Σα βήκαηα γηα ηελ δηαδηθαζία ππνινγηζκνχ γηα έλαλ ζεξκαηλφκελν ρψξν είλαη ηα παξαθάησ: 

 

I. Καζνξίδεηαη ε εμσηεξηθή ζεξκνθξαζία ζρεδηαζκνχ ( Θe ) θαη ε κέζε εηήζηα εμσηεξηθή 

κέζε ζεξκνθξαζία ( Θ m,e ). Καζνξίδεηαη ε θαηάζηαζε θάζε ρψξνπ (ζεξκαηλφκελνο ή κε 

ζεξκαηλφκελνο ρψξνο) θαη νη ηηκέο ηεο εζσηεξηθήο ζεξκνθξαζίαο ζρεδηαζκνχ   (Θint ), ηνπ 

θάζε ζεξκαηλφκελνπ ρψξνπ. 

II. Καζνξίδνληαη νη δηαζηάζεηο θαη ηα ζεξκηθά ραξαθηεξηζηηθά φισλ ησλ δνκηθψλ ζηνηρείσλ, 

γηα θάζε ζεξκαηλφκελν ρψξν θαη γηα θάζε κε ζεξκαηλφκελν ρψξν.  

III. Τπνινγίδεηαη ν ζπληειεζηήο απψιεηαο ζεξκηθήο κεηάδνζεο ζρεδηαζκνχ θαη 

πνιιαπιαζηάδεηαη κε ηε δηαθνξά ζεξκνθξαζίαο ζρεδηαζκνχ, γηα λα βξεζεί ε απψιεηα 

ζεξκηθήο κεηάδνζεο ζρεδηαζκνχ ( T ,i ), ηνπ ζεξκαηλφκελνπ ρψξνπ.  

IV. Τπνινγίδεηαη ν ζπληειεζηήο απψιεηαο ζεξκηθήο κεηάδνζεο ζρεδηαζκνχ ιφγσ αεξηζκνχ 

θαη πνιιαπιαζηάδεηαη κε ηε δηαθνξά ζεξκνθξαζίαο ζρεδηαζκνχ γηα λα βξεζεί ε απψιεηα 

ζεξκηθήο κεηάδνζεο ζρεδηαζκνχ ιφγσ αεξηζκνχ ( V ,i ) ηνπ ζεξκαηλφκελνπ ρψξνπ. 
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V. Τπνινγίδεηαη ε ζπλνιηθή απψιεηα ζεξκφηεηαο ζρεδηαζκνχ ηνπ ζεξκαηλφκελνπ ρψξνπ( i ), 

πξνζζέηνληαο ηελ απψιεηα ζεξκηθήο κεηάδνζεο ζρεδηαζκνχ θαη ηελ απψιεηα ζεξκηθήο 

κεηάδνζεο ζρεδηαζκνχ ιφγσ αεξηζκνχ. 

VI. Τπνινγίδεηαη ε επηπιένλ ζεξκηθή ηζρχο ηνπ ζεξκαηλφκελνπ ψξνπ, δειαδή ε πξφζζεηε 

ηζρχο πνπ απαηηείηαη γηα λα αληηζηαζκίζεη ηα απνηειέζκαηα ηεο δηαθνπηφκελεο 

ζέξκαλζεο.  

VII. Τπνινγίδεηαη ην ζπλνιηθφ ζεξκηθφ θνξηίν ζρεδηαζκνχ ηνπ ζεξκαηλφκελνπ ρψξνπ, 

πξνζζέηνληαο ηε ζπλνιηθή απψιεηα ζεξκφηεηαο ζρεδηαζκνχ θαη ηελ επηπιένλ ζεξκηθή 

ηζρχ.  

 

Πεξηιεπηηθή Μεζνδνινγία  Τπνινγηζκνύ. 

Γηα ηε δηαζηαζηνιφγεζε ηεο ζπζθεπήο παξνρήο ζεξκφηεηαο είηε πξφθεηηαη γηα ελαιιάθηε 

ζεξκφηεηαο ή γηα ιέβεηα, ζα πξέπεη λα ππνινγηζηεί ην ζπλνιηθφ ζεξκηθφ θνξηίν ζρεδηαζκνχ 

κηαο αλεμάξηεηεο θαηνηθίαο ζε ζεηξά θαηνηθηψλ ή ηνπ θηηξίνπ. Ζ δηαδηθαζία ππνινγηζκνχ 

βαζίδεηαη ζηα απνηειέζκαηα ηνπ ζεξκαηλφκελνπ ρψξνπ. 

 

Σα βήκαηα ηεο κεζνδνινγίαο ππνινγηζκνχ είλαη ηα εμήο: 

I. Αζξνίδνληαη νη απψιεηεο ζεξκηθήο κεηάδνζεο ζρεδηαζκνχ φισλ ησλ ζεξκαηλφκελσλ 

ρψξσλ ρσξίο λα ιακβάλεηαη ππφςε ε ζεξκφηεηα πνπ κεηαθέξεηαη κέζα ζηα 

δηεπθξηληζκέλα φξηα ηνπ ζπζηήκαηνο (π.ρ. απφ θαηνηθία ζε θαηνηθία),γηα λα βξεζεί ε 

ζπλνιηθή απψιεηα ζεξκηθήο κεηάδνζεο ζρεδηαζκνχ ηεο αλεμάξηεηεο θαηνηθίαο ζε ζεηξά 

θαηνηθηψλ ή ηνπ θηηξίνπ.   
II. Αζξνίδνληαη νη απψιεηεο ζεξκηθήο κεηάδνζεο ζρεδηαζκνχ ιφγσ αεξηζκνχ φισλ ησλ 

ζεξκαηλφκελσλ ρψξσλ, ρσξίο λα ιακβάλεηαη ππφςε ε ζεξκφηεηα πνπ κεηαθέξεηαη κέζα 

ζηα δηεπθξηληζκέλα φξηα ηνπ ζπζηήκαηνο, (πρ απφ θαηνηθία ζε θαηνηθία) γηα λα βξεζεί ε 

ζπλνιηθή απψιεηα ζεξκηθήο κεηάδνζεο ζρεδηαζκνχ ιφγσ αεξηζκνχ ηεο αλεμάξηεηεο 

θαηνηθίαο ζε ζεηξά θαηνηθηψλ ή ηνπ θηηξίνπ.   
III. Τπνινγίδεηαη ε ζπλνιηθή απψιεηα ζεξκφηεηαο ζρεδηαζκνχ ηεο αλεμάξηεηεο θαηνηθίαο ζε 

ζεηξά θαηνηθηψλ ή ηνπ θηηξίνπ, πξνζζέηνληαο ηελ ζπλνιηθή απψιεηα ζεξκηθήο κεηάδνζεο 

ζρεδηαζκνχ θαη ηελ ζπλνιηθή απψιεηα ζεξκηθήο κεηάδνζεο ζρεδηαζκνχ ιφγσ αεξηζκνχ.  
IV. Αζξνίδεηαη ε επηπιένλ ζεξκηθή ηζρχο φισλ ησλ ζεξκαηλφκελσλ ρψξσλ γηα λα βξεζεί ε 

ζπλνιηθή επηπιένλ ζεξκηθή ηζρχο ηεο αλεμάξηεηεο θαηνηθίαο ζε ζεηξά θαηνηθηψλ ή ηνπ 

θηηξίνπ, πνπ απαηηείηαη γηα λα αληηζηαζκίζεη ηα απνηειέζκαηα ηεο δηαθνπηφκελεο 

ζέξκαλζεο.  
V. Τπνινγίδεηαη ην ζπλνιηθφ ζεξκηθφ θνξηίν ζρεδηαζκνχ ηεο αλεμάξηεηεο θαηνηθίαο ζε 

ζεηξά θαηνηθηψλ ή ηνπ θηηξίνπ, πξνζζέηνληαο ηελ ζπλνιηθή απψιεηα ζρεδηαζκνχ θαη ηελ 

ζπλνιηθή επηπιένλ ζεξκηθή ηζρχ. 
 

Βαζηθά Γεδνκέλα Σνπ Κηηξίνπ. 

Σα δεδνκέλα  πνπ πξέπεη λα γλσξίδεη θάπνηνο, γηα ηνλ ππνινγηζκφ απφ δσκάηην ζε 

δσκάηην είλαη ηα εμήο: 

Vi   Δζσηεξηθφο φγθνο αέξα θάζε δσκαηίνπ (ζεξκαηλφκελνη θαη ΜΘΥ) ζε   m
3
. 

Ak    Δκβαδφλ θάζε δνκηθνχ ζηνηρείνπ ζε m
2
 .  

Uk   πληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο θάζε δνκηθνχ ζηνηρείνπ ζε  W/ m 
2 
K .  

i      Γξακκηθή ζεξκηθή δηαπεξαηφηεηα ηεο θάζε γξακκηθήο ζεξκνγέθπξαο ζε W/m K . 

li     Μήθνο ηεο θάζε γξακκηθήο ζεξκνγέθπξαο ζε m.  
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Ο ππνινγηζκφο ησλ ηηκψλ ηνπ ζπληειεζηή ζεξκνπεξαηφηεηαο (U ) ησλ δνκηθψλ ζηνηρείσλ 

ζα πξέπεη λα πξαγκαηνπνηείηαη ιακβάλνληαο ππφςε ηηο νξηαθέο ζπλζήθεο θαη ηα 

ραξαθηεξηζηηθά ησλ πιηθψλ πνπ θαζνξίδνληαη απφ ην πξφηππν. 

 Γηα ηνλ θαζνξηζκφ ηνπ ζπληειεζηή απψιεηαο ζεξκηθήο κεηάδνζεο ιφγσ αεξηζκνχ, 

ρξεζηκνπνηνχληαη ηα αθφινπζα κεγέζε αλάινγα κε ηελ πεξίπησζε: 

nmin   Διάρηζηε αλαλέσζε ηνπ εμσηεξηθνχ αέξα αλά ψξα, h 
-1

 .  

n50    Ρπζκφο αλαλέσζεο αέξα σο απνηέιεζκα κηαο δηαθνξάο πίεζεο 50 Pa κεηαμχ ηνπ   

εζσηεξηθνχ θαη εμσηεξηθνχ πεξηβάιινληνο αλά ψξα, h
-1

 . 

Vinf    Ρπζκφο ξνήο αέξα κέζσ αξκψλ ιφγσ κε ζηεγαλφηεηαο ησλ ζηνηρείσλ πεξηβιήκαηνο 

ηνπ θηηξίνπ, ιακβάλνληαο ππφςε ηνλ άλεκν ζε m
3
 /h . 

Vsu   Ρπζκφο ξνήο παξερφκελνπ αέξα ζε   m
3
 / h .  

Vex   Ρπζκφο ξνήο αέξα εμαεξηζκνχ ζε  m
3
 / h .  

nv     πληειεζηήο απφδνζεο ηνπ ζπζηήκαηνο αλάθηεζεο ζεξκφηεηαο.  

Οη δηαζηάζεηο ηνπ θηηξίνπ πνπ επηιέρζεθαλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ, ζα πξέπεη μεθάζαξα λα 

δειψλνληαη. Γηα νπνηαδήπνηε επηινγή ησλ δηαζηάζεσλ, ζα πξέπεη λα πεξηιεθζνχλ νη 

απψιεηεο κέζσ ηεο ζπλνιηθήο επηθάλεηαο ησλ εμσηεξηθψλ ηνίρσλ. Οη εζσηεξηθέο θαη 

εμσηεξηθέο δηαζηάζεηο κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ ζχκθσλα κε ην πξφηππν ΔΝ13789 , 

αιιά ε επηινγή ησλ δηαζηάζεσλ ηνπ θηηξίνπ ζα πξέπεη λα δεισζεί θαζψο θαη λα θξαηεζεί 

ίδηα ζε φιν ηνλ ππνινγηζκφ. Σν πξφηππν ΔΝ13789 δελ θαιχπηεη ηελ πξνζέγγηζε απφ 

δσκάηην ζε δσκάηην. 

 

Τπνινγηζκόο πλνιηθήο Θεξκόηεηαο ρεδηαζκνύ 
Ζ ζπλνιηθή απψιεηα ζεξκφηεηαο ζρεδηαζκνχ γηα έλα ζεξκαηλφκελν ρψξν (i) 

ππνινγίδεηαη σο εμήο : 

Φi =  ΦT,i  +  ΦV,i 

ΦΣ,i   απψιεηα ιφγσ ζεξκηθήο κεηάδνζεο ζρεδηαζκνχ γηα ην ζεξκαηλφκελν ρψξν (i), ζε W. 

Φ V,i  απψιεηα ζεξκφηεηαο ζρεδηαζκνχ ιφγσ αεξηζκνχ γηα ην ζεξκαηλφκελν ρψξν (i) ζε W. 

 

Απώιεηεο Λόγσ Θεξκηθήο Μεηάδνζεο ρεδηαζκνύ 

 Οη ζεξκηθέο απψιεηεο ζεξκνπεξαηφηεηαο γηα έλα ζεξκαηλφκελν ρψξν (i)  Φη,i 

ππνινγίδνληαη σο εμήο: 

 

ΦT,i = ( H T,ie + H T,iue + H T,ig + H T,ij ) * (ζ int,i - ζ e ) 

H T,ie          ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο ζεξκηθψλ απσιεηψλ απφ έλα ζεξκαηλφκελν ρψξν 

(i) ζην πεξηβάιινλ (e) δηακέζνπ ηνπ θειχθνπο ηνπ θηηξίνπ  ζε W/K. 

H T,iue         ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο ζεξκηθψλ απσιεηψλ απφ έλα ζεξκαηλφκελν ρψξν 

(i) ζην πεξηβάιινλ (e) δηακέζνπ ελφο κε ζεξκαηλφκελνπ ρψξνπ (u) ζε W/K. 

H T,ig        ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο ζεξκηθψλ απσιεηψλ απφ έλα ζεξκαηλφκελν ρψξν    

(i) ζην έδαθνο (g) ζε W/K. 

H T,ij           ζπληειεζηήο  ζεξκνπεξαηφηεηαο ζεξκηθψλ απσιεηψλ απφ έλα ζεξκαηλφκελν ρψξν 

(i) ζε έλαλ γεηηληάδνληα  ζεξκαηλφκελν ρψξν (j)  ζεξκαηλφκελνπ ζε ζεκαληηθή 

ζεξκνθξαζηαθή δηάθνξα   π.ρ.   έλαο ζεξκαηλφκελνο ρψξνο κέζα ζην ίδην  θηίξην ή έλαο 

ζεξκαηλφκελνο ρψξνο ζε γεηηληάδνλ θηίξην  ζε W/K. 

ζ int,i      εζσηεξηθή ζεξκνθξαζία ηνπ ζεξκαηλφκελνπ ρψξνπ (i) ζε (°C). 

ζ e         εμσηεξηθή ζεξκνθξαζία ζε (°C). 
 

Ο ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο ζεξκηθψλ απσιεηψλ  απφ έλα ζεξκαηλφκελν ρψξν (i) 

πεξηβάιινλ (e)  εμαξηάηαη απφ φια ηα δνκηθά ζηνηρεία  ηνπ θηηξίνπ θαη ηηο ζεξκηθέο γέθπξεο 

πνπ δηαρσξίδνπλ ηνλ ζεξκαηλφκελν ρψξν απφ ην εμσηεξηθφ πεξηβάιινλ, φπσο είλαη νη ηνίρνη, 

δάπεδα, νη νξνθέο , νη πφξηεο, ηα παξάζπξα.  Ο ζπληειεζηήο Ζη,ie ππνινγίδεηαη σο εμήο: 
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H T,ie = θ Αθ * U * eθ + l Φl * ll * el   
 

Όπνπ:   

Αθ     εκβαδφλ ηνπ δνκηθνχ ζηνηρείνπ (k) ζε m
2
 

eθ , el    δηνξζσηηθνί παξάγνληεο γηα ην εμσηεξηθφ δνκηθφ ζηνηρείν πνπ ιακβάλεη ππφςε ηηο 

θιηκαηηθέο επηξξνέο φπσο δηαθνξεηηθή κφλσζε, απνξξφθεζε πγξαζίαο ησλ δνκηθψλ 

ζηνηρείσλ, ηαρχηεηα αέξα θαη ζεξκνθξαζία, ππφ ηνλ φξν φηη απηέο νη επηξξνέο δελ έρνπλ 

ιεθζεί ήδε ζηνλ πξνζδηνξηζκφ ησλ ζπληειεζηψλ Uθ. ε πεξίπησζε πνπ νη παξάγνληεο eθ θαη 

i el δελ θαζνξίδνληαη ζε εζληθά πξφηππα κπνξνχλ λα ηεζνχλ ίζνη κε ηε κνλάδα. 

U    ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο ηνπ δνκηθνχ ζηνηρείνπ ζε  W / m
2
K  ν νπνίνο 

ππνινγίδεηαη ζχκθσλα κε:   EN ISO 6946 (γηα αδηαθαλή δνκηθά ζηνηρεία)  ΔΝ ISO 10077-1 

(γηα πφξηεο θαη παξάζπξα) ή απφ ηηο ελδείμεηο πνπ δίλνληαη ζηηο επξσπατθέο εγθξίζεηο. 

ll      κήθνο ηεο γξακκηθήο ζεξκνγέθπξαο κεηαμχ ηνπ εζσηεξηθνχ ρψξνπ θαη ηνπ εμσηεξηθνχ 
πεξηβάιινληνο ζε (m). 
Φl      ζεξκηθή κεηάδνζεο ηεο γξακκηθήο ζεξκνγέθπξαο( l ) ζε (W /m K)   θαη ππνινγίδεηαη 
απφ:    Πίλαθεο ησλ EN ISO 14683 (γηα νιφθιεξν) ην θηίξην θαη φρη γηα πξνζέγγηζε απφ 
δσκάηην ζε δσκάηην) θαη EN ISO 10221-2.  Οη κε γξακκηθέο ζεξκνγέθπξεο δελ ιακβάλνληαη 
ππφςε ζε απηφλ ηνλ ππνινγηζκφ. 
 
Αλ ππάξρεη έλαο κε ζεξκαηλφκελνο ρψξνο (u) κεηαμχ ελφο ζεξκαηλφκελνπ ρψξνπ (i) θαη ηνπ 
πεξηβάιινληνο (e), ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο ζεξκηθψλ απσιεηψλ  H T,iue   απφ ηνλ 
ζεξκαηλφκελν ρψξν πξνο ν πεξηβάιινλ ππνινγίδεηαη σο εμήο: 

H T,iue = θ Αθ * U * bu + l Φl * ll * bu  

Οπνπ  

bu      παξάγνληαο κείσζεο ζεξκνθξαζίαο πνπ ιακβάλεη ππφςε ηελ δηαθνξά 

κεηαμχ ηεο ζεξκνθξαζίαο ηνπ κε ζεξκαηλφκελνπ ρψξνπ θαη ηεο εμσηεξηθήο 

ζεξκνθξαζίαο ζρεδηαζκνχ.  

 

Ο παξάγνληαο κείσζεο ζεξκνθξαζίαο bu κπνξεί λα θαζνξηζηεί κε ηξεηο κεζφδνπο.  Δκείο 

ζα ηνλ ππνινγίζνπκε κε έλαλ απφ απηνχο ηα  ππφινηπα κπνξεί λα αλαδήηεζε ζην πξφηππν 

ΔΝ 12831. 

 

Αλ ε ζεξκνθξαζία ηνπ κε ζεξκαηλφκελνπ ρψξνπ ζu θαζνξίδεηαη ή ππνινγίδεηαη ν bu 

δίλεηαη απφ ηε ζρέζε 

bu = (ζint,i – ζ u)  / (ζint,i  - ζe ) 

 

Απώιεηεο Θεξκόηεηαο Γηάκεζνπ Σνπ Δδάθνπο 

Ζ ξνε ζεξκηθψλ απσιεηψλ δηακέζνπ ή ηνίρσλ ππνγείνπ πνπ έρνπλ άκεζε ή έκκεζε επαθή 

κε ην έδαθνο εμαξηάηαη απφ δηάθνξνπο παξάγνληεο.  Απηνί πεξηιακβάλνπλ ην εκβαδφλ θαη 

ηελ εθηεζεηκέλε πεξίκεηξν ηεο πιαθάο δαπέδνπ, ην βάζνο ηνπ δαπέδνπ ηνπ ππνγείνπ ζε 

ζρέζε κε ηελ επηθάλεηα ηνπ εδάθνπο, θαη ηηο ζεξκηθέο ηνπ ηδηφηεηεο. 

Ο ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο ζεξκηθψλ απσιεηψλ  ΖΣ,ig  ,απφ έλα ζεξκαηλφκελν 

ρψξν (i) ζην έδαθνο (g) ππνινγίδεηαη σο εμήο: 

 

ΖΣ,ig  =  fg1 * fg2 (θ * Αθ  * Uequiv ) * Gw  

 

Όπνπ 

fg1     ν ζπληειεζηήο δηφξζσζεο πνπ ιακβάλεη ππ‟ φςηλ ηελ επίδξαζε απφ ηελ εηήζηα δηαθχκαλζε ηεο 

εμσηεξηθήο  ζεξκνθξαζίαο .   Λφγσ ειιείςεη Δζληθψλ ηηκψλ ν ζπληειεζηήο έρεη πξνθαζνξηζκέλε ηηκή 1.45. 
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fg2     ο ςυντελεςτήσ ελάττωςησ θερμοκραςίασ που λαμβάνει υπ’ όψιν την διαφορά τησ μζςησ 

ετήςιασ  εξωτερικήσ θερμοκραςίασ ( ζ m,e ) και τησ εξωτερικήσ θερμοκραςίασ ςχεδιαςμοφ ( ζe).   

Γίλεηαη απφ ηνλ ηχπν: 

fg2 = (ζint,i – ζ m,e )  / (ζint,i  - ζe ) 

 

Αθ    ην εκβαδφλ ηνπ δνκηθνχ ζηνηρείνπ (k) ζε επαθή κε ην έδαθνο ζε m
2
 Uequiv    ηζνδχλακνο 

ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο ηνπ δνκηθνχ ζηνηρείνπ (k) ζε Watt / m
2
 K πνπ θαζνξίδεηαη 

απφ ηνλ ηχπν δαπέδνπ (Γηαγξάκκαηα ΔΛΟΣ)  θαη  ε ραξαθηεξηζηηθή παξάκεηξνο  είλαη Β‟ ( 

Β‟ = Δκβαδφλ / 0,5 * Πεξίκεηξνο) 

Gw   Ο ζπληειεζηήο δηφξζσζεο πνπ ιακβάλεηαη ππ‟ φςηλ ηελ επίδξαζε απφ ην λεξφ ηνπ 

εδάθνπο. 

Gw= 1,00  αλ ε απφζηαζε κεηαμχ ηεο ππνηηζεκέλεο ζηάζκεο λεξνχ θα ηεο πιαθάο δαπέδνπ 

είλαη κεγαιχηεξε απφ 1m. 

Gw= 1,15  αλ ε απφζηαζε κεηαμχ ηεο ππνηηζεκέλεο ζηάζκεο λεξνχ θα ηεο πιαθάο δαπέδνπ 

είλαη κηθξφηεξε απφ 1m. 

Γηα έλα νιφθιεξν θηίξην ην P είλαη ε ζπλνιηθή πεξίκεηξνο ηνπ θηηξίνπ.  Γηα έλα κέξνο ηνπ 

θηηξίνπ π.ρ. έλα απηφλνκν θηίξην ζε κηα ζεηξά ζπηηηψλ, ην P πεξηιακβάλεη κφλν ην κήθνο ησλ 

εμσηεξηθψλ ηνίρσλ πνπ ρσξίδνπλ ηνλ ζεξκαηλφκελν ρψξν πνπ εμεηάδεηαη, απφ ην εμσηεξηθφ 

πεξηβάιινλ. 

 

Απώιεηεο Θεξκόηεηαο Γεηηνληθώλ, Θεξκαηλόκελσλ ε Γηαθνξεηηθή Θεξκνθξαζία,  

Υώξσλ. Απώιεηεο Θεξκόηεηαο πληειεζηή Θεξκνπεξαηόηεηαο ΖΣ,ij  

Ο ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο ΖΣ,ij  εθθξάδεη ηε ξνή ζεξκφηεηαο ιφγσ  κεηάδνζεο 

απφ έλαλ ζεξκαηλφκελν  ρψξν  (i) ζε έλαλ γεηηνληθφ  ζεξκαηλφκελν ρψξν πνπ ζεξκαίλεηαη ζε 

κηα ζεκαληηθά δηαθνξεηηθή  ζεξκνθξαζία.  Τπνινγίδεηαη σο εμήο :  

ΖΣ,ij  = θ * fij * Aθ * Uθ 

Όπνπ 

fij   ζπληειεζηήο ειάηησζεο  ζεξκνθξαζίαο πνπ ιακβάλεη ππ‟ φςηλ ηελ δηαθνξά 

ζεξκνθξαζίαο ηνπ γεηηνληθνχ ρψξνπ  θαη ηεο εμσηεξηθήο ζεξκνθξαζίαο θαη δίλεηαη απφ ηνλ 

ηχπν: 

fij  = (ζint,i – ζ adjspace )  / (ζint,i  - ζe ) 

Aθ    εκβαδφλ ηνπ δνκηθνχ ζηνηρείνπ (k) ζε ηεηξαγσληθά κέηξα m
2
 

Uθ    ηζνδχλακνο ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο ηνπ δνκηθνχ ζηνηρείνπ (θ) Watt / m
2
 K 

Πίλαθαο : Θεξκνθξαζία ησλ παξαθείκελσλ ζεξκαηλφκελσλ ρψξσλ. 

 

Θεξκόηεηα πνπ κεηαθέξεηαη από 

ζεξκαηλόκελν ρώξν (i) ζε: ρώξν (i) ζε: 

Θ adjacentspace °C 

 

 

Παξαθείκελν δσκάηην ζην ίδην θηίξην. 

Θ adjacentspace °C  ζα πξέπεη λα 

δηεπθξηληζηεί : πρ κπάλην , απνζήθε, 

επίδξαζε απφ θαηαθνξπθε ζεξκνθξαζηαθή 

θιίζε. 
 

Παρακείμενο δωμάτιο που ανήκει ςε άλλο 
κτήριο (πχ. διαμζριςμα). 

(θint,i + θ m,e )  / 2 

Παξαθείκελν δσκάηην πνπ αλήθεη ζε 

μερσξηζηφ θηήξην (πνπ ζεξκαίλεηαη ή φρη). 
ζ m,e 
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Θεξκηθέο Απώιεηεο Λόγσ Αεξηζκνύ 

Οη ζεξκηθέο απψιεηεο ιφγσ αεξηζκνχ γηα ηνλ ζεξκαηλφκελν ρψξν (i) ππνινγίδνληαη σο εμήο: 

ΦV,i = H V,i * ( ζint,i – ζe )                        [ W ] 

 

H V,i          ζπληειεζηήο ζεξκηθψλ απσιεηψλ ιφγσ αεξηζκνχ ζε ( W / K )                          

ζint,i         εζσηεξηθή ζεξκνθξαζία ζρεδηαζκνχ ζε  (°C).                                                  

ζe          εμσηεξηθή ζεξκνθξαζία ζρεδηαζκνχ ζε  (°C). 

 

Ο ζπληειεζηήο  ζεξκηθψλ απσιεηψλ ζρεδηαζκνχ ιφγσ αεξηζκνχ  είλαη : 

 

H V,i   =  Vi * ξ* Cp      [ W / K ] 

φπνπ: 

Vi    ν ξπζκφο αλαλέσζεο ηνπ αέξα ηνπ ζεξκαηλφκελνπ ρψξνπ (i) ζε (m
3
 / sec) 

ξ      ε ππθλφηεηα ηνπ αέξα ζε [ kg / m
3
]  ( = 1.2 Kg / m

3
) 

cp    ν ζπληειεζηήο ζεξκνρσξεηηθφηεηαο ηνπ αέξα ζε ( J / kgK)  (=1000 J / kgK) 

  

Τπνζέηνληαο ζηαζεξή ηελ ππθλφηεηα θαη ηε ζεξκνρσξεηηθφηεηα ηνπ αέξα πξνθχπηεη: 

 

Ζ v,i = 0,34 *  Vi   

φπνπ  Vi ζε m
3
 / h 

 

Άξα  ινηπφλ   Φv,i = 0,34* Vi * ( ζint,i – ζe )    [ W ] 

 

 Ζ δηαδηθαζία ππνινγηζκνχ ηνπ ξπζκνχ ξνήο ηνπ αέξα, εμαξηάηαη απφ ηελ 

πεξίπησζε π.ρ. κε ή ρσξίο ζχζηεκα εμαεξηζκνχ. 

 

Υσξίο ύζηεκα Δμαεξηζκνύ 

Υσξίο ζπζηήκαηα εμαεξηζκνχ, ππνηίζεηαη φηη ν παξερφκελνο αέξαο έρεη ηα ζεξκηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ εμσηεξηθνχ αέξα.  Δπνκέλσο ε απψιεηα ζεξκφηεηαο είλαη αλάινγε πξνο 

ηε δηαθνξά κεηαμχ ηεο εζσηεξηθήο ζεξκνθξαζίαο ζρεδηαζκνχ  θint,i θαη ηεο εμσηεξηθήο 

ζεξκνθξαζίαο ηνπ αέξα  θe .   Ζ ηηκή ηνπ ξπζκνχ αλαλέσζεο  αέξα Vi ελφο ζεξκαηλφκελνπ 

ρψξνπ ( i ) πνπ ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηνλ ππνινγηζκφ ηνπ ζπληειεζηή ζεξκηθψλ απσιεηψλ 

ιφγσ αεξηζκνχ H V,i   είλαη ην κέγηζην ηνπ ξπζκνχ ξνήο αέξνο κέζσ αξκψλ (Vinf,i ), ή 

ξσγκψλ ηεο πεξηβάιινπζαο επηθάλεηαο ηνπ θηηξίνπ θαη ηνπ ειάρηζηνπ ξπζκνχ ξνήο αέξα 

(Vmin ) πνπ απαηηείηαη γηα ιφγνπο πγηεηλήο : 

ηελ πεξίπησζε απηή, ε παξνρή αέξα Vi ππνινγίδεηαη σο εμήο : 

 

Vi = max (  Vinf,i , Vmin ) 

 

Vinf,i     είλαη ε παξνρή αέξα κέζσ ησλ ραξακάδσλ θαη ηνπ θειχθνπο ηνπ θηηξίνπ.  

 

Vmin     ε ειάρηζηε παξνρή αέξα πνπ απαηηείηαη γηα ιφγνπο πγηεηλήο. 

 

Ζ παξνρή αέξα ιφγν δηείζδπζεο απφ ην θέιπθνο ηνπ θηηξίνπ ππνινγίδεηαη σο εμήο: 

 

Vinf,i  = 2 *Vi * n50 * ei * εi 

 

n50    ξπζκφο ελαιιαγψλ αέξα αλά ψξα h
-1

 πνπ πξνθχπηεη απφ κία δηάθνξά πίεζεο    50  Pa 

κεηαμχ ηνπ εζσηεξηθνχ θαη ηνπ εμσηεξηθνχ ηνπ θηηξίνπ πνπ πεξηιακβάλεη ηηο επηδξάζεηο  ησλ 

ζηνκίσλ πξνζαγσγήο αέξα. 
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Vi      Ο φγθνο ηνπ ζεξκαηλφκελνπ ρψξνπ (i) ζε m3 

 ei      πληειεζηήο ζσξάθηζεο 

 εi   πληειεζηήο δηφξζσζεο  χςνπο πνπ ιακβάλεη ππφςε ηνπ ηελ πξνζαχμεζε ιφγν 

αλεκφπησζεο θαη ην χςνο ηνπ ζεξκαηλφκελνπ ρψξνπ απφ ην έδαθνο 

 

Ζ ειάρηζηε παξνρή πνπ απαηηείηαη γηα ιφγνπο πγηεηλήο ππνινγίδεηαη  σο εμήο: 

 

Vmin = nmin * Vi 

 

 nmin      Ελάσιζηερ εναλλαγέρ ανά ώπα( h
-1

) για λόγοςρ ςγιεινήρ. 

 

Με ύζηεκα Δμαεξηζκνύ 
Ο παξερφκελνο αέξαο δελ έρεη απαξαηηήησο ηα ζεξκηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ εμσηεξηθνχ 

αέξα.  Απηφ ηζρχεη φηαλ: 

 Τπάξρεη ζχζηεκα αλάθηεζε ζεξκφηεηαο. 

 Ο εμσηεξηθφο αέξαο  πξνζεξκαίλεηαη. 

 Ο παξερφκελνο αέξαο πξνέξρεηαη απφ δηπιαλνχο ρψξνπο. 

ηηο πεξηπηψζεηο απηέο  εηζάγεηαη έλαο δηνξζσηηθφο παξάγνληαο πνπ ιακβάλεη ππφςε ηνπ 

ηελ δηαθνξά αλάκεζα ζηε ζεξκνθξαζία ηνπ παξερφκελνπ αέξα θαη ζηε ζεξκνθξαζία ηνπ 

εμσηεξηθνχ αέξα. 

Ζ εμίζσζε γηα ηνλ θαζνξηζκφ ηνπ ξπζκνχ ξνήο αέξα ηνπ ζεξκαηλφκελνπ ρψξνπ (i), πνπ 

ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηνλ ππνινγηζκφ ηνπ ζπληειεζηή απψιεηαο ζεξκηθήο κεηάδνζεο 

ζρεδηαζκνχ ιφγσ αεξηζκνχ Ζvi, είλαη ε αθφινπζε : 

 

Vi = Vinf,i + Vsu,i  *  fv,i + Vmech,inf,i       [  m
3
 / h  ] 

φπνπ: 

 

Vinf,i ξπζκφο ξνήο αέξα κέζσ αξκψλ ηνπ ζεξκαηλφκελνπ ρψξνπ ζε m
3
 / h  

Vsu,i    ξπζκφο αεξηζκνχ ηνπ ζεξκαηλφκελνπ ρψξνπ (i) ζε m
3
/h 

fvi     ζπληειεζηήο δηφξζσζεο ζεξκνθξαζίαο πνπ δίλεηαη απφ ηελ ζρέζε 

fvi = (ζint,i – ζsu,i ) / (ζint,i – ζe)       ( ºC ) . 

θsu    ε ζεξκνθξαζία ηνπ εηζεξρφκελνπ αέξα  ζε ºC. 

θe    ε εμσηεξηθή ζεξκνθξαζία πεξηβάιινληνο  ζε ºC. 

θint,i ε επηζπκεηή εζσηεξηθή ζεξκνθξαζία ρψξνπ κπνξεί λα είλαη είηε ε    πςειφηεξε (γηα ζέξκαλζε ) 

ή ρακειφηεξε γηα ςχμε ζε ºC. 

Vmech,inf,i   ν επηπιένλ ξπζκφο εμαεξηζκνχ (απαγσγή αέξα) ηνπ ζεξκαηλφκελνπ ρψξνπ (i) 

ζε  m
3
 / h 

 

Ο επηπιένλ εμαεξηζκφο ζε θάζε ζχζηεκα αεξηζκνχ- εμαεξηζκνχ, αληηθαζηζηάηαη απφ ην 

εμσηεξηθφ αέξα πνπ εηζέξρεηαη ζην θηίξην κέζα απφ ραξακάδεο θαη αλνίγκαηα: 

Vmech,inf = max( Vex – Vsu , 0)       [ m
3
/ h ] 

Vex    ξπζκφο εμαεξηζκνχ  γηα νιφθιεξν ην θηεξην ζε m
3
 / h 

Vsu    ξπζκφο αεξηζκνχ  γηα νιφθιεξν ην θηίξην ζε m
3
 / h 

 

εκείσζε:    Αξρηθά, ν επηπιένλ ξπζκφο εμαεξηζκνχ  Vmech,inf αλαθέξεηαη ζε νιφθιεξν ην 

θηίξην.  Ζ θαηαλνκή θάζε ρψξν ηνπ θηηξίνπ γίλεηαη κε απινπζηεπηηθφ ηξφπν  απφ ηελ ζρέζε: 

Vmech,inf,i   = Vmech,inf   (Vi /  Vi)         [ m
3
/ h] 
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Όπνπ Vi = φγθνο ηνπ ζεξκαηλφκελνπ ρψξνπ (i) ζε m
3
 , πνπ ππνινγίδεηαη ζχκθσλα κε ηηο 

εζσηεξηθέο δηαζηάζεηο.  Ζ παξαπάλσ εμίζσζε κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί  θαη γηα ηελ 

θαηαλνκή ηνπ αέξα αεξηζκνχ ζε θάζε ρψξν εάλ είλαη γλσζηή  κφλν ε ζπλνιηθή παξνρή ηνπ 

ζπζηήκαηνο αεξηζκνχ ζην θηίξην. 

ε πεξίπησζε πνπ ππάξρεη ζχζηεκα αεξηζκνχ αιιά είλαη άγλσζηνο, ν ξπζκφο αεξηζκνχ 

ελφο  ζεξκαηλφκελνπ ρψξνπ ( i ) Vsu,i θαζνξίδεηαη κε ηελ δηαζηαζηνιφγεζε ηνπ ζπζηήκαηνο 

αεξηζκνχ θαη δίλεηαη απφ ην ζρεδηαζηή ζπζηεκάησλ εμαεξηζκνχ. 

 

Γηα ηνλ επηπιένλ ξπζκφ ξνήο αέξα ηνπ ζεξκαηλφκελνπ ρψξνπ ηζρχεη: 

Vmech,inf = max( Vex – Vsu, 0)       [ m
3
/ h ] 

 

φπνπ: 

Vex    ξπζκφο εμαεξηζκνχ γηα νιφθιεξν ην θηίξην ζε m
3
 / h 

Vsu   ξπζκφο αεξηζκνχ γηα νιφθιεξν ην θηίξην ζε m
3
 / h 

( Σν  Vmech,inf αλαθέξεηαη ζε νιφθιεξν ην θηίξην. Αλ ζέιεη θαλείο λα ππνινγίζεη  κε θάζε 

ρψξν ηνπ θηηξίνπ  μερσξηζηά ηφηε ζχκθσλα κε ηνλ φγθν ηνπ θάζε ρψξνπ: 

Vmech,inf,i   = Vmech,inf   (Vi /  Vi)         [ m
3
/ h]   

 

Πίλαθαο :     Πνζνζηφ αληαιιαγήο αέξα αλά ψξα σο απνηέιεζκα κηαο δηαθνξάο  

πίεζεο ησλ 50 Pα κεηαμχ ηνπ εζσηεξηθνχ θαη ηνπ εμσηεξηθνχ ηνπ θηηξίνπ.  

 

Καηαζθεπή                                                n50 

                                                h
-1 

 Βαζκόο ηνπ αέξα ζηεγαλόηεηαο ηνπ πεξηβιήκαηνο ηνπ 

θηηξίνπ (πνηόηεηα ζηεγαλνπνίεζεο παξαζύξνπ) 

 Τςειφο (πςειή 

πνηφηεηα 

ζηεγαλφηεηαο 

παξαζχξσλ θαη 

πνξηψλ ) 

Μέζνο (δηπιά 

παξάζπξα 

θαλνληθή 

ζηεγαλφηεηα) 

Υακειφο (κνλφ 

παξάζπξν 

ινχζηξνπ θακία 

ζηεγαλφηεηα) 

Μνλνθαηνηθία <4 4-10 >10 

Άιιεο θαηνηθίεο ή 

Κηήξηα 

<2 2-5 >5 

 

Πίλαθαο: Διάρηζηε αλαλέσζε ηνπ εμσηεξηθνχ αέξα. 

 

Σύπνο Γσκαηίνπ nmin ,h
-1

 

Καηνηθήζηκν δσκάηην (ηηκή 

πξνεπηινγήο) 

0,5 

Κνπδίλα ή ινπηξφ κε 

παξάζπξν 

1,5 

Γξαθείν 1,0 

Αίζνπζα ζπλεδξηάζεσλ, ηάμε 2,0 
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Πίλαθαο: Σηκέο ηνπ ζπληειεζηή πξνζηαζίαο e. 

 

 e 
Καηεγνξία 

πξνζηαζίαο 
Θεξκαηλόκελνο 

ρώξνο ρσξίο 

εθηεζεηκέλα 

αλνίγκαηα 

Θεξκαηλόκελνο 

ρώξνο κε έλα 

εθηεζεηκέλν 

άλνηγκα 

Θεξκαηλόκελνο 

ρώξνο κε 

πεξηζζόηεξα από 

έλα εθηεζεηκέλα 

αλνίγκαηα 

Κακία Πξνζηαζία 

(θηίξηα ζε πεξηνρέο 

κε αλέκνπο, ςειά 

θηίξηα ζηα θέληξα 

πφιεσλ). 

 

 

0 

 

 

0.03 

 

 

0.05 

Μέηξηα πξνζηαζία 

(θηίξηα ζηελ 

χπαηζξν κε δέληξα 

ή αιια θηίξηα γχξσ 

ηνπο, πξνάζηηα). 

 

 

0 

 

 

0.02 

 

 

0.03 

Μεγάιε 

Πξνζηαζία (θηίξηα 

κέζνπ πςνπο ζηα 

θέληξα πφιεσλ, 

θηίξηα ζηα δάζε). 

 

 

0 

 

 

0.01 

 

 

0.02 

 

 

Πίλαθαο: Σηκέο δηνξζσηηθνχ παξάγνληα χςνπο ε. 

 

Ύςνο ζεξκαηλόκελνπ ρώξνπ επάλσ 

από ην επίπεδν ηνπ εδάθνπο 
ε 

0-10m 1 

>10-30m 1.2 

>30m 1.5 

 

 

 

Πεξηνδηθά Θεξκαηλόκελνη Υώξνη 

ηνπο πεξηνδηθά ζεξκαηλφκελνπο ρψξνπο πξέπεη λα ιακβάλεηαη ππφςε κηα επηπιένλ 

ζεξκηθή ηζρχο ζηα ζεξκηθά θνξηία, ψζηε λα επηηπγράλεηαη ζε ζχληνκν ρξνληθφ δηάζηεκα ε 

επηζπκεηή ζεξκνθξαζία, κεηά απφ ηε δηαθνπή ιεηηνπξγίαο ηνπ ζπζηήκαηνο ζέξκαλζεο ή ηε 

ξχζκηζε ζε ρακειφηεξε ζεξκνθξαζία (setback). Ζ επηπιένλ ζεξκηθή ηζρχο εμαξηάηαη απφ 

ηνπο αθνινχζνπο παξάγνληεο. 

- Ζ ζεξκνρσξεηηθφηεηα ησλ δνκηθψλ ζηνηρείσλ 

- Ο ρξφλνο αλαζέξκαλζεο 

- Ζ πηψζε ηεο ζεξκνθξαζίαο θαηά ηε ξχζκηζε ζε ρακειφηεξε ζεξκνθξαζία ζρεδηαζκνχ. 

- Σα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ζπζηήκαηνο ειέγρνπ. 

Μηα επηπιένλ ζεξκηθή ηζρχο κπνξεί λα κελ είλαη πάληα απαξαίηεηε, π.ρ  εάλ :  

- Σν ζχζηεκα ειέγρνπ είλαη ζε ζέζε λα αθπξψζεη ηελ ξχζκηζε ζε ρακειφηεξεο ζεξκνθξαζίεο 

ζρεδηαζκνχ θαηά ηε δηάξθεηα ησλ πην θξχσλ εκεξψλ.  
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- Οη απψιεηεο ζεξκφηεηαο (απψιεηεο αεξηζκνχ) κπνξεί λα κεησζνχλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

πεξηφδνπ ξχζκηζεο ζε ρακειφηεξε ζεξκνθξαζία ζρεδηαζκνχ. 

Ζ επηπιένλ ζεξκηθή ηζρχο ζα πξέπεη λα ζπκθσλεζεί κε ηνλ πειάηε. Ζ ζεξκηθή ηζρχο 

κπνξεί λα πξνζδηνξηζηεί ιεπηνκεξψο απφ δπλακηθέο δηαδηθαζίεο ππνινγηζκνχ.  ηηο 

αθφινπζεο πεξηπηψζεηο, κηα απινπνηεκέλε κέζνδν ππνινγηζκνχ, κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί 

γηα λα θαζνξηζηεί ε ηθαλφηεηα  ηεο ζεξκηθήο ηζρχο πνπ απαηηείηαη γηα κηα γελλήηξηα 

ζεξκφηεηαο θαη εθπνκπήο ζεξκφηεηαο: 

- Γηα θηίξηα θαηνηθηψλ: 

- Ζ πεξίνδνο ηνπ πεξηνξηζκνχ (λπρηεξηλή κείσζε) είλαη κέζα ζε 8 ψξεο 

- Ζ θαηαζθεπή θηηξίνπ δελ είλαη ην θσο (φπσο ην μχιν θαηαζθεπήο ηνπ ζθειεηνχ). 

- Γηα θηίξηα ηξηηνγελνχο ηνκέα: 

- Ζ πεξίνδνο ηνπ πεξηνξηζκνχ είλαη κέζα ζε 48 ψξεο (αββαηνθχξηαθν νπηζζνδξφκεζε). 

- Σελ πεξίνδν ηεο θαηνρήο, θαηά ηηο εξγάζηκεο εκέξεο είλαη κεγαιχηεξε απφ 8 ψξεο αλά 

εκέξα. 

- Ζ εζσηεξηθή ζεξκνθξαζία ηνπ ζρεδηαζκνχ είλαη κεηαμχ 20 θαη 22 ° C. 

Γηα εθπνκπήο ζεξκφηεηαο κε πςειή ζεξκηθή κάδα, πξέπεη λα ην ιάβνπλ ππφςε φηη 

γλσξίδνπλ φηη νη κεγαιχηεξνη ρξφλνη αλαζέξκαλζεο απαηηείηαη. 

 

Πίλαθαο: Γηνξζσηηθφο παξάγνληαο γηα ρξφλν αλαζέξκαλζεο ίζν κε 12 ψξεο. 

 

 

                               fR 
W/m

2
 

Ώ
ξ

εο
 

Α
λ
α

ζ
έξ

κ
α

λ
ζ

ε
ο
 

Τπνηηζέκελε πηψζε εζσηεξηθήο ζεξκνθξαζίαο θαηά ηε δηάξθεηα 

seatback. 

2 K 3 K 4 K 

Μάδα θηηξίνπ Μάδα θηηξίνπ Μάδα θηηξίνπ 

Μ
ηθ

ξ
ή

 

Μ
εζ

α
ία

 

Μ
εγ

ά
ι

ε
 

Μ
ηθ

ξ
ή

 

Μ
εζ

α
ία

 

Μ
εγ

ά
ι

ε
 

Μ
ηθ

ξ
ή

 

Μ
εζ

α
ία

 

Μ
εγ

ά
ι

ε
 

1 18 23 25 27 30 27 36 27 31 

2 9 16 22 18 20 23 22 24 25 

3 6 13 18 11 16 18 18 18 18 

4 4 11 16 6 13 16 11 16 16 

 

ηα θαιά κνλσκέλα θαη αεξνζηεγή θηίξηα κηα ππνηηζέκελε πηψζε εζσηεξηθήο 

ζεξκνθξαζίαο θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ seηback κεγαιχηεξε απφ 2 έσο 3 Κ δελ είλαη πηζαλή. Θα 

εμαξηεζεί απφ ηηο θιηκαηηθέο ζπλζήθεο θαη ηε ζεξκηθή κάδα ηνπ θηηξίνπ. 
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Πίλαθαο: Γηνξζσηηθφο παξάγνληαο γηα ρξφλν αλαζέξκαλζεο ίζν κε 8 ψξεο. 

 

 
                                 fR 

W/m
2
 

Τπνηηζέκελε πηψζε εζσηεξηθήο ζεξκνθξαζίαο θαηά ηε 

δηάξθεηα seatback 

1 Κ 2Κ 3Κ 

Ώξεο 

αλαζέξκαλζεο 

Μεγάιε κάδα 

θηηξίνπ 

Μεγάιε κάδα 

θηηξίνπ 

Μεγάιε κάδα 

θηηξίνπ 

1 11 22 45 

2 6 11 22 

3 4 9 16 

4 2 7 13 

 

ηα θαιά κνλσκέλα θαη αεξνζηεγή θηίξηα κηα ππνηηζέκελε πηψζε εζσηεξηθήο 

ζεξκνθξαζίαο θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ setback κεγαιχηεξε απφ 2 έσο 3 Κ δελ είλαη πηζαλή. Θα 

εμαξηεζεί απφ ηηο θιηκαηηθέο ζπλζήθεο θαη ηε ζεξκηθή κάδα ηνπ θηηξίνπ. 

 

Απινπνηεκέλε Μέζνδνο Πξνζδηνξηζκνύ Σεο Δπηπιένλ Θεξκηθήο Ηζρύο. 

Ζ επηπιένλ ζεξκηθή ηζρχο πνπ απαηηείηαη γηα λα αληηζηαζκίζνπλ ηηο επηπηψζεηο ηεο 

δηαιείπνπζαο ζέξκαλζεο, ΦRH, i, ζε έλα ζεξκαηλφκελν ρψξν (i) ππνινγίδεηαη σο εμήο: 

ΦRH = Αi  * fRH              [ W ] 

Αi εκβαδφλ παησκάησλ ηνπ ζεξκαηλφκελνπ ρψξνπ ( i ) ζε m
2
. 

fRH  ν παξάγνληαο δηνξζψζεσλ αλάινγα κε ην ρξφλν αλαζέξκαλζεο θαη ηελ ππνηηζέκελε 

πηψζε ηεο εζσηεξηθήο ζεξκνθξαζίαο θαηά ηε δηάξθεηα ξχζκηζεο ζε ρακειφηεξε 

ζεξκνθξαζία ζρεδηαζκνχ (seatback) κε ηηκέο απφ ηνπο παξαπάλσ πίλαθεο  γηα 12 θαη 8 ψξεο 

αλαζέξκαλζεο αληίζηνηρα ζε W / m
2
 . Απηέο νη πξνθαζνξηζκέλεο ηηκέο δίλνληαη ζηνπο 

πηλάθεο δελ ηζρχνπλ γηα ζπζηήκαηα ζέξκαλζεο απνζήθεπζεο. 

 

Φνξηίν Θέξκαλζεο ρεδηαζκνύ 

Σν θνξηίν ζρεδηαζκνχ ζεξκφηεηαο κπνξεί λα ππνινγηζηεί γηα έλα ζεξκαηλφκελν ρψξν, γηα 

έλα θνξέα θηηξίνπ θαη ηνπ θηηξίνπ ζην ζχλνιφ ηεο, πξνθεηκέλνπ λα θαζνξηζηεί ην ζεξκηθφ 

θνξηίν γηα ηελ δηαζηαζηνιφγεζε ηεο εθπεκπφκελεο ζεξκφηεηαο, ν ελαιιάθηεο ζεξκφηεηαο, ε 

γελλήηξηα ζεξκφηεηαο θ.ιπ. 

 

Θεξκηθό θνξηίν ρεδηαζκνύ Γηα  Θεξκαηλόκελν Υώξν 

Γηα ζεξκαηλφκελν ρψξν (i) ην θνξηίν ζέξκαλζεο  ζρεδηαζκνχ  Φ HL,i  ππνινγίδεηαη σο 

εμεο: 

Φ  HL,i = Φ T,i + Φ V,i + Φ RH,i [W] 

φπνπ 

Φ T,i    απψιεηεο ζεξκφηεηαο κεηάδνζεο ηνπ ζεξκαηλφκελνπ ρψξνπ (i) ζε (W). 

Φ V,i   απψιεηεο ζεξκφηεηαο εμαεξηζκνχ ηνπ ζεξκαηλφκελνπ ρψξνπ (i) (W). 

Φ RH,i   επηπιένλ ζεξκηθή ηζρχο γηα λα αληηζηαζκίζεη ηα απνηειέζκαηα ηεο δηαθνπηφκελεο 

ζέξκαλζεο ηνπ ζεξκαηλφκελνπ ρψξνπ (i) ζε  (W). 

 

Τπνινγηζκόο Θεξκηθνύ Φνξηίνπ ρεδηαζκνύ Αλεμάξηεηεο Καηνηθίαο ε εηξά 

Καηνηθηώλ ή Γηα „Δλα Κηίξην. 

Ο ππνινγηζκφο ηνπ ζεξκηθνχ θνξηίνπ ζρεδηαζκνχ γηα κηα αλεμάξηεηε θαηνηθία ζε ζεηξά 

θαηνηθηψλ ή γηα έλα θηίξην δελ ιακβάλεη ππφςε ηε ζεξκφηεηα πνπ κεηαθέξεηαη ιφγσ 
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ζεξκηθήο κεηάδνζεο ή ιφγσ αεξηζκνχ κέζα απφ ηελ ζπλνιηθή πεξηβάιινπζα επηθάλεηα ηεο 

νηθνδφκεζεο π.ρ. απψιεηεο ζεξκφηεηαο κεηαμχ ησλ δηακεξηζκάησλ. Σν ζεξκηθφ θνξηίν 

ζρεδηαζκνχ  Φ  HL ζε κηα αλεμάξηεηε θαηνηθία ζε ζεηξά θαηνηθηψλ ή ζε έλα θηίξην 

ππνινγίδεηαη σο εμήο:  

 

Φ  HL  =  Φ T,i +  Φ V,i +  Φ RH,i    [W] 

 

 Φ T,i  ζχλνιν ησλ απσιεηψλ ιφγσ ζεξκηθήο κεηάδνζεο φισλ ησλ ζεξκαηλφκελσλ ρψξσλ 

απνθιείνληαο ηε ζεξκφηεηα πνπ κεηαθέξεηαη κέζα ηελ αλεμάξηεηε θαηνηθία ζε ζεηξά 

θαηνηθηψλ ή ζην θηίξην ζε W 

 

 Φ V,i   ζπλνιηθέο απψιεηεο ζεξκφηεηαο ιφγσ αεξηζκνχ φισλ ησλ ζεξκαηλφκελσλ ρψξσλ 

απνθιείνληαο ηε ζεξκφηεηα πνπ κεηαθέξεηαη κέζα  ζηελ αλεμάξηεηε θαηνηθία ζε ζεηξά 

θαηνηθηψλ ή ζην θηίξην ζε W 

 

 

Ο ξπζκφο ξνήο ηνπ εμσηεξηθνχ αέξα ζην θηίξην , ππνινγίδεηαη σο εμήο : 

Υσξίο ζύζηεκα εμαεξηζκνύ: 

Vi = max ( 0,5  Vinf,i ,  Vmin,i ) 

 

Με ζύζηεκα εμαεξηζκνύ: 

  Vi= 0,5 Vinf,i  + (1- nv)   Vsu,i + Vmech,inf,i 

nv     ε απνδνηηθφηεηα ηνπ ζπζηήκαηνο αλάθηεζεο ζεξκφηεηαο ζηνλ αέξα απφξξηςεο. ε 

πεξίπησζε πνπ δελ ππάξρεη αλάθηεζε ζεξκφηεηαο  nv=0. 

Φ RH,i    άζξνηζκα ηεο επηπιένλ ζεξκηθήο ηζρχνο φισλ ησλ ζεξκαηλφκελσλ ρψξσλ πνπ 

απαηηείηαη  γηα λα αληηζηαζκηζηνχλ ηα απνηειέζκαηα ηεο δηαθνπηφκελεο ζέξκαλζεο, ζε W. 

 

Πηλάθεο πγθεληξσηηθώλ ππνινγηζκώλ κε βάζε Πξνηύπνπ ΔΝ 12831: 2003 

Γηα ηελ πινπνίεζε ησλ ππνινγηζκψλ ρξεζηκνπνηήζεθε ην πξφγξακκα ηεο 4Μ ην FINE 10 

NG. 
 

 

ηνηρεία Κηηξίνπ 

 

Πφιε Ν.Φηιαδέιθεηα 

Μέζε Διάρηζηε Δμσηεξηθή Θεξκνθξαζία (°C) 0 

Δπηζπκεηή Δζσηεξηθή Θεξκνθξαζία (°C) 20 

Θεξκνθξαζία Με Θεξκαηλφκελσλ Υψξσλ (°C) 10 

Θεξκνθξαζία Δδάθνπο (°C) 10 

Αξηζκφο Δπηπέδσλ Κηηξίνπ (1-15) 3 

Δπίπεδν ζηε ηάζκε ηνπ Δδάθνπο 2 

Μεζνδνινγία Τπνινγηζκνχ EN 12831 

χζηεκα Μνλάδσλ Kcal/h 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  Π 1 - 15 

. 

Σππηθά ηνηρεία - Δμ. Σνίρνη 

 

Δμ. Σνίρνη Πεξηγξαθή πλη. k 

(Kcal/m²hc) 

Δμσηεξηθώλ 

Σνίρσλ 

Σ1 Δμσηεξηθή ηνηρνπνηία 27 0.48 

Σ2 Δμσηεξηθή ηνηρνπνηία  0.44 

Σ3 Δμσηεξηθή ηνηρνπνηία  0.44 

Σ4 Δμσηεξηθή ηνηρνπνηία 27 0.48 

Σ5 Δμσηεξηθή ηνηρνπνηία 27 0.48 

Σ6 Τθηζηάκελε ιηζνδνκή 0.37 

Σ7 Γνθνί ππνζηπιψκαηα 25 0.55 

Σ8 Γνθνί ππνζηπιψκαηα 25 0.55 

Σ9 Γνθνί ππνζηπιψκαηα 25 0.55 

Σ10  0.79 

Σ11 Δμσηεξηθνί Σνίρνη κε κνλσζε 6cm 0.05 

Σ12 Σνίρνο ζε επαθε κε ην Έδαθνο κε 

Mφλσζε 5 cm 

0.07 

Σ13 Κνιψλα κε Μνλσζε 7cm 0.38 

 

 

 

 

 

Σππηθά ηνηρεία - Δζ. Σνίρνη 

 

Δζ. Σνίρνη Πεξηγξαθή πλη. k 

(Kcal/m²hc) 

Δζσηεξηθώλ 

Σνίρσλ 

Δ1 Οξνθή 14 0.40 

Δ2 Σνηρνπνηία ζε επαθή κε Μ.Θ.Υ. 0.61 

Δ3 Δζσηεξηθνί Σνίρνη ρσξίο Μφλσζε 1.86 

 

Σππηθά ηνηρεία - Οξνθέο 

 

Οξνθέο Πεξηγξαθή πλη. k 

(Kcal/m²hc) 

Οξνθώλ 

Ο1 Οξνθή 14 0.40 

Ο2 Οξνθή 14 0.40 

Ο3 Ξχιηλε ζηέγε κε θεξ. 0.36 

Ο4 Οξνθή Δζση. Υσξνπ ζε Δπαθε ΜΘΥ κε 

κφλσζε 6cm 

0.42 

Ο5 Οξνθή πξνο Δμσηεξηθφ Πεξηβάιινλ 

Μφλσζε 7cm 

0.32 

Ο6 Οξνθή Δπαθή κε Θεξκ. Υσξ. κε Μφλσζε 

7cm 

0.37 

 

Σππηθά ηνηρεία - Γάπεδα 

 

Γάπεδα Πεξηγξαθή πλη. k 

(Kcal/m²hc) 

Γαπέδσλ 

Γ1 Γάπεδν καξκάξηλν ζε θπζηθφ έδαθνο 0.36 

Γ2 Γάπεδν καξκάξηλν ζε piloti 0.40 

Γ3 Γάπεδν καξκάξηλν ζε κε ζ.ρψξν 0.45 
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Γ4 Γάπεδν μχιηλν ζε θπζηθφ έδαθνο 10γ 0.51 

Γ5 Γάπεδν μχιηλν ζε pilotis 0.38 

Γ6 Γάπεδν μχιηλν ζε pilotis 0.38 

Γ7 Γάπεδν πξνο Έδαθνο κε Μφλσζε 7cm 0.37 

Γ8 Γάπεδν πάλσ απν ΜΘΥ κε κφλσζε 7cm 0.35 

Γ9 Γάπεδν ζε επαθή κε Θεξκ. Υψξ. Μνλσζε 

7cm 

0.38 

 

Σππηθά ηνηρεία - Αλνίγκαηα 

 

Αλνίγκαηα Πεξηγξαθή Πιάηνο 

(m) 

Ύςνο 

(m) 

πλη.k 

(Kcal/m²hc) 

Αλνηγκάησλ 

πλη.α Φύιια 

Α1 Γηπιφ δηαθέλνπ 

6mm 

(κεη.ηζ.πι.12.5c

m+κεκβξάλε) 

2.30 1.76 2.44 1.2 1 

Α2 Γηπιφ δηαθέλνπ 

6mm 

(κεη.ηζ.πι.12.5c

m+κεκβξάλε) 

1.00 2.20 2.53 1.2 1 

Α3 Απιφ θνηλφ 

ηδάκη (κεηαιιηθφ 

ηζ.πιαίζην 10cm) 

1.50 2.20 5.33 4.0 2 

Α4 Απιφ θνηλφ 

ηδάκη (μχιηλν 

ηζ.πιαηζίν 

7.5cm) 

1.66 2.20 4.34 4.0 2 

Α5 Απιφ θνηλφ 

ηδάκη (μχιηλν 

ηζ.πιαηζίν 

7.5cm) 

2.30 1.76 4.56 4.0 1 

Α6 Απιφ θνηλφ 

ηδάκη (κεηαιιηθφ 

ηζ.πιαίζην 10cm) 

1.50 2.20 5.17 1.5 1 

Α7 Γηπιφ δηαθέλνπ 

6mm 

(κεη.ηζ.πι.12.5c

m+κεκβξάλε) 

1.50 2.20 2.46 1.2 1 

 

Δπίπεδν : ΗΟΓΔΗΟ    Υώξνο : 1 

Ολνκαζία Υψξνπ ΓΡΑΦΔΗΑ ΠΡΟΧΠΗΚΟΤ 

 

 

Τπνινγηκνί Απσιεηώλ Θεξκνπεξαηόηεηαο 

Θεξκηθέο απώιεηεο απ' επζείαο ζην πεξηβάιινλ  

Κσδηθφο Γνκηθφ ηνηρείν Ak (m²) Uk 

(Kcal/m²hC) 

ek Ak·Uk·ek 

(KCal/hC) 

 

Α3 Απιφ θνηλφ 

ηδάκη 

(κεηαιιηθφ 

ηζ.πιαίζην 

10cm) 

3.30 5.33 1.000 17.59  

Σ11 Δμσηεξηθνί 

Σνίρνη κε 

κνλσζε 6cm 

29.29 0.05 1.000 1.46  

Σ2 Δμσηεξηθή 

ηνηρνπνηία  

3.35 0.44 1.000 1.47  

Σ13 Κνιψλα κε 0.81 0.38 1.000 0.31  
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Μνλσζε 7cm 

Σ11 Δμσηεξηθνί 

Σνίρνη κε 

κνλσζε 6cm 

24.11 0.05 1.000 1.21  

Α1 Γηπιφ δηαθέλνπ 

6mm 

(κεη.ηζ.πι.12.5c

m+κεκβξάλε) 

4.05 2.44 1.000 9.88  

Α1 Γηπιφ δηαθέλνπ 

6mm 

(κεη.ηζ.πι.12.5c

m+κεκβξάλε) 

4.05 2.44 1.000 9.88  

Α1 Γηπιφ δηαθέλνπ 

6mm 

(κεη.ηζ.πι.12.5c

m+κεκβξάλε) 

4.05 2.44 1.000 9.88  

Σ2 Δμσηεξηθή 

ηνηρνπνηία  

4.20 0.44 1.000 1.85  

Σ13 Κνιψλα κε 

Μνλσζε 7cm 

0.81 0.38 1.000 0.31  

Σ13 Κνιψλα κε 

Μνλσζε 7cm 

0.73 0.38 1.000 0.28  

Σ11 Δμσηεξηθνί 

Σνίρνη κε 

κνλσζε 6cm 

30.74 0.05 1.000 1.54  

Α1 Γηπιφ δηαθέλνπ 

6mm 

(κεη.ηζ.πι.12.5c

m+κεκβξάλε) 

4.05 2.44 1.000 9.88  

Α2 Γηπιφ δηαθέλνπ 

6mm 

(κεη.ηζ.πι.12.5c

m+κεκβξάλε) 

2.20 2.53 1.000 5.57  

Σ1 Δμσηεξηθή 

ηνηρνπνηία 27 

4.29 0.48 1.000 2.06  

Σ13 Κνιψλα κε 

Μνλσζε 7cm 

0.81 0.38 1.000 0.31  

Σ13 Κνιψλα κε 

Μνλσζε 7cm 

0.81 0.38 1.000 0.31  

Σ11 Δμσηεξηθνί 

Σνίρνη κε 

κνλσζε 6cm 

12.15 0.05 1.000 0.61  

Α1 Γηπιφ δηαθέλνπ 

6mm 

(κεη.ηζ.πι.12.5c

m+κεκβξάλε) 

4.05 2.44 1.000 9.88  

Σ2 Δμσηεξηθή 

ηνηρνπνηία  

1.89 0.44 1.000 0.83  

Σ13 Κνιψλα κε 

Μνλσζε 7cm 

0.81 0.38 1.000 0.31  

πλνιηθό Γνκηθώλ ηνηρείσλ    k Ak·Uk·ek   W/K 85.42  

Κσδηθφο Θεξκηθή γέθπξα Φk (KCal/mhC) lk (m) ek Φk·lk·ek 

(KCal/hC) 

 

Σ11- ΔΓΠ -  11 0.450 11.15 1.000 4.31  

Σ11- ΔΓΠ -  11 0.450 11.15 1.000 4.31  

Α1- ΑΚ -  5 0.550 2.30 1.000 1.09  

Α1- ΑΚ -  5 0.550 2.30 1.000 1.09  

Α1- ΑΚ -  5 0.550 2.30 1.000 1.09  

Α1- ΑΚ -  5 0.550 2.30 1.000 1.09  
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Α1- ΑΚ -  5 0.550 2.30 1.000 1.09  

Α1- ΑΚ -  5 0.550 2.30 1.000 1.09  

Σ11- ΔΓΠ -  11 0.450 14.00 1.000 5.42  

Σ11- ΔΓΠ -  11 0.450 14.00 1.000 5.42  

Α1- ΑΚ -  5 0.550 2.30 1.000 1.09  

Α1- ΑΚ -  5 0.550 2.30 1.000 1.09  

Α2- ΑΚ -  5 0.550 1.00 1.000 0.47  

Α2- ΑΚ -  5 0.550 1.00 1.000 0.47  

Σ11- ΔΓΠ -  11 0.450 14.30 1.000 5.53  

Σ11- ΔΓΠ -  11 0.450 14.30 1.000 5.53  

Α1- ΑΚ -  5 0.550 2.30 1.000 1.09  

Α1- ΑΚ -  5 0.550 2.30 1.000 1.09  

Σ11- ΔΓΠ -  11 0.450 6.30 1.000 2.44  

Σ11- ΔΓΠ -  11 0.450 6.30 1.000 2.44  

πλνιηθέο απψιεηεο ζεξκηθψλ γεθπξψλ    k Φk·lk·ek   W/K 47.22  

πλνιηθόο ζπληειεζηήο ζεξκηθώλ απσιεηώλ απεπζείαο ζην πεξηβάιινλ Ht,ie = k 

Ak·Uk·ek + k Φk·lk·ek 

132.6 

Θεξκηθέο απώιεηεο πξνο κε ζεξκαηλόκελνπο ρώξνπο  

Κσδηθφο Γνκηθφ ηνηρείν Ak (m²) Uk (KCal/m²hC) bu Ak·U

k·bu 

(KCa

l/hC) 

 

Δ3 Δζσηεξηθνί 

Σνίρνη ρσξίο 

Μφλσζε 

9.75 1.86 0.500 9.07  

Δ3 Δζσηεξηθνί 

Σνίρνη ρσξίο 

Μφλσζε 

6.75 1.86 0.500 6.28  

Γ8 Γάπεδν πάλσ 

απν ΜΘΥ κε 

κφλσζε 7cm 

175.6 0.35 0.500 30.73  

πλνιηθφ Γνκηθψλ ηνηρείσλ    k Ak·Uk·bu   W/K 46.08  

Κσδηθφο Θεξκηθή γέθπξα Φk (KCal/mhC) lk (m) bu Φk·l

k·bu 

(KCa

l/hC) 

 

πλνιηθφ Θεξκηθψλ Γεθπξψλ   k Φk·lk·bu   W/K 47.22  

πλνιηθφο ζπληειεζηήο ζεξκηθψλ απσιεηψλ δηακέζνπ κε ζεξκαηλφκελσλ ρψξσλ Ht,iue = k 

Ak·Uk·bu + k Φk·lk·bu 

46.08 

Θεξκηθέο απψιεηεο πξνο ην έδαθνο  

Τπνινγηζκφο ηνπ B Ag (m²) P (m) B'=2·Ag/P 

(m) 

  

      

Κσδηθφο Γνκηθφ ηνηρείν Uk (KCal/m²hC) Uequiv,k 

(KCal/m²hC) 

Ak (m²) Ak·Ueq

uiv,k 

(KCal/h

C) 

 

χλνιν ησλ ηζνδχλακσλ δνκηθψλ ζηνηρείσλ   k Ak·Uequiv,k   W/K 0.00  

Γηνξζσηηθνί παξάγνληεο fg1 fg2 Gw fg1·fg2·

Gw 

 

 1.45     

πλνιηθφο ζπληειεζηήο ζεξκηθψλ απσιεηψλ πξνο ην έδαθνο Ht,ig = (k 

Ak·Uequiv,k)·fg1·fg2·Gw 

0.00 

Θεξκηθέο απώιεηεο πξνο ζεξκαηλόκελνπο ρώξνπο ζε δηαθνξεηηθή ζεξκνθξαζία  

Κσδηθφο Γνκηθφ ηνηρείν fij Ak (m²) Uk 

(KCal/m²hC) 

fij·Ak·U

k 

(KCal/h

C) 

 

πλνιηθφο ζπληει. ζεξκηθψλ απσιεηψλ πξνο γεηηνληθφ ρψξν, ζεξκαηλφκελν ζε άιιε 0.00 
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ζεξκνθξαζία Ht,ij = k fij·Ak·Uk 

πλνιηθόο ζπληειεζηήο απσιεηώλ ζεξκνπεξαηόηεηαο Ht,i = Ht,ie + Ht,iue + Ht,ig + 

Ht,ij   W/K 

178.7 

Θεξκνθξαζηαθά δεδνκέλα  

Δμσηεξηθή ζεξκνθξαζία (ζρεδηαζκνχ) ζe °C  0  

Δζσηεξηθή ζεξκνθξαζία (ζρεδηαζκνχ) ζint,i °C 20  

Γηαθνξά ζεξκνθξαζίαο (ζρεδηαζκνχ) ζint,i-ζe °C 20  

πλνιηθέο απώιεηεο ζεξκνπεξαηόηεηαο  Φt,i = Ht,i·(ζint,i - ζe)   W 3574 

Πξνζαύμεζε    %   15  

πλνιηθέο Απώιεηεο Θεξκνπεξαηόηεηαο κε πξνζαύμεζε 4110 

 

Τπνινγηκνί Απσιεηώλ Αεξηζκνύ 

Όγθνο δσκαηίνπ Vi m
3
 526.8  

Δμσηεξηθή ζεξκνθξαζία ζe °C  0  

Δζσηεξηθή ζεξκνθξαζία ζint,i °C 20  

Αξηζκφο Δλαιιαγψλ/Χ ζηα 50 Pa n50 1/h 4  

πληειεζηήο ζσξάθηζεο e  0.03  

πληειεζηήο δηφξζσζεο χςνπο ε  1.00  

Παξνρή αέξα Γηείζδπζεο Vinf,i m
3
/h 126.4  

Δμεξρφκελνο Αέξαο Υψξνπ απν ην χζηεκα Αεξηζκνχ Vex,i m
3
/h 1475  

Δηζεξρφκελνο Αέξαο Υψξνπ απν ην χζηεκα Αεξηζκνχ Vsu,i m
3
/h 2107  

Θεξκνθξαζία εηζεξρφκελνπ αέξα ζsu °C 12  

πληειεζηήο ειάηησζεο fv,i  0.40  

Αέξαο εηζεξρφκελνο απφ γεηηνληθνχο ρψξνπο Vadj,i m
3
/h 0.00  

πληειεζηήο ειάηησζεο fv,i    

Πιεφλαζκα εμεξρφκελνπ αέξα ζην ζχλνιν ηνπ θηηξίνπ Vmech,inf m
3
/h 0.0  

πλνιηθή δηνξζσκέλε παξνρή αεξηζκνχ Vi m
3
/h 969.2  

πληειεζηήο ζεξκηθψλ απσιεηψλ αεξηζκνχ (ζρεδηαζκνχ) Hv,i KCal/hC 283.4  

Θεξκηθέο απώιεηεο αεξηζκνύ (ζρεδηαζκνύ) Φv,i KCal/h 5667 5667 

 

Τπνινγηζκνί Ηθαλόηεηαο Αλάθηεζεο Θέξκαλζεο 

πληειεζηήο επαλαζέξκαλζεο fRH KCal/m²h 23  

Δκβαδφλ δαπέδνπ Ai m² 175.6  

Ηθαλόηεηα Αλάθηεζεο Θέξκαλζεο ΦRH,i KCal/h 4039 4039 

 

πλνιηθέο Απώιεηεο ρεδηαζκνύ 

πλνιηθέο ζεξκηθέο απώιεηεο ΦHL,i KCal/h  13816 

        

 

 

Δπίπεδν : ΟΡΟΦΟ    Υψξνο : 1 

Ολνκαζία Υψξνπ ΓΡΑΦΔΗΑ 

 

 

Τπνινγηκνί Απσιεηώλ Θεξκνπεξαηόηεηαο 

Θεξκηθέο απώιεηεο απ' επζείαο ζην πεξηβάιινλ   

Κσδηθφο Γνκηθφ 

ηνηρείν 

Ak (m²) Uk 

(Kcal/m²hC) 

ek Ak·Uk·ek 

(KCal/hC) 

  

Σ11 Δμσηεξηθνί 

Σνίρνη κε 

κνλσζε 6cm 

28.89 0.05 1.000 1.44   

Σ2 Δμσηεξηθή 

ηνηρνπνηία  

3.30 0.44 1.000 1.45   

Σ13 Κνιψλα κε 

Μνλσζε 7cm 

0.81 0.38 1.000 0.31   

Σ11 Δμσηεξηθνί 

Σνίρνη κε 

κνλσζε 6cm 

24.16 0.05 1.000 1.21   
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Α1 Γηπιφ 

δηαθέλνπ 6mm 

(κεη.ηζ.πι.12.5

cm+κεκβξάλε

) 

4.05 2.44 1.000 9.88   

Α1 Γηπιφ 

δηαθέλνπ 6mm 

(κεη.ηζ.πι.12.5

cm+κεκβξάλε

) 

4.05 2.44 1.000 9.88   

Α1 Γηπιφ 

δηαθέλνπ 6mm 

(κεη.ηζ.πι.12.5

cm+κεκβξάλε

) 

4.05 2.44 1.000 9.88   

Σ2 Δμσηεξηθή 

ηνηρνπνηία  

4.22 0.44 1.000 1.86   

Σ13 Κνιψλα κε 

Μνλσζε 7cm 

0.81 0.38 1.000 0.31   

Σ13 Κνιψλα κε 

Μνλσζε 7cm 

0.81 0.38 1.000 0.31   

Σ11 Δμσηεξηθνί 

Σνίρνη κε 

κνλσζε 6cm 

24.84 0.05 1.000 1.24   

Α1 Γηπιφ 

δηαθέλνπ 6mm 

(κεη.ηζ.πι.12.5

cm+κεκβξάλε

) 

4.05 2.44 1.000 9.88   

Α1 Γηπιφ 

δηαθέλνπ 6mm 

(κεη.ηζ.πι.12.5

cm+κεκβξάλε

) 

4.05 2.44 1.000 9.88   

Α1 Γηπιφ 

δηαθέλνπ 6mm 

(κεη.ηζ.πι.12.5

cm+κεκβξάλε

) 

4.05 2.44 1.000 9.88   

Σ2 Δμσηεξηθή 

ηνηρνπνηία  

4.29 0.44 1.000 1.89   

Σ13 Κνιψλα κε 

Μνλσζε 7cm 

0.81 0.38 1.000 0.31   

Σ13 Κνιψλα κε 

Μνλσζε 7cm 

0.81 0.38 1.000 0.31   

Σ11 Δμσηεξηθνί 

Σνίρνη κε 

κνλσζε 6cm 

20.52 0.05 1.000 1.03   

Α1 Γηπιφ 

δηαθέλνπ 6mm 

(κεη.ηζ.πι.12.5

cm+κεκβξάλε

) 

4.05 2.44 1.000 9.88   

Α1 Γηπιφ 

δηαθέλνπ 6mm 

(κεη.ηζ.πι.12.5

cm+κεκβξάλε

) 

4.05 2.44 1.000 9.88   

Σ2 Δμσηεξηθή 3.27 0.44 1.000 1.44   
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ηνηρνπνηία  

Σ131.000 0.31   

Ο5 Οξνθή πξνο 

Δμσηεξηθφ 

Πεξηβάιινλ 

Μφλσζε 7cm 

190.6 0.32 1.000 60.99   

πλνιηθφ Γνκηθψλ ηνηρείσλ    k Ak·Uk·ek   W/K 153.5   

Κσδηθφο Θεξκηθή 

γέθπξα 

Φk 

(KCal/mhC) 

lk (m) ek Φk·lk·ek 

(KCal/hC) 

  

Σ11- ΔΓΠ -  11 0.450 11.00 1.000 4.26   

Σ11- ΔΓΠ -  11 0.450 11.00 1.000 4.26   

Α1- ΑΚ -  5 0.550 2.30 1.000 1.09   

Α1- ΑΚ -  5 0.550 2.30 1.000 1.09   

Α1- ΑΚ -  5 0.550 2.30 1.000 1.09   

Α1- ΑΚ -  5 0.550 2.30 1.000 1.09   

Α1- ΑΚ -  5 0.550 2.30 1.000 1.09   

Α1- ΑΚ -  5 0.550 2.30 1.000 1.09   

Σ11- ΔΓΠ -  11 0.450 14.05 1.000 5.43   

Σ11- ΔΓΠ -  11 0.450 14.05 1.000 5.43   

Α1- ΑΚ -  5 0.550 2.30 1.000 1.09   

Α1- ΑΚ -  5 0.550 2.30 1.000 1.09   

Α1- ΑΚ -  5 0.550 2.30 1.000 1.09   

Α1- ΑΚ -  5 0.550 2.30 1.000 1.09   

Α1- ΑΚ -  5 0.550 2.30 1.000 1.09   

Α1- ΑΚ -  5 0.550 2.30 1.000 1.09   

Σ11- ΔΓΠ -  11 0.450 14.30 1.000 5.53   

Σ11- ΔΓΠ -  11 0.450 14.30 1.000 5.53   

Α1- ΑΚ -  5 0.550 2.30 1.000 1.09   

Α1- ΑΚ -  5 0.550 2.30 1.000 1.09   

Α1- ΑΚ -  5 0.550 2.30 1.000 1.09   

Α1- ΑΚ -  5 0.550 2.30 1.000 1.09   

Σ11- ΔΓΠ -  11 0.450 10.90 1.000 4.22   

Σ11- ΔΓΠ -  11 0.450 10.90 1.000 4.22   

πλνιηθέο απώιεηεο ζεξκηθώλ γεθπξώλ    k Φk·lk·ek   W/K 56.29   

πλνιηθφο ζπληειεζηήο ζεξκηθψλ απσιεηψλ απεπζείαο ζην πεξηβάιινλ Ht,ie = k Ak·Uk·ek 

+ k Φk·lk·ek 

209.8  

Θεξκηθέο απψιεηεο πξνο κε ζεξκαηλφκελνπο ρψξνπο   

Κσδηθφο Γνκηθφ 

ηνηρείν 

Ak (m²) Uk 

(KCal/m²hC) 

bu Ak·Uk·bu 

(KCal/hC) 

  

πλνιηθφ Γνκηθψλ ηνηρείσλ    k Ak·Uk·bu   W/K 0.00   

Κσδηθφο Θεξκηθή 

γέθπξα 

Φk 

(KCal/mhC) 

lk (m) bu Φk·lk·bu 

(KCal/hC) 

  

πλνιηθφ Θεξκηθψλ Γεθπξψλ   k Φk·lk·bu   W/K 56.29   

πλνιηθφο ζπληειεζηήο ζεξκηθψλ απσιεηψλ δηακέζνπ κε ζεξκαηλφκελσλ ρψξσλ Ht,iue = k 

Ak·Uk·bu + k Φk·lk·bu 

0.00  

Θεξκηθέο απψιεηεο πξνο ην έδαθνο   

Τπνινγηζκφο ηνπ B Ag (m²) P (m) B'=2·Ag/P (m)    

       

Κσδηθφο Γνκηθφ 

ηνηρείν 

Uk 

(KCal/m²hC) 

Uequiv,k 

(KCal/m²hC) 

Ak (m²) Ak·Uequiv,k 

(KCal/hC) 

  

χλνιν ησλ ηζνδχλακσλ δνκηθψλ ζηνηρείσλ   k Ak·Uequiv,k   W/K 0.00   

Γηνξζσηηθνί παξάγνληεο fg1 fg2 Gw fg1·fg2·Gw   

 1.45      

πλνιηθφο ζπληειεζηήο ζεξκηθψλ απσιεηψλ πξνο ην έδαθνο Ht,ig = (k 

Ak·Uequiv,k)·fg1·fg2·Gw 

0.00  

Θεξκηθέο απψιεηεο πξνο ζεξκαηλφκελνπο ρψξνπο ζε δηαθνξεηηθή ζεξκνθξαζία   

Κσδηθφο Γνκηθφ 

ηνηρείν 

fij Ak (m²) Uk 

(KCal/m²hC) 

fij·Ak·Uk 

(KCal/hC) 
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πλνιηθφο ζπληει. ζεξκηθψλ απσιεηψλ πξνο γεηηνληθφ ρψξν, ζεξκαηλφκελν ζε άιιε 

ζεξκνθξαζία Ht,ij = k fij·Ak·Uk 

0.00  

πλνιηθφο ζπληειεζηήο απσιεηψλ ζεξκνπεξαηφηεηαο Ht,i = Ht,ie + Ht,iue + Ht,ig + Ht,ij   

W/K 

209.8  

Θεξκνθξαζηαθά δεδνκέλα   

Δμσηεξηθή ζεξκνθξαζία (ζρεδηαζκνχ) ζe °C  0   

Δζσηεξηθή ζεξκνθξαζία (ζρεδηαζκνχ) ζint,i °C 20   

Γηαθνξά ζεξκνθξαζίαο (ζρεδηαζκνχ) ζint,i-ζe °C 20   

πλνιηθέο απψιεηεο ζεξκνπεξαηφηεηαο  Φt,i = Ht,i·(ζint,i - ζe)   W 4195  

Πξνζαχμεζε    %   15   

πλνιηθέο Απψιεηεο Θεξκνπεξαηφηεηαο κε πξνζαχμεζε 4824 

 

Τπνινγηκνί Απσιεηώλ Αεξηζκνύ 

Όγθνο δσκαηίνπ Vi m
3
 572.1  

Δμσηεξηθή ζεξκνθξαζία ζe °C  0  

Δζσηεξηθή ζεξκνθξαζία ζint,i °C 20  

Αξηζκφο Δλαιιαγψλ/Χ ζηα 50 Pa n50 1/h 4  

πληειεζηήο ζσξάθηζεο e  0.03  

πληειεζηήο δηφξζσζεο χςνπο ε  1.00  

Παξνρή αέξα Γηείζδπζεο Vinf,i m
3
/h 137.3  

Δμεξρφκελνο Αέξαο Υψξνπ απν ην χζηεκα Αεξηζκνχ Vex,i m
3
/h 1602  

Δηζεξρφκελνο Αέξαο Υψξνπ απν ην χζηεκα Αεξηζκνχ Vsu,i m
3
/h 2288  

Θεξκνθξαζία εηζεξρφκελνπ αέξα ζsu °C 12  

πληειεζηήο ειάηησζεο fv,i  0.40  

Αέξαο εηζεξρφκελνο απφ γεηηνληθνχο ρψξνπο Vadj,i m
3
/h 0.00  

πληειεζηήο ειάηησζεο fv,i    

Πιεόλαζκα εμεξρόκελνπ αέξα ζην ζύλνιν ηνπ θηηξίνπ Vmech,inf m
3
/h 0.0 5667 

πλνιηθή δηνξζσκέλε παξνρή αεξηζκνχ Vi m
3
/h 1053  

πληειεζηήο ζεξκηθψλ απσιεηψλ αεξηζκνχ (ζρεδηαζκνχ) Hv,i KCal/hC 307.7  

Θεξκηθέο απώιεηεο αεξηζκνύ (ζρεδηαζκνύ) Φv,i KCal/h 6154 6154 

 

Τπνινγηζκνί Ηθαλόηεηαο Αλάθηεζεο Θέξκαλζεο 

πληειεζηήο επαλαζέξκαλζεο fRH KCal/m²h 23  

Δκβαδφλ δαπέδνπ Ai m² 190.7  

Ηθαλόηεηα Αλάθηεζεο Θέξκαλζεο ΦRH,i KCal/h 4386 4386 

 

πλνιηθέο Απώιεηεο ρεδηαζκνύ 

πλνιηθέο ζεξκηθέο απώιεηεο ΦHL,i KCal/h  15364 

 

 

 

 

Όλνκα ρώξνπ Vi ζe ζint,i Vinf,

i 

Vex,i Vsu,i ζsu fv,i Vadj,i fv,i Vmec

h,inf 

Vmec

h,inf,i 

Vi Hv,i Φv,i 

 m
3
 °C °C m

3
/h m

3
/h m

3
/h °C p.u. m

3
/h p.u

. 

m
3
/h m

3
/h m

3
/h KCa

l/hC 

KCal/h 

ΓΡΑΦΔΗΑ 

ΠΡΟΧΠΗΚΟΤ 

526.8  0 20 126.

4 

1475 2107 12 0.40 0.00  0.00 0.00 969.2 283.

4 
5667 

ΓΡΑΦΔΗΑ 572.1  0 20 137.

3 

1602 2288 12 0.40 0.00  0.00 0.00 1053 307.

7 
6154 

χλνιν 1505    3161 4515      0.00   11821 
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 Κπθιψκαηα - ψκαηα - Ηδηνθηεζίεο 

 

  Δπ. α/α Ολνκαζία Υψξνπ Φhl,I Αξ.Κπθι/ηνο Αξ.ψκαηνο Ηδηνθ. 

     Kcal/h    

  

   1  1 ΓΡΑΦΔΗΑ ΠΡΟΧΠΗΚΟΤ 13816    

   2  1 ΓΡΑΦΔΗΑ 15364    

   Άζξνηζκα Απσιεηψλ 29180 

   πλνιηθέο Απψιεηεο 43828 

 

 

 ΤΝΟΛΗΚΔ ΑΠΧΛΔΗΔ ΥΧΡΧΝ (Kcal/h) 

  

  

  

 Δπίπεδν : ΗΟΓΔΗΟ 

  1 ΓΡΑΦΔΗΑ ΠΡΟΧΠΗΚΟΤ : 13816 

 Άζξνηζκα Απσιεηψλ Δπηπέδνπ : 13816 

  

 Δπίπεδν : ΟΡΟΦΟ 

  1 ΓΡΑΦΔΗΑ : 15364 

 Άζξνηζκα Απσιεηψλ Δπηπέδνπ : 15364 

  

  Άζξνηζκα Απσιεηψλ Υψξσλ : 29180 

 πλνιηθέο Απψιεηεο Κηηξίνπ : 43828 

 

 

Τπνινγηζκφο Δλεξγεηαθήο Καηαλάισζεο κε ηε κέζνδν ησλ Βαζκνεκεξψλ 

 

 πληειεζηήο πλνιηθψλ Απσιεηψλ Κηηξίνπ Ktot :    1459.01 Kcal/hK 

 πληειεζηήο Απφδνζεο ηνπ πζηήκαηνο Θέξκαλζεο  :  0.98 

 

 Βαζκνεκέξεο Θέξκαλζεο σο πξνο ηελ Θεξκνθξαζία  Αλαθνξάο tb = 10 °C     DDtb :        209 

 Δηήζηα Καηαλάισζε σο πξνο ηε Θεξκνθξαζία Αλαθνξάο tb =10 °C    Qy : 7467749.10 Kcal/έηνο 

 

 Βαζκνεκέξεο Θέξκαλζεο σο πξνο ηελ Θεξκνθξαζία  Αλαθνξάο tb = 15 °C     DDtb :        738 

 Δηήζηα Καηαλάισζε σο πξνο ηε Θεξκνθξαζία Αλαθνξάο tb =15 °C    Qy : 26369372.44 Kcal/έηνο 

 

 Βαζκνεκέξεο Θέξκαλζεο σο πξνο ηελ Θεξκνθξαζία  Αλαθνξάο tb = 18 °C     DDtb :       1214 

 Δηήζηα Καηαλάισζε σο πξνο ηε Θεξκνθξαζία Αλαθνξάο tb =18 °C    Qy : 43377260.35 Kcal/έηνο 

 

 Βαζκνεκέξεο Θέξκαλζεο σο πξνο ηελ Θεξκνθξαζία  Αλαθνξάο tb = 25 °C     DDtb :       2622 

 Δηήζηα Καηαλάισζε σο πξνο ηε Θεξκνθξαζία Αλαθνξάο tb =25 °C    Qy : 93686306.95 Kcal/έηνο 
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ  2 

“ΑΝΑΛΤΣΗΚΟ ΤΠΟΛΟΓΗΜΟ ΦΤΚΣΗΚΧΝ ΦΟΡΣΗΧΝ” 

 

Πεξηιεπηηθή Θεσξία & Μεζνδνινγία Τπνινγηζκνύ  Ashrae CLTD 
 

Ζ πνζφηεηα ζεξκφηεηαο  ε νπνία εηζξέεη  ζ΄ έλα ρψξν (ζεξκηθφ θέξδνο ή θνξηίν) κπνξεί λα 

ππνινγηζηεί θαη κε ηελ κέζνδν ηεο Ashrae, κε αθεηεξία ηε ζεξκνθξαζία ηνπ εμσηεξηθνχ αέξα 

πνπ βξίζθεηαη ππν ηελ άκεζε επίδξαζε ηεο ειηαθήο αθηηλνβνιίαο.   Ζ Sol- Air Temperature 

(φπσο αλαθέξεηαη θαη ζηα έληππα ηεο Ashrae ) είλαη ε ζεξκνθξαζία εμσηεξηθνχ αέξα ε νπνία 

ζα πξνθαινχζε ηα ίδηα  ζεξκηθά θνξηία  ζηελ πεξίπησζε πνπ δελ ζα ππήξρε νπνηαδήπνηε 

αληαιιαγή αθηηλνβνιίαο ηνπ ηνηρψκαηνο κε ηνλ νπξαλφ ή ην ελ γέλεη εμσηεξηθφ πεξηβάιινλ . 

H παξνχζα κειέηε έγηλε ζχκθσλα κε ηελ κεζνδνινγία Ashrae, αθνινπζψληαο επίζεο ηηο 

νδεγίεο ηεο 2425/86 ΣΟΣΔΔ θαη ηα αθφινπζα βνεζήκαηα: 

 

α) ASHRAE Handbook of Fundamentals 

β) ASHRAE Handbook of Applications 

γ) ASHRAE Handbook of Systems 

δ) ASHRAE Handbook of Equipment 

ε) ASHRAE Standards for Natural and Mechanical Ventilation 

ζη)ASHRAE Cooling and Heating Load Calculation Manual ASHRAE GRP 158 

 

 

ΠΑΡΑΓΟΥΔ & ΚΑΝΟΝΔ ΤΠΟΛΟΓΗΜΧΝ 

χκθσλα κε ηελ Ashrae, ην ςπθηηθφ θνξηίν (ή ζεξκηθφ θέξδνο) ελφο ρψξνπ πξνθχπηεη απφ 

ην άζξνηζκα ησλ θνξηίσλ πνπ νθείινληαη ζηηο αθφινπζεο αηηίεο: 

 

1. Eξωηεπικοί Τοίσοι 

Ο ππνινγηζκφο ησλ θνξηίσλ απφ εμσηεξηθνχο ηνίρνπο πξνθχπηεη γηα θάζε ψξα απφ ηελ 

ζρέζε: 

Qr(η,π) = Uw * Αw * CLTDw_cor(η,π) 

 

φπνπ: 

 

Uw:   πληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο ηνίρνπ 

Aw:   Δπηθάλεηα ηνίρνπ m
2 

CLTDw_cor(η,π): Γηνξζσκέλε Θεξκνθξαζηαθή δηαθνξά ςπθηηθνχ θνξηίνπ ηνίρνπ ε 

νπνία πξνθχπηεη κε ηελ βνήζεηα ηεο ζρέζεο: 

 

CLTDw_cor(η,π) = (CLTDw(η,π) + LM) * k + (78-Tr) + (T0-85) 

 

φπνπ: 

 

CLTDw(η,π):  Ηζνδχλακε ζεξκνθξαζηαθή δηαθνξά ηνπ ηνίρνπ πνπ παίξλεηαη απφ πίλαθεο 

θαη εμαξηάηαη απφ ηνλ ηχπν ηνπ ηνίρνπ θαη ηνλ πξνζαλαηνιηζκφ ηνπ. 
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 LM:  Γηνξζσηηθή δηαθνξά Θεξκνθξαζίαο γηα γεσγξαθηθφ πιάηνο, κήλα θαη               

πξνζαλαηνιηζκφ 

k:  πληειεζηήο ρξψκαηνο ηνίρνπ 

Σr:  Δζσηεξηθή ζεξκνθξαζία 

Σ0:  Μέζε εμσηεξηθή ζεξκνθξαζία 

 

2. Οποθέρ 

Ο ππνινγηζκφο ησλ θνξηίσλ απφ νξνθέο πξνθχπηεη απφ γηα θάζε ψξα απφ ηελ ζρέζε: 

 

Qr(η) = Ur * Αr * CLTDr_cor(η) 

 

φπνπ: 

 

Ur :  πληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο νξνθήο 

Ar :  Δπηθάλεηα νξνθήο 

CLTDw_cor(η) : Γηνξζσκέλε Θεξκνθξαζηαθή δηαθνξά ςπθηηθνχ θνξηίνπ νξνθήο, ε 

νπνία πξνθχπηεη κε ηελ βνήζεηα ηεο ζρέζεο: 

 

CLTDw_cor(η) = (CLTDw(η) + LM) * k + (78-Tr) + (T0-85) 

 

φπνπ: 

 

CLTDw(η): Ηζνδχλακε ζεξκνθξαζηαθή δηαθνξά ηεο νξνθήο πνπ παίξλεηαη απφ πίλαθεο 

θαη εμαξηάηαη απφ ηνλ ηχπν ηεο. 

LM:  Γηνξζσηηθή δηαθνξά Θεξκνθξαζίαο γηα γεσγξαθηθφ πιάηνο θαη κήλα. 

k:  πληειεζηήο ρξψκαηνο νξνθήο 

Σr:  Δζσηεξηθή ζεξκνθξαζία 

Σ0:  Μέζε εμσηεξηθή ζεξκνθξαζία 

 

3. Εζωηεπικοί Τοίσοι 

Ο ππνινγηζκφο ησλ θνξηίσλ απφ εζσηεξηθνχο ηνίρνπο πξνθχπηεη απφ ηνλ 

πνιιαπιαζηαζκφ ηεο ζεξκηθήο αγσγηκφηεηαο ηνπ ηνίρνπ κε ην εκβαδφλ ηεο επηθάλεηαο ηνπ 

ηνίρνπ θαη κε ηελ ηζνδχλακε δηαθνξά ζεξκνθξαζίαο γηά θάζε ψξα. 

 

Qi  = K * Α * Dti 

 

φπνπ: 

 

    Qi: Σν θνξηίν θαηά ηελ ψξα i 

i: Οη ψξεο ηεο εκέξαο 8πκ-6κκ 

K: Θεξκηθή αγσγηκφηεηα ηνίρνπ 

Α: Σν εκβαδφλ ηεο επηθάλεηαο ηνπ ηνίρνπ 

Dti: Ζ ηζνδχλακε ζεξκνθξαζηαθή δηαθνξά ζε κε θιηκαηηδφκελνπο ρψξνπο γηα ηελ ψξα i 

 

4. Δάπεδα 

Σα θνξηία απφ ηα δάπεδα ππνινγίδνληαη απφ ηνλ παξαθάησ ηχπν: 

Q = K * Α * Dt 
φπνπ: 

Q: Σν ππνινγηδφκελν θνξηίν 

K: Ζ ζεξκηθή αγσγηκφηεηα ηνπ δαπέδνπ 
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Α: Σν εκβαδφλ ηεο επηθάλεηαο ηνπ δαπέδνπ 

Dt: Ζ δηαθνξά ηεο ζεξκνθξαζίαο ηνπ θιηκαηηδφκελνπ ρψξνπ απφ ηε ζεξκνθξαζία 

εδάθνπο (ζεσξείηαη ζηαζεξή) 

 

5. Ανοίγμαηα 

Σα θνξηία απφ ηα αλνίγκαηα πξνθχπηνπλ απφ ην άζξνηζκα ησλ θνξηίσλ απφ ζεξκηθή 

αγσγηκφηεηα θαη ησλ θνξηίσλ απφ αθηηλνβνιία. 

 

Qi  = Qki  + Qai 

 

φπνπ: 

Qi: Σν ζπλνιηθφ θνξηίν απφ ηα αλνίγκαηα θαηά ηελ ψξα i 

Qki: Σν θνξηίν ιφγσ ζεξκηθήο αγσγηκφηεηαο θαηά ηελ ψξα i 

Qai: Σν θνξηίν ιφγσ αθηηλνβνιίαο θαηά ηελ ψξα i 

 

Σν θνξηίν ιφγσ ζεξκηθήο αγσγηκφηεηαο (Qk i) δίλεηαη απφ ηνλ παξαθάησ ηχπν: 

 

Qki  = K * A * Dti 

 

φπνπ: 

i: Οη ψξεο ηεο εκέξαο 8πκ-6κκ 

K: Ζ ζεξκηθή αγσγηκφηεηα ηνπ αλνίγκαηνο 

Α: Σν εκβαδφλ ηεο επηθάλεηαο ηνπ αλνίγκαηνο 

Dti: Ζ ηζνδχλακε ζεξκνθξαζηαθή δηαθνξά γηα αγσγηκφηεηα αλνηγκάησλ θαηά ηελ ψξα i. 

 

Ο ππνινγηζκφο ηεο ηζνδχλακεο ζεξκνθξαζηαθήο δηαθνξάο γηα αγσγηκφηεηα αλνηγκάησλ 

(Dti) αλαθέξεηαη αλαιπηηθά ζηα γεληθά ζηνηρεία ηεο κειέηεο. 

 

Σν θνξηίν ιφγσ αθηηλνβνιίαο πξνθχπηεη απφ ηνλ πνιιαπιαζηαζκφ ηεο επηθάλεηαο ηνπ 

αλνίγκαηνο κε ην κέγηζην ειηαθφ ζεξκηθφ θέξδνο, ηνλ ζπληειεζηή ζθίαζεο θαη ηνλ 

παξάγνληα ςπθηηθνχ θνξηίνπ (CLF): 

 

Qai  = A * SCi * SHG * CLFi 

 

φπνπ: 

i:      Οη ψξεο ηεο εκέξαο 8πκ-6κκ 

Α:      Σν εκβαδφλ ηεο επηθάλεηαο ηνπ αλνίγκαηνο 

SHG:    Σν κέγηζην ειηαθφ ζεξκηθφ θέξδνο γηα ην γεσγξαθηθφ πιάηνο 

SCi:      Ο ζπληειεζηήο εμσηεξηθήο ζθίαζεο 

CLFi:  O παξάγσλ ςπθηηθνχ θνξηίνπ, πνπ εμαξηάηαη απφ ην αλ είλαη ή φρη εζσηεξηθά 

ζθηαζκέλν ην άλνηγκα 

 

6. Φοπηία θωηιζμού 

Σα ζεξκηθά θέξδε ιφγσ θσηηζκνχ ππνινγίδνληαη απφ ηνλ παξαθάησ ηχπν: 

qtot = qc,ζ + qr,ζ = (qt,ζ * Cp) + Rp  (r0 * qr,ζ + r1 * qr,ζ-1 + …+ r23 * qr,ζ-23) 

 

φπνπ: 

qt,ζ:  qζ * Lc * Hc,ζ 

qr,ζ:  qt,ζ * Rp 
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qζ:  Φνξηίν θσηηζκνχ αλά ψξα ζ 

Lc:  πληειεζηήο θσηηζκνχ 

Hc,ζ  Δηεξνρξνληζκφο αλά ψξα ζ 

Rp, Cp: Πνζνζηφ αθηηλνβνιψλ θαη κεηαγσγηθψλ ζεξκηθψλ θεξδψλ. 

r0, r1, …. : πληειεζηέο αθνινπζίαο αθηηλνβνιίαο 

 

Σα ζεξκηθά θέξδε ηνπ πξνεγνχκελνπ βήκαηνο ρσξίδνληαη ζε δχν κέξε, ην αθηηλνβνιψλ 

θαη ην κεηαγσγηθφ θνκκάηη. Ο δηαρσξηζκφο γίλεηαη κε ρξήζε ηνπ ελδεηθηηθνχ πίλαθα ηεο 

ASHRAE πνπ έλα κέξνο ηνπ θαίλεηαη θαη παξαθάησ: 

 

Αθηηλνβνιψλ 

(%) Rp 

Μεηαγσγηθφ 

Cp (%) 

 

100 0 Δθπεκπφκελε ειηαθή ελέξγεηα ρσξίο εζσηεξηθή ζθίαζε 

63 37 Αλνίγκαηα κε εζσηεξηθή ζθίαζε 

63 37 Απνξξνθεκέλε ειηαθή ελέξγεηα (απφ εμσηεξηθή 

ζθίαζε) 

0 100 Πξνζαγσγή θαη απφξξηςε αέξα 

56 44 Άηνκα θαζηζκέλα ζε ζέαηξν. Πνιχ ειαθξά εξγαζία 

52 48 Δξγαζία γξαθείνπ, φξζηνη, ειαθξά εξγαζία, πεξπάηεκα. 

88 12 Τπνινγηζηήο 

63 37 Οζφλε 

78 22 Αληηγξαθηθφ 

 

7. Υπολογιζμόρ Φοπηίων Αηόμων 

Σν ζεξκηθφ θνξηίν απφ ηα άηνκα δηαθξίλεηαη ζε αηζζεηφ θαη ιαλζάλνλ. Οη ζρέζεηο 

ππνινγηζκνχ είλαη νη παξαθάησ: 

 

k 

Qai  =  Faj  x Nji 

j=1 

 

k 

Qli  =  Flj  x Nji 

j=1 

 

φπνπ: 

Qai: Σν αηζζεηφ θνξηίν απφ ηα άηνκα ηελ ψξα i 

Qli: Σν ιαλζάλνλ θνξηίν απφ ηα άηνκα ηελ ψξα i 

j: Ο ηχπνο βαζκνχ ελεξγεηηθφηεηαο ησλ αηφκσλ ζχκθσλα κε ηνλ πίλαθα ηεο Αshrae 

Faj: Σν αηζζεηφ θνξηίν ελφο αηφκνπ βαζκνχ ελεξγεηηθφηεηαο j πνπ εμαξηάηαη απφ ηελ 

ζεξκνθξαζία μεξνχ βνιβνχ ηνπ ρψξνπ 

Flj: Σν ιαλζάλνλ θνξηίν ελφο αηφκνπ βαζκνχ ελεξγεηηθφηεηαο j. Δμαξηάηαη απφ ηελ 

ζεξκνθξαζία μεξνχ βνιβνχ ηνπ ρψξνπ 

Νji: Ο αξηζκφο ησλ αηφκσλ βαζκνχ ελεξγεηηθφηεηαο j πνπ βξίζθνληαη ζην ρψξν θαηά ηελ 

ψξα i 

 

Δηδηθφηεξα, αλάινγα κε ηνλ βαζκφ ελεξγεηηθφηεηαο θαη ηελ εζσηεξηθή ζεξκνθξαζία ηνπ 

θιηκαηηδφκελνπ ρψξνπ, ηα ιαλζάλνληα θαη αηζζεηά θνξηία ιακβάλνληαη απφ ηνλ αθφινπζν 

πίλαθα: 
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ΒΑΘΜΟ 

ΔΝΔΡΓΖΣΗΚΟΣΖΣΑ 

ΑΣΟΜΧΝ 

Αηζζεηά θαη Λαλζάλνληα Φνξηία (ζε Kcal/h) 

αλάινγα κε εζσηεξηθή ζεξκνθξαζία ρώξνπ 

Σ=23.5 Σ=24.5 Σ=25.5 Σ=26.5 Σ=27.5 

Α Λ Α Λ Α Λ Α Λ Α Λ 

Καζηζκέλνη ζε αθηλεζία 60 26 56 30 52 34 48 38 44 52 

Καζηζκέλνη ζε ειαθξά εξγαζία 64 39 59 44 55 48 50 53 46 57 

Καζηζκέλνη, ηξψγνληαο 76 69 70 75 65 80 60 85 55 90 

Γνπιεηά Γξαθείνπ 76 54 70 60 65 65 60 70 55 75 

Ηζηάκελνη ή πεξπαηψληαο αξγά 90 70 83 77 77 83 71 89 65 95 

Καζηζηηθή εξγαζία (Δξγνζηάζην) 10

0 

98 93 10

5 

86 11

2 

79 11

9 

73 12

5 

Διαθξά εξγαζία (Δξγνζηάζην) 10

0 

16

0 

93 16

7 

86 17

4 

79 18

1 

73 18

7 

Μέηξηνο Υνξφο 12

0 

20

2 

11

1 

21

1 

10

3 

21

9 

95 22

7 

87 23

5 

Βαξηά εξγαζία (Δξγνζηάζην) 16

5 

24

0 

15

3 

25

2 

14

2 

26

3 

13

1 

27

4 

12

1 

28

4 

Βαξηά εξγαζία (Γπκλαζηήξην) 18

7 

26

3 

17

3 

27

7 

16

0 

29

0 

14

7 

30

3 

13

5 

31

5 

 

8. Φοπηία Σςζκεςών 

Όπσο ην θνξηίν απφ ηα άηνκα έηζη θαη ην θνξηίν απφ ηηο ζπζθεπέο δηαθξίλεηαη ζε αηζζεηφ 

θαη ιαλζάλνλ. Οη ζρέζεηο ππνινγηζκνχ είλαη νη παξαθάησ: 

k 

Qa  = ( Faj  x Nj  ) + Q1 

j=1 

 

k 

Ql   = ( Flj  x Nj  ) + Q2 

j=1 

 

φπνπ: 

Qa: Σν ζπλνιηθφ αηζζεηφ θνξηίν απφ ζπζθεπέο 

Ql: Σν ζπλνιηθφ ιαλζάλνλ θνξηίν απφ ζπζθεπέο 

j: Ο ηχπνο ηεο ζπζθεπήο ζχκθσλα κε ηνλ πίλαθα 7 

Faj: Σν αηζζεηφ θνξηίν κηαο ζπζθεπήο ηχπνπ  j 

Flj: Σν ιαλζάλνλ θνξηίν κηαο ζπζθεπήο ηχπνπ j 

Νj: Ο αξηζκφο ησλ ζπζθεπψλ ηχπνπ j πνπ ιεηηνπξγνχλ 

ζην ρψξν 

Q1: πλνιηθφ αηζζεηφ θνξηίν απφ ζπζθεπέο πνπ 

δελ πεξηέρνληαη ζηνπο πίλαθεο 

Q2: πλνιηθφ ιαλζάλνλ θνξηίν απφ ζπζθεπέο πνπ δελ πεξηέρνληαη  ζηνπο πίλαθεο 

 

Δηδηθφηεξα, ηα ζεξκηθά θέξδε γηα ηηο δηάθνξεο πζθεπέο (ζε kcal/h), ιακβάλνληαη απφ ηνλ 

αθφινπζν πίλαθα: 
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ΔΗΓΟ ΤΚΔΤΖ 

Αηζζεηό Φνξηίν 

(kcal/h) 

Λαλζάλνλ Φνξηίν 

(kcal/h) 

  

Μηθξή αεξίνπ 500 125 

Μεγάιε αεξίνπ 1500 400 

Ζιεθηξηθή 300 W 400 200 

Ζιεθηξηθή 1 ΚW 600 150 

Ζιεθηξηθή 2 KW 1200 300 

Ζιεθηξηθή 4 KW 2000 800 

Κηλεηήξαο 1/4 ΖP 200 - 

Κηλεηήξαο 1 ΖΡ 700 - 

Κηλεηήξαο 5 ΖΡ 3000 - 

 

9. Φοπηία Από Φαπαμάδερ 

Σα θνξηία απηά ιακβάλνληαη ππφςε κφλν φηαλ  δελ ππάξρνπλ ζην ρψξν ελαιιαγέο αέξα 

απφ θιηκαηηζηηθέο ζπζθεπέο  θαη ππνινγίδνληαη απφ ηνλ παξαθάησ ηχπν: 

n 

Qi  =  ( Pj  * aj  * b) * Dti 

j=1 

 

φπνπ: 

Qi: Σν ζπλνιηθφ θνξηίν απφ ραξακάδεο ηελ ψξα i 

Pj: Ζ πεξίκεηξνο ηνπ αλνίγκαηνο j 

n: Ο αξηζκφο ησλ αλνηγκάησλ 

aj: Ο ζπληειεζηήο δηείζδπζεο ηνπ αέξα γηα ην άλνηγκα j. Δμαξηάηαη απφ ηνλ ηχπν ηνπ 

αλνίγκαηνο 

b: πληειεζηήο πνπ εμαξηάηαη απφ ηελ έθζεζε ηνπ θηηξίνπ ζε αλέκνπο, ην ιφγν ηεο 

επηθάλεηαο ησλ εμσηεξηθψλ αλνηγκάησλ πξνο ηελ επηθάλεηα ησλ εζσηεξηθψλ αλνηγκάησλ 

θαη ηε ζέζε ηνπ αλνηγκάησλ. Ζ ηηκή ηνπ θπκαίλεηαη απφ 0.24 έσο 1.6 

Dti: Ζ δηαθνξά ηεο εμσηεξηθήο απφ ηελ εζσηεξηθή ζεξκνθξαζία μεξνχ βνιβνχ θαηά ηελ 

ψξα i 

 

10. Αεπιζμόρ 

Ο ππνινγηζκφο απηφο αθνξά ηελ εηζαγσγή εμσηεξηθνχ αέξα γηά αεξηζκφ ησλ 

θιηκαηηδφκελσλ ρψξσλ. Σν θνξηίν ηνπ αεξηζκνχ δηαθξίλεηαη ζε αηζζεηφ θαη ζε ιαλζάλνλ, 

θαη ππνινγίδεηαη απφ ηνπο παξαθάησ ηχπνπο: 

 

Qai  = 0.29 * V * n * Dti 

Qli  = 0.71 * V * n * Dg 

 

φπνπ: 

Qai: Σν αηζζεηφ θνξηίν αεξηζκνχ ηελ ψξα i 

Qli: Σν ιαλζάλνλ θνξηίν αεξηζκνχ ηελ ψξα i 

V: Ο φγθνο ηνπ ρψξνπ 

n: Ο αξηζκφο ελαιιαγψλ αέξα αλά ψξα 

Dti: Ζ δηαθνξά ηεο εμσηεξηθήο απφ ηελ εζσηεξηθή ζεξκνθξαζία μεξνχ βνιβνχ θαηά ηελ 

ψξα i 

Dg: Ζ δηαθνξά ηεο εμσηεξηθήο απφ ηελ εζσηεξηθή απφιπηε πγξαζία. Ζ δηαθνξά απηή 

ζεσξείηαη ζηαζεξή γηά φιεο ηηο ψξεο ππνινγηζκνχ. 
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1. Πίλαθαο Γνκηθώλ ηνηρείσλ, νη ζηήιεο ηνπ νπνίνπ είλαη νη εμήο: 

 Δίδνο Δπηθάλεηαο (πρ. Σ= Σνίρνο θιπ) 

 Πξνζαλαηνιηζκφο 

 Μήθνο (m) 

 Πιάηνο (m) 

 Δπηθάλεηα (m
2
) 

 Αξηζκφο Όκνησλ Δπηθαλεηψλ 

 πλνιηθή Δπηθάλεηα (m
2
) 

 Αθαηξνχκελε Δπηθάλεηα (m
2
) 

 Δπηθάλεηα Τπνινγηζκνχ (m
2
) 

 πληειεζηήο Δζσηεξηθήο θίαζεο 

 Ύπαξμε Δμσηεξηθήο θίαζεο 

 

2. Φνξηία Σνπ Παξαπάλσ Πίλαθα αλά επηθάλεηα θαη ψξα (btu/h, w, ή kcal/h) 

3. Πξόζζεηα Φνξηία αλά ψξα (btu/h, w, ή kcal/h) 

 Φσηηζκνχ 

 Αηφκσλ  

 πζθεπψλ 

4. πλνιηθά Φνξηία Υώξνπ αλά ψξα (Mbtu/h, Mw, ή Mcal/h) 

5. Φνξηία Αεξηζκνύ αλά ψξα (θαη κέγηζην) (Mbtu/h, Mw, ή Mcal/h) 

 

ΠΑΡΟΤΗΑΖ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΧΝ 

Σα απνηειέζκαηα ησλ ππνινγηζκψλ παξνπζηάδνληαη ζπγθεληξσηηθά θαη αλαιπηηθά γηα 

φιεο ηηο ψξεο απφ 8 πκ κέρξη 6 κκ , κήλεο , φξνθν θαη πξνζαλαηνιηζκφ.  

 Βάζε ησλ γεσκεηξηθψλ δηαζηάζεσλ ησλ ζηνηρείσλ πνπ έρνπλ πξνεγεζεί, εμαηαδνπκε θαη 

ηηο ελδείμεηο ζρεηηθέο κε πηζαλέο ζθηάζεηο ζε απηά. 

 Σα ςπθηηθά θνξηία φπσο ππνινγίζηεθαλ γηα θάζε ζηνηρείν, ζχκθσλα κε ηνπο παξαπάλσ 

θαλφλεο ππνινγηζκψλ 1-5. 

 Σα θνξηία πνπ νθείινληαη ζε πξφζζεηεο αηηίεο, δειαδή ζηνλ θσηηζκφ, ηα άηνκα, ζπζθεπέο 

θαη ραξακάδεο (θαλφλεο 6-9), θαη αλαιχνληαη ζε αηζζεηφ, ιαλζάλνλ θαη ζπλνιηθφ θνξηίν. 

 Σέινο ηα ζχλνια ησλ θνξηίσλ αλά ψξα, θαη μερσξηζηά γηα αηζζεηφ θαη ιαλζάλνλ, αιιά 

θαη ζπλνιηθά, θαζψο επίζεο θαη ηα θνξηία αεξηζκνχ. 

Αλάινγε παξνπζίαζε έρνπλ θαη ηα θχιια ππνινγηζκψλ ζπζηεκάησλ, ζηα νπνία 

ζπγθεληξψλνληαη ηα θνξηία ησλ ρψξσλ πνπ αληηζηνηρνχλ ζην ζχζηεκα, αλαιπφκελα ζηηο 

δηάθνξεο αηηίεο. ηα θχιια απηά εκθαλίδεηαη θαη ν αεξηζκφο. Σέινο, νη ζπληειεζηέο ζθίαζεο 

παξνπζηάδνληαη ζε μερσξηζηά θχιια. 
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 ΠΗΝΑΚΑ . ΓΗΟΡΘΧΖ ΘΔΡΜΟΚΡΑΗΑ ΑΝΑ ΧΡΑ ΑΝΑΛΟΓΑ ΜΔ ΖΜΔΡΖΗΑ ΓΗΑΚΤΜΑΝΖ 
 
 Γηαθ./  8πκ  9πκ 10πκ 11πκ 12πκ  1κκ  2κκ  3κκ  4κκ  5κκ  6κκ 
     5.0    -4.7    -4.1    -3.5    -3.2    -2.8    -1.6    -0.5     0.0    -0.5    -0.8    -1.1 
     7.5    -6.2    -5.4    -4.7    -3.8    -2.8    -1.6    -0.5     0.0    -0.5    -0.8    -1.1 
    10.0    -7.4    -6.3    -5.2    -4.0    -2.8    -1.6    -0.5     0.0    -0.5    -1.0    -1.5 
    12.5    -8.4    -6.9    -5.5    -4.2    -2.8    -1.6    -0.5     0.0    -0.5    -1.1    -1.7 
    15.0    -9.4    -7.9    -6.5    -4.8    -3.0    -1.8    -0.5     0.0    -0.5    -1.2    -1.9 
    17.5   -10.5    -8.8    -7.0    -5.3    -3.5    -2.0    -0.5     0.0    -0.5    -1.5    -2.6 
    20.0   -12.0   -10.0    -8.0    -6.1    -4.1    -2.3    -0.5     0.0    -0.5    -2.0    -3.4 
    22.5   -13.5   -11.3    -9.0    -6.8    -4.5    -2.5    -0.5     0.0    -0.5    -2.2    -3.9 
    25.0   -14.5   -12.0    -9.5    -7.0    -4.5    -2.8    -1.1     0.0    -1.1    -2.8    -4.5 
 

 

 ΠΗΝΑΚΑ ΗΟΓΤΝΑΜΧΝ ΓΗΑΦΟΡΧΝ ΘΔΡΜΟΚΡΑΗΧΝ ΣΟΗΥΧΝ ΑΝΑ ΧΡΑ (°C) 
 
    8πκ  9πκ 10πκ 11πκ 12πκ  1κκ  2κκ  3κκ  4κκ  5κκ  6κκ 
 
 Πξνζαλαηνιηζκόο:   BA 

 ΣΤΠ.Α     9.0     8.0     8.0     8.0     9.0     9.0     9.0     9.0    10.0    10.0    10.0 
 ΣΤΠ.Β     7.0     7.0     7.0     8.0     8.0     9.0     9.0    10.0    10.0    11.0    11.0 
 ΣΤΠ.C     6.0     6.0     7.0     8.0    10.0    10.0    11.0    12.0    12.0    12.0    13.0 
 ΣΤΠ.D     4.0     6.0     8.0    10.0    11.0    12.0    13.0    13.0    13.0    14.0    14.0 
 ΣΤΠ.E     5.0     8.0    11.0    13.0    14.0    14.0    14.0    14.0    14.0    15.0    14.0 
 ΣΤΠ.F     8.0    13.0    16.0    17.0    16.0    16.0    15.0    15.0    15.0    15.0    14.0 
 ΣΤΠ.G    20.0    22.0    20.0    16.0    15.0    15.0    15.0    15.0    15.0    14.0    12.0 
 
 Πξνζαλαηνιηζκόο:   A 

 ΣΤΠ.Α    11.0    10.0    10.0    10.0    11.0    11.0    12.0    12.0    13.0    13.0    13.0 
 ΣΤΠ.Β     8.0     8.0     9.0     9.0    10.0    12.0    13.0    13.0    14.0    14.0    15.0 
 ΣΤΠ.C     7.0     8.0     9.0    11.0    13.0    14.0    15.0    16.0    16.0    17.0    17.0 
 ΣΤΠ.D     5.0     7.0    10.0    13.0    15.0    17.0    18.0    18.0    18.0    18.0    18.0 
 ΣΤΠ.E     6.0    10.0    15.0    18.0    20.0    21.0    21.0    20.0    19.0    18.0    18.0 
 ΣΤΠ.F     9.0    16.0    21.0    24.0    25.0    24.0    22.0    20.0    19.0    18.0    17.0 
 ΣΤΠ.G    26.0    30.0    31.0    28.0    22.0    19.0    17.0    17.0    16.0    15.0    13.0 
 
 Πξνζαλαηνιηζκόο:   NA 

 ΣΤΠ.Α    10.0    10.0    10.0    10.0    10.0    10.0    11.0    11.0    12.0    12.0    13.0 
 ΣΤΠ.Β     8.0     8.0     8.0     8.0     9.0    10.0    11.0    12.0    13.0    14.0    14.0 
 ΣΤΠ.C     6.0     7.0     7.0     9.0    10.0    12.0    14.0    15.0    16.0    16.0    16.0 
 ΣΤΠ.D     5.0     5.0     7.0    10.0    12.0    14.0    16.0    17.0    18.0    18.0    18.0 
 ΣΤΠ.E     4.0     7.0    10.0    14.0    17.0    19.0    20.0    20.0    20.0    19.0    18.0 
 ΣΤΠ.F     6.0    10.0    15.0    20.0    23.0    24.0    23.0    22.0    20.0    19.0    17.0 
 ΣΤΠ.G    18.0    24.0    27.0    28.0    27.0    23.0    20.0    18.0    16.0    15.0    13.0 
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     8πκ  9πκ 10πκ 11πκ 12πκ  1κκ  2κκ  3κκ  4κκ  5κκ  6κκ 
 
Πξνζαλαηνιηζκόο:   N 

 ΣΤΠ.Α     9.0     9.0     8.0     8.0     8.0     8.0     8.0     8.0     8.0     9.0     9.0 
 ΣΤΠ.Β     7.0     7.0     6.0     6.0     6.0     6.0     7.0     8.0     9.0    10.0    11.0 
 ΣΤΠ.C     6.0     5.0     5.0     5.0     5.0     6.0     8.0     9.0    11.0    12.0    13.0 
 ΣΤΠ.D     4.0     3.0     3.0     4.0     5.0     7.0     9.0    11.0    13.0    15.0    16.0 
 ΣΤΠ.E     2.0     2.0     3.0     5.0     7.0    10.0    14.0    16.0    18.0    19.0    18.0 
 ΣΤΠ.F     1.0     2.0     4.0     7.0    11.0    15.0    19.0    21.0    22.0    21.0    19.0 
 ΣΤΠ.G     3.0     7.0    12.0    17.0    22.0    25.0    26.0    24.0    21.0    17.0    14.0 
 
 Πξνζαλαηνιηζκόο:   NΓ 

 ΣΤΠ.Α    12.0    11.0    11.0    10.0    10.0    10.0     9.0     9.0    10.0    10.0    10.0 
 ΣΤΠ.Β    10.0     9.0     9.0     8.0     8.0     7.0     7.0     8.0     9.0    10.0    11.0 
 ΣΤΠ.C     8.0     7.0     7.0     6.0     6.0     6.0     7.0     8.0    10.0    12.0    14.0 
 ΣΤΠ.D     5.0     5.0     4.0     4.0     5.0     5.0     7.0     9.0    12.0    15.0    18.0 
 ΣΤΠ.E     3.0     3.0     3.0     4.0     5.0     7.0    10.0    14.0    18.0    21.0    24.0 
 ΣΤΠ.F     1.0     2.0     3.0     4.0     6.0    10.0    14.0    20.0    24.0    28.0    30.0 
 ΣΤΠ.G     3.0     4.0     6.0     9.0    14.0    21.0    28.0    33.0    35.0    34.0    29.0 
 
 Πξνζαλαηνιηζκόο:   Γ 

 ΣΤΠ.Α    13.0    12.0    12.0    11.0    11.0    10.0    10.0    10.0    10.0    10.0    11.0 
 ΣΤΠ.Β    11.0    10.0     9.0     9.0     8.0     8.0     8.0     8.0     8.0     9.0    11.0 
 ΣΤΠ.C     9.0     8.0     7.0     7.0     7.0     7.0     7.0     8.0     9.0    11.0    13.0 
 ΣΤΠ.D     6.0     5.0     5.0     5.0     5.0     6.0     6.0     8.0    10.0    13.0    17.0 
 ΣΤΠ.E     3.0     3.0     4.0     4.0     5.0     6.0     8.0    11.0    15.0    20.0    24.0 
 ΣΤΠ.F     2.0     2.0     3.0     4.0     6.0     8.0    11.0    16.0    22.0    27.0    32.0 
 ΣΤΠ.G     3.0     5.0     6.0     8.0    10.0    15.0    23.0    31.0    37.0    40.0    37.0 
 
 Πξνζαλαηνιηζκόο:   BΓ 

 ΣΤΠ.Α    10.0    10.0     9.0     9.0     8.0     8.0     8.0     8.0     8.0     8.0     8.0 
 ΣΤΠ.Β     9.0     8.0     7.0     7.0     7.0     6.0     6.0     7.0     7.0     8.0     8.0 
 ΣΤΠ.C     7.0     6.0     6.0     5.0     5.0     6.0     6.0     6.0     7.0     9.0    10.0 
 ΣΤΠ.D     5.0     4.0     4.0     4.0     4.0     5.0     6.0     7.0     8.0    10.0    12.0 
 ΣΤΠ.E     3.0     3.0     3.0     4.0     5.0     6.0     7.0     9.0    11.0    14.0    18.0 
 ΣΤΠ.F     1.0     2.0     3.0     4.0     6.0     7.0     9.0    12.0    15.0    19.0    24.0 
 ΣΤΠ.G     3.0     4.0     6.0     8.0    10.0    12.0    15.0    20.0    26.0    31.0    31.0 
 
 Πξνζαλαηνιηζκόο:   B 

 ΣΤΠ.Α     6.0     6.0     6.0     6.0     6.0     6.0     6.0     6.0     6.0     6.0     6.0 
 ΣΤΠ.Β     6.0     5.0     5.0     5.0     5.0     5.0     5.0     5.0     6.0     6.0     7.0 
 ΣΤΠ.C     4.0     4.0     4.0     4.0     4.0     5.0     5.0     6.0     6.0     7.0     8.0 
 ΣΤΠ.D     3.0     3.0     3.0     4.0     4.0     5.0     6.0     6.0     7.0     8.0     9.0 
 ΣΤΠ.E     2.0     3.0     3.0     4.0     5.0     6.0     7.0     8.0    10.0    10.0    11.0 
 ΣΤΠ.F     2.0     3.0     4.0     5.0     6.0     8.0     9.0    11.0    12.0    12.0    13.0 
 ΣΤΠ.G     5.0     5.0     7.0     8.0    10.0    12.0    13.0    13.0    14.0    14.0    15.0 
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 ΠΗΝΑΚΑ  ΗΟΓΤΝΑΜΧΝ  ΓΗΑΦΟΡΧΝ  ΘΔΡΜΟΚΡΑΗΧΝ  ΟΡΟΦΧΝ  ΑΝΑ ΧΡΑ  (°C) 
 
    8πκ  9πκ 10πκ 11πκ 12πκ  1κκ  2κκ  3κκ  4κκ  5κκ  6κκ 
 
 OΡΟΦΖ:   ΥΧΡ.ΦΔΤΓΟΡ 

 ΣΤΠ.1    11.0    19.0    27.0    34.0    40.0    43.0    44.0    43.0    39.0    33.0    25.0 
 ΣΤΠ.2     2.0     8.0    15.0    22.0    29.0    35.0    39.0    41.0    41.0    39.0    35.0 
 ΣΤΠ.3     1.0     5.0    11.0    18.0    25.0    31.0    36.0    39.0    40.0    40.0    37.0 
 ΣΤΠ.4     2.0     6.0    11.0    17.0    23.0    28.0    33.0    36.0    37.0    37.0    34.0 
 ΣΤΠ.5    -2.0     3.0     9.0    15.0    22.0    27.0    32.0    35.0    36.0    35.0    32.0 
 ΣΤΠ.6     0.0     2.0     4.0     8.0    13.0    18.0    24.0    29.0    33.0    35.0    36.0 
 ΣΤΠ.7     3.0     4.0     5.0     8.0    11.0    15.0    19.0    23.0    27.0    29.0    31.0 
 ΣΤΠ.8     5.0     4.0     4.0     5.0     7.0    11.0    14.0    18.0    22.0    25.0    28.0 
 ΣΤΠ.9     4.0     6.0     8.0    11.0    15.0    18.0    22.0    25.0    28.0    29.0    30.0 
 ΣΤΠ10     5.0     5.0     5.0     7.0    10.0    13.0    17.0    21.0    24.0    27.0    28.0 
 ΣΤΠ11     8.0     7.0     8.0     8.0    10.0    12.0    15.0    18.0    20.0    22.0    24.0 
 ΣΤΠ12     8.0     8.0     9.0    10.0    12.0    15.0    17.0    20.0    22.0    24.0    25.0 
 ΣΤΠ13    11.0    10.0     9.0     9.0     9.0    10.0    12.0    14.0    16.0    18.0    20.0 
 
 OΡΟΦΖ:   ΜΔ ΦΔΤΓΟΡ. 

 ΣΤΠ.1     5.0    13.0    20.0    28.0    35.0    40.0    43.0    43.0    41.0    37.0    31.0 
 ΣΤΠ.2     2.0     4.0     7.0    12.0    17.0    22.0    27.0    31.0    33.0    35.0    34.0 
 ΣΤΠ.3     0.0     2.0     6.0    10.0    16.0    21.0    27.0    31.0    34.0    36.0    36.0 
 ΣΤΠ.4     7.0     8.0     9.0    11.0    14.0    17.0    19.0    22.0    24.0    25.0    26.0 
 ΣΤΠ.5     3.0     4.0     6.0    10.0    14.0    18.0    23.0    27.0    30.0    31.0    32.0 
 ΣΤΠ.6     4.0     4.0     4.0     6.0     9.0    12.0    16.0    20.0    24.0    27.0    29.0 
 ΣΤΠ.7     9.0     8.0     8.0     9.0    10.0    12.0    14.0    17.0    19.0    21.0    23.0 
 ΣΤΠ.8    10.0     9.0     8.0     8.0     8.0     9.0    11.0    14.0    16.0    19.0    21.0 
 ΣΤΠ.9    11.0    11.0    11.0    12.0    13.0    15.0    16.0    18.0    19.0    20.0    21.0 
 ΣΤΠ10    11.0    10.0    10.0    10.0    11.0    12.0    14.0    16.0    18.0    19.0    21.0 
 ΣΤΠ11    13.0    13.0    12.0    12.0    13.0    13.0    14.0    15.0    16.0    16.0    17.0 
 ΣΤΠ12    12.0    12.0    12.0    12.0    13.0    14.0    15.0    16.0    17.0    18.0    18.0 
 ΣΤΠ13    14.0    14.0    13.0    12.0    12.0    12.0    12.0    13.0    14.0    15.0    16.0 
 
ΣΤΠΟΗ ΟΡΟΦΖ 1-13 ΚΑΣΑ ASHRAE 
  1: Από Λακαξίλα κε κόλσζε 25 ή 50 mm   
  2: Ξύιηλε 25 mm κε κόλσζε 25 mm   
  3: πκπαγήο 100 mm   
  4: πκπαγήο 50 mm κε κόλσζε 25 ή 50 mm 
  5: Ξύιηλε 25 mm κε κόλσζε 50 mm   
  6: πκπαγήο 150 mm  
  7: Ξύιηλε 65 mm κε κόλσζε 25 mm   
  8: πκπαγήο 200 mm  
  9: πκπαγήο 100 mm κε κόλσζε 25 ή 50 mm 
 10: Ξύιηλε 65 mm κε κόλσζε 50 mm   
 11: Tαξάηζα Οξνθήο   
 12: πκπαγήο 150 mm κε κόλσζε 25 ή 50 mm 
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 13: Ξύιηλε 100 mm κε κόλσζε 25 ή 50 mm   
 

 

 ΠΑΡΑΓΟΝΣΑ ΜΔΓΗΣΟΤ ΖΛΗΑΚΟΤ ΚΔΡΓΟΤ ΠΑΡΑΘΤΡΧΝ (Kcal / h m
2
) 

 
        ΒΑ   Α   ΝΑ   Ν   ΝΓ   Γ   ΒΓ   Β   Ο.    

 
 ΖΜΔΡΟΜΖΝΗΑ: 20 AΠΡ.  

        380     608     551     418     551     608     380      92     684 
 ΖΜΔΡΟΜΖΝΗΑ: 21 ΜΑΗΟΤ 

        448     597     475     307     475     597     448     100     719 
 ΖΜΔΡΟΜΖΝΗΑ: 21 ΗΟΤΝ. 

        467     584     437     258     437     584     467     130     727 
 ΖΜΔΡΟΜΖΝΗΑ: 23 ΗΟΤΛ. 

        442     586     461     247     461     586     442     103     711 
 ΖΜΔΡΟΜΖΝΗΑ: 24 ΑΤΓ.  

        366     586     532     404     532     586     366      95     670 
 ΖΜΔΡΟΜΖΝΗΑ: 22 ΔΠΣ. 

        236     556     613     543     613     556     236      81     584 

  

HΛΗΑΚΟ ΤΦΟ ΚΑΗ ΑΕΗΜΟΤΘΗΟ ΑΝΑ ΜΖΝΑ ΚΑΗ ΧΡΑ (Δ ΜΟΗΡΔ) 
 

    8πκ  9πκ 10πκ 11πκ 12πκ  1κκ  2κκ  3κκ  4κκ  5κκ  6κκ 

 
 20 AΠΡ.  

 Ζι.Τς.      31      41      51      59      62      59      51      41      30      19       7 
 Αδηκ.     101     113     129     151     179     210     232     247     259     270     279 
 21 ΜΑΗΟΤ 

 Ζι.Τς.      36      47      58      67      70      66      57      46      35      23      12 
 Αδηκ.      93     105     120     145     178     219     242     257     268     277     286 
 21 ΗΟΤΝ. 

 Ζι.Τς.      37      49      60      69      73      69      60      49      38      26      15 
 Αδηκ.      89     100     114     137     179     221     245     260     270     280     288 
 23 ΗΟΤΛ. 

 Ζι.Τς.      35      46      57      66      71      67      59      48      37      25      14 
 Αδηκ.      91     102     116     139     176     215     240     255     267     276     285 
 24 ΑΤΓ.  

 Ζι.Τς.      30      41      51      59      62      60      52      42      31      20       8 
 Αδηκ.     100     112     127     149     179     209     231     247     259     270     279 
 22 ΔΠΣ. 

 Ζι.Τς.      24      34      43      48      50      47      41      32      21      10       0 
 Αδηκ.     112     124     140     160     177     205     224     239     251     261     271 
 

 

 



 

Π 2 - 35 

 

ΠΑΡΑΓΟΝΣΑ ΦΤΚΣΗΚΟΤ ΦΟΡΣΗΟΤ (CLF) ΜΔ ΔΧΣΔΡΗΚΖ ΚΗΑΖ 
 

    8πκ  9πκ 10πκ 11πκ 12πκ  1κκ  2κκ  3κκ  4κκ  5κκ  6κκ 

 
 BA    0.74    0.58    0.37    0.29    0.27    0.26    0.24    0.22    0.20    0.16    0.12 
 A    0.80    0.76    0.62    0.41    0.27    0.24    0.22    0.20    0.17    0.14    0.11 
 NA    0.74    0.81    0.79    0.68    0.49    0.33    0.28    0.25    0.22    0.18    0.13 
 N    0.23    0.38    0.58    0.75    0.83    0.80    0.68    0.50    0.35    0.27    0.19 
 NΓ    0.14    0.16    0.19    0.22    0.38    0.59    0.75    0.83    0.81    0.69    0.45 
 Γ    0.11    0.13    0.15    0.16    0.17    0.31    0.53    0.72    0.82    0.81    0.61 
 BΓ    0.14    0.17    0.19    0.20    0.21    0.22    0.30    0.52    0.73    0.82    0.69 
 B    0.65    0.73    0.80    0.86    0.89    0.89    0.86    0.82    0.75    0.78    0.91 
 ΟΡΗΕ.    0.44    0.59    0.72    0.81    0.85    0.85    0.81    0.71    0.58    0.42    0.25 
 

 

 ΠΑΡΑΓΟΝΣΑ ΦΤΚΣΗΚΟΤ ΦΟΡΣΗΟΤ (CLF) ΥΧΡΗ ΔΧΣΔΡΗΚΖ ΚΗΑΖ 

 
    8πκ  9πκ 10πκ 11πκ 12πκ  1κκ  2κκ  3κκ  4κκ  5κκ  6κκ 
 
 BA    0.44    0.45    0.40    0.36    0.33    0.31    0.30    0.28    0.26    0.23    0.21 
 A    0.44    0.50    0.51    0.46    0.39    0.35    0.31    0.29    0.26    0.23    0.21 
 NA    0.38    0.48    0.54    0.56    0.51    0.45    0.40    0.36    0.33    0.29    0.25 
 N    0.14    0.21    0.31    0.42    0.52    0.57    0.58    0.53    0.47    0.41    0.36 
 NΓ    0.12    0.13    0.15    0.17    0.23    0.33    0.44    0.53    0.58    0.59    0.53 
 Γ    0.10    0.11    0.12    0.13    0.14    0.19    0.29    0.40    0.50    0.56    0.55 
 BΓ    0.11    0.13    0.14    0.16    0.17    0.18    0.21    0.30    0.42    0.51    0.54 
 B    0.46    0.53    0.59    0.65    0.70    0.73    0.75    0.76    0.74    0.75    0.79 
 ΟΡΗΕ.    0.24    0.33    0.43    0.52    0.59    0.64    0.67    0.66    0.62    0.56    0.47 
 

 

ΓΗΟΡΘΧΜΔΝΔ ΘΔΡΜΟΚΡΑΗΑΚΔ ΓΗΑΦΟΡΔ ΣΤΠΗΚΧΝ ΣΟΗΥΧΝ ΑΝΑ ΧΡΑ (°C) 
 
 
 ΣΤΠΗΚΟ ΣΟΗΥΟ :    1 
 ΥΡΧΜΑ          :   ΜΔΟ 
 ΣΤΠΟ ΣΟΗΥΟΤ   :   C 
    8πκ  9πκ 10πκ 11πκ 12πκ  1κκ  2κκ  3κκ  4κκ  5κκ  6κκ 
 ΒΑ         5.1     5.1     5.9     6.7     8.4     8.4     9.2    10.0    10.0    10.0    10.9 
 Α          5.9     6.7     7.6     9.2    10.9    11.7    12.5    13.4    13.4    14.2    14.2 
 ΝΑ         5.1     5.9     5.9     7.6     8.4    10.0    11.7    12.5    13.4    13.4    13.4 
 Ν          5.5     4.7     4.7     4.7     4.7     5.5     7.1     8.0     9.6    10.5    11.3 
 ΝΓ         6.7     5.9     5.9     5.1     5.1     5.1     5.9     6.7     8.4    10.0    11.7 
 Γ          7.6     6.7     5.9     5.9     5.9     5.9     5.9     6.7     7.6     9.2    10.9 
 ΒΓ         5.9     5.1     5.1     4.2     4.2     5.1     5.1     5.1     5.9     7.6     8.4 
 Β(θ.)     3.4     3.4     3.4     3.4     3.4     4.2     4.2     5.1     5.1     5.9     6.7 
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ΣΤΠΗΚΟ ΣΟΗΥΟ :    3 
 ΥΡΧΜΑ          :   ΜΔΟ 
 ΣΤΠΟ ΣΟΗΥΟΤ   :   C 
    8πκ  9πκ 10πκ 11πκ 12πκ  1κκ  2κκ  3κκ  4κκ  5κκ  6κκ 
 ΒΑ         5.1     5.1     5.9     6.7     8.4     8.4     9.2    10.0    10.0    10.0    10.9 
 Α          5.9     6.7     7.6     9.2    10.9    11.7    12.5    13.4    13.4    14.2    14.2 
 ΝΑ         5.1     5.9     5.9     7.6     8.4    10.0    11.7    12.5    13.4    13.4    13.4 
 Ν          5.5     4.7     4.7     4.7     4.7     5.5     7.1     8.0     9.6    10.5    11.3 
 ΝΓ         6.7     5.9     5.9     5.1     5.1     5.1     5.9     6.7     8.4    10.0    11.7 
 Γ          7.6     6.7     5.9     5.9     5.9     5.9     5.9     6.7     7.6     9.2    10.9 
 ΒΓ         5.9     5.1     5.1     4.2     4.2     5.1     5.1     5.1     5.9     7.6     8.4 
 Β(θ.)     3.4     3.4     3.4     3.4     3.4     4.2     4.2     5.1     5.1     5.9     6.7 
 
 
 ΣΤΠΗΚΟ ΣΟΗΥΟ :    4 
 ΥΡΧΜΑ          :   ΜΔΟ 
 ΣΤΠΟ ΣΟΗΥΟΤ   :   C 
    8πκ  9πκ 10πκ 11πκ 12πκ  1κκ  2κκ  3κκ  4κκ  5κκ  6κκ 
 ΒΑ         5.1     5.1     5.9     6.7     8.4     8.4     9.2    10.0    10.0    10.0    10.9 
 Α          5.9     6.7     7.6     9.2    10.9    11.7    12.5    13.4    13.4    14.2    14.2 
 ΝΑ         5.1     5.9     5.9     7.6     8.4    10.0    11.7    12.5    13.4    13.4    13.4 
 Ν          5.5     4.7     4.7     4.7     4.7     5.5     7.1     8.0     9.6    10.5    11.3 
 ΝΓ         6.7     5.9     5.9     5.1     5.1     5.1     5.9     6.7     8.4    10.0    11.7 
 Γ          7.6     6.7     5.9     5.9     5.9     5.9     5.9     6.7     7.6     9.2    10.9 
 ΒΓ         5.9     5.1     5.1     4.2     4.2     5.1     5.1     5.1     5.9     7.6     8.4 
 Β(θ.)     3.4     3.4     3.4     3.4     3.4     4.2     4.2     5.1     5.1     5.9     6.7 
 
 
 ΣΤΠΗΚΟ ΣΟΗΥΟ :    5 
 ΥΡΧΜΑ          :   ΜΔΟ 
 ΣΤΠΟ ΣΟΗΥΟΤ   :   C 
    8πκ  9πκ 10πκ 11πκ 12πκ  1κκ  2κκ  3κκ  4κκ  5κκ  6κκ 
 ΒΑ         5.1     5.1     5.9     6.7     8.4     8.4     9.2    10.0    10.0    10.0    10.9 
 Α          5.9     6.7     7.6     9.2    10.9    11.7    12.5    13.4    13.4    14.2    14.2 
 ΝΑ         5.1     5.9     5.9     7.6     8.4    10.0    11.7    12.5    13.4    13.4    13.4 
 Ν          5.5     4.7     4.7     4.7     4.7     5.5     7.1     8.0     9.6    10.5    11.3 
 ΝΓ         6.7     5.9     5.9     5.1     5.1     5.1     5.9     6.7     8.4    10.0    11.7 
 Γ          7.6     6.7     5.9     5.9     5.9     5.9     5.9     6.7     7.6     9.2    10.9 
 ΒΓ         5.9     5.1     5.1     4.2     4.2     5.1     5.1     5.1     5.9     7.6     8.4 
 Β(θ.)     3.4     3.4     3.4     3.4     3.4     4.2     4.2     5.1     5.1     5.9     6.7 
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ΣΤΠΗΚΟ ΣΟΗΥΟ :    6 
 ΥΡΧΜΑ          :   ΜΔΟ 
 ΣΤΠΟ ΣΟΗΥΟΤ   :   A 
    8πκ  9πκ 10πκ 11πκ 12πκ  1κκ  2κκ  3κκ  4κκ  5κκ  6κκ 
 ΒΑ         7.6     6.7     6.7     6.7     7.6     7.6     7.6     7.6     8.4     8.4     8.4 
 Α          9.2     8.4     8.4     8.4     9.2     9.2    10.0    10.0    10.9    10.9    10.9 
 ΝΑ         8.4     8.4     8.4     8.4     8.4     8.4     9.2     9.2    10.0    10.0    10.9 
 Ν          8.0     8.0     7.1     7.1     7.1     7.1     7.1     7.1     7.1     8.0     8.0 
 ΝΓ        10.0     9.2     9.2     8.4     8.4     8.4     7.6     7.6     8.4     8.4     8.4 
 Γ         10.9    10.0    10.0     9.2     9.2     8.4     8.4     8.4     8.4     8.4     9.2 
 ΒΓ         8.4     8.4     7.6     7.6     6.7     6.7     6.7     6.7     6.7     6.7     6.7 
 Β(θ.)     5.1     5.1     5.1     5.1     5.1     5.1     5.1     5.1     5.1     5.1     5.1 
 
 
 
 ΣΤΠΗΚΟ ΣΟΗΥΟ :    7 
 ΥΡΧΜΑ          :   ΜΔΟ 
 ΣΤΠΟ ΣΟΗΥΟΤ   :   B 
    8πκ  9πκ 10πκ 11πκ 12πκ  1κκ  2κκ  3κκ  4κκ  5κκ  6κκ 
 ΒΑ         5.9     5.9     5.9     6.7     6.7     7.6     7.6     8.4     8.4     9.2     9.2 
 Α          6.7     6.7     7.6     7.6     8.4    10.0    10.9    10.9    11.7    11.7    12.5 
 ΝΑ         6.7     6.7     6.7     6.7     7.6     8.4     9.2    10.0    10.9    11.7    11.7 
 Ν          6.3     6.3     5.5     5.5     5.5     5.5     6.3     7.1     8.0     8.8     9.6 
 ΝΓ         8.4     7.6     7.6     6.7     6.7     5.9     5.9     6.7     7.6     8.4     9.2 
 Γ          9.2     8.4     7.6     7.6     6.7     6.7     6.7     6.7     6.7     7.6     9.2 
 ΒΓ         7.6     6.7     5.9     5.9     5.9     5.1     5.1     5.9     5.9     6.7     6.7 
 Β(θ.)     5.1     4.2     4.2     4.2     4.2     4.2     4.2     4.2     5.1     5.1     5.9 
 
 
  
ΣΤΠΗΚΟ ΣΟΗΥΟ :    8 
 ΥΡΧΜΑ          :   ΜΔΟ 
 ΣΤΠΟ ΣΟΗΥΟΤ   :   B 
    8πκ  9πκ 10πκ 11πκ 12πκ  1κκ  2κκ  3κκ  4κκ  5κκ  6κκ 
 ΒΑ         5.9     5.9     5.9     6.7     6.7     7.6     7.6     8.4     8.4     9.2     9.2 
 Α          6.7     6.7     7.6     7.6     8.4    10.0    10.9    10.9    11.7    11.7    12.5 
 ΝΑ         6.7     6.7     6.7     6.7     7.6     8.4     9.2    10.0    10.9    11.7    11.7 
 Ν          6.3     6.3     5.5     5.5     5.5     5.5     6.3     7.1     8.0     8.8     9.6 
 ΝΓ         8.4     7.6     7.6     6.7     6.7     5.9     5.9     6.7     7.6     8.4     9.2 
 Γ          9.2     8.4     7.6     7.6     6.7     6.7     6.7     6.7     6.7     7.6     9.2 
 ΒΓ         7.6     6.7     5.9     5.9     5.9     5.1     5.1     5.9     5.9     6.7     6.7 
 Β(θ.)     5.1     4.2     4.2     4.2     4.2     4.2     4.2     4.2     5.1     5.1     5.9 
 
 
 
 



 

Π 2 - 38 

 

 
 ΣΤΠΗΚΟ ΣΟΗΥΟ :    9 
 ΥΡΧΜΑ          :   ΜΔΟ 
 ΣΤΠΟ ΣΟΗΥΟΤ   :   B 
    8πκ  9πκ 10πκ 11πκ 12πκ  1κκ  2κκ  3κκ  4κκ  5κκ  6κκ 
 ΒΑ         5.9     5.9     5.9     6.7     6.7     7.6     7.6     8.4     8.4     9.2     9.2 
 Α          6.7     6.7     7.6     7.6     8.4    10.0    10.9    10.9    11.7    11.7    12.5 
 ΝΑ         6.7     6.7     6.7     6.7     7.6     8.4     9.2    10.0    10.9    11.7    11.7 
 Ν          6.3     6.3     5.5     5.5     5.5     5.5     6.3     7.1     8.0     8.8     9.6 
 ΝΓ         8.4     7.6     7.6     6.7     6.7     5.9     5.9     6.7     7.6     8.4     9.2 
 Γ          9.2     8.4     7.6     7.6     6.7     6.7     6.7     6.7     6.7     7.6     9.2 
 ΒΓ         7.6     6.7     5.9     5.9     5.9     5.1     5.1     5.9     5.9     6.7     6.7 
 Β(θ.)     5.1     4.2     4.2     4.2     4.2     4.2     4.2     4.2     5.1     5.1     5.9 
 
 
 
 ΣΤΠΗΚΟ ΣΟΗΥΟ :   10 
 ΥΡΧΜΑ          :   ΜΔΟ 
 ΣΤΠΟ ΣΟΗΥΟΤ   :   C 
    8πκ  9πκ 10πκ 11πκ 12πκ  1κκ  2κκ  3κκ  4κκ  5κκ  6κκ 
 ΒΑ         5.1     5.1     5.9     6.7     8.4     8.4     9.2    10.0    10.0    10.0    10.9 
 Α          5.9     6.7     7.6     9.2    10.9    11.7    12.5    13.4    13.4    14.2    14.2 
 ΝΑ         5.1     5.9     5.9     7.6     8.4    10.0    11.7    12.5    13.4    13.4    13.4 
 Ν          5.5     4.7     4.7     4.7     4.7     5.5     7.1     8.0     9.6    10.5    11.3 
 ΝΓ         6.7     5.9     5.9     5.1     5.1     5.1     5.9     6.7     8.4    10.0    11.7 
 Γ          7.6     6.7     5.9     5.9     5.9     5.9     5.9     6.7     7.6     9.2    10.9 
 ΒΓ         5.9     5.1     5.1     4.2     4.2     5.1     5.1     5.1     5.9     7.6     8.4 
 Β(θ.)     3.4     3.4     3.4     3.4     3.4     4.2     4.2     5.1     5.1     5.9     6.7 
 
 
 
ΣΤΠΗΚΟ ΣΟΗΥΟ :   12 
 ΥΡΧΜΑ          :   ΜΔΟ 
 ΣΤΠΟ ΣΟΗΥΟΤ   :   C 
    8πκ  9πκ 10πκ 11πκ 12πκ  1κκ  2κκ  3κκ  4κκ  5κκ  6κκ 
 ΒΑ         5.1     5.1     5.9     6.7     8.4     8.4     9.2    10.0    10.0    10.0    10.9 
 Α          5.9     6.7     7.6     9.2    10.9    11.7    12.5    13.4    13.4    14.2    14.2 
 ΝΑ         5.1     5.9     5.9     7.6     8.4    10.0    11.7    12.5    13.4    13.4    13.4 
 Ν          5.5     4.7     4.7     4.7     4.7     5.5     7.1     8.0     9.6    10.5    11.3 
 ΝΓ         6.7     5.9     5.9     5.1     5.1     5.1     5.9     6.7     8.4    10.0    11.7 
 Γ          7.6     6.7     5.9     5.9     5.9     5.9     5.9     6.7     7.6     9.2    10.9 
 ΒΓ         5.9     5.1     5.1     4.2     4.2     5.1     5.1     5.1     5.9     7.6     8.4 
 Β(θ.)     3.4     3.4     3.4     3.4     3.4     4.2     4.2     5.1     5.1     5.9     6.7 
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 ΣΤΠΗΚΖ ΟΡΟΦΖ   :   -10 
 ΥΡΧΜΑ          :   ΜΔΟ 
 ΣΤΠΟ          :   E 
    8πκ  9πκ 10πκ 11πκ 12πκ  1κκ  2κκ  3κκ  4κκ  5κκ  6κκ 
 Υ.ΦΓΡΦ     8.7    14.7    20.7    26.0    30.5    32.7    33.5    32.7    29.7    25.2    19.2 
 
 
 ΣΤΠΗΚΖ ΟΡΟΦΖ   :   -9 
 ΥΡΧΜΑ          :   ΜΔΟ 
 ΣΤΠΟ          :   C 
    8πκ  9πκ 10πκ 11πκ 12πκ  1κκ  2κκ  3κκ  4κκ  5κκ  6κκ 
 Υ.ΦΓΡΦ     8.7    14.7    20.7    26.0    30.5    32.7    33.5    32.7    29.7    25.2    19.2 
 
 
 ΣΤΠΗΚΖ ΟΡΟΦΖ   :   -8 
 ΥΡΧΜΑ          :   ΜΔΟ 
 ΣΤΠΟ          :   D 
    8πκ  9πκ 10πκ 11πκ 12πκ  1κκ  2κκ  3κκ  4κκ  5κκ  6κκ 
 Υ.ΦΓΡΦ     8.7    14.7    20.7    26.0    30.5    32.7    33.5    32.7    29.7    25.2    19.2 
 
 
  
ΣΤΠΗΚΖ ΟΡΟΦΖ   :   -7 
 ΥΡΧΜΑ          :   ΜΔΟ 
 ΣΤΠΟ          :   C 
    8πκ  9πκ 10πκ 11πκ 12πκ  1κκ  2κκ  3κκ  4κκ  5κκ  6κκ 
 Υ.ΦΓΡΦ     8.7    14.7    20.7    26.0    30.5    32.7    33.5    32.7    29.7    25.2    19.2 
 
  
 
ΣΤΠΗΚΖ ΟΡΟΦΖ   :   -5 
 ΥΡΧΜΑ          :   ΜΔΟ 
 ΣΤΠΟ          :   C 
    8πκ  9πκ 10πκ 11πκ 12πκ  1κκ  2κκ  3κκ  4κκ  5κκ  6κκ 
 Υ.ΦΓΡΦ     8.7    14.7    20.7    26.0    30.5    32.7    33.5    32.7    29.7    25.2    19.2 
 
 
 
 ΣΤΠΗΚΖ ΟΡΟΦΖ   :   -4 
 ΥΡΧΜΑ          :   ΜΔΟ 
 ΣΤΠΟ          :   C 
    8πκ  9πκ 10πκ 11πκ 12πκ  1κκ  2κκ  3κκ  4κκ  5κκ  6κκ 
 Υ.ΦΓΡΦ     8.7    14.7    20.7    26.0    30.5    32.7    33.5    32.7    29.7    25.2    19.2 
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ΣΤΠΗΚΖ ΟΡΟΦΖ   :   -3 
 ΥΡΧΜΑ          :   ΜΔΟ 
 ΣΤΠΟ          :   C 
    8πκ  9πκ 10πκ 11πκ 12πκ  1κκ  2κκ  3κκ  4κκ  5κκ  6κκ 
 Υ.ΦΓΡΦ     8.7    14.7    20.7    26.0    30.5    32.7    33.5    32.7    29.7    25.2    19.2 
 
 
 
 ΣΤΠΗΚΖ ΟΡΟΦΖ   :   -2 
 ΥΡΧΜΑ          :   ΜΔΟ 
 ΣΤΠΟ          :   E 
    8πκ  9πκ 10πκ 11πκ 12πκ  1κκ  2κκ  3κκ  4κκ  5κκ  6κκ 
 Υ.ΦΓΡΦ     8.7    14.7    20.7    26.0    30.5    32.7    33.5    32.7    29.7    25.2    19.2 
 
 
 

ΠΗΝΑΚΑ ΑΠΟΛΑΒΖ ΦΟΡΣΗΧΝ ΜΔΧ ΣΕΑΜΗΧΝ ΑΠΟ ΑΚΣΗΝΟΒΟΛΗΑ ΑΝΑ ΧΡΑ (Kcal/h) 
 

 
 ΣΤΠΗΚΟ ΑΝΟΗΓΜΑ :    1 

 
    8πκ  9πκ 10πκ 11πκ 12πκ  1κκ  2κκ  3κκ  4κκ  5κκ  6κκ 
 ΒΑ       297.5   165.9    56.2    31.3    27.8    26.3    22.8    18.7    14.2     8.5     3.5 
 Α        468.0   399.0   246.1    90.2    30.2    24.2    20.9    17.0    12.1     7.4     3.2 
 ΝΑ       321.2   374.2   340.5   233.9   106.8    38.3    27.4    21.3    15.6     9.5     3.8 
 Ν         18.6    54.0   127.0   207.0   246.5   220.8   148.9    71.0    28.4    15.4     5.5 
 ΝΓ         9.9    13.6    18.6    25.5    82.8   203.0   323.3   383.5   351.5   237.4    83.7 
 Γ          7.8    11.1    14.3    16.2    19.0    68.2   210.4   378.0   479.7   447.9   226.9 
 ΒΓ         9.9    14.5    18.1    20.2    21.6    23.8    45.6   148.7   293.5   361.6   234.6 
 Β        50.0    64.2    76.0    86.9    91.7    89.9    81.7    72.2    57.8    64.0    91.0 
 
 
ΣΤΠΗΚΟ ΑΝΟΗΓΜΑ :    2 

 
    8πκ  9πκ 10πκ 11πκ 12πκ  1κκ  2κκ  3κκ  4κκ  5κκ  6κκ 
 ΒΑ       297.5   165.9    56.2    31.3    27.8    26.3    22.8    18.7    14.2     8.5     3.5 
 Α        468.0   399.0   246.1    90.2    30.2    24.2    20.9    17.0    12.1     7.4     3.2 
 ΝΑ       321.2   374.2   340.5   233.9   106.8    38.3    27.4    21.3    15.6     9.5     3.8 
 Ν         18.6    54.0   127.0   207.0   246.5   220.8   148.9    71.0    28.4    15.4     5.5 
 ΝΓ         9.9    13.6    18.6    25.5    82.8   203.0   323.3   383.5   351.5   237.4    83.7 
 Γ          7.8    11.1    14.3    16.2    19.0    68.2   210.4   378.0   479.7   447.9   226.9 
 ΒΓ         9.9    14.5    18.1    20.2    21.6    23.8    45.6   148.7   293.5   361.6   234.6 
 Β        50.0    64.2    76.0    86.9    91.7    89.9    81.7    72.2    57.8    64.0    91.0 
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 ΣΤΠΗΚΟ ΑΝΟΗΓΜΑ :    3 

 
    8πκ  9πκ 10πκ 11πκ 12πκ  1κκ  2κκ  3κκ  4κκ  5κκ  6κκ 
 ΒΑ       267.7   149.3    50.6    28.2    25.0    23.6    20.5    16.8    12.8     7.6     3.1 
 Α        421.2   359.1   221.5    81.2    27.2    21.8    18.8    15.3    10.9     6.7     2.9 
 ΝΑ       289.0   336.8   306.4   210.5    96.1    34.5    24.7    19.1    14.1     8.6     3.4 
 Ν         16.8    48.6   114.3   186.3   221.9   198.7   134.0    63.9    25.5    13.9     5.0 
 ΝΓ         8.9    12.2    16.8    23.0    74.6   182.7   290.9   345.1   316.4   213.6    75.3 
 Γ          7.0     9.9    12.8    14.5    17.1    61.4   189.4   340.2   431.7   403.1   204.2 
 ΒΓ         8.9    13.0    16.2    18.2    19.5    21.4    41.0   133.8   264.1   325.5   211.1 
 Β        45.0    57.8    68.4    78.2    82.5    80.9    73.5    64.9    52.0    57.6    81.9 
 
 
 ΣΤΠΗΚΟ ΑΝΟΗΓΜΑ :    4 

 
    8πκ  9πκ 10πκ 11πκ 12πκ  1κκ  2κκ  3κκ  4κκ  5κκ  6κκ 
 ΒΑ       267.7   149.3    50.6    28.2    25.0    23.6    20.5    16.8    12.8     7.6     3.1 
 Α        421.2   359.1   221.5    81.2    27.2    21.8    18.8    15.3    10.9     6.7     2.9 
 ΝΑ       289.0   336.8   306.4   210.5    96.1    34.5    24.7    19.1    14.1     8.6     3.4 
 Ν         16.8    48.6   114.3   186.3   221.9   198.7   134.0    63.9    25.5    13.9     5.0 
 ΝΓ         8.9    12.2    16.8    23.0    74.6   182.7   290.9   345.1   316.4   213.6    75.3 
 Γ          7.0     9.9    12.8    14.5    17.1    61.4   189.4   340.2   431.7   403.1   204.2 
 ΒΓ         8.9    13.0    16.2    18.2    19.5    21.4    41.0   133.8   264.1   325.5   211.1 
 Β        45.0    57.8    68.4    78.2    82.5    80.9    73.5    64.9    52.0    57.6    81.9 
 
  
ΣΤΠΗΚΟ ΑΝΟΗΓΜΑ :    5 

 
    8πκ  9πκ 10πκ 11πκ 12πκ  1κκ  2κκ  3κκ  4κκ  5κκ  6κκ 
 ΒΑ       267.7   149.3    50.6    28.2    25.0    23.6    20.5    16.8    12.8     7.6     3.1 
 Α        421.2   359.1   221.5    81.2    27.2    21.8    18.8    15.3    10.9     6.7     2.9 
 ΝΑ       289.0   336.8   306.4   210.5    96.1    34.5    24.7    19.1    14.1     8.6     3.4 
 Ν         16.8    48.6   114.3   186.3   221.9   198.7   134.0    63.9    25.5    13.9     5.0 
 ΝΓ         8.9    12.2    16.8    23.0    74.6   182.7   290.9   345.1   316.4   213.6    75.3 
 Γ          7.0     9.9    12.8    14.5    17.1    61.4   189.4   340.2   431.7   403.1   204.2 
 ΒΓ         8.9    13.0    16.2    18.2    19.5    21.4    41.0   133.8   264.1   325.5   211.1 
 Β        45.0    57.8    68.4    78.2    82.5    80.9    73.5    64.9    52.0    57.6    81.9 
 
  
ΣΤΠΗΚΟ ΑΝΟΗΓΜΑ :    6 

 
    8πκ  9πκ 10πκ 11πκ 12πκ  1κκ  2κκ  3κκ  4κκ  5κκ  6κκ 
 ΒΑ       297.5   165.9    56.2    31.3    27.8    26.3    22.8    18.7    14.2     8.5     3.5 
 Α        468.0   399.0   246.1    90.2    30.2    24.2    20.9    17.0    12.1     7.4     3.2 
 ΝΑ       321.2   374.2   340.5   233.9   106.8    38.3    27.4    21.3    15.6     9.5     3.8 
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 Ν         18.6    54.0   127.0   207.0   246.5   220.8   148.9    71.0    28.4    15.4     5.5 
 ΝΓ         9.9    13.6    18.6    25.5    82.8   203.0   323.3   383.5   351.5   237.4    83.7 
 Γ          7.8    11.1    14.3    16.2    19.0    68.2   210.4   378.0   479.7   447.9   226.9 
 ΒΓ         9.9    14.5    18.1    20.2    21.6    23.8    45.6   148.7   293.5   361.6   234.6 
 Β        50.0    64.2    76.0    86.9    91.7    89.9    81.7    72.2    57.8    64.0    91.0 
 
 
 
 ΣΤΠΗΚΟ ΑΝΟΗΓΜΑ :    7 

 
    8πκ  9πκ 10πκ 11πκ 12πκ  1κκ  2κκ  3κκ  4κκ  5κκ  6κκ 
 ΒΑ       267.7   149.3    50.6    28.2    25.0    23.6    20.5    16.8    12.8     7.6     3.1 
 Α        421.2   359.1   221.5    81.2    27.2    21.8    18.8    15.3    10.9     6.7     2.9 
 ΝΑ       289.0   336.8   306.4   210.5    96.1    34.5    24.7    19.1    14.1     8.6     3.4 
 Ν         16.8    48.6   114.3   186.3   221.9   198.7   134.0    63.9    25.5    13.9     5.0 
 ΝΓ         8.9    12.2    16.8    23.0    74.6   182.7   290.9   345.1   316.4   213.6    75.3 
 Γ          7.0     9.9    12.8    14.5    17.1    61.4   189.4   340.2   431.7   403.1   204.2 
 ΒΓ         8.9    13.0    16.2    18.2    19.5    21.4    41.0   133.8   264.1   325.5   211.1 
 Β        45.0    57.8    68.4    78.2    82.5    80.9    73.5    64.9    52.0    57.6    81.9 
 
 
ΣΤΠΗΚΟ ΑΝΟΗΓΜΑ :    8 

 
    8πκ  9πκ 10πκ 11πκ 12πκ  1κκ  2κκ  3κκ  4κκ  5κκ  6κκ 
 ΒΑ       267.7   149.3    50.6    28.2    25.0    23.6    20.5    16.8    12.8     7.6     3.1 
 Α        421.2   359.1   221.5    81.2    27.2    21.8    18.8    15.3    10.9     6.7     2.9 
 ΝΑ       289.0   336.8   306.4   210.5    96.1    34.5    24.7    19.1    14.1     8.6     3.4 
 Ν         16.8    48.6   114.3   186.3   221.9   198.7   134.0    63.9    25.5    13.9     5.0 
 ΝΓ         8.9    12.2    16.8    23.0    74.6   182.7   290.9   345.1   316.4   213.6    75.3 
 Γ          7.0     9.9    12.8    14.5    17.1    61.4   189.4   340.2   431.7   403.1   204.2 
 ΒΓ         8.9    13.0    16.2    18.2    19.5    21.4    41.0   133.8   264.1   325.5   211.1 
 Β        45.0    57.8    68.4    78.2    82.5    80.9    73.5    64.9    52.0    57.6    81.9 
 
 
ΣΤΠΗΚΟ ΑΝΟΗΓΜΑ :    9 

 
    8πκ  9πκ 10πκ 11πκ 12πκ  1κκ  2κκ  3κκ  4κκ  5κκ  6κκ 
 ΒΑ       267.7   149.3    50.6    28.2    25.0    23.6    20.5    16.8    12.8     7.6     3.1 
 Α        421.2   359.1   221.5    81.2    27.2    21.8    18.8    15.3    10.9     6.7     2.9 
 ΝΑ       289.0   336.8   306.4   210.5    96.1    34.5    24.7    19.1    14.1     8.6     3.4 
 Ν         16.8    48.6   114.3   186.3   221.9   198.7   134.0    63.9    25.5    13.9     5.0 
 ΝΓ         8.9    12.2    16.8    23.0    74.6   182.7   290.9   345.1   316.4   213.6    75.3 
 Γ          7.0     9.9    12.8    14.5    17.1    61.4   189.4   340.2   431.7   403.1   204.2 
 ΒΓ         8.9    13.0    16.2    18.2    19.5    21.4    41.0   133.8   264.1   325.5   211.1 
 Β        45.0    57.8    68.4    78.2    82.5    80.9    73.5    64.9    52.0    57.6    81.9 
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ΣΤΠΗΚΟ ΑΝΟΗΓΜΑ :   10 

 
    8πκ  9πκ 10πκ 11πκ 12πκ  1κκ  2κκ  3κκ  4κκ  5κκ  6κκ 
 ΒΑ       267.7   149.3    50.6    28.2    25.0    23.6    20.5    16.8    12.8     7.6     3.1 
 Α        421.2   359.1   221.5    81.2    27.2    21.8    18.8    15.3    10.9     6.7     2.9 
 ΝΑ       289.0   336.8   306.4   210.5    96.1    34.5    24.7    19.1    14.1     8.6     3.4 
 Ν         16.8    48.6   114.3   186.3   221.9   198.7   134.0    63.9    25.5    13.9     5.0 
 ΝΓ         8.9    12.2    16.8    23.0    74.6   182.7   290.9   345.1   316.4   213.6    75.3 
 Γ          7.0     9.9    12.8    14.5    17.1    61.4   189.4   340.2   431.7   403.1   204.2 
 ΒΓ         8.9    13.0    16.2    18.2    19.5    21.4    41.0   133.8   264.1   325.5   211.1 
 Β        45.0    57.8    68.4    78.2    82.5    80.9    73.5    64.9    52.0    57.6    81.9 
 
  
ΣΤΠΗΚΟ ΑΝΟΗΓΜΑ :   11 

 
    8πκ  9πκ 10πκ 11πκ 12πκ  1κκ  2κκ  3κκ  4κκ  5κκ  6κκ 
 ΒΑ       267.7   149.3    50.6    28.2    25.0    23.6    20.5    16.8    12.8     7.6     3.1 
 Α        421.2   359.1   221.5    81.2    27.2    21.8    18.8    15.3    10.9     6.7     2.9 
 ΝΑ       289.0   336.8   306.4   210.5    96.1    34.5    24.7    19.1    14.1     8.6     3.4 
 Ν         16.8    48.6   114.3   186.3   221.9   198.7   134.0    63.9    25.5    13.9     5.0 
 ΝΓ         8.9    12.2    16.8    23.0    74.6   182.7   290.9   345.1   316.4   213.6    75.3 
 Γ          7.0     9.9    12.8    14.5    17.1    61.4   189.4   340.2   431.7   403.1   204.2 
 ΒΓ         8.9    13.0    16.2    18.2    19.5    21.4    41.0   133.8   264.1   325.5   211.1 
 Β        45.0    57.8    68.4    78.2    82.5    80.9    73.5    64.9    52.0    57.6    81.9 
 
 
ΣΤΠΗΚΟ ΑΝΟΗΓΜΑ :   12 

 
    8πκ  9πκ 10πκ 11πκ 12πκ  1κκ  2κκ  3κκ  4κκ  5κκ  6κκ 
 ΒΑ       297.5   165.9    56.2    31.3    27.8    26.3    22.8    18.7    14.2     8.5     3.5 
 Α        468.0   399.0   246.1    90.2    30.2    24.2    20.9    17.0    12.1     7.4     3.2 
 ΝΑ       321.2   374.2   340.5   233.9   106.8    38.3    27.4    21.3    15.6     9.5     3.8 
 Ν         18.6    54.0   127.0   207.0   246.5   220.8   148.9    71.0    28.4    15.4     5.5 
 ΝΓ         9.9    13.6    18.6    25.5    82.8   203.0   323.3   383.5   351.5   237.4    83.7 
 Γ          7.8    11.1    14.3    16.2    19.0    68.2   210.4   378.0   479.7   447.9   226.9 
 ΒΓ         9.9    14.5    18.1    20.2    21.6    23.8    45.6   148.7   293.5   361.6   234.6 
 Β        50.0    64.2    76.0    86.9    91.7    89.9    81.7    72.2    57.8    64.0    91.0 
 
 
ΣΤΠΗΚΟ ΑΝΟΗΓΜΑ :   13 

 
    8πκ  9πκ 10πκ 11πκ 12πκ  1κκ  2κκ  3κκ  4κκ  5κκ  6κκ 
 ΒΑ       297.5   165.9    56.2    31.3    27.8    26.3    22.8    18.7    14.2     8.5     3.5 
 Α        468.0   399.0   246.1    90.2    30.2    24.2    20.9    17.0    12.1     7.4     3.2 
 ΝΑ       321.2   374.2   340.5   233.9   106.8    38.3    27.4    21.3    15.6     9.5     3.8 
 Ν         18.6    54.0   127.0   207.0   246.5   220.8   148.9    71.0    28.4    15.4     5.5 
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 ΝΓ         9.9    13.6    18.6    25.5    82.8   203.0   323.3   383.5   351.5   237.4    83.7 
 Γ          7.8    11.1    14.3    16.2    19.0    68.2   210.4   378.0   479.7   447.9   226.9 
 ΒΓ         9.9    14.5    18.1    20.2    21.6    23.8    45.6   148.7   293.5   361.6   234.6 
 Β        50.0    64.2    76.0    86.9    91.7    89.9    81.7    72.2    57.8    64.0    91.0 
 
 
ΣΤΠΗΚΟ ΑΝΟΗΓΜΑ :   14 

 
    8πκ  9πκ 10πκ 11πκ 12πκ  1κκ  2κκ  3κκ  4κκ  5κκ  6κκ 
 ΒΑ       297.5   165.9    56.2    31.3    27.8    26.3    22.8    18.7    14.2     8.5     3.5 
 Α        468.0   399.0   246.1    90.2    30.2    24.2    20.9    17.0    12.1     7.4     3.2 
 ΝΑ       321.2   374.2   340.5   233.9   106.8    38.3    27.4    21.3    15.6     9.5     3.8 
 Ν         18.6    54.0   127.0   207.0   246.5   220.8   148.9    71.0    28.4    15.4     5.5 
 ΝΓ         9.9    13.6    18.6    25.5    82.8   203.0   323.3   383.5   351.5   237.4    83.7 
 Γ          7.8    11.1    14.3    16.2    19.0    68.2   210.4   378.0   479.7   447.9   226.9 
 ΒΓ         9.9    14.5    18.1    20.2    21.6    23.8    45.6   148.7   293.5   361.6   234.6 
 Β        50.0    64.2    76.0    86.9    91.7    89.9    81.7    72.2    57.8    64.0    91.0 
 
 
ΣΤΠΗΚΟ ΑΝΟΗΓΜΑ :   15 

 
    8πκ  9πκ 10πκ 11πκ 12πκ  1κκ  2κκ  3κκ  4κκ  5κκ  6κκ 
 ΒΑ       297.5   165.9    56.2    31.3    27.8    26.3    22.8    18.7    14.2     8.5     3.5 
 Α        468.0   399.0   246.1    90.2    30.2    24.2    20.9    17.0    12.1     7.4     3.2 
 ΝΑ       321.2   374.2   340.5   233.9   106.8    38.3    27.4    21.3    15.6     9.5     3.8 
 Ν         18.6    54.0   127.0   207.0   246.5   220.8   148.9    71.0    28.4    15.4     5.5 
 ΝΓ         9.9    13.6    18.6    25.5    82.8   203.0   323.3   383.5   351.5   237.4    83.7 
 Γ          7.8    11.1    14.3    16.2    19.0    68.2   210.4   378.0   479.7   447.9   226.9 
 ΒΓ         9.9    14.5    18.1    20.2    21.6    23.8    45.6   148.7   293.5   361.6   234.6 
 Β        50.0    64.2    76.0    86.9    91.7    89.9    81.7    72.2    57.8    64.0    91.0 
 
 
 ΣΤΠΗΚΟ ΑΝΟΗΓΜΑ :   16 

 
    8πκ  9πκ 10πκ 11πκ 12πκ  1κκ  2κκ  3κκ  4κκ  5κκ  6κκ 
 ΒΑ       297.5   165.9    56.2    31.3    27.8    26.3    22.8    18.7    14.2     8.5     3.5 
 Α        468.0   399.0   246.1    90.2    30.2    24.2    20.9    17.0    12.1     7.4     3.2 
 ΝΑ       321.2   374.2   340.5   233.9   106.8    38.3    27.4    21.3    15.6     9.5     3.8 
 Ν         18.6    54.0   127.0   207.0   246.5   220.8   148.9    71.0    28.4    15.4     5.5 
 ΝΓ         9.9    13.6    18.6    25.5    82.8   203.0   323.3   383.5   351.5   237.4    83.7 
 Γ          7.8    11.1    14.3    16.2    19.0    68.2   210.4   378.0   479.7   447.9   226.9 
 ΒΓ         9.9    14.5    18.1    20.2    21.6    23.8    45.6   148.7   293.5   361.6   234.6 
 Β        50.0    64.2    76.0    86.9    91.7    89.9    81.7    72.2    57.8    64.0    91.0 
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ΣΤΠΗΚΟ ΑΝΟΗΓΜΑ :   17 

 
    8πκ  9πκ 10πκ 11πκ 12πκ  1κκ  2κκ  3κκ  4κκ  5κκ  6κκ 
 ΒΑ       297.5   165.9    56.2    31.3    27.8    26.3    22.8    18.7    14.2     8.5     3.5 
 Α        468.0   399.0   246.1    90.2    30.2    24.2    20.9    17.0    12.1     7.4     3.2 
 ΝΑ       321.2   374.2   340.5   233.9   106.8    38.3    27.4    21.3    15.6     9.5     3.8 
 Ν         18.6    54.0   127.0   207.0   246.5   220.8   148.9    71.0    28.4    15.4     5.5 
 ΝΓ         9.9    13.6    18.6    25.5    82.8   203.0   323.3   383.5   351.5   237.4    83.7 
 Γ          7.8    11.1    14.3    16.2    19.0    68.2   210.4   378.0   479.7   447.9   226.9 
 ΒΓ         9.9    14.5    18.1    20.2    21.6    23.8    45.6   148.7   293.5   361.6   234.6 
 Β        50.0    64.2    76.0    86.9    91.7    89.9    81.7    72.2    57.8    64.0    91.0 
 
 

 Θ Δ Ρ Μ Ο Κ Ρ Α  Η Α Κ Α    Σ Ο Η Υ Δ Η Α 

 

 HMEΡΟΜΖΝΗΑ  ΜΔΓ. ΘΔΡΜΟΚΡΑΗΑ  ΓΗΑΚΤΜΑΝΖ  (°C) 

 

 21 ΜΑΗΟΤ          29.7               12.4 

 21 ΗΟΤΝ.          33.9               13.2 

 23 ΗΟΤΛ.          35.7               13.3 

 22 ΔΠΣ.          31.1               11.7 

 24 ΑΤΓ.           34.5               12.7 

 22 ΔΠΣ.          31.1               11.7 

 
 ΠΟΛΖ     : Αζήλα 
 
ΔΧΣΔΡΗΚΖ ΤΓΡΑΗΑ     (% )     : 45 
ΔΞΧΣΔΡΗΚΖ ΤΓΡΑΗΑ     (% )     : 39 
ΔΧΣΔΡΗΚΖ ΘΔΡΜΟΚΡΑΗΑ (°C)     : 26 
ΓΗΑΦΟΡΑ Σ ΔΞΧΣ.- Σ ΜΖ ΚΛΗΜ. ΥΧΡΧΝ (°C)   : 5 
ΓΗΑΦΟΡΑ Σ ΔΓΑΦΟΤ - Σ ΔΧΣΔΡΗΚΖ (°C)   : -5 
 
ΑΡΗΘΜΟ ΔΠΗΠΔΓΧΝ ΚΣΗΡΗΟΤ (1 - 15)    : 2 
ΣΤΠΗΚΟ ΤΦΟ ΔΠΗΠΔΓΟΤ ( m )     : 3 
 
ΤΣ. ΜΟΝΑΓΧΝ     :  Watt 
ΜΔΘΟΓΟΛΟΓΗΑ     : ASHRAE CLTD 
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ΓΗΟΡΘΧΖ ΔΞΧΣΔΡΗΚΖ ΘΔΡΜΟΚΡΑΗΑ ΓΗΑ ΣΟ 24ΧΡΟ  (23 ΗΟΤΛ.) 
 ΧΡΔ  8πκ  9πκ 10πκ 11πκ 12πκ  1κκ  2κκ  3κκ  4κκ  5κκ  6κκ 
 
 ΔΞΧΣΔΡ. ΘΔΡΜ.  27.0  28.4  29.9  31.4  32.8  34.0  35.2  35.7  35.2  34.6  33.9 
 ΓΣ ΜΖ ΚΛΗΜ. ΥΧΡΧΝ  -4.0  -2.6  -1.1   0.4   1.8   3.0   4.2   4.7   4.2   3.6   2.9 
 
 ΜΔΖ ΘΔΡMΟΚΡΑΗΑ (23 ΗΟΤΛ.) : 29.97 
 
ΠΡΟΑΝΑΣΟΛΗΜΟ ΒΑ Α ΝΑ Ν ΝΓ Γ ΒΓ Β Ο 
ΓΗΟΡΘΧΖ (ΓΣ)  0.0      0.0   0.0   0.5   0.0   0.0   0.0   0.0   0.5 

 

 

Σππηθά ηνηρεία Κηηξίνπ - Δμσηεξηθνί Σνίρνη 
 

Δμ.Σνίρνη Πεξηγξαθή 
Σύπνο 

ASHRAE 
CLTD 

Σύπνο 
ASHRAE 

TFM 

Σύπνο 
ASHRAE 

RTS 

πλη. k 
Kcal/m²hc 

Σνίρσλ 
Οξνθώλ 

Βάξνο 
kg/m

2 Υξώκα 

Σ1 Γηπιόο Γξνκηθόο Μόλσζε 4cm C G1 17 0.64 300 2 

Σ2 Γνθόο 20cm Mόλσζε 5cm B G13 22 0.407 500  

Σ3 Γξνκηθόο/Οξζνδξνκ. Μόλσζε 4cm C G6 17 0.67 300 2 

Σ4 Γξνκηθόο/Οξζνδξνκ. Μόλσζε 6cm C G7 17 1.49 300 2 

Σ5 Σνύβιν Γηαθ. Γξνκηθόο Μνλ. 5cm C G8 17 0.52 300 2 

Σ6 Ληζνδνκή 60cm A G18 5 2.33 700 2 

Σ7 Γνθόο 20cm Mόλσζε 5cm B G13 22 0.65 500 2 

Σ8 Γνθόο 25cm Μόλσζε 5cm B G15 22 0.64 500 2 

Σ9 Σνηρίν 20cm Μόλσζε 5cm B H6 17 0.66 500 2 

Σ10 Tνίρνο πξνκέλσλ Μόλσζε 5cm C G10 17 0.55 300 2 

Σ11 Γηπιόο Οξζνδξνκηθόο Μόλσζε 6cm C G4 17 0.346 300  

Σ12 Σνίρνο πξ. Γπςνζαλ./Mόλ. 5cm C G12 17 0.58 300 2 

Σ13 Γνθόο 20cm Mόλσζε 5cm B G13 22 0.407 500  
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Σππηθά ηνηρεία Κηηξίνπ - Δζσηεξηθνί Σνίρνη. 
 

Δζσηεξηθνί Σνίρνη Πεξηγξαθή 

πλη. k 

Kcal/m²hc 

Δζ. Σνίρσλ 

Γαπέδσλ 

Δ1 Δζσηεξηθή ηνηρνπνηία 10 1.74 

Δ2 Δζσηεξηθή ηνηρνπνηία 15 1.51 

Δ3 Δζσηεξηθή ηνηρνπνηία 15 0.472 

Δ4 Δζσηεξηθή ηνηρνπνηία 10 0.419 
 

 

Σππηθά ηνηρεία Κηηξίνπ - Οξνθέο 
 

Οξνθέο Πεξηγξαθή Σύπνο 
ASHRAE 

CLTD 

Σύπνο 
ASHRAE 

TFM 

Σύπνο 
ASHRAE 

RTS 

πλη. k 
Kcal/m²hc 

Σνίρσλ 
Οξνθώλ 

Βάξνο 
kg/m

2 
Υξώκα 

Ο1 Σαξάηζα Μόλ. 6cm Γαξκπηιόδεκα E G1 18 0.44 100 1.2 

Ο2 Οξνθή θπξνδέκαηνο 14cm Ακόλ. C G2 14 3.26 100 1.2 

Ο3 ηέγε Μνλσκέλε-Κεξακίδηα Γαιι. D G8 18 0.44 50 1.2 

Ο4 Οξνθή Κηζζεξνδ./Κπςεισηό Μπεηό C G3 18 1.01 100 1.2 

Ο5 Οξνθή κε πιάθεο ηαξάηζαο 3 4 14 0.428 100  

Ο6 Οξνθή Κηζζεξόδεκα-ηεγαλνπ/ζε C G6 14 1.54 100 1.2 

Ο7 Οξνθή Κηζζεξ.-ηεγαλ.-Πιάθεο C G7 14 1.40 100 1.2 

Ο8 ηέγε Ακόλσηε-Κεξακίδηα Γαιι. C G9 14 2.22 50 1.2 

Ο9 Σαξάηζα Μνλσκέλε-Μπεηόλ Κιίζεο E G10 18 0.55 100 1.2 
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Σππηθά ηνηρεία Κηηξίνπ - Γάπεδα 
 

Γάπεδα Πεξηγξαθή πλη. k 
Kcal/m²hc 

Δζ. Σνίρσλ 
Γαπέδσλ 

Γ1 Γαπ.Μαξκ.ζε Δδαθνο Mόλσζε 5cm 0.482 

Γ2 Γαπ.Μαξκ.ζε Pilotis Μόλ. 5cm 0.63 

Γ3 Γαπ.Μαξκ.ζε κε ζεξ.ρώξν(Μ.5cm) 0.67 

Γ4 Γαπ.Ξύιηλν ζε Δδαθνο Μόλ. 5cm 0.65 

Γ5 Γαπ.Ξύι. ζε Pilotis Μόλσζε 5cm 0.49 

Γ6 Γαπ.Ξύι. ζε Pilotis Ακόλσην 2.49 

Γ7 Γαπ.Μαξκ.ζε Δδαθνο Ακόλσην 2.47 

Γ8 Γαπ.Μαξκ.ζε κε ζεξ.ρώξν Ακόλ. 2.72 

Γ9 Γαπ.Μαξκ.ζε Pilotis Ακόλσην 2.59 
 

Σππηθά ηνηρεία Κηηξίνπ - Αλνίγκαηα 
 

Αλνίγκ. Πεξηγξαθή Πιάη. 
(m) 

Ύςνο 
(m) 

πλη.k 
Kcal/m²hc 

Αλνηγκάησλ 

πλη. 
Σδακ. 

Δηδ. 
Πιαηζ. 

πλη.α 

Α1 Γηπιό δηαθέλνπ 12mm (κεηαιιηθό πιαίζην) 2.30 1.76 2.713 1 2  

Α2 Γηπιό δηαθέλνπ 12mm (κεηαιιηθό πιαίζην) 1.00 2.20 2.734 1 2  

Α3 Αλνηγκα ρσξίο ηδάκη (κεηαιιηθό πιαίζην) 1.50 2.20 2.8 0.9 1  

Α4 Γηπιό δηαθέλνπ 6mm (κεηαιιηθό πιαίζην) 1.66 2.20 3.72 0.9 2  

Α5 Γηπιό δηαθέλνπ 12mm (μύιηλν πιαίζην) 2.30 1.76 3.02 0.9 1  

Α6 Απιό θνηλό ηδάκη (μύιηλν πιαίζην) 1.50 2.20 6.016 1 2  

Α7 Γηπιό δηαθέλνπ 12mm (κεηαιιηθό πιαίζην) 1.50 2.20 2.530 0.9 2  

Α8 Γηπιό δηαθέλνπ 12mm (κεηαιιηθό πιαίζην)   3.49 0.9 2  

Α9 Γηπιό απόζηαζεο 4cm<s<7cm (κεηαιιηθό 
πιαίζην) 

  2.79 0.9 2  

Α10 Γηπιό απόζηαζεο >=7cm (κεηαιιηθό πιαίζην)   3.02 0.9 2  

Α11 Γηπιό απόζηαζεο >=7cm (κεηαιιηθό πιαίζην)   3.02 0.9 2  

Α12 Απιό θνηλό ηδάκη (μύιηλν πιαίζην)   5.23 1 2  

Α13 Απιό θνηλό ηδάκη (μύιηλν πιαίζην)   5.23 1 2  
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Α14 Απιό θνηλό ηδάκη (μύιηλν πιαίζην)   5.23 1 2  

Α15 Απιό θνηλό ηδάκη (μύιηλν πιαίζην)   5.23 1 2  

Α16 Απιό θνηλό ηδάκη (μύιηλν πιαίζην)   5.23 1 2  

Α17 Απιό θνηλό ηδάκη (μύιηλν πιαίζην)   5.23 1 2  

 

Δπίπεδν  : ΗΟΓΔΗΟ 

Υψξνο    : 1 

Ολνκαζία : ΓΡΑΦΔΗΑ ΠΡΟΧΠΗΚΟΤ 

Δίδ. 
Δπηθ. 

Πξνζαλ
αηνιηζκ

όο 

k 
(W/m²K) 

Μήθνο 
(m) 

Yςνο ή 
Πιάηνο 

(m) 

Δπηθ. 
(m²) 

Αξηζ. 
Δπηθ. 

πλ. 
Δπηθ. 
(m²) 

Αθαηξ. 
Δπηθ. 
(m²) 

Δπηθ. 
Τπνι. 
(m²) 

Δζση. 
θίαζε 

θίαζε 
Πξνβ. 

Απζ. 
πλη. 

θίαζεο 

Σ11 Ν 0.346 14.30 3.00 42.90 1 42.90 12.16 30.74    

Α1 Ν 2.713 2.30 1.76 4.05 1 4.05  4.05  ΚΗΑ  

Α2 Ν 2.734 1.00 2.20 2.20 1 2.20  2.20  ΚΗΑ  

Σ2 Ν 0.407 14.30 0.30 4.29 1 4.29  4.29    

Σ13 Ν 0.407 0.30 2.70 0.81 1 0.81  0.81    

Σ13 Ν 0.407 0.30 2.70 0.81 1 0.81  0.81    

Σ11 Α 0.346 10.80 3.00 32.40 1 32.40 8.10 24.30    

Α1 Α 2.713 2.30 1.76 4.05 1 4.05  4.05  ΚΗΑ  

Σ2 Α 0.407 10.80 0.30 3.24 1 3.24  3.24    

Σ13 Α 0.407 0.30 2.70 0.81 1 0.81  0.81    

Δ4 Δ 0.419 3.15 3.00 9.45 1 9.45  9.45    

Δ3 Δ 0.472 3.20 3.00 9.60 1 9.60 3.30 6.30    

Α3 Δ 2.8 1.50 2.20 3.30 1 3.30  3.30    

Σ11 Β 0.346 11.15 3.00 33.45 1 33.45 4.16 29.29    

Σ2 Β 0.407 11.15 0.30 3.35 1 3.35  3.35    

Σ13 Β 0.407 0.30 2.70 0.81 1 0.81  0.81    

Σ11 Γ 0.346 14.00 3.00 42.00 1 42.00 17.97 24.03    

Α1 Γ 2.713 2.30 1.76 4.05 1 4.05  4.05  ΚΗΑ  

Α1 Γ 2.713 2.30 1.76 4.05 1 4.05  4.05  ΚΗΑ  

Α1 Γ 2.713 2.30 1.76 4.05 1 4.05  4.05  ΚΗΑ  

Σ2 Γ 0.407 14.00 0.30 4.20 1 4.20  4.20    

Σ13 Γ 0.407 0.30 2.70 0.81 1 0.81  0.81    

Σ13 Γ 0.407 0.30 2.70 0.81 1 0.81  0.81    

Γ1  0.482 1 190.3 190.3 1 190.3  190.3    
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πληειεζηέο θίαζεο Δπηθαλεηώλ 
 

Δίδ. 
Δπηθ. 

Δπηθ. 
Τπνι. 
(m²) 

8 πκ 9 πκ 10 πκ 11 πκ 12 πκ 1 κκ 2 κκ 3 κκ 4 κκ 5 κκ 6 κκ 

Σ11 30.74   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00             

Α1 4.05   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00 

Α2 2.20   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00 

Σ2 4.29   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

Σ13 0.81   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

Σ13 0.81   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

Σ11 24.30   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

Α1 4.05   0.21   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00 

Σ2 3.24   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

Σ13 0.81   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

Δ4 9.45   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00 

Δ3 6.30   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00 

Α3 3.30   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

Σ11 29.29   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

Σ2 3.35   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

Σ13 0.81   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

Σ11 24.03   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

Α1 4.05   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.22   0.55   0.82 

Α1 4.05   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.22   0.55   0.82 

Α1 4.05   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.22   0.55   0.82 

Σ2 4.20   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

Σ13 0.81   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

Σ13 0.81   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

Γ1 190.3   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00 
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Φνξηία Αλα Δπηθάλεηα θαη Ώξα ( Watt ) 
 

Δίδ. 

Δπηθ. 

Δπηθ. 

Τπνι. 

(m²) 
8 πκ 9 πκ 10 πκ 11 πκ 12 πκ 1 κκ 2 κκ 3 κκ 4 κκ 5 κκ 6 κκ 

Σ11 30.74 64 54 54 54 54 64 84 93 113 122 132 

Α1 4.05 247 296 340 397 435 476 486 504 493 486 508 

Α2 2.20 134 161 185 216 237 259 265 274 268 265 276 

Σ2 4.29 12 12 11 11 11 11 12 14 15 17 19 

Σ13 0.81 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 

Σ13 0.81 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 

Σ11 24.30 55 62 70 85 101 108 116 124 124 131 131 

Α1 4.05 475 296 340 397 435 476 486 504 493 486 508 

Σ2 3.24 10 10 11 11 12 15 16 16 17 17 18 

Σ13 0.81 2 2 3 3 3 4 4 4 4 4 5 

Δ4 9.45 -18 -11 -5 2 8 13 18 20 18 16 13 

Δ3 6.30 -13 -8 -4 1 6 10 14 15 14 12 10 

Α3 3.30 -41 -26 -11 4 19 31 43 48 43 36 30 

Σ11 29.29 38 38 38 38 38 47 47 56 56 66 75 

Σ2 3.35 8 6 6 6 6 6 6 6 8 8 9 

Σ13 0.81 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Σ11 24.03 69 61 54 54 54 54 54 61 69 84 99 

Α1 4.05 247 296 340 397 435 476 486 504 736 1202 1526 

Α1 4.05 247 296 340 397 435 476 486 504 736 1202 1526 

Α1 4.05 247 296 340 397 435 476 486 504 736 1202 1526 

Σ2 4.20 17 16 14 14 13 13 13 13 13 14 17 

Σ13 0.81 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 

Σ13 0.81 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 

Γ1 190.3 -504 -504 -504 -504 -504 -504 -504 -504 -504 -504 -504 
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Γεδνκέλα Φσηηζκνύ ( Watt ) 
 

Δίδνο Φσηηζκνύ πλη. 
Ηζρύο 
(W) 

ύλνιν 

Φζνξηζκνύ 2 x 58, 
1600mm 

1.12 116 129.92 

 

 

Υξνλνδηάγξακκα Φσηηζκνύ Υώξνπ αλά Ώξα 
 

Σίηινο 8 πκ 9 πκ 10 πκ 11 πκ 12 πκ 1 κκ 2 κκ 3 κκ 4 κκ 5 κκ 6 κκ 

   Υξνλνπξόγξακκα   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   0.80   1.00   1.00             

Φνξηίν    143    143    143    143    143    143    143    143    114    143    143 
 
 

 

 

Γεδνκέλα Αηόκσλ ( Watt ) 
 

Βαζκόο 
Δλεξγεηηθόηεηαο 

πλη. 
Αηζζ. 

πλη. 
Λαλζ. 

Αξηζκόο 
Αηόκσλ 

ύλνιν 
Αηζζ. 

ύλνιν 
Λαλζ. 

ύλνιν 

 
Καζηζκέλνο, 

Διαθξά εξγαζία 

 
52 

 
34 

 
50 

 
2600 

 
1700 

 
4300 

 

 

Υξνλνδηάγξακκα Αηόκσλ Υώξνπ αλά Ώξα 
 

Σίηινο 8 πκ 9 πκ 10 πκ 11 πκ 12 πκ 1 κκ 2 κκ 3 κκ 4 κκ 5 κκ 6 κκ 

   Υξνλνπξόγξακκα   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   0.80   1.00   1.00             

   Φνξηίν Αηζζεηό   2860   2860   2860   2860   2860   2860   2860   2860   2288   2860   2860 

   Φνξηίν Λαλζάλνλ   1870   1870   1870   1870   1870   1870   1870   1870   1496   1870   1870 

   ύλνιν   4730   4730   4730   4730   4730   4730   4730   4730   3784   4730   4730 
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Γεδνκέλα πζθεπώλ ( Watt ) 
 

Δίδνο 

πζθεπήο 

πλη. 

Αηζζ. 

πλη. 

Λαλζ. 

Αξηζκόο 

πζθεπώλ 

ύλνιν 

Αηζζ. 

ύλνιν 

Λαλζ. 
ύλνιν 

Οζόλε 
Τπνινγηζηή 

κεζαία 

52 0 50 2600 0 2600 

Καθεηηέξα 776 333 10 7760 3330 11090 

Φύθηεο λεξνύ 
30l/h 

259 0 10 2590 0 2590 

Laser printer 
επαγγεικαηηθόο 

236 0 2 472 0 472 

Τπνινγηζηήο 47 0 50 2350 0 2350 
 

 

Υξνλνδηάγξακκα πζθεπώλ Υώξνπ αλά Ώξα 
 

Σίηινο 8 πκ 9 πκ 10 πκ 11 πκ 12 πκ 1 κκ 2 κκ 3 κκ 4 κκ 5 κκ 6 κκ 

Υξνλνπξόγξακκα   0.40   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00             

Φνξηίν Αηζζεηό   6940  17349  17349  17349  17349  17349  17349  17349  17349  17349  17349 

Φνξηίν Λαλζάλνλ   1465   3663   3663   3663   3663   3663   3663   3663   3663   3663   3663 

ύλνιν   8405  21012  21012  21012  21012  21012  21012  21012  21012  21012  21012 
 
 

Πξόζζεηα Φνξηία αλά Ώξα ( Watt ) 
 

Δίδνο Φνξηίνπ 8 πκ 9 πκ 10 πκ 11 πκ 12 πκ 1 κκ 2 κκ 3 κκ 4 κκ 5 κκ 6 κκ 

Φσηηζκόο    143    143    143    143    143    143    143    143    114    143    143             

Άηνκα (Αηζζεηό)   2860   2860   2860   2860   2860   2860   2860   2860   2288   2860   2860 

Άηνκα (Λαλζάλνλ)   1870   1870   1870   1870   1870   1870   1870   1870   1496   1870   1870 

Άηνκα (ύλνιν)   4730   4730   4730   4730   4730   4730   4730   4730   3784   4730   4730 

πζθεπέο (Αηζζεηό)   6940  17349  17349  17349  17349  17349  17349  17349  17349  17349  17349 

πζθεπέο (Λαλζάλνλ)   1465   3663   3663   3663   3663   3663   3663   3663   3663   3663   3663 

πζθεπέο (ύλνιν)   8405  21012  21012  21012  21012  21012  21012  21012  21012  21012  21012 

Υαξακάδεο      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
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πλνιηθά Φνξηία Υώξνπ αλά Ώξα (kWatt ) 
 

Δίδνο Φνξηίνπ 8 πκ 9 πκ 10 πκ 11 πκ 12 πκ 1 κκ 2 κκ 3 κκ 4 κκ 5 κκ 6 κκ 

    Αηζζεηό  11.25  21.72  21.99  22.34  22.60  22.87  22.98  23.12  23.21  25.23  26.29             

    Λαλζάλνλ   3.34   5.53   5.53   5.53   5.53   5.53   5.53   5.53   5.16   5.53   5.53 

    ύλνιν  14.59  27.25  27.52  27.87  28.13  28.40  28.51  28.66  28.37  30.77  31.82 
 
 

Φνξηία πζθεπήο Λόγσ Αεξηζκνύ αλά Ώξα ( Watt ) 
 

Δίδνο Φνξηίνπ 8 πκ 9 πκ 10 πκ 11 πκ 12 πκ 1 κκ 2 κκ 3 κκ 4 κκ 5 κκ 6 κκ 

    Αηζζεηό 830.26 2058.7
2 

3287.17 4539.34 5791.52 6792.92 7794.32 8217.92 7794.32 7258.88 6723.45             

    Λαλζάλνλ -1620.78 147.06 2041.84 3980.26 5776.23 7135.41 9188.71 10057.28 9188.71 8090.83 7031.13 

    ύλνιν -790.52 2205.7
8 

5329.01 8519.60 11567.75 13928.33 16983.03 18275.21 16983.03 15349.72 13754.57 

 
 

Μέγηζηα Φνξηία πζθεπήο Λόγσ Αεξηζκνύ ( Watt ) 

Αηζζεηφ:  8218 

Λαλζάλνλ: 10057 

 

πλνιηθφο φγθνο αέξα (m³/h):  2283.60 
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Δπίπεδν  : ΟΡΟΦΟ   Ολνκαζία : ΓΡΑΦΔΗΑ 

Δπηθάλεηεο 

Δίδ. 

Δπηθ. 

Πξνζαλ

αηνιηζκ

όο 

k 

(W/m²

K) 

Μήθνο 

(m) 

Yςνο ή 

Πιάηνο 

(m) 

Δπηθ. 

(m²) 

Αξηζ. 

Δπηθ. 

πλ. 

Δπηθ. 

(m²) 

Αθαηξ. 

Δπηθ. 

(m²) 

Δπηθ. 

Τπνι. 

(m²) 

Δζση. 

θίαζε 

θίαζε 

Πξνβ. 

Απζ. 

πλη. 

θίαζε

ο 

Δ4 Δ 0.419 3.20 3.00 9.60 1 9.60  9.60    

Δ3 Δ 0.472 3.10 3.00 9.30 1 9.30 3.30 6.00    

Α3 Δ 2.8 1.50 2.20 3.30 1 3.30  3.30    

Σ11 Β 0.346 11.10 3.00 33.30 1 33.30 4.14 29.16    

Σ2 Β 0.407 11.10 0.30 3.33 1 3.33  3.33    

Σ13 Β 0.407 0.30 2.70 0.81 1 0.81  0.81    

Σ11 Γ 0.346 14.10 3.00 42.30 1 42.30 18.00 24.30    

Α1 Γ 2.713 2.30 1.76 4.05 1 4.05  4.05  ΚΗΑ  

Α1 Γ 2.713 2.30 1.76 4.05 1 4.05  4.05  ΚΗΑ  

Α1 Γ 2.713 2.30 1.76 4.05 1 4.05  4.05  ΚΗΑ  

Σ2 Γ 0.407 14.10 0.30 4.23 1 4.23  4.23    

Σ13 Γ 0.407 0.30 2.70 0.81 1 0.81  0.81    

Σ13 Γ 0.407 0.30 2.70 0.81 1 0.81  0.81    

Σ11 Ν 0.346 14.30 3.00 42.90 1 42.90 18.06 24.84    

Α1 Ν 2.713 2.30 1.76 4.05 1 4.05  4.05  ΚΗΑ  

Α1 Ν 2.713 2.30 1.76 4.05 1 4.05  4.05  ΚΗΑ  

Α1 Ν 2.713 2.30 1.76 4.05 1 4.05  4.05  ΚΗΑ  

Σ2 Ν 0.407 14.30 0.30 4.29 1 4.29  4.29    

Σ13 Ν 0.407 0.30 2.70 0.81 1 0.81  0.81    

Σ13 Ν 0.407 0.30 2.70 0.81 1 0.81  0.81    

Σ11 Α 0.346 11.00 3.00 33.00 1 33.00 12.21 20.79    

Α1 Α 2.713 2.30 1.76 4.05 1 4.05  4.05  ΚΗΑ  

Α1 Α 2.713 2.30 1.76 4.05 1 4.05  4.05  ΚΗΑ  

Σ2 Α 0.407 11.00 0.30 3.30 1 3.30  3.30    

Σ13 Α 0.407 0.30 2.70 0.81 1 0.81  0.81    

Ο5  0.428 1 191.1 191.1 1 191.1  191.1    
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πληειεζηέο θίαζεο Δπηθαλεηώλ 

Δίδ. 

Δπηθ. 

Δπηθ. 

Τπνι. 

(m²) 

8 πκ 9 πκ 10 πκ 11 πκ 12 πκ 1 κκ 2 κκ 3 κκ 4 κκ 5 κκ 6 κκ 

Δ4 9.60   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00             

Δ3 6.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00 

Α3 3.30   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

Σ11 29.16   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

Σ2 3.33   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

Σ13 0.81   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

Σ11 24.30   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

Α1 4.05   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.25   0.58   0.85 

Α1 4.05   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.25   0.58   0.85 

Α1 4.05   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.25   0.58   0.85 

Σ2 4.23   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

Σ13 0.81   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

Σ13 0.81   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

Σ11 24.84   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

Α1 4.05   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00 

Α1 4.05   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00 

Α1 4.05   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00 

Σ2 4.29   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

Σ13 0.81   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

Σ13 0.81   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

Σ11 20.79   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

Α1 4.05   0.32   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00 

Α1 4.05   0.32   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00 

Σ2 3.30   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

Σ13 0.81   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

Ο5 191.1   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
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Φνξηία Αλα Δπηθάλεηα θαη Ώξα ( Watt ) 
 

Δίδ. 

Δπηθ. 

Δπηθ. 

Τπνι. 

(m²) 

8 πκ 9 πκ 10 πκ 11 πκ 12 πκ 1 κκ 2 κκ 3 κκ 4 κκ 5 κκ 6 κκ 

Δ4 9.60 -18 -11 -5 2 8 13 19 21 19 16 13 

Δ3 6.00 -13 -8 -3 1 6 9 13 15 13 11 9 

Α3 3.30 -41 -26 -11 4 19 31 43 48 43 36 30 

Σ11 29.16 38 38 38 38 38 47 47 56 56 65 75 

Σ2 3.33 8 6 6 6 6 6 6 6 8 8 9 

Σ13 0.81 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Σ11 24.30 70 62 55 55 55 55 55 62 70 85 101 

Α1 4.05 247 296 340 397 435 476 486 504 773 1243 1564 

Α1 4.05 247 296 340 397 435 476 486 504 773 1243 1564 

Α1 4.05 247 296 340 397 435 476 486 504 773 1243 1564 

Σ2 4.23 17 16 14 14 13 13 13 13 13 14 17 

Σ13 0.81 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 

Σ13 0.81 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 

Σ11 24.84 52 44 44 44 44 52 68 75 91 99 107 

Α1 4.05 247 296 340 397 435 476 486 504 493 486 508 

Α1 4.05 247 296 340 397 435 476 486 504 493 486 508 

Α1 4.05 247 296 340 397 435 476 486 504 493 486 508 

Σ2 4.29 12 12 11 11 11 11 12 14 15 17 19 

Σ13 0.81 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 

Σ13 0.81 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 

Σ11 20.79 47 53 60 73 86 93 99 106 106 112 112 

Α1 4.05 599 296 340 397 435 476 486 504 493 486 508 

Α1 4.05 599 296 340 397 435 476 486 504 493 486 508 

Σ2 3.30 10 10 11 11 12 15 16 16 17 17 19 

Σ13 0.81 2 2 3 3 3 4 4 4 4 4 5 

Ο5 191.1 109 379 784 1256 1729 2133 2471 2673 2741 2741 2538 
 

 

Γεδνκέλα Φσηηζκνύ ( Watt ) 
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Δίδνο Φσηηζκνύ πλη. Ηζρύο 

(W) 

ύλνιν 

Φζνξηζκνχ 2x58, 

1600mm 

 

1.12 

 

116 

 

129.92 
 
 

 

Υξνλνδηάγξακκα Φσηηζκνύ Υώξνπ αλά Ώξα 

 

Σίηινο 8 πκ 9 πκ 10 πκ 11 πκ 12 πκ 1 κκ 2 κκ 3 κκ 4 κκ 5 κκ 6 κκ 

Υξνλνπξφγξακκα   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   0.80   1.00   1.00             

Φνξηίν    143    143    143    143    143    143    143    143    114    143    143 
 
 

 

Γεδνκέλα Αηόκσλ ( Watt ) 
 

Βαζκόο 

Δλεξγεηηθόηεηαο 

πλη. 

Αηζζ. 

πλη. 

Λαλζ. 

Αξηζκόο 

Αηόκσλ 

ύλνιν 

Αηζζ. 

ύλνιν 

Λαλζ. 

ύλνιν 

Καζηζκέλνο, 

Διαθξά εξγαζία 

 

52 

 

34 

 

50 

 

2600 

 

1700 

 

4300 
 

 

 

Υξνλνδηάγξακκα Αηόκσλ Υώξνπ αλά Ώξα 

 

Σίηινο 8 πκ 9 πκ 10 πκ 11 πκ 12 πκ 1 κκ 2 κκ 3 κκ 4 κκ 5 κκ 6 κκ 

   Υξνλνπξφγξακκα   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   0.80   1.00   1.00             

   Φνξηίν Αηζζεηφ   2860   2860   2860   2860   2860   2860   2860   2860   2288   2860   2860 

   Φνξηίν Λαλζάλνλ   1870   1870   1870   1870   1870   1870   1870   1870   1496   1870   1870 

   χλνιν   4730   4730   4730   4730   4730   4730   4730   4730   3784   4730   4730 

Γεδνκέλα πζθεπώλ ( Watt ) 
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Δίδνο 

πζθεπήο 

πλη. 

Αηζζ. 

πλη. 

Λαλζ. 

Αξηζκόο 

πζθεπώλ 

ύλνιν 

Αηζζ. 

ύλνιν 

Λαλζ. 

ύλνιν 

Οζφλε 

Τπνινγηζηή 

κεζαία 

52 0 50 2600 0 2600 

Καθεηηέξα 776 333 10 7760 3330 11090 

Φχθηεο λεξνχ 

30l/h 
259 0 10 2590 0 2590 

Laser printer 

επαγγεικαηηθφο 
236 0 2 472 0 472 

Τπνινγηζηήο 47 0 50 2350 0 2350 

 
 

Υξνλνδηάγξακκα πζθεπώλ Υώξνπ αλά Ώξα 
 

Σίηινο 8 πκ 9 πκ 10 πκ 11 πκ 12 πκ 1 κκ 2 κκ 3 κκ 4 κκ 5 κκ 6 κκ 

   Υξνλνπξφγξακκα   0.40   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00             

   Φνξηίν Αηζζεηφ   6940  17349  17349  17349  17349  17349  17349  17349  17349  17349  17349 

   Φνξηίν Λαλζάλνλ   1465   3663   3663   3663   3663   3663   3663   3663   3663   3663   3663 

   χλνιν   8405  21012  21012  21012  21012  21012  21012  21012  21012  21012  21012 
 

 

Πξόζζεηα Φνξηία αλά Ώξα ( Watt ) 
 

Δίδνο Φνξηίνπ 8 πκ 9 πκ 10 πκ 11 πκ 12 πκ 1 κκ 2 κκ 3 κκ 4 κκ 5 κκ 6 κκ 

Φσηηζκφο    143    143    143    143    143    143    143    143    114    143    143             

Άηνκα (Αηζζεηφ)   2860   2860   2860   2860   2860   2860   2860   2860   2288   2860   2860 

Άηνκα (Λαλζάλνλ)   1870   1870   1870   1870   1870   1870   1870   1870   1496   1870   1870 

Άηνκα (χλνιν)   4730   4730   4730   4730   4730   4730   4730   4730   3784   4730   4730 

πζθεπέο (Αηζζεηφ)   6940  17349  17349  17349  17349  17349  17349  17349  17349  17349  17349 

πζθεπέο (Λαλζάλνλ)   1465   3663   3663   3663   3663   3663   3663   3663   3663   3663   3663 

πζθεπέο (χλνιν)   8405  21012  21012  21012  21012  21012  21012  21012  21012  21012  21012 

Υαξακάδεο      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
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πλνιηθά Φνξηία Υώξνπ αλά Ώξα (kWatt ) 
 

Δίδνο 

Φνξηίνπ 

8 πκ 9 πκ 10 πκ 11 πκ 12 πκ 1 κκ 2 κκ 3 κκ 4 κκ 5 κκ 6 κκ 

    Αηζζεηφ  12.93  23.31  24.09  25.05  25.87  26.65  27.12  27.50  27.74  29.75  30.65             

    Λαλζάλνλ   3.34   5.53   5.53   5.53   5.53   5.53   5.53   5.53   5.16   5.53   5.53 

    χλνιν  16.26  28.85  29.62  30.59  31.41  32.18  32.65  33.04  32.90  35.29  36.18 
 
 

 

 

Φνξηία πζθεπήο Λόγσ Αεξηζκνύ αλά Ώξα ( Watt ) 
 

Δίδνο 
Φνξηίνπ 

8 πκ 9 πκ 10 πκ 11 πκ 12 πκ 1 κκ 2 κκ 3 κκ 4 κκ 5 κκ 6 κκ 

Αηζζεηό 

 
832.01 2063.04 3294.08 4548.89 5803.69 6807.20 7810.70 8235.20 7810.70 7274.14 6737.58 

Λαλζάλνλ -1624.19 147.37 2046.14 3988.62 5788.38 7150.40 9208.02 10078.42 9208.02 8107.84 7045.90 

ύλνιν -792.18 2210.41 5340.21 8537.51 11592.07 13957.60 17018.73 18313.62 17018.73 15381.98 13783.49 

 

Μέγηζηα Φνξηία πζθεπήο Λόγσ Αεξηζκνύ ( Watt ) 
Αηζζεηό:  8235 
Λαλζάλνλ: 10078 
πλνιηθόο όγθνο αέξα (m³/h):  2288.40 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δπίπεδν  : ΗΟΓΔΗΟ 
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Ολνκαζία : ΓΡΑΦΔΗΑ ΠΡΟΧΠΗΚΟΤ 

 

πλνιηθά Φνξηία Υώξσλ Αλα Ώξα 

 

Δίδνο 

Φνξηίνπ 

8 πκ 9 πκ 10 πκ 11 πκ 12 πκ 1 κκ 2 κκ 3 κκ 4 κκ 5 κκ 6 κκ 

    Αηζζεηφ  11.25  21.72  21.99  22.34  22.60  22.87  22.98  23.12  23.21  25.23  26.29             

    Λαλζάλνλ   3.34   5.53   5.53   5.53   5.53   5.53   5.53   5.53   5.16   5.53   5.53 

    χλνιν  14.59  27.25  27.52  27.87  28.13  28.40  28.51  28.66  28.37  30.77  31.82 

 

Δπίπεδν  : ΟΡΟΦΟ 

Ολνκαζία : ΓΡΑΦΔΗΑ 

πλνιηθά Φνξηία Υώξσλ Αλα Ώξα 

 

Δίδνο 

Φνξηίνπ 

8 πκ 9 πκ 10 πκ 11 πκ 12 πκ 1 κκ 2 κκ 3 κκ 4 κκ 5 κκ 6 κκ 

    Αηζζεηφ  12.93  23.31  24.09  25.05  25.87  26.65  27.12  27.50  27.74  29.75  30.65             

    Λαλζάλνλ   3.34   5.53   5.53   5.53   5.53   5.53   5.53   5.53   5.16   5.53   5.53 

    χλνιν  16.26  28.85  29.62  30.59  31.41  32.18  32.65  33.04  32.90  35.29  36.18 
 
 
 

 ΤΝΟΛΗΚΑ ΦΟΡΣΗΑ ΣΟΤ KTIΡΗΟΤ ΓΗΑ ΚΑΘΔ  ΜΖΝΑ ΚΑΗ ΧΡΑ ΥΧΡΗ ΣΟΝ ΑΔΡΗΜΟ ( kW ) 
  

 ΧΡΔ   8πκ  9πκ 10πκ 11πκ 12πκ  1κκ  2κκ  3κκ  4κκ  5κκ  6κκ 
 
 21 ΜΑΗΟΤ      28     54     55     56     57     58     59     59     59     64     66 
 21 ΗΟΤΝ.      31     56     58     59     60     61     62     63     62     66     68 
 23 ΗΟΤΛ.      31     56     57     58     60     61     61     62     61     66     68 
 22 ΔΠΣ.      29     54     54     56     57     58     58     60     61     66     59 
 24 ΑΤΓ.       31     55     56     58     59     60     60     61     62     67     68 
 22 ΔΠΣ.      29     54     54     56     57     58     58     60     61     66     59 
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ΤΝΟΛΗΚΑ ΦΟΡΣΗΑ ΣΟΤ KTIΡΗΟΤ ΓΗΑ ΚΑΘΔ  ΜΖΝΑ ΚΑΗ ΧΡΑ ΜΑΕΗ ΜΔ ΣΟΝ ΑΔΡΗΜΟ ( kW )  
 ΧΡΔ   8πκ  9πκ 10πκ 11πκ 12πκ  1κκ  2κκ  3κκ  4κκ  5κκ  6κκ 
   
21 ΜΑΗΟΤ 

 ΦΟΡΣΗΑ ΥΧΡΟΤ 
 ΔΠΗΦΑΝΔΗΔ :      2      2      3      4      5      6      7      8     10     12     14 
 ΦΧΣΗΜΟ :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
 ΑΗΘ. ΑΣΟΜ. :      6      6      6      6      6      6      6      6      5      6      6 
 ΑΗΘ. ΤΚ. :     14     35     35     35     35     35     35     35     35     35     35 
 ΥΑΡΑΜΑΓΔ :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
  
 ΛΑΝΘ. ΑΣΟΜ. :      4      4      4      4      4      4      4      4      3      4      4 
 ΛΑΝΘ. ΤΚ. :      3      7      7      7      7      7      7      7      7      7      7 
  
 ΤΝ.ΑΗ.ΥΧΡ :     22     43     44     45     46     47     48     48     49     53     55 
 ΤΝ.ΛΑΝ.ΥΧΡ :      7     11     11     11     11     11     11     11     10     11     11 
  
 ΦΟΡΣΗΑ ΑΔΡΗΜΟΤ  
     ΑΗΘ. ΑΔΡ. :     -7     -5     -3     -1      1      3      5      6      5      4      3 
 ΛΑΝΘ. ΑΔΡ. :    -12    -10     -8     -6     -3     -1      2      3      2      1     -1 
  
 ΤΝΟΛΟ :      9     39     44     50     55     61     66     68     66     69     69   
  
 21 ΗΟΤΝ. 

  
 ΦΟΡΣΗΑ ΥΧΡΟΤ 
 ΔΠΗΦΑΝΔΗΔ :      4      5      6      7      8     10     10     11     12     15     16 
 ΦΧΣΗΜΟ :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
 ΑΗΘ. ΑΣΟΜ. :      6      6      6      6      6      6      6      6      5      6      6 
 ΑΗΘ. ΤΚ. :     14     35     35     35     35     35     35     35     35     35     35 
 ΥΑΡΑΜΑΓΔ :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
  
 ΛΑΝΘ. ΑΣΟΜ. :      4      4      4      4      4      4      4      4      3      4      4 
 ΛΑΝΘ. ΤΚ. :      3      7      7      7      7      7      7      7      7      7      7 
  
 ΤΝ.ΑΗ.ΥΧΡ :     24     45     47     48     49     50     51     51     51     55     57 
 ΤΝ.ΛΑΝ.ΥΧΡ :      7     11     11     11     11     11     11     11     10     11     11 
  
 ΦΟΡΣΗΑ ΑΔΡΗΜΟΤ 
 ΑΗΘ. ΑΔΡ. :     -1      1      3      6      8     10     11     12     11     10      9 
 ΛΑΝΘ. ΑΔΡ. :     -6     -4     -0      3      6      9     12     13     12     10      9 
  
 ΤΝΟΛΟ :     23     54     60     68     75     80     85     87     85     87     87 
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 23 ΗΟΤΛ. 

  
 ΦΟΡΣΗΑ ΥΧΡΟΤ 
 ΔΠΗΦΑΝΔΗΔ :      4      4      5      7      8      9      9     10     11     14     16 
 ΦΧΣΗΜΟ :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
 ΑΗΘ. ΑΣΟΜ. :      6      6      6      6      6      6      6      6      5      6      6 
 ΑΗΘ. ΤΚ. :     14     35     35     35     35     35     35     35     35     35     35 
 ΥΑΡΑΜΑΓΔ :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
  
 ΛΑΝΘ. ΑΣΟΜ. :      4      4      4      4      4      4      4      4      3      4      4 
 ΛΑΝΘ. ΤΚ. :      3      7      7      7      7      7      7      7      7      7      7 
  
 ΤΝ.ΑΗ.ΥΧΡ :     24     45     46     47     48     50     50     51     51     55     57 
 ΤΝ.ΛΑΝ.ΥΧΡ :      7     11     11     11     11     11     11     11     10     11     11 
  
 ΦΟΡΣΗΑ ΑΔΡΗΜΟΤ 
 ΑΗΘ. ΑΔΡ. :      2      4      6      8     11     12     14     15     14     13     12 
 ΛΑΝΘ. ΑΔΡ. :     -3      0      4      7     11     13     17     18     17     15     13 
  
 ΤΝΟΛΟ :     29     60     67     74     81     86     92     95     92     94     93 
  
  
  
    

 22 ΔΠΣ. 
  
 ΦΟΡΣΗΑ ΥΧΡΟΤ 
 ΔΠΗΦΑΝΔΗΔ :      2      2      3      4      5      6      6      8     11     14      7 
 ΦΧΣΗΜΟ :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
 ΑΗΘ. ΑΣΟΜ. :      6      6      6      6      6      6      6      6      5      6      6 
 ΑΗΘ. ΤΚ. :     14     35     35     35     35     35     35     35     35     35     35 
 ΥΑΡΑΜΑΓΔ :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
  
 ΛΑΝΘ. ΑΣΟΜ. :      4      4      4      4      4      4      4      4      3      4      4 
 ΛΑΝΘ. ΤΚ. :      3      7      7      7      7      7      7      7      7      7      7 
  
 ΤΝ.ΑΗ.ΥΧΡ :     22     43     43     45     46     47     47     49     51     55     48 
 ΤΝ.ΛΑΝ.ΥΧΡ :      7     11     11     11     11     11     11     11     10     11     11 
  
 ΦΟΡΣΗΑ ΑΔΡΗΜΟΤ 
 ΑΗΘ. ΑΔΡ. :     -5     -3     -0      2      4      5      7      8      7      6      5 
 ΛΑΝΘ. ΑΔΡ. :    -10     -8     -6     -3     -0      3      5      7      5      4      3 
  
 ΤΝΟΛΟ :     15     44     48     54     60     66     71     75     74     76     67 
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 24 ΑΤΓ.  

  
 ΦΟΡΣΗΑ ΥΧΡΟΤ 
 ΔΠΗΦΑΝΔΗΔ :      4      4      5      6      7      8      9      9     12     15     17 
 ΦΧΣΗΜΟ :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
 ΑΗΘ. ΑΣΟΜ. :      6      6      6      6      6      6      6      6      5      6      6 
 ΑΗΘ. ΤΚ. :     14     35     35     35     35     35     35     35     35     35     35 
 ΥΑΡΑΜΑΓΔ :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
  
 ΛΑΝΘ. ΑΣΟΜ. :      4      4      4      4      4      4      4      4      3      4      4 
 ΛΑΝΘ. ΤΚ. :      3      7      7      7      7      7      7      7      7      7      7 
  
 ΤΝ.ΑΗ.ΥΧΡ :     24     44     45     47     48     49     49     50     51     56     57 
 ΤΝ.ΛΑΝ.ΥΧΡ :      7     11     11     11     11     11     11     11     10     11     11 
  
 ΦΟΡΣΗΑ ΑΔΡΗΜΟΤ 
 ΑΗΘ. ΑΔΡ. :      0      2      5      7      9     11     12     13     12     11     10 
 ΛΑΝΘ. ΑΔΡ. :     -5     -2      1      5      8     11     13     15     13     12     10 
  
 ΤΝΟΛΟ :     26     56     62     69     76     81     86     89     87     90     89 
  
  
   
 22 ΔΠΣ. 
  

 ΦΟΡΣΗΑ ΥΧΡΟΤ 
 ΔΠΗΦΑΝΔΗΔ :      2      2      3      4      5      6      6      8     11     14      7 
 ΦΧΣΗΜΟ :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
 ΑΗΘ. ΑΣΟΜ. :      6      6      6      6      6      6      6      6      5      6      6 
 ΑΗΘ. ΤΚ. :     14     35     35     35     35     35     35     35     35     35     35 
 ΥΑΡΑΜΑΓΔ :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
  
 ΛΑΝΘ. ΑΣΟΜ. :      4      4      4      4      4      4      4      4      3      4      4 
 ΛΑΝΘ. ΤΚ. :      3      7      7      7      7      7      7      7      7      7      7 
  
 ΤΝ.ΑΗ.ΥΧΡ :     22     43     43     45     46     47     47     49     51     55     48 
 ΤΝ.ΛΑΝ.ΥΧΡ :      7     11     11     11     11     11     11     11     10     11     11 
  
 ΦΟΡΣΗΑ ΑΔΡΗΜΟΤ 
 ΑΗΘ. ΑΔΡ. :     -5     -3     -0      2      4      5      7      8      7      6      5 
 ΛΑΝΘ. ΑΔΡ. :    -10     -8     -6     -3     -0      3      5      7      5      4      3 
  
 ΤΝΟΛΟ :     15     44     48     54     60     66     71     75     74     76     67 
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ΦΟΡΣΗΑ ΛΔΗΣΟΤΡΓΗΑ ΤΣΖΜΑΣΧΝ ΓΗΑ ΚΑΘΔ ΜΖΝΑ ΚΑΗ ΧΡΑ  kW 
 
 ΧΡΔ    8πκ  9πκ 10πκ 11πκ 12πκ  1κκ  2κκ  3κκ  4κκ  5κκ  6κκ 

 
 21 ΜΑΗΟΤ  ΤΣΖΜΑ:  1 

  
 ΦΟΡΣΗΑ ΥΧΡΟΤ 
 ΔΠΗΦΑΝΔΗΔ :      0      1      1      1      1      2      2      2      3      4      5 
 ΦΧΣΗΜΟ :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
 ΑΗΘ. ΑΣΟΜ. :      3      3      3      3      3      3      3      3      2      3      3 
 ΑΗΘ. ΤΚ. :      7     17     17     17     17     17     17     17     17     17     17 
 ΥΑΡΑΜΑΓΔ :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
  
 ΛΑΝΘ. ΑΣΟΜ. :      2      2      2      2      2      2      2      2      1      2      2 
 ΛΑΝΘ. ΤΚ. :      1      4      4      4      4      4      4      4      4      4      4 
  
 ΤΝ.ΑΗ.ΥΧΡ :     10     21     21     22     22     22     22     22     23     25     26 
 ΤΝ.ΛΑΝ.ΥΧΡ :      3      6      6      6      6      6      6      6      5      6      6 
  
 ΦΟΡΣΗΑ ΑΔΡΗΜΟΤ 
 ΑΗΘ. ΑΔΡ. :     -4     -2     -1     -0      1      2      2      3      2      2      2 
 ΛΑΝΘ. ΑΔΡ. :     -6     -5     -4     -3     -2     -0      1      2      1      0     -0 
  
 ΤΝΟΛΟ Τ. :      4     19     21     24     26     29     31     32     31     33     32 
   
 
 21 ΜΑΗΟΤ  ΤΣΖΜΑ:  2 

  
 ΦΟΡΣΗΑ ΥΧΡΟΤ 
 ΔΠΗΦΑΝΔΗΔ :      1      1      2      3      4      5      5      6      7      8      9 
 ΦΧΣΗΜΟ :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
 ΑΗΘ. ΑΣΟΜ. :      3      3      3      3      3      3      3      3      2      3      3 
 ΑΗΘ. ΤΚ. :      7     17     17     17     17     17     17     17     17     17     17 
 ΥΑΡΑΜΑΓΔ :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
  
 ΛΑΝΘ. ΑΣΟΜ. :      2      2      2      2      2      2      2      2      1      2      2 
 ΛΑΝΘ. ΤΚ. :      1      4      4      4      4      4      4      4      4      4      4 
  
 ΤΝ.ΑΗ.ΥΧΡ :     11     22     23     24     24     25     26     26     26     29     29 
 ΤΝ.ΛΑΝ.ΥΧΡ :      3      6      6      6      6      6      6      6      5      6      6 
  
 ΦΟΡΣΗΑ ΑΔΡΗΜΟΤ 
 ΑΗΘ. ΑΔΡ. :     -4     -2     -1     -0      1      2      2      3      2      2      2 
 ΛΑΝΘ. ΑΔΡ. :     -6     -5     -4     -3     -2     -0      1      2      1      0     -0 
  
 ΤΝΟΛΟ Τ. :      5     20     23     26     29     32     35     36     35     36     36 
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21 ΗΟΤΝ.  ΤΣΖΜΑ:  1 

  
 ΦΟΡΣΗΑ ΥΧΡΟΤ 
 ΔΠΗΦΑΝΔΗΔ :      1      2      2      2      3      3      3      3      4      5      6 
 ΦΧΣΗΜΟ :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
 ΑΗΘ. ΑΣΟΜ. :      3      3      3      3      3      3      3      3      2      3      3 
 ΑΗΘ. ΤΚ. :      7     17     17     17     17     17     17     17     17     17     17 
 ΥΑΡΑΜΑΓΔ :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
  
 ΛΑΝΘ. ΑΣΟΜ. :      2      2      2      2      2      2      2      2      1      2      2 
 ΛΑΝΘ. ΤΚ. :      1      4      4      4      4      4      4      4      4      4      4 
  
 ΤΝ.ΑΗ.ΥΧΡ :     11     22     22     23     23     23     23     23     23     25     26 
 ΤΝ.ΛΑΝ.ΥΧΡ :      3      6      6      6      6      6      6      6      5      6      6 
  
 ΦΟΡΣΗΑ ΑΔΡΗΜΟΤ 
 ΑΗΘ. ΑΔΡ. :     -1      1      2      3      4      5      6      6      6      5      5 
 ΛΑΝΘ. ΑΔΡ. :     -3     -2     -0      2      3      5      6      6      6      5      5 
  
 ΤΝΟΛΟ Τ. :     11     26     29     32     36     38     40     41     40     41     41 
  
  
21 ΗΟΤΝ.  ΤΣΖΜΑ:  2 

  
 ΦΟΡΣΗΑ ΥΧΡΟΤ 
 ΔΠΗΦΑΝΔΗΔ :      3      3      4      5      6      7      7      8      8     10     10 
 ΦΧΣΗΜΟ :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
 ΑΗΘ. ΑΣΟΜ. :      3      3      3      3      3      3      3      3      2      3      3 
 ΑΗΘ. ΤΚ. :      7     17     17     17     17     17     17     17     17     17     17 
 ΥΑΡΑΜΑΓΔ :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
  
 ΛΑΝΘ. ΑΣΟΜ. :      2      2      2      2      2      2      2      2      1      2      2 
 ΛΑΝΘ. ΤΚ. :      1      4      4      4      4      4      4      4      4      4      4 
  
 ΤΝ.ΑΗ.ΥΧΡ :     13     24     24     25     26     27     28     28     28     30     31 
 ΤΝ.ΛΑΝ.ΥΧΡ :      3      6      6      6      6      6      6      6      5      6      6 
  
 ΦΟΡΣΗΑ ΑΔΡΗΜΟΤ 
 ΑΗΘ. ΑΔΡ. :     -1      1      2      3      4      5      6      6      6      5      5 
 ΛΑΝΘ. ΑΔΡ. :     -3     -2     -0      2      3      5      6      6      6      5      5 
  
 ΤΝΟΛΟ Τ. :     12     28     31     35     39     42     45     46     45     46     46 
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23 ΗΟΤΛ.  ΤΣΖΜΑ:  1 

  
 ΦΟΡΣΗΑ ΥΧΡΟΤ 
 ΔΠΗΦΑΝΔΗΔ :      1      1      2      2      2      3      3      3      3      5      6 
 ΦΧΣΗΜΟ :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
 ΑΗΘ. ΑΣΟΜ. :      3      3      3      3      3      3      3      3      2      3      3 
 ΑΗΘ. ΤΚ. :      7     17     17     17     17     17     17     17     17     17     17 
 ΥΑΡΑΜΑΓΔ :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
  
 ΛΑΝΘ. ΑΣΟΜ. :      2      2      2      2      2      2      2      2      1      2      2 
 ΛΑΝΘ. ΤΚ. :      1      4      4      4      4      4      4      4      4      4      4 
  
 ΤΝ.ΑΗ.ΥΧΡ :     11     22     22     22     23     23     23     23     23     25     26 
 ΤΝ.ΛΑΝ.ΥΧΡ :      3      6      6      6      6      6      6      6      5      6      6 
  
 ΦΟΡΣΗΑ ΑΔΡΗΜΟΤ 
 ΑΗΘ. ΑΔΡ. :      1      2      3      4      5      6      7      7      7      7      6 
 ΛΑΝΘ. ΑΔΡ. :     -1      0      2      4      5      6      8      9      8      7      6 
  
 ΤΝΟΛΟ Τ. :     14     29     32     36     39     41     44     45     44     45     44 
  
  
 
 23 ΗΟΤΛ.  ΤΣΖΜΑ:  2 
  

 ΦΟΡΣΗΑ ΥΧΡΟΤ 
 ΔΠΗΦΑΝΔΗΔ :      3      3      4      5      6      6      7      7      8      9     10 
 ΦΧΣΗΜΟ :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
 ΑΗΘ. ΑΣΟΜ. :      3      3      3      3      3      3      3      3      2      3      3 
 ΑΗΘ. ΤΚ. :      7     17     17     17     17     17     17     17     17     17     17 
 ΥΑΡΑΜΑΓΔ :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
  
 ΛΑΝΘ. ΑΣΟΜ. :      2      2      2      2      2      2      2      2      1      2      2 
 ΛΑΝΘ. ΤΚ. :      1      4      4      4      4      4      4      4      4      4      4 
  
 ΤΝ.ΑΗ.ΥΧΡ :     13     23     24     25     26     27     27     28     28     30     31 
 ΤΝ.ΛΑΝ.ΥΧΡ :      3      6      6      6      6      6      6      6      5      6      6 
  
 ΦΟΡΣΗΑ ΑΔΡΗΜΟΤ 
 ΑΗΘ. ΑΔΡ. :      1      2      3      4      5      6      7      7      7      7      6 
 ΛΑΝΘ. ΑΔΡ. :     -1      0      2      4      5      7      8      9      8      7      6 
  
 ΤΝΟΛΟ Τ. :     16     31     34     38     42     45     48     50     48     49     49 
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24 ΑΤΓ.   ΤΣΖΜΑ:  1 

  
 ΦΟΡΣΗΑ ΥΧΡΟΤ 
 ΔΠΗΦΑΝΔΗΔ :      1      1      1      2      2      2      2      2      4      5      6 
 ΦΧΣΗΜΟ :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
 ΑΗΘ. ΑΣΟΜ. :      3      3      3      3      3      3      3      3      2      3      3 
 ΑΗΘ. ΤΚ. :      7     17     17     17     17     17     17     17     17     17     17 
 ΥΑΡΑΜΑΓΔ :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
  
 ΛΑΝΘ. ΑΣΟΜ. :      2      2      2      2      2      2      2      2      1      2      2 
 ΛΑΝΘ. ΤΚ. :      1      4      4      4      4      4      4      4      4      4      4 
  
 ΤΝ.ΑΗ.ΥΧΡ :     11     21     22     22     22     23     23     23     24     26     27 
 ΤΝ.ΛΑΝ.ΥΧΡ :      3      6      6      6      6      6      6      6      5      6      6 
  
 ΦΟΡΣΗΑ ΑΔΡΗΜΟΤ 
 ΑΗΘ. ΑΔΡ. :      0      1      2      3      4      5      6      7      6      6      5 
 ΛΑΝΘ. ΑΔΡ. :     -3     -1      1      2      4      5      6      7      6      6      5 
  
 ΤΝΟΛΟ Τ. :     12     27     30     33     36     39     41     42     41     43     43 
  
  
  
 24 ΑΤΓ.   ΤΣΖΜΑ:  2 

  
 ΦΟΡΣΗΑ ΥΧΡΟΤ 
 ΔΠΗΦΑΝΔΗΔ :      3      3      3      4      5      6      6      7      8     10     10 
 ΦΧΣΗΜΟ :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
 ΑΗΘ. ΑΣΟΜ. :      3      3      3      3      3      3      3      3      2      3      3 
 ΑΗΘ. ΤΚ. :      7     17     17     17     17     17     17     17     17     17     17 
 ΥΑΡΑΜΑΓΔ :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
  
 ΛΑΝΘ. ΑΣΟΜ. :      2      2      2      2      2      2      2      2      1      2      2 
 ΛΑΝΘ. ΤΚ. :      1      4      4      4      4      4      4      4      4      4      4 
  
 ΤΝ.ΑΗ.ΥΧΡ :     13     23     24     25     25     26     27     27     28     30     31 
 ΤΝ.ΛΑΝ.ΥΧΡ :      3      6      6      6      6      6      6      6      5      6      6 
  
 ΦΟΡΣΗΑ ΑΔΡΗΜΟΤ 
 ΑΗΘ. ΑΔΡ. :      0      1      2      3      4      5      6      7      6      6      5 
 ΛΑΝΘ. ΑΔΡ. :     -3     -1      1      2      4      5      6      7      6      6      5 
  
 ΤΝΟΛΟ Τ. :     14     29     32     36     39     42     45     46     46     47     47 
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22 ΔΠΣ.  ΤΣΖΜΑ:  1 

  
 ΦΟΡΣΗΑ ΥΧΡΟΤ 
 ΔΠΗΦΑΝΔΗΔ :      1      1      1      1      1      2      2      2      4      5      2 
 ΦΧΣΗΜΟ :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
 ΑΗΘ. ΑΣΟΜ. :      3      3      3      3      3      3      3      3      2      3      3 
 ΑΗΘ. ΤΚ. :      7     17     17     17     17     17     17     17     17     17     17 
 ΥΑΡΑΜΑΓΔ :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
  
 ΛΑΝΘ. ΑΣΟΜ. :      2      2      2      2      2      2      2      2      1      2      2 
 ΛΑΝΘ. ΤΚ. :      1      4      4      4      4      4      4      4      4      4      4 
  
 ΤΝ.ΑΗ.ΥΧΡ :     11     21     21     21     22     22     22     23     24     26     22 
 ΤΝ.ΛΑΝ.ΥΧΡ :      3      6      6      6      6      6      6      6      5      6      6 
  
 ΦΟΡΣΗΑ ΑΔΡΗΜΟΤ 
 ΑΗΘ. ΑΔΡ. :     -2     -1     -0      1      2      3      4      4      4      3      3 
 ΛΑΝΘ. ΑΔΡ. :     -5     -4     -3     -1     -0      1      3      3      3      2      1 
  
 ΤΝΟΛΟ Τ. :      7     21     24     26     29     31     34     36     35     36     32 
  
  
  
 22 ΔΠΣ.  ΤΣΖΜΑ:  2 

  
 ΦΟΡΣΗΑ ΥΧΡΟΤ 
 ΔΠΗΦΑΝΔΗΔ :      2      1      2      3      3      4      5      6      7      9      5 
 ΦΧΣΗΜΟ :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
 ΑΗΘ. ΑΣΟΜ. :      3      3      3      3      3      3      3      3      2      3      3 
 ΑΗΘ. ΤΚ. :      7     17     17     17     17     17     17     17     17     17     17 
 ΥΑΡΑΜΑΓΔ :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
  
 ΛΑΝΘ. ΑΣΟΜ. :      2      2      2      2      2      2      2      2      1      2      2 
 ΛΑΝΘ. ΤΚ. :      1      4      4      4      4      4      4      4      4      4      4 
  
 ΤΝ.ΑΗ.ΥΧΡ :     12     22     22     23     24     25     25     26     27     29     25 
 ΤΝ.ΛΑΝ.ΥΧΡ :      3      6      6      6      6      6      6      6      5      6      6 
  
 ΦΟΡΣΗΑ ΑΔΡΗΜΟΤ 
 ΑΗΘ. ΑΔΡ. :     -2     -1     -0      1      2      3      4      4      4      3      3 
 ΛΑΝΘ. ΑΔΡ. :     -5     -4     -3     -1     -0      1      3      3      3      2      1 
  
 ΤΝΟΛΟ Τ. :      8     22     25     28     31     34     37     39     39     40     35 
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Γηαγξάκκαηα πγθεληξσηηθώλ Φνξηίσλ Κηηξίνπ Υσξίο Αεξηζκό 
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Γηαγξάκκαηα πγθεληξσηηθώλ Φνξηίσλ Κηηξίνπ Με Αεξηζκό 
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Γηαγξάκκαηα πζηεκάησλ 

 

 

 

 



 

Π 3 - 75 

 

 

 

 



 

Π 3 - 76 

 

 

 

 



 

Π 3 - 77 

 

 

 

 



 

Π 3 - 78 

 

ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ 3 

“ΦΤΥΡΟΜΔΣΡΗΚΟΗ ΤΠΟΛΟΓΗΜΟΗ” 

ηνηρεία  Κιηκαηηθήο Δπεμεξγαζίαο Σνπ Αέξα 

Ζ επεμεξγαζία ηνπ αέξα ζηελ θεληξηθή κνλάδα, έρεη ζαλ ζηφρν λα επηηχρεη ζεξκνθξαζία, 

πγξαζία θαη θαζαξφηεηα ηέηνηαο ζηάζκεο  ψζηε θαηά ηελ πξνζαγσγή θαη αλάκημε ηνπ 

θιηκαηηζκέλνπ αέξα κε ηνλ αέξα ηνπ ρψξνπ λα πξνθχπηνπλ ζπλζήθεο θιηκαηηζηηθήο 

αλέζεσο. 

Ζ ζεξκνδπλακηθή κειέηε ησλ κεηαβνιψλ ησλ δεδνκέλσλ ζεξκνθξαζίαο θαη πγξαζίαο 

πξαγκαηηθνχ αέξα (δειαδή αέξα πνπ πεξηέρεη πγξαζία), θαηά ηελ δηαδηθαζία  ηεο θιηκαηηθήο 

επεμεξγαζίαο ηνπ, είλαη αξθεηά πνιχπινθε θαη ζεσξεηηθή ηεο εμέηαζε γίλεηαη ζε εηδηθά 

θεθάιαηα ηεο ζεξκνδπλακηθήο. 

ηελ κειέηε ηνπ θιηκαηηζκνχ είλαη απαξαίηεηε ε γλψζε ηεο ζρεηηθήο ζεσξίαο φπσο θαη ε 

πξαθηηθή ρξήζε ησλ ιεγφκελσλ ςπρξνκεηξηθψλ δηαγξακκάησλ ηα νπνία απνηππψλνπλ απηέο 

ηηο κεηαβνιέο θαη επηηαρχλνπλ ηνπο ππνινγηζκνχο ζε ζπλδπαζκφ (ή φρη) κε ηνπο πίλαθεο ησλ 

ζεξκνδπλακηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπ αέξα (ή θαη άιισλ ξεπζηψλ ζηελ πεξίπησζε ησλ 

ελαιιαθηψλ ζεξκφηεηνο). 

Γεληθέο Αξρέο 

Γηα ηελ θαιχηεξε θαηαλφεζε ησλ κεηαβνιψλ ηεο θαηαζηάζεσο ηνπ αέξα ζηηο 

θιηκαηηζηηθέο κνλάδεο αιιά θαη ζηνπο θιηκαηηδφκελνπο ρψξνπο, είλαη αλάγθε λα γίλεη 

ππελζχκηζε κεξηθψλ θαη λα αλαθεξζνχλ κεξηθέο γεληθέο πιεξνθνξίεο γηα ηνπο πίλαθεο 

¨πγξνπ αέξα¨,  ηνπο πηλαθεο  ¨ςπθηηθψλ  ξεπζηψλ¨, ηνπο πηλάθεο ζεξκνδπλακηθψλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ  ηνπ λεξνχ,  θαη ηα ζρεηηθά δηαγξάκκαηα πξηλ εμεγήζνπκε ηε ρξήζε 

ςπρξνκεηξηθψλ δηαγξακκάησλ. 

Βαζηθνί Οξηζκνί 

Γηα ηε κειέηε θαη θαηαλφεζε ησλ ςπρξνκεηξηθψλ δηαγξακκάησλ, είλαη αλάγθε λα γίλεη 

ππελζχκηζε  (κε αιθαβεηηθή ζεηξά) ησλ αθνινχζσλ νξηζκψλ: 

Αδηαβαηηθή Γηαδηθαζία : Ζ ζεξκνδπλακηθή δηαδηθαζία θαηά ηελ νπνία  δελ ππάξρεη ξνή 

ζεξκφηεηνο πξνο ην πεξηβάιινλ, δειαδή δελ παξαηεξείηαη νχηε θφζηνο (απψιεηα) νχηε 

θέξδνο ζηελ νιηθή ζεξκφηεηα.  Ζ ζεξκφηεηα ηνπ ζπζηήκαηνο  απιψο κεηαβάιιεηαη απφ 

αηζζεηή ζε ιαλζάλνπζα ζεξκφηεηα ή απφ ιαλζάλνπζα ζε αηζζεηή. 

 Αηζζεηή Θεξκόηεηα:  Δίλαη ε ζεξκφηεηα ε νπνία  κεηαβάιιεη ηε ζεξκνθξαζία  ηνπ 

αέξα, ρσξίο λα αιιάδεη ην πεξηερφκελν ηνπ ζε πγξαζία.  Ζ ζεξκφηεηα πνπ πξνζηίζεηαη ζηνλ 

αέξα απφ έλα ζεξκηθφ ελαιιάθηε (π.ρ. κε ζεξπαληίλα) απνηειεί έλα παξάδεηγκα ηεο αηζζεηήο 

ζεξκφηεηνο. 

Δηδηθόο Όγθνο:   Ο φγθνο ηνπ αέξα αλά κνλάδαο κάδαο.  Γηα παξάδεηγκα, νξηζκέλνο 

φγθνο κπνξεί λα εθθξαζηεί κε m
3
 αλά kg μεξνχ αέξα.  Ζ αληηζηξνθή ηηκή  ησλ m

3
 αλά kg 

δειαδή ε ππθλφηεηα, ρξεζηκνπνηείηαη  ζπρλά θαη απνηειεί ηελ κάδα m
3
.  Γηα παξάδεηγκα ν 

εηδηθφο φγθνο 0,90 m
3
/kg Ξ.Α. έρεη κία ππθλφηεηα 1/0,90 ή 1,11  kg/m

3
 Ξ.Α. 

Θεξκνθξαζία Ξεξνύ Θεξκνκέηξνπ (DB ή ΞΘ):  Ζ ζεξκνθξαζηαθή  έλδεημε θνηλνχ 

ζεξκνκέηξνπ. 

Θεξκνθξαζία εκείνπ Τγξνπνηήζεσο:  Ζ ζεξκνθξαζία θαηά ηελ νπνία νη πδξαηκνί πνπ 

πεξηέρνληαη ζηνλ αέξα αξρίδνπλ λα ζρεκαηίδνπλ ζηαγνλίδηα θαη εγθαζίζηαηαη  ή 

ζπκππθλψλνληαη ζε επηθάλεηεο πνπ είλαη ςπρξφηεξεο απφ ηνλ αέξα.  Όζν πεξηζζφηεξε 

πγξαζία πεξηέρεη ν αέξαο ηφζν κεγαιχηεξε είλαη ε ζεξκνθξαζία ηνπ ζεκείνπ πγξνπνηήζεσο.  

Όηαλ είλαη γλσζηέο νη ζεξκνθξαζίεο πγξνχ θαη μεξνχ ζεξκνκέηξνπ ηνπ αέξα, ε ζεξκνθξαζία 
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ηνπ ζεκείνπ πγξνπνηήζεσο κπνξεί λα βξεζεί (σο ηηκή γξακκψλ) ζην ςπρξνκεηξηθφ 

δηάγξακκα. 

Θεξκνθξαζία Τγξνύ Θεξκνκέηξνπ (WB ή Τ.Θ):  Δίλαη ε έλδεημε ηεο ζεξκνθξαζίαο ζε 

έλα ζεξκφκεηξν φπνπ ν ζάιακνο πδξαξγχξνπ πεξηηπιίγεηαη κε έλα πγξφ θπηίιη θαη βξίζθεηαη 

ππφ  ηελ επίδξαζε ξνήο αέξα κε ηαρχηεηα  4,6m/s . 

  Ζ εμάηκηζε ηνπ λεξνχ πξνθαιεί έλδεημε ηεο ζεξκνθξαζίαο ρακειφηεξε απφ ηε 

ζεξκνθξαζία μεξνχ ζεξκνκέηξνπ θαη έλα πφζν αλάινγν κε ην πεξηερφκελν ηνπ αέξα ζε 

πγξαζία.  Ζ κείσζε ηεο ζεξκνθξαζία νξηζκέλεο θνξέο νλνκάδεηαη  θαηλνκελν εμαηκίζεσο.  

Όηαλ νη ελδείμεηο ζηακαηνχλ λα πέθηνπλ ε έλδεημε πνπ πξνθχπηεη είλαη ε ζεξκνθξαζία πγξνχ 

ζεξκνκέηξνπ. 

Οη ζεξκνθξαζίεο πγξνχ θαη μεξνχ ζεξκνκέηξνπ είλαη νη ηδηφηεηεο ηνπ αέξα πνπ κπνξνχλ 

εχθνια λα κεηξεζνχλ.  Όηαλ είλαη γλσζηέο κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ  γηα ηνλ θαζνξηζκφ 

άιισλ ηδηνηήησλ  ηνπ αέξα κε ηε βνήζεηα  ελφο ςπρξνκεηξηθνχ δηαγξάκκαηνο. 

Ηζνζεξκνθξαζηαθή Γηαδηθαζία:   Ζ δηαδηθαζία θαηά ηελ νπνία δελ ππάξρεη κεηαβνιή 

ζηε ζεξκνθξαζία μεξνχ ζεξκνκέηξνπ. 

Κνξεζκόο :  Δίλαη κηα θαηάζηαζε (ζεξκνθξαζία θαη πίεζε) ζηελ νπνία ν αέξαο δελ 

κπνξεί λα ζπγθξαηήζεη πεξηζζφηεξε πγξαζία. 

Λαλζάλνπζα Θεξκόηεηα :  Δίλαη ε ζεξκφηεηα πνπ ρξεηάδεηαη γηα ηελ κεηαβνιή ηνπ 

λεξνχ ζε πδξαηκφ ρσξίο λα κεηαβιεζεί ε ζεξκνθξαζία ή ε πίεζε.  Ζ ιαλζάλνπζα ζεξκφηεηα 

ιέγεηαη θαη  “ζεξκφηεηα αηκνπνηήζεσο”.  Όηαλ ην λεξφ αηκνπνηείηαη απνξξνθά ζεξκφηεηα.  

Όηαλ ν αηκφο ζπκππθλψλεηαη, απειεπζεξψλεηαη ε ιαλζάλνπζα ζεξκφηεηα, απνδίδνληαο 

ζπλήζσο αηζζεηή ζεξκφηεηα. 

Οιηθή Θεξκόηεηα  (Δλζαιπία):  Σν πνζφλ αηζζεηήο θαη ιαλζάλνπζαο ζεξκφηεηνο 

εθθξαζκέλν ζε kilojoules KJ αλά κνλάδα κάδαο μεξνχ αέξα.  Ζ νιηθή ζεξκφηεηα ε ελζαιπία 

ζπλήζσο κεηξάηαη κε αθεηεξία ηνπ 0
o
C  γηα ηνλ αέξα φπσο θαίλεηαη ζηα ζρεηηθά 

ςπρξνκεηξηθά δηαγξάκκαηα  ηεο ASHRAE. 

Πεξηερόκελν ε  Τγξαζία  (Αλαινγία πγξαζίαο):  Δίλαη ην πνζφλ ηνπ λεξνχ πνπ 

πεξηέρεηαη ζε κία κνλάδα κάδαο μεξνχ  αέξα. Δθθξαδεηαη ζε  kg/kg Ξ.Α. 

Ππθλόηεηα Σνπ Αέξα:   Ζ κάδα ηνπ αέξα αλά κνλάδα φγθνπ. 

ρεηηθή Τγξαζία RH:    Δίλαη ν ιφγνο ηνπ πνζνχ πγξαζίαο πνπ πεξηέρεηαη ζηνλ αέξα 

πξνο ην κέγηζην πνζφλ πγξαζίαο πνπ κπνξεί λα έρεη ν αέξαο ζηελ ίδηα ζεξκνθξαζία θαη πίεζε 

(αλ βξηζθφηαλ ζε θαηάζηαζε θνξεζκνχ).  Γειαδή ε ζρεηηθή  πγξαζία εθθξάδεηαη ζε 

πνζνζηφ θνξεζκνχ. Γηα παξάδεηγκα ν αέξαο κε ζρεηηθή πγξαζία 35 έρεη 35 % ηεο κεγίζηεο 

πνζφηεηνο πγξαζίαο (πεξίπησζε θνξεζκνχ) πνπ ζα κπνξνχζε λα έρεη ζε αχηε ηε 

ζεξκνθξαζία θαη πίεζε. 

Joule (J) :  Ζ κνλάδα κεηξήζεσο γηα ηελ ελέξγεηα ην έξγν θαη ηε ζεξκφηεηα.  Σν Γηεζλέο 

ζχζηεκα κνλάδσλ (SI –System International)  ρξεζηκνπνηεί ην Joule ζαλ κνλάδα ζεξκφηεηνο.  

Οξίδεηαη σο ε πνζφηεηα ηεο νπνία 4,2 κνλάδεο απμάλνπλ ηε ζεξκνθξαζία  ελφο  g  λεξνχ 

θαηά έλα Kelvin δειαδή (1cal = 4.2J). 

Θεξκνθξαζία εκείνπ Γξόζνπ (Dew - point temperature) td: είλαη ε ζεξκνθξαζία πγξνχ 

αέξα θεθνξεζκέλνπ ζηελ ίδηα πίεζε Ρ θαη κε ηνλ ίδην ιφγν πγξαζίαο w κε ην δεδνκέλν 

δείγκα πγξνχ αέξα. 

 Φπρξόκεηξν :  Δίλαη είλαη κία ζπζθεπή πνπ ρξεζηκνπνηείηαη ζπρλά γηα ηε κέηξεζε 

ηεο ζεξκνθξαζίαο πγξνχ ζεξκνκέηξνπ (WB ή Τ.Θ).  Απνηειείηαη απφ δχν φκνηα ζεξκφκεηξα 

πξνζαξκνζκέλα ζε θνηλή βάζε.  Σν έλα ζεξκφκεηξν κεηξάεη ηε ζεξκνθξαζία μεξνχ 

ζεξκνκέηξνπ.  Σν άιιν ζεξκφκεηξν κεηξάεη ηε ζεξκνθξαζία  πγξνχ ζεξκνκέηξνπ.   

 Παξφιν πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη ζπρλά , ηα ςπρξφκεηξα κπνξεί λα δψζνπλ αλαθξηβείο 

κεηξήζεηο (εηδηθά ζε ρακειέο ζρεηηθέο πγξαζίεο) εμ αηηίαο δηαθφξσλ παξαγφλησλ φπσο 

αλεπαξθήο ξνε αέξα κέζα απφ ην θπηίιη ηνπ πγξνχ δνρείνπ.  Γηα πνην αθξηβήο κεηξήζεηο 
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εηδηθά  ζε ζπλζήθεο  κηθξψλ  ζρεηηθψλ πγξαζηψλ ζπλίζηαηαη ε ρξεζηκνπνίεζε 

κεραλνπνηεκέλσλ ςπρξφκεηξσλ. 

Φπρξνκεηξηθά Γηαγξάκκαηα:  Δίλαη γξαθηθέο παξαζηάζεηο  ησλ ζεξκνδπλακηθψλ 

ηδηνηήησλ ηνπ αέξα .  πλήζσο  αλαθέξνληαη ζε κηθξέο  πεξηνρέο  ζεξκνθξαζίαο  θαη 

δηάθνξεο αηκνζθαηξηθέο ή  άιιεο πηέζεηο  αλάινγα κε ηε ρξήζε γηα ηελ νπνία  πξννξίδνληαη.  

Ζ ASHRAE  έρεη ζρεδίαζε  7 δηαθνξεηηθά ςπρξνκεηξηθά δηαγξάκκαηα γηα ηνλ αέξα 

θιηκαηηζκνχ: 

 Γηάγξακκα 1 Φπζηνινγηθέο ζεξκνθξαζίεο  απφ 0 έσο 50 
o
C (κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί 

κφλν ηνπ φηαλ δελ αληηκεησπίδνληαη ζεξκνθξαζίεο ςχρνπο). 

 Γηάγξακκα 2  Υακειέο Θεξκνθξαζίεο απφ -40 έσο 10 
o
C  (είλαη πνιχ ρξήζηκν εηδηθά ζε 

ηνπνζεζίεο  κε ςπρξφηεξεο ζεξκνθξαζίεο.  Γηα ηελ εθαξκνγή ηνπ δηαγξάκκαηνο ζε έλα 

ρακειφ πεδίν ζεξκνθξαζηψλ  ζε έλα ζχζηεκα HVAC νξηζκέλεο απφ ηηο ηηκέο  

ζρεδηάδνληαη ζην δηάγξακκα  θαη νη πιεξνθνξίεο  πνπ παίξλνπκε κεηαθέξνληαη ζην 

δηάγξακκα 1). 

 Γηάγξακκα 3 Τςειέο Θεξκνθξαζίεο  απφ 10 έσο 100 
o
C 

 Γηάγξακκα 4 Πνιύ Τςειέο ζεξκνθξαζίεο απφ 100 έσο 200 
o
C 

 Γηάγξακκα 5 Φπζηνινγηθέο  ζεξκνθξαζίεο ζε πςφκεηξν 750m  επάλσ  απφ ηελ 

επηθάλεηα  ηεο ζάιαζζαο απφ 0 έσο 50 
o
C 

 Γηάγξακκα 6 Φπζηνινγηθέο  ζεξκνθξαζίεο ζε πςφκεηξν 1500m  επάλσ  απφ ηελ 

επηθάλεηα  ηεο ζάιαζζαο απφ 0 έσο 50 
o
C 

 Γηάγξακκα 7 Φπζηνινγηθέο  ζεξκνθξαζίεο ζε πςφκεηξν 2250m  επάλσ  απφ ηελ 

επηθάλεηα  ηεο ζάιαζζαο απφ 0 έσο 50 
o
C 

 Δίλαη απηνλφεην φηη ην πιήζνο άιισλ ςπρξνκεηξηθψλ  δηαγξακκάησλ  έρεη ζρεδηαζηεί  

απφ εξεπλεηηθέο  νξγαλψζεηο θαη θαηαζθεπαζηέο, κε αλαθνξέο ζηνλ πγξφ αέξα θαη ηα 

ςπθηηθά ξεπζηά. 

Οη θχξηεο γξακκέο θαη θιίκαθεο ζην ζπληεηκεκέλν δηάγξακκα ηνπ ζρήκαηνο έρνπλ 

ζρεδηαζηεί κε έληνλε γξαθή θαη γξάκκαηα γηα λα είλαη εχθνιε ε αλαγλψξηζε ηνπο θαη είλαη 

νη εμήο: 

 Γξακκέο Θεξκνθξαζίαο πγξνχ ζεξκφκεηξνπ (Τ.Θ) 

 Γξακκέο ζεξκνθξαζίαο μεξνχ ζεξκνκέηξνπ (Ξ.Θ) 

 Γξακκέο ελζαιπίαο ή νιηθήο ζεξκφηεηνο 

 Γξακκέο ρεηηθήο Τγξαζίαο 

 Γξακκέο ιφγνπ πγξαζίαο ή πεξηερνκέλνπ ζε πγξαζία 

 Κιίκαθα Θεξκνθξαζίαο θνξεζκνχ ή ζεκείνπ πγξνπνηήζεσο 

 Γξακκέο εηδηθνχ φγθνπ ζε m
3
/kg Ξ.Α. 

 ην δηάγξακκα επίζεο πεξηέρεη έλα κνηξνγλσκφλην κε ηηο αθφινπζεο θιίκαθεο: 

 Κιίκαθα ιφγνπ κεηαβνιήο ελζαιπίαο πξνο κεηαβνιή πγξαζίαο 

 Κιίκαθα ιφγνπ αηζζεηήο  πξνο νιηθή ζεξκφηεηα 

Οη γξακκέο πνπ ζρεδηάδνληαη ζην δηάγξακκα θαη απεηθνλίδνπλ κεηαβνιέο ζηηο 

ςπρξνκεηξηθέο ζπλζήθεο νλνκάδνληαη γξακκέο δηαδηθαζίαο.  Με ηελ εμαίξεζε ηεο ζρεηηθήο 

πγξαζίαο φιεο νη γξακκέο είλαη επζείεο.  Οη γξακκέο ζεξκνθξαζίαο πγξνχ ζεξκνκέηξνπ (ΤΘ) 

θαη νη γξακκέο ελζαιπίαο (νιηθή ζεξκφηεηα) δελ είλαη αθξηβψο ίδηεο θαη γη΄ απηφ ζα πξέπεη λα 

ππάξμεη πξνζνρή ψζηε λα αθνινπζήζεη ε ζσζηή γξακκή. 
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Οη γξακκέο ζεξκνθξαζίαο μεξνχ ζεξκνκέηξνπ (Ξ.Θ.) δελ είλαη απαξαίηεηα παξάιιειεο 

κεηαμχ ηνπο θαη ηείλνπλ ιίγν πξνο ηελ νξηδφληηα ζέζε.   Ο ζθνπφο ησλ δχν θιηκάθσλ 

ελζαιπίαο (κηα ζην κνηξνγλσκφλην θαη κία ζην δηάγξακκα) είλαη λα δίλνπλ ζεκεία αλαθνξάο 

φηαλ ζρεδηάδεηαη κία γξακκή ελζαιπίαο (νιηθή ζεξκφηεηα).  Σν κνηξνγλσκφλην ζηε επάλσ 

αξηζηεξή γσλία ρξεζηκνπνηείηαη γηα λα θαζνξίδεη ηελ θιίζε κηαο γξακκήο δηαδηθαζίαο.  Οη 

ηδηφηεηεο ηνπ αέξα ζε θάζε πεξίπησζε κπνξνχλ λα θαζνξηζηνχλ απφ ην δηάγξακκα ζηα 

ζεκεία φπνπ νη γξακκέο απφ νπνηεζδήπνηε δπν ηηκέο δηαζηαπξψλνληαη παξφιν πνπ φιεο νη 

ηδηφηεηεο κπνξεί λα κελ έρνπλ ελδηαθέξνλ. 

Νσπόο αέξαο είλαη ν αέξαο εμσηεξηθνχ πεξηβάιινληνο. Ζ πξνζαγσγή ηνπ ζηνλ ρψξν 

είλαη απαξαίηεηε γηα ηνλ έιεγρν ηεο πνηφηεηαο ηνπ αέξα, δειαδή ηεο πεξηεθηηθφηεηαο ηνπ ζε 

ξππνγφλνπο παξάγνληεο. 

Αέξαο αλαθπθινθνξίαο είλαη ε πνζφηεηα ηνπ αέξα πνπ αθνχ έρεη επαλαζπιιερζεί απφ 

ηνλ ρψξν, αλακηγλχεηαη κε ηνλ λσπφ αέξα γηα λα ρξεζηκνπνηεζεί απν ηελ αξρή. Ζ 

ζεξκνθξαζία θαη ε πγξαζία ηνπ είλαη απηέο ηνπ ρψξνπ πνπ θιηκαηίδεηαη. Ζ βέιηηζηε ζέζε 

απφ ηελ νπνία ζπιιέγεηαη κέζα απφ ηνλ ρψξν είλαη απφ ρακειά, κέζα απφ ηε δψλε 

δηαβίσζεο. 

Αέξαο πξνζαγσγήο είλαη ην κίγκα λσπνχ – αλαθπθινθνξίαο ην νπνίν, κεηά ηελ 

θαηεξγαζία ηνπ απφ ηηο δηαηάμεηο ηεο θιηκαηηζηηθήο κνλάδαο, πξνζάγεηαη ζηηο θαηάιιειεο 

ζπλζήθεο κέζα ζηνλ ρψξν γηα ηελ επίηεπμε ησλ ζπλζεθψλ αλέζεσο. 

Αέξαο απόξξηςεο είλαη ε πνζφηεηα ηνπ αέξα πνπ αθνχ έρεη επαλαζπιιερζεί απφ ηνλ 

ρψξν, απνξξίπηεηαη ζην πεξηβάιινλ ζαλ θαηψηεξεο πνηφηεηαο. Ζ βέιηηζηε ζέζε απφ ηελ 

νπνία ζπιιέγεηαη κέζα απφ ηνλ ρψξν είλαη απφ ην χςνο πάλσ απφ ηε δψλε δηαβίσζεο, φπνπ 

καδεχνληαη νη πεξηζζφηεξνη ξχπνη. 

Ζ απαηηνχκελε παξνρή αέξα γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ θνξηίνπ ρψξνπ δίλεηαη απφ ηνλ 

ηχπν: 

 

Vsa =
)(*29,0 tsatrm

RSH


 ζε m

3
 / h 

 

φπνπ   

trm  ζεξκνθξαζία μεξνχ βνιβνχ δσκαηίνπ 

tsa  ζεξκνθξαζία μεξνχ βνιβνχ αέξα πξνζαγσγήο 

 

Ζ γεληθή πεξίπησζε θιηκαηηζκνχ αληηζηνηρεί ζην ζχζηεκα all air, δειαδή ζε ζχζηεκα 

πνπ ν αέξαο πξνζαγσγήο αληηκεησπίδεη πιήξσο ην αηζζεηφ θαη ην ιαλζάλνλ θνξηίν ηνπ 

ρψξνπ, εμαζθαιίδνληαο θαη ηελ επηζπκεηή πνηφηεηα αέξα. 
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Ζ θιίζε ηεο επζείαο RSHF ηζνχηαη κε ηνλ ζπληειεζηή αηζζεηήο ζεξκφηεηαο θαη 

ππνινγίδεηαη απφ ηνλ ηχπν: 

 

RSHF = RSH / RLH 

 

φπνπ:   

 

RSH:   Σν αηζζεηφ θνξηίν ηνπ ρψξνπ RLH: Σν ιαλζάλνλ θνξηίν ηνπ ρψξνπ 

RLH:  Σν ιαλζάλνλ θνξηίν ηνπ ρψξνπ 

 

Ζ θιίζε ηεο επζείαο GSHF ηζνχηαη κε ηνλ ζπληειεζηή ελεξγήο ζεξκφηεηαο ζπζθεπήο θαη 

ππνινγίδεηαη απφ ηνλ ηχπν: 

φπνπ: 

GSHF = TSH / GTH 

 

Όπνπ: 

 

ΣSH: Ζ ζπλνιηθή αηζζεηή ζεξκφηεηα 

GTH: Σν ζπλνιηθφ ζεξκηθφ θνξηίν ζπζθεπήο 

 

 

Ζ θιίζε ηεο επζείαο ESHF ηζνχηαη κε ηνλ ελεξγφ ζπληειεζηή αηζζεηήο ζεξκφηεηαο θαη 

ππνινγίδεηαη απφ ηνλ ηχπν: 

 

 

OATHBFRLH

OASHBFRSH
ESHF

*

*




  

φπνπ: 

OASH:  Σν αηζζεηφ θνξηίν λσπνχ αέξα 

RTH = ( RSH + RLH):  Σν νιηθφ θνξηίν ρψξνπ 

OATH = ( OASH + OALH):  To νιηθφ θνξηίν λσπνχ αέξα  

BF: Ο ζπληειεζηήο παξάθακςεο 
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ηελ παξαθάησ θσηνγξαθία κπνξνχκε δηαθξίλνπκε ην ςπρξνκεηξηθφ δηάγξακκα ην νπνίν 

είλαη δηαζπαζκέλν ζε άιια ςπρξνκεηξηθά δηαγξάκκαηα ηα νπνία νξίδνπλ μερσξηζηά ηηο 

γξακκέο θαη ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν δηαβάδεηαη αλάινγα κε ην ηη αθξηβψο ςάρλνπκε λα 

βξνχκε. Καη πξνο πνηα θαηεχζπλζε ην βξίζθνπκε. 
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πληειεζηήο Παξάθακςεο (Bypass Factor) BF  

O ζπληειεζηήο παξάθακςεο ζπζθεπήο ζρεηίδεηαη κε ηα θπζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο 

θιηκαηηζηηθήο κνλάδαο θαη εηδηθά ηνπ ζηνηρείνπ θαη απφ ηελ ηαρχηεηα ηνπ αέξα ηνπ 

δηεξρφκελνπ ξεχκαηνο.  
 
Σππηθνί ζπληειεζηέο παξάθακςεο δίλνληαη ζηνλ παξαθάησ πίλαθα :  

 

πληειεζηήο 
παξάθακςεο 

ζηνηρείνπ 

Υαξαθηεξηζηηθά Δθαξκνγή 
εθαξκνγήο  

  

0,3 -0,5 

Μηθξφ νιηθφ θνξηίν ή 

πεξίπησζε κε πςειφ 

ιαλζάλνλ θνξηίν 

Καηνηθίεο 

0,2 - 0,3 

ρεηηθά κηθξφ νιηθφ θνξηίν ή 

θνξηίν κε ηππηθφ ιαλζάλνλ 

θνξηίν 

Καηνηθίεο 

Καηαζηήκαηα ιηαληθήο 

0,1 -0,2 Σππηθή εθαξκνγή άλεζεο 

Πνιπθαηαζηήκαηα 

Σξάπεδεο 

Δξγνζηάζηα 

0,05 - 0,1 
Μεγάιν αηζζεηφ θνξηίν ή 

κεγάιε παξνρή λσπνχ αέξα 

Πνιπθαηαζηήκαηα 

Δζηηαηφξηα Δξγνζηάζηα 

0-0,1 100% λσπφο αέξαο 
Υεηξνπξγεία 

Δξγνζηάζηα 

  

Ο ζπληειεζηήο παξάθακςεο εθθξάδεη ην ηκήκα ηνπ αέξα πνπ δηέξρεηαη κέζα απφ ηελ 

θιηκαηηζηηθή ζπζθεπή θαη παξακέλεη αθαηέξγαζην απφ ην ζηνηρείν. Ζ κεηαβνιή ινηπφλ ηνπ 

ζπληειεζηή παξάθακςεο αιιάδεη ηελ ζρεηηθή ζέζε ηεο επζείαο GSHF.  

H κείσζε ηεο επηθάλεηαο κεηάδνζεο ηεο ζεξκφηεηαο έρεη ζαλ απνηέιεζκα ηελ αχμεζε 

ηνπ ζπληειεζηή παξάθακςεο. Σν ίδην απνηέιεζκα έρεη ε αχμεζε ηεο ηαρχηεηαο ηνπ 

δηεξρφκελνπ αέξα.  

H κείσζε ηνπ ζπληειεζηή παξάθακςεο έρεη ζαλ ζπλέπεηα ηελ αχμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο 

ηνπ ζεκείνπ δξφζνπ ηεο ζπζθεπήο, ηελ εθινγή κηθξφηεξνπ αλεκηζηήξα θαη κεγαιχηεξνπ 

ζηνηρείνπ (πεξηζζφηεξα Rows ή κεγαιχηεξε κεησπηθή επηθάλεηα).  

H αχμεζε ηνπ ζπληειεζηή παξάθακςεο έρεη ζαλ ζπλέπεηα ηελ κείσζε ηεο ζεξκνθξαζίαο 

ηνπ ζεκείνπ δξφζνπ ηεο ζπζθεπήο, ηελ εθινγή κεγαιχηεξνπ αλεκηζηήξα θαη κηθξφηεξνπ 

ζηνηρείνπ.  
 
Ο ζπληειεζηήο, παξάθακςεο νξίδεηαη απφ ηνλ ιφγν:  

BF = mα1 /mα2 

φπνπ: 
mα1: Ζ παξνρή κάδαο ηνπ αέξα πνπ δηέξρεηαη ρσξίο λα θαηεξγαζηεί απν ην ζηνηρείν 
mα2: Ζ ζπλνιηθή παξνρή κάδαο ηνπ αέξα πξνζαγσγήο 

  
Γηα ηελ απνθπγή ηεο δεκηνπξγίαο ζηξψκαηνο πάρλεο (frost) ζηηο ςπρξέο επηθάλεηεο ηεο 

ζπζθεπήο πξέπεη: 

TADP > 0 °C 
 

ηελ πξαγκαηηθφηεηα, ε ζεξκνθξαζία TADP ηαπηίδεηαη κε ηελ ελεξγφ ζεξκνθξαζία 

επηθαλείαο (tes) δειαδή ηελ νκνηφκνξθε ζεξκνθξαζία επηθαλείαο ηνπ ζηνηρείνπ, πνπ έρεη 

ζαλ απνηέιεζκα ηηο ίδηεο ζπλζήθεο ηνπ αέξα εμφδνπ πνπ πεηπραίλεη ε αλνκνηφκνξθε 
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πξαγκαηηθή θαηαλνκή ζεξκνθξαζίαο ζην ζηνηρείν. 

H ζεξκνθξαζία απηή δελ κπνξεί λα είλαη κηθξφηεξε απφ ηελ ζεξκνθξαζία πξνζαγσγήο 

ηνπ λεξνχ ζην ζηνηρείν, δειαδή νξηαθά 5 - 7°C. Ζ ζπλζήθε ΣADP > 0°C ηζρχεη γηα 

εγθαηαζηάζεηο ςπθηψλ πνπ ςχρνπλ δηάιπκα λεξνχ - γιπθφιεο.  

H πνζφηεηα (1 - BF) νλνκάδεηαη ζπληειεζηήο επαθήο. Δθθξάδεη ην ηκήκα ηνπ αέξα πνπ 

εμέξρεηαη απφ ηελ θιηκαηηζηηθή κνλάδα ζην ζεκείν δξφζνπ ηεο.  

 

Παξνπζίαζε Απνηειεζκάησλ 

Σα απνηειέζκαηα ησλ ππνινγηζκψλ παξνπζηάδνληαη αλαιπηηθά: 

α) θνξηία ρψξσλ: παξνπζηάδνληαη νη ρψξνη κε ηα δεδνκέλα ηνπο (αηζζεηφ θαη ιαλζάλνλ 

θνξηίν, απαηηνχκελνο λσπφο αέξαο θιπ). 

β) πλζήθεο ρψξσλ: Παξνπζηάδνληαη γηα θάζε ρψξν ν αέξαο πξνζαγσγήο θαη επηζηξνθήο, 

θαζψο θαη νη ζπλζήθεο πνπ ζα επηθξαηνχλ ζην ρψξν κεηά ηελ πξνζαγσγή ηνπ αέξα (ζεξκ. 

μεξνχ θαη πγξνχ, απφιπηε θαη ζρεηηθή πγξαζία). 

γ) Μνλάδεο: Αλαγξάθνληαη ηα αλαιπηηθά ζηνηρεία ησλ θιηκαηηζηηθψλ κνλάδσλ. 

 

Δμσηεξηθέο πλζήθεο 

 

Δπνρή Ώξα Θεξκνθξαζία 

(°C) 

Τγξαζία 

(%) 

Καινθαίξη 1 26.03 39 

 2 26.18 39 

 3 26.28 39 

 4 26.43 39 

 5 26.58 39 

 6 26.73 39 

 7 26.83 39 

 8 26.98 39 

 9 28.43 39 

 10 29.88 39 

 11 31.36 39 

 12 32.84 39 

 13 34.02 39 

 14 35.2 39 

 15 35.7 39 

 16 35.2 39 

 17 34.57 39 

 18 33.94 39 

 19 32.66 39 

 20 31.38 39 

 21 30.1 39 

 22 28.82 39 

 23 27.35 39 

 24 25.88 39 

Υεηκψλαο  

 

0 
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ηνηρεία Υώξσλ 

 

Δπίπ. Α/Α Ολνκαζία  

Υώξνπ 

πζη. Ώξα RSH 

(kWatt) 

RLH 

(kWatt) 

WRSH 

(kWatt) 

VA 

(m³/h) 

1 1 ΓΡΑΦΔΗΑ 

ΠΡΟΧΠΗΚΟΤ 

1 15 23.12316 5.532999 8.14905 2283.6             

2 1 ΓΡΑΦΔΗΑ 2 15 27.5028 5.532999 9.210145 2288.4 

 

ΤΣΖΜΑ  1 

Μέζνδνο Δπίιπζεο   :    ΦΤΞΖ ΜΔ ΑΦΤΓΡΑΝΖ. ΥΧΡΗ ΑΝΑΘΔΡΜΑΝΖ 

 

 Δπηζπκεηή Θεξκνθξαζία Trdb - Trwb :  26.00 °C -  17.81 °C 

 Δπηζπκεηή Τγξαζία Fr - Wr :  45.00 % -   9.54 gr/Kgr  

 Δμσηεξηθή Θεξκνθξαζία Tadb - Tawb :  35.70 °C -  24.19 °C 

 Δμσηεξηθή Τγξαζία Fa - Wa :  39.00 % -  14.50 gr/Kgr 

 Θεξκνθξαζία εκείνπ Μίμεο Tmdb - Tmwb :  29.88 °C -  20.56 °C 

 Τγξαζία εκείνπ Μίμεο Fm - Wm :  43.21 % -  11.52 gr/Kgr 

 Θεξκνθξαζία εκείνπ Γξφζνπ Tadpdb - Tadpwb :   9.84 °C -   9.84 °C 

 Τγξαζία εκείνπ Γξφζνπ Fadp - Wadp : 100.00 % -   7.63 gr/Kgr 

 Θεξκνθξαζία Δηζφδνπ Tedb - Tewb :  29.88 °C -  20.56 °C 

 Τγξαζία Δηζφδνπ Fe - We :  43.21 % -  11.52 gr/Kgr 

 Θεξκνθξαζία Δμφδνπ Tldb - Tlwb :  12.84 °C -  11.73 °C 

 Τγξαζία Δμφδνπ Fl - Wl :  88.11 % -   8.21 gr/Kgr 

 Θεξκνθξαζία Πξνζαγσγήο Tsadb - Tsawb :  12.84 °C -  11.73 °C 

 Τγξαζία Πξνζαγσγήο Fsa - Wsa :  88.11 % -   8.21 gr/Kgr 

  

 Αηζζεηφ Φνξηίν πζηήκαηνο RSH   :      23.123 kWatt  

 Λαλζάλνλ Φνξηίν πζηήκαηνο RLH   :       5.533 kWatt  

 Νσπφο Αέξαο  Va   :  40.00 %  

 πληειεζηήο Παξάθακςεο Bf   :       0.150   

 Γηαθνξά Θεξκνθξαζίαο Φπθηηθνχ Μέζνπ Dt   :         5.0 °C  
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 Δλεξγφο πληειεζηήο Αηζζεηήο Θεξκφηεηαο ESHF   : 0.7799   

 πληειεζηήο Αηζζεηήο Θεξκφηεηαο Γσκαηίνπ RSHF   : 0.8069   

 πληειεζηήο Αηζζεηήο Θεξκφηεηαο πζθεπήο GSHF   : 0.6804   

 Όγθνο Αέξα Δμφδνπ  Vda   : 5210.70 m³/h  

 Όγθνο Αέξα Δπηζηξνθήο  Ve   : 3126.42 m³/h  

 Όγθνο Αέξα Πξνζαγσγήο  Vsa   : 5210.70 m³/h  

 Αηζζεηφ Φνξηίν Νσπνχ Αέξα   OASH   :       6.819 kWatt  

 Λαλζάλνλ Φνξηίν Νσπνχ Αέξα   OALH   :       8.534 kWatt  

 Οιηθφ Φνξηίν Νσπνχ Αέξα   OATH   :      15.353 kWatt  

 πλνιηθφ Αηζζεηφ Φνξηίν   TSH   :      29.942 kWatt  

 πλνιηθφ Λαλζάλνλ Φνξηίν   TLH   :      14.067 kWatt  

 πλνιηθφ Φνξηίν   GTH   :      44.009 kWatt  

 Παξνρή Μέζνπ  P   :     7.57 m³/h  
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1.ΤΝΘΖΚΔ ΔΧΣΔΡΗΚΟΤ ΥΧΡΟΤ 

  Δπηζπκεηή Θεξκνθξαζία Trdb - Trwb :  26.00 °C -  17.81 °C 

  Δπηζπκεηή Τγξαζία Fr - Wr :  45.00 % -   9.54 gr/Kgr  

 2. ΤΝΘΖΚΔ ΠΔΡΗΒΑΛΛΟΝΣΟ 

  Δμσηεξηθή Θεξκνθξαζία Tadb - Tawb :  35.70 °C -  24.19 °C 

  Δμσηεξηθή Τγξαζία Fa - Wa :  39.00 % -  14.50 gr/Kgr 

 3. ΤΝΘΖΚΔ ΖΜΔΗΟΤ ΜΗΞΖ 

  Θεξκνθξαζία εκείνπ Μίμεο Tmdb - Tmwb :  29.88 °C -  20.56 °C 

  Τγξαζία εκείνπ Μίμεο Fm - Wm :  43.21 % -  11.52 gr/Kgr 

 4. ΤΝΘΖΚΔ ΔΗΟΓΟΤ ΣΖ ΜΟΝΑΓΑ 

  Θεξκνθξαζία Δηζφδνπ Tedb - Tewb :  29.88 °C -  20.56 °C 

  Τγξαζία Δηζφδνπ Fe - We :  43.21 % -  11.52 gr/Kgr 

 5. ΤΝΘΖΚΔ ΔΞΟΓΟΤ ΑΠΟ ΣΖ ΜΟΝΑΓΑ 

  Θεξκνθξαζία Δμφδνπ Tldb - Tlwb :  12.84 °C -  11.73 °C 

  Τγξαζία Δμφδνπ Fl - Wl :  88.11 % -   8.21 gr/Kgr 

 6. ΤΝΘΖΚΔ ΔΗΟΓΟΤ ΣΟ ΥΧΡΟ 

  Θεξκνθξαζία Πξνζαγσγήο Tsadb - Tsawb :  12.84 °C -  11.73 °C 

  Τγξαζία Πξνζαγσγήο Fsa - Wsa :  88.11 % -   8.21 gr/Kgr 

 

 

ΤΣΖΜΑ  2 

Μέζνδνο Δπίιπζεο   :    ΦΤΞΖ ΜΔ ΑΦΤΓΡΑΝΖ. ΥΧΡΗ ΑΝΑΘΔΡΜΑΝΖ 

 

 Δπηζπκεηή Θεξκνθξαζία Trdb - Trwb :  26.00 °C -  17.81 °C 

 Δπηζπκεηή Τγξαζία Fr - Wr :  45.00 % -   9.54 gr/Kgr  

 Δμσηεξηθή Θεξκνθξαζία Tadb - Tawb :  35.70 °C -  24.19 °C 

 Δμσηεξηθή Τγξαζία Fa - Wa :  39.00 % -  14.50 gr/Kgr 

 Θεξκνθξαζία εκείνπ Μίμεο Tmdb - Tmwb :  29.88 °C -  20.56 °C 

 Τγξαζία εκείνπ Μίμεο Fm - Wm :  43.21 % -  11.52 gr/Kgr 

 Θεξκνθξαζία εκείνπ Γξφζνπ Tadpdb - Tadpwb :  10.24 °C -  10.24 °C 

 Τγξαζία εκείνπ Γξφζνπ Fadp - Wadp : 100.00 % -   7.84 gr/Kgr 

 Θεξκνθξαζία Δηζφδνπ Tedb - Tewb :  29.88 °C -  20.56 °C 
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 Τγξαζία Δηζφδνπ Fe - We :  43.21 % -  11.52 gr/Kgr 

 Θεξκνθξαζία Δμφδνπ Tldb - Tlwb :  13.18 °C -  12.05 °C 

 Τγξαζία Δμφδνπ Fl - Wl :  88.02 % -   8.39 gr/Kgr 

 Θεξκνθξαζία Πξνζαγσγήο Tsadb - Tsawb :  13.18 °C -  12.05 °C 

 Τγξαζία Πξνζαγσγήο Fsa - Wsa :  88.02 % -   8.39 gr/Kgr 

 

 Αηζζεηφ Φνξηίν πζηήκαηνο RSH   :      27.503 kWatt  

 Λαλζάλνλ Φνξηίν πζηήκαηνο RLH   :       5.533 kWatt  

 Νσπφο Αέξαο  Va   :  40.00 %  

 πληειεζηήο Παξάθακςεο Bf   :       0.150   

 Γηαθνξά Θεξκνθξαζίαο Φπθηηθνχ Μέζνπ Dt   :         5.0 °C  

 Δλεξγφο πληειεζηήο Αηζζεηήο Θεξκφηεηαο ESHF   : 0.8021   

 πληειεζηήο Αηζζεηήο Θεξκφηεηαο Γσκαηίνπ RSHF   : 0.8325   

 πληειεζηήο Αηζζεηήο Θεξκφηεηαο πζθεπήο GSHF   : 0.6919   

 Όγθνο Αέξα Δμφδνπ  Vda   : 6362.47 m³/h  

 Όγθνο Αέξα Δπηζηξνθήο  Ve   : 3817.48 m³/h  

 Όγθνο Αέξα Πξνζαγσγήο  Vsa   : 6362.47 m³/h  

 Αηζζεηφ Φνξηίν Νσπνχ Αέξα   OASH   :       8.326 kWatt  

 Λαλζάλνλ Φνξηίν Νσπνχ Αέξα   OALH   :      10.420 kWatt  

 Οιηθφ Φνξηίν Νσπνχ Αέξα   OATH   :      18.746 kWatt  

 πλνιηθφ Αηζζεηφ Φνξηίν   TSH   :      35.829 kWatt  

 πλνιηθφ Λαλζάλνλ Φνξηίν   TLH   :      15.953 kWatt  

 πλνιηθφ Φνξηίν   GTH   :      51.782 kWatt  

 Παξνρή Μέζνπ  P   :     8.90 m³/h  

 

 

 1. ΤΝΘΖΚΔ ΔΧΣΔΡΗΚΟΤ ΥΧΡΟΤ 

  Δπηζπκεηή Θεξκνθξαζία Trdb - Trwb :  26.00 °C -  17.81 °C 

  Δπηζπκεηή Τγξαζία Fr - Wr :  45.00 % -   9.54 gr/Kgr  

 2. ΤΝΘΖΚΔ ΠΔΡΗΒΑΛΛΟΝΣΟ 

  Δμσηεξηθή Θεξκνθξαζία Tadb - Tawb :  35.70 °C -  24.19 °C 

  Δμσηεξηθή Τγξαζία Fa - Wa :  39.00 % -  14.50 gr/Kgr 
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 3. ΤΝΘΖΚΔ ΖΜΔΗΟΤ ΜΗΞΖ 

  Θεξκνθξαζία εκείνπ Μίμεο Tmdb - Tmwb :  29.88 °C -  20.56 °C 

  Τγξαζία εκείνπ Μίμεο Fm - Wm :  43.21 % -  11.52 gr/Kgr 

 4. ΤΝΘΖΚΔ ΔΗΟΓΟΤ ΣΖ ΜΟΝΑΓΑ 

  Θεξκνθξαζία Δηζφδνπ Tedb - Tewb :  29.88 °C -  20.56 °C 

  Τγξαζία Δηζφδνπ Fe - We :  43.21 % -  11.52 gr/Kgr 

 5. ΤΝΘΖΚΔ ΔΞΟΓΟΤ ΑΠΟ ΣΖ ΜΟΝΑΓΑ 

  Θεξκνθξαζία Δμφδνπ Tldb - Tlwb :  13.18 °C -  12.05 °C 

  Τγξαζία Δμφδνπ Fl - Wl :  88.02 % -   8.39 gr/Kgr 

 6. ΤΝΘΖΚΔ ΔΗΟΓΟΤ ΣΟ ΥΧΡΟ 

  Θεξκνθξαζία Πξνζαγσγήο Tsadb - Tsawb :  13.18 °C -  12.05 °C 

  Τγξαζία Πξνζαγσγήο Fsa - Wsa :  88.02 % -   8.39 gr/Kgr 

 

 

ΤΣΖΜΑ  1 

Μέζνδνο Δπίιπζεο   :    ΘΔΡΜΑΝΖ ΥΧΡΗ ΤΓΡΑΝΖ (Γελ έρεη πξνεγ. ςύμε) 

 

 Δπηζπκεηή Θεξκνθξαζία Trdb - Trwb :  20.00 °C -  13.74 °C 

 Δπηζπκεηή Τγξαζία Fr - Wr :  50.00 % -   7.34 gr/Kgr  

 Δμσηεξηθή Θεξκνθξαζία Tadb - Tawb :   0.00 °C -  -1.85 °C 

 Δμσηεξηθή Τγξαζία Fa - Wa :  68.00 % -   2.59 gr/Kgr 

 Θεξκνθξαζία εκείνπ Μίμεο Tmdb - Tmwb :  12.00 °C -   8.39 °C 

 Τγξαζία εκείνπ Μίμεο Fm - Wm :  61.99 % -   5.44 gr/Kgr 

 Θεξκνθξαζία Δηζφδνπ Tedb - Tewb :  12.00 °C -   8.39 °C 

 Τγξαζία Δηζφδνπ Fe - We :  61.99 % -   5.44 gr/Kgr 

 Θεξκνθξαζία Δμφδνπ Tldb - Tlwb :  30.00 °C -  15.73 °C 

 Τγξαζία Δμφδνπ Fl - Wl :  20.46 % -   5.44 gr/Kgr 

 Θεξκνθξαζία Πξνζαγσγήο Tsadb - Tsawb :  30.00 °C -  15.73 °C 

 Τγξαζία Πξνζαγσγήο Fsa - Wsa :  20.46 % -   5.44 gr/Kgr 

 

 Αηζζεηφ Φνξηίν πζηήκαηνο WRSH   :       8.149 kWatt  

 Νσπφο Αέξαο  Va   :  40.00 %  
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 πληειεζηήο Παξάθακςεο Bf   :       0.150   

 Γηαθνξά Θεξκνθξαζίαο Θεξκαληηθνχ Μέζνπ Dt   :        15.0 °C  

 Δλεξγφο πληειεζηήο Αηζζεηήο Θεξκφηεηαο ESHF   : 0.5571   

 πληειεζηήο Αηζζεηήο Θεξκφηεηαο Γσκαηίνπ RSHF   : 1.0000   

 πληειεζηήο Αηζζεηήο Θεξκφηεηαο πζθεπήο GSHF   : 1.0000   

 Όγθνο Αέξα Δμφδνπ  Vda   : 2416.18 m³/h  

 Όγθνο Αέξα Δπηζηξνθήο  Ve   : 1449.71 m³/h  

 Όγθνο Αέξα Πξνζαγσγήο  Vsa   : 2416.18 m³/h  

 Αηζζεηφ Φνξηίν Νσπνχ Αέξα   OASH   :       6.519 kWatt  

 Λαλζάλνλ Φνξηίν Νσπνχ Αέξα   OALH   :       0.000 kWatt  

 Οιηθφ Φνξηίν Νσπνχ Αέξα   OATH   :       6.519 kWatt  

 πλνιηθφ Αηζζεηφ Φνξηίν   TSH   :      14.668 kWatt  

 πλνιηθφ Λαλζάλνλ Φνξηίν   TLH   :       0.000 kWatt  

 πλνιηθφ Φνξηίν   GTH   :      14.668 kWatt  

 Παξνρή Μέζνπ  P   :     0.84 m³/h  

 Παξνρή Τγξαληή  M   :     0.00 Kg/h  
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 1. ΤΝΘΖΚΔ ΔΧΣΔΡΗΚΟΤ ΥΧΡΟΤ 

  Δπηζπκεηή Θεξκνθξαζία Trdb - Trwb :  20.00 °C -  13.74 °C 

  Δπηζπκεηή Τγξαζία Fr - Wr :  50.00 % -   7.34 gr/Kgr  

 2. ΤΝΘΖΚΔ ΠΔΡΗΒΑΛΛΟΝΣΟ 

  Δμσηεξηθή Θεξκνθξαζία Tadb - Tawb :   0.00 °C -  -1.85 °C 

  Δμσηεξηθή Τγξαζία Fa - Wa :  68.00 % -   2.59 gr/Kgr 

 3. ΤΝΘΖΚΔ ΖΜΔΗΟΤ ΜΗΞΖ 

  Θεξκνθξαζία εκείνπ Μίμεο Tmdb - Tmwb :  12.00 °C -   8.39 °C 

  Τγξαζία εκείνπ Μίμεο Fm - Wm :  61.99 % -   5.44 gr/Kgr 

 4. ΤΝΘΖΚΔ ΔΗΟΓΟΤ ΣΖ ΜΟΝΑΓΑ 

  Θεξκνθξαζία Δηζφδνπ Tedb - Tewb :  12.00 °C -   8.39 °C 

  Τγξαζία Δηζφδνπ Fe - We :  61.99 % -   5.44 gr/Kgr 

 5. ΤΝΘΖΚΔ ΔΞΟΓΟΤ ΑΠΟ ΣΖ ΜΟΝΑΓΑ 

  Θεξκνθξαζία Δμφδνπ Tldb - Tlwb :  30.00 °C -  15.73 °C 

  Τγξαζία Δμφδνπ Fl - Wl :  20.46 % -   5.44 gr/Kgr 

 6. ΤΝΘΖΚΔ ΔΗΟΓΟΤ ΣΟ ΥΧΡΟ 

  Θεξκνθξαζία Πξνζαγσγήο Tsadb - Tsawb :  30.00 °C -  15.73 °C 

  Τγξαζία Πξνζαγσγήο Fsa - Wsa :  20.46 % -   5.44 gr/Kgr 

 

 

ΤΣΖΜΑ  2 

Μέζνδνο Δπίιπζεο   :    ΘΔΡΜΑΝΖ ΥΧΡΗ ΤΓΡΑΝΖ (Γελ έρεη πξνεγ. ςύμε) 

 

 Δπηζπκεηή Θεξκνθξαζία Trdb - Trwb :  20.00 °C -  13.74 °C 

 Δπηζπκεηή Τγξαζία Fr - Wr :  50.00 % -   7.34 gr/Kgr  

 Δμσηεξηθή Θεξκνθξαζία Tadb - Tawb :   0.00 °C -  -1.85 °C 

 Δμσηεξηθή Τγξαζία Fa - Wa :  68.00 % -   2.59 gr/Kgr 

 Θεξκνθξαζία εκείνπ Μίμεο Tmdb - Tmwb :  12.00 °C -   8.39 °C 

 Τγξαζία εκείνπ Μίμεο Fm - Wm :  61.99 % -   5.44 gr/Kgr 

 Θεξκνθξαζία Δηζφδνπ Tedb - Tewb :  12.00 °C -   8.39 °C 

 Τγξαζία Δηζφδνπ Fe - We :  61.99 % -   5.44 gr/Kgr 
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 Θεξκνθξαζία Δμφδνπ Tldb - Tlwb :  30.00 °C -  15.73 °C 

 Τγξαζία Δμφδνπ Fl - Wl :  20.46 % -   5.44 gr/Kgr 

 Θεξκνθξαζία Πξνζαγσγήο Tsadb - Tsawb :  30.00 °C -  15.73 °C 

 Τγξαζία Πξνζαγσγήο Fsa - Wsa :  20.46 % -   5.44 gr/Kgr 

 

 Αηζζεηφ Φνξηίν πζηήκαηνο WRSH   :       9.210 kWatt  

 Νσπφο Αέξαο  Va   :  40.00 %  

 πληειεζηήο Παξάθακςεο Bf   :       0.150   

 Γηαθνξά Θεξκνθξαζίαο Θεξκαληηθνχ Μέζνπ Dt   :        15.0 °C  

 Δλεξγφο πληειεζηήο Αηζζεηήο Θεξκφηεηαο ESHF   : 0.5841   

 πληειεζηήο Αηζζεηήο Θεξκφηεηαο Γσκαηίνπ RSHF   : 1.0000   

 πληειεζηήο Αηζζεηήο Θεξκφηεηαο πζθεπήο GSHF   : 1.0000   

 Όγθνο Αέξα Δμφδνπ  Vda   : 2730.79 m³/h  

 Όγθνο Αέξα Δπηζηξνθήο  Ve   : 1638.48 m³/h  

 Όγθνο Αέξα Πξνζαγσγήο  Vsa   : 2730.79 m³/h  

 Αηζζεηφ Φνξηίν Νσπνχ Αέξα   OASH   :       7.368 kWatt  

 Λαλζάλνλ Φνξηίν Νσπνχ Αέξα   OALH   :       0.000 kWatt  

 Οιηθφ Φνξηίν Νσπνχ Αέξα   OATH   :       7.368 kWatt  

 πλνιηθφ Αηζζεηφ Φνξηίν   TSH   :      16.578 kWatt  

 πλνιηθφ Λαλζάλνλ Φνξηίν   TLH   :       0.000 kWatt  

 πλνιηθφ Φνξηίν   GTH   :      16.578 kWatt  

 Παξνρή Μέζνπ  P   :     0.95 m³/h  

 Παξνρή Τγξαληή  M   :     0.00 Kg/h  
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 1. ΤΝΘΖΚΔ ΔΧΣΔΡΗΚΟΤ ΥΧΡΟΤ 

  Δπηζπκεηή Θεξκνθξαζία Trdb - Trwb :  20.00 °C -  13.74 °C 

  Δπηζπκεηή Τγξαζία Fr - Wr :  50.00 % -   7.34 gr/Kgr  

 2. ΤΝΘΖΚΔ ΠΔΡΗΒΑΛΛΟΝΣΟ 

  Δμσηεξηθή Θεξκνθξαζία Tadb - Tawb :   0.00 °C -  -1.85 °C 

  Δμσηεξηθή Τγξαζία Fa - Wa :  68.00 % -   2.59 gr/Kgr 

 3. ΤΝΘΖΚΔ ΖΜΔΗΟΤ ΜΗΞΖ 

  Θεξκνθξαζία εκείνπ Μίμεο Tmdb - Tmwb :  12.00 °C -   8.39 °C 

  Τγξαζία εκείνπ Μίμεο Fm - Wm :  61.99 % -   5.44 gr/Kgr 

 4. ΤΝΘΖΚΔ ΔΗΟΓΟΤ ΣΖ ΜΟΝΑΓΑ 

  Θεξκνθξαζία Δηζφδνπ Tedb - Tewb :  12.00 °C -   8.39 °C 

  Τγξαζία Δηζφδνπ Fe - We :  61.99 % -   5.44 gr/Kgr 

 5. ΤΝΘΖΚΔ ΔΞΟΓΟΤ ΑΠΟ ΣΖ ΜΟΝΑΓΑ 

  Θεξκνθξαζία Δμφδνπ Tldb - Tlwb :  30.00 °C -  15.73 °C 

  Τγξαζία Δμφδνπ Fl - Wl :  20.46 % -   5.44 gr/Kgr 

 6. ΤΝΘΖΚΔ ΔΗΟΓΟΤ ΣΟ ΥΧΡΟ 

  Θεξκνθξαζία Πξνζαγσγήο Tsadb - Tsawb :  30.00 °C -  15.73 °C 

  Τγξαζία Πξνζαγσγήο Fsa - Wsa :  20.46 % -   5.44 gr/Kgr 

 

 

 πλζήθεο Υώξσλ - Φύμε 

 

  Δ.A/AΤ.ΟΝΟΜΑΗΑ ΥΧΡΟΤ  VSA   VE THDB THWB     WH FH 

         m³/h m³/h   °C   °C gr/Kgr  % 

 

   1 1  1 ΓΡΑΦΔΗΑ ΠΡΟΧΠΗΚΟΤ  5210.70  3126.42  26.00  17.78   9.50  45 

   2 1  2 ΓΡΑΦΔΗΑ  6362.47  3817.48  26.00  17.74   9.44  45 
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 πλζήθεο Υώξσλ - Θέξκαλζε 

 

  Δ.A/AΤ.ΟΝΟΜΑΗΑ ΥΧΡΟΤ  VSA   VE THDB THWB    WH FH 

       m³/h m³/h   °C   °C gr/Kgr  % 

 

   1 1  1 ΓΡΑΦΔΗΑ ΠΡΟΧΠΗΚΟΤ  2416.18  1449.71  20.00  11.88   5.44  37 

   1 1  2 ΓΡΑΦΔΗΑ  2730.79  1638.48  20.00  11.88   5.44  37 

πλζήθεο πζηεκάησλ - Φύμε 

 

  Δ.A/AΤ.ΟΝΟΜΑΗΑ ΥΧΡΟΤ  VSA   VE THDB THWB     WH FH 

       m³/h m³/h   °C   °C gr/Kgr  % 

 

    ΤΣΖΜΑ 1 

 

   1 1  1 ΓΡΑΦΔΗΑ ΠΡΟΧΠΗΚΟΤ  5210.70  3126.42  26.00  17.78   9.50  45 

 

     ΤΣΖΜΑ 2 

 

   1 1  2  ΓΡΑΦΔΗΑ  6362.47  3817.48  26.00  17.74   9.44  45 

 

 πλζήθεο πζηεκάησλ - Θέξκαλζε 

 

A/A Τ.ΟΝΟΜΑΗΑ ΥΧΡΟΤ   VSA   VE THDB THWB WH FH 

       m³/h m³/h  °C   °C gr/Kgr  % 

    ΤΣΖΜΑ  1 

 

  1    1 ΓΡΑΦΔΗΑ ΠΡΟΧΠΗΚΟΤ  2416.18  1449.71  20.00  11.88   5.44  37 

 

 

    ΤΣΖΜΑ 2 

 

  2       2 ΓΡΑΦΔΗΑ  2730.79  1638.48  20.00  11.88   5.44  37 
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 Κιηκαηηζηηθέο Μνλάδεο 

 ΤΣΖΜΑ : 1 - ΦΤΞΖ 

 

 ΠΑΡΟΥΖ ΑΔΡΑ ΜΟΝΑΓΑ (m3/h)      Vsa : 5210.70 

 ΤΝΣΔΛΔΣΖ ΑΗΘΖΣΖ ΘΔΡΜΟΣΖΣΑ ΤΚΔΤΖ      GSHF : 0.6804 

 ΛΑΝΘΑΝΟΤΑ ΘΔΡΜΟΣΖΣΑ ΝΧΠΟΤ ΑΔΡΑ    (kWatt)   OALH : 8.534 

 ΑΗΘΖΣΖ ΘΔΡΜΟΣΖΣΑ ΝΧΠΟΤ ΑΔΡΑ    (kWatt)   OASH : 6.819 

 ΤΝΟΛΗΚΖ ΘΔΡΜΟΣΖΣΑ ΝΧΠΟΤ ΑΔΡΑ    (kWatt)   OATH : 15.353 

 ΤΝΟΛΗΚΖ ΛΑΝΘΑΝΟΤΑ ΘΔΡΜΟΣΖΣΑ    (kWatt)   TLH : 14.067 

 ΤΝΟΛΗΚΖ ΑΗΘΖΣΖ ΘΔΡΜΟΣΖΣΑ    (kWatt)   TSH : 29.942 

 ΤΝΟΛΗΚΖ ΘΔΡΜΟΣΖΣΑ ΤΚΔΤΖ    (kWatt)   GTH : 44.009 

 ΠΑΡΟΥΖ ΦΤΚΣΗΚΟΤ ΜΔΟΤ (m
3
/h)      P : 7.57 

 

 ΤΣΖΜΑ : 1 - ΘΔΡΜΑΝΖ 

 

 ΠΑΡΟΥΖ ΑΔΡΑ ΜΟΝΑΓΑ (m
3
/h)      Vsa : 2416.18 

 ΤΝΣΔΛΔΣΖ ΑΗΘΖΣΖ ΘΔΡΜΟΣΖΣΑ ΤΚΔΤΖ      GSHF : 1.00 

 ΛΑΝΘΑΝΟΤΑ ΘΔΡΜΟΣΖΣΑ ΝΧΠΟΤ ΑΔΡΑ    (kWatt)   OALH : 0.000 

 ΑΗΘΖΣΖ ΘΔΡΜΟΣΖΣΑ ΝΧΠΟΤ ΑΔΡΑ    (kWatt)   OASH : 6.519 

 ΤΝΟΛΗΚΖ ΘΔΡΜΟΣΖΣΑ ΝΧΠΟΤ ΑΔΡΑ    (kWatt)   OATH : 6.519 

 ΤΝΟΛΗΚΖ ΛΑΝΘΑΝΟΤΑ ΘΔΡΜΟΣΖΣΑ    (kWatt)   TLH : 0.000 

 ΤΝΟΛΗΚΖ ΑΗΘΖΣΖ ΘΔΡΜΟΣΖΣΑ    (kWatt)   TSH : 14.67 

 ΤΝΟΛΗΚΖ ΘΔΡΜΟΣΖΣΑ ΤΚΔΤΖ    (kWatt)   GTH : 14.67 

 ΠΑΡΟΥΖ ΦΤΚΣΗΚΟΤ ΜΔΟΤ (m
3
/h)      P : 0.84 

 

 

 

  

 

 

 

 



 

Π 3 - 104 

 

Κιηκαηηζηηθέο Μνλάδεο 

 ΤΣΖΜΑ : 2 - ΦΤΞΖ 

 

 ΠΑΡΟΥΖ ΑΔΡΑ ΜΟΝΑΓΑ (m
3
/h)      Vsa : 6362.47 

 ΤΝΣΔΛΔΣΖ ΑΗΘΖΣΖ ΘΔΡΜΟΣΖΣΑ ΤΚΔΤΖ      GSHF : 0.6919 

 ΛΑΝΘΑΝΟΤΑ ΘΔΡΜΟΣΖΣΑ ΝΧΠΟΤ ΑΔΡΑ    (kWatt)   OALH : 10.420 

 ΑΗΘΖΣΖ ΘΔΡΜΟΣΖΣΑ ΝΧΠΟΤ ΑΔΡΑ    (kWatt)   OASH :  8.326 

 ΤΝΟΛΗΚΖ ΘΔΡΜΟΣΖΣΑ ΝΧΠΟΤ ΑΔΡΑ    (kWatt)   OATH : 18.746 

 ΤΝΟΛΗΚΖ ΛΑΝΘΑΝΟΤΑ ΘΔΡΜΟΣΖΣΑ    (kWatt)   TLH : 15.953 

 ΤΝΟΛΗΚΖ ΑΗΘΖΣΖ ΘΔΡΜΟΣΖΣΑ    (kWatt)   TSH : 35.829 

 ΤΝΟΛΗΚΖ ΘΔΡΜΟΣΖΣΑ ΤΚΔΤΖ    (kWatt)   GTH : 51.782 

 ΠΑΡΟΥΖ ΦΤΚΣΗΚΟΤ ΜΔΟΤ (m
3
/h)      P :  8.90 

 

 ΤΣΖΜΑ : 2 - ΘΔΡΜΑΝΖ 

 

 ΠΑΡΟΥΖ ΑΔΡΑ ΜΟΝΑΓΑ (m
3
/h)      Vsa : 2730.79 

 ΤΝΣΔΛΔΣΖ ΑΗΘΖΣΖ ΘΔΡΜΟΣΖΣΑ ΤΚΔΤΖ      GSHF : 1.00 

 ΛΑΝΘΑΝΟΤΑ ΘΔΡΜΟΣΖΣΑ ΝΧΠΟΤ ΑΔΡΑ    (kWatt)   OALH : 0.000 

 ΑΗΘΖΣΖ ΘΔΡΜΟΣΖΣΑ ΝΧΠΟΤ ΑΔΡΑ    (kWatt)   OASH : 7.368 

 ΤΝΟΛΗΚΖ ΘΔΡΜΟΣΖΣΑ ΝΧΠΟΤ ΑΔΡΑ    (kWatt)   OATH : 7.368 

 ΤΝΟΛΗΚΖ ΛΑΝΘΑΝΟΤΑ ΘΔΡΜΟΣΖΣΑ    (kWatt)   TLH : 0.000 

 ΤΝΟΛΗΚΖ ΑΗΘΖΣΖ ΘΔΡΜΟΣΖΣΑ    (kWatt)   TSH : 16.58 

 ΤΝΟΛΗΚΖ ΘΔΡΜΟΣΖΣΑ ΤΚΔΤΖ    (kWatt)   GTH : 16.58 

 ΠΑΡΟΥΖ ΦΤΚΣΗΚΟΤ ΜΔΟΤ (m
3
/h)      P : 0.95 
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ 4 

“ΑΝΑΛΤΣΗΚΟ ΤΠΟΛΟΓΗΜΟ ΑΔΡΑΓΧΓΧΝ” 

Δμνπιηζκόο  Γηαλνκήο Σνπ Αέξα 
Γηα ηε κεηαθνξά ηνπ θιηκαηηζκέλνπ αέξα ζηνπο ρψξνπο θαη ηελ απνκάθξπλζε πνζνηήησλ 

αέξα απφ ηνπο ρψξνπο , ρξεηάδνληαη αεξαγσγνί, ζηφκηα, παξαιαβήο θαη εθξνήο αέξα θαη 

αλεκηζηήξεο, νη νπνίνη ζα εμαζθαιίζνπλ ηηο αλαγθαίεο πηέζεηο (ππεξπίεζε ή ππνπίεζε)  κε ηηο 

νπνίεο ζα ξπζκηζηνχλ νη ζρεηηθέο παξνρέο. 

Με ηνπο αεξαγσγνχο κεηαθέξεηαη ν θιηκαηηδφκελνο αέξαο ζηνπο ρψξνπο θαη απάγεηαη απφ 

απηνχο αέξαο πνπ έρεη ξππαλζεί.  Γη‟ απηφ ζηα ζπζηήκαηα θεληξηθνχ θιηκαηηζκνχ έρνπκε  

αθελφο κελ αεξαγσγνχο πξνζαγσγήο (θαη δηαλνκήο) αέξα θαη αθ‟ εηέξνπ αεξαγσγνχο 

απαγσγήο  ( ή επηζηξνθήο) αέξα. 

Σα δίθηπα αεξαγσγψλ  απνηεινχλ (ηφζν ζαλ πξνκήζεηα φζν θαη ζαλ ηνπνζέηεζε), 

δαπαλεξφ ηκήκα ησλ εγθαηαζηάζεσλ θεληξηθνχ θιηκαηηζκνχ θαη ε ζσζηή δηαζηαζηνιφγεζε 

θαη θαηαζθεπή ηνπο επεξεάδεη ζεκαληηθά ηελ πνηφηεηα θαη ην ζπλνιηθφ θφζηνο ηεο ηειηθήο 

εγθαηάζηαζεο 

Πξέπεη επνκέλσο λα δίδεηαη ηδηαίηεξε πξνζνρή ζηελ επηινγή ησλ δηαδξνκψλ, ηνλ 

ππνινγηζκφ ησλ δηαζηάζεσλ, ηελ εθινγή ησλ πιηθψλ θαηαζθεπήο , ζπλδέζεσο θαη 

ζηεξίμεσο, ηελ δηαδηθαζία  ηνπνζεηήζεσο (θαη ηδηαίηεξα ζηεξίμεσο ) ησλ αεξαγσγψλ ηε 

ζσζηή ζπλεξγαζία ηνπο κε ηα ζηφκηα αέξα, θ.ά. 

Δπεηδή εμ‟ άιινπ θαηά ηελ ιεηηνπξγία  ησλ αεξαγσγψλ  ζεκεηψλεηαη  ηνπηθή ζπζζψξεπζε 

ξχπσλ  (ζε γσλίεο, ελψζεηο, θιπ) πξέπεη  λα πξνβιέπνληαη, αλά κηθξέο  απνζηάζεηο, 

αλνίγκαηα θαζαξηζκνχ.   ηα δίθηπα αεξηζκνχ θαη θιηκαηηζκνχ ε θίλεζε ηνπ αέξα είλαη 

εμαλαγθαζκέλε κε ηε βνήζεηα ελφο ή πεξηζζνηέξσλ αλεκηζηήξσλ. ηηο ειάρηζηέο 

πεξηπηψζεηο „‟θπζηθήο‟‟ θπθινθνξίαο , ε αλαγθαία γηα ηελ θίλεζε ηνπ αέξα δηαθνξά 

πηέζεσο, πξνθχπηεη απφ ηε δηαθνξά  ππθλφηεηαο κεηαμχ αεξίσλ  καδψλ δηαθνξεηηθήο  

ζεξκνθξαζίαο.  ε έλα θαηαθφξπθν αεξαγσγφ ε δηαθνξά πηέζεσο, ε νπνία  νλνκάδεηαη 

„‟ελεξγφο πίεζε‟‟ είλαη: 

H = h ( γ1 – γ2 ) = h ( 1/u1 + 1/u2 ) mm .Ν. 

Όπνπ: 

H    Σν θαηαθφξπθν χςνο ηνπ αεξαγσγνχ απφ ην ζεκείν εηζφδνπ ηνπ αέξα κέρξη ην ζεκείν 

εμφδνπ ζηελ αηκφζθαηξα (ζε m) 

γ1  Σν εηδηθφ  βάξνο ηνπ αέξα ζεξκνθξαζίαο πεξηβάιινληνο  (ζε kg/m
3
) 

γ2  Σν εηδηθφ  βάξνο ηνπ αέξα ζηνλ αεξαγσγφ (ζε kg/m
3
)  

u1 θαη u2  Οη αληίζηνηρεο ηηκέο ησλ εηδηθψλ φγθσλ ηνπ αέξα (ζε m
3
/kg) 

γ1 θαη γ2  εμαξηψληαη απφ ηε ζεξκνθξαζία θαη ηελ πεξηεθηηθφηεηα πγξαζίαο. 

ηελ θίλεζε ηνπ αέξα κέζα ζηνπο αεξαγσγνχο  ( είηε απηή πξνθαιείηαη απφ ελεξγφ πίεζε  

είηε απφ ππεξπίεζε ηελ νπνία δεκηνπξγεί αλεκηζηήξαο), αληηδξνχλ νη αληηζηάζεηο ηξηβήο.  Οη 

αληηζηάζεηο ηξηβήο εμαξηψληαη απφ ηελ ηαρχηεηα ξνήο ηνπ αέξα, ηε γεσκεηξηθή κνξθή 

(δηαζηάζεηο, ζηελψζεηο, θακπχιεο, δηαθιαδψζεηο θ.α) θαη ηελ πνηφηεηα ηεο εζσηεξηθήο  

επηθάλεηαο (ηξαρχηεηα ηνηρσκάησλ) ησλ αεξαγσγψλ. 

 

Πηώζε πηέζεσο ζε επζύγξακκνπο αεξαγσγνύο θπθιηθήο δηαηνκήο 

Οη απψιεηεο πηέζεσο  ζε θπθιηθήο δηαηνκήο αεξαγσγνχο δίδεηαη απφ ηελ ζρέζε ησλ Dourcy 

θαη Fauning: 

Γp = [ ( f * L΄ * V
2
 ) / ( 2*D ) * ξ ] 
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Όπνπ: 

Γp  ε απψιεηα πηέζεσο ηνπ αέξα (ζε Pa). 

f    Αδηάζηαηνο ζπληειεζηήο ηξηβήο.  

L΄  Σν κήθνο ηνπ αεξαγσγνχ (ζε m). 

D   Ζ εζσηεξηθή δηάκεηξνο ηνπ αεξαγσγνχ (ζε m). 

V   Ζ ηαρχηεηα ξνήο ηνπ αέξα ζε ( m/s ). 

ξ   Ζ ππθλφηεηα ηνπ ξεπζηνχ ζε kg/m
3 

. 

 

Ο ζπληειεζηήο ηξηβψλ f απφ ην δηάγξακκα Moody ην νπνίν ζπζρεηίδεη ηνλ αξηζκφ Re 

(Reynolds) ηελ ζρεηηθή ηξαρχηεηα (ε / D) ηεο εζσηεξηθήο επηθάλεηαο ηνπ αεξαγσγνχ.  ηηο 

ζπάληεο πεξηπηψζεηο θαηά ηηο νπνίεο πξέπεη λα βξεζεί  κε πνιχ κεγάιε αθξίβεηα 

ρξεζηκνπνηείηαη ν ηχπνο ηνπ Colebrook 

F = {1 / [1.14 + 2 log (D / ε)  -  2 * log [1+  9.3/ ( R*e* (ε/D) * f  ]  } 

Ο αξηζκφο Re πξνθχπηεη απφ ηε ζρέζε 

Re = V* De / κ 

Όπνπ ην κ είλαη ε ζπλεθηηθφηεηα ηνπ ξεπζηνχ  (ζε Pa s) 

Ζ ηξαρχηεηα ησλ εζσηεξηθψλ επηθαλεηψλ ησλ ζσιήλσλ θαη ησλ αεξαγγσγψλ κπνξεί λα 

ππνινγηζζεί κε βαζε ηηο ηηκεο ηνπ πηλαθα 

 

Κίλεζε Σνπ Αέξα  

H θίλεζε ηνπ αέξα είλαη απαξαίηεηε ζε θάζε ρψξν ζηνλ νπνίν ζηεγάδνληαη άλζξσπνη. 

πληειεί ζηελ ηζνθαηαλνκή ησλ θιηκαηηθψλ δεδνκέλσλ ηνπ ρψξνπ θαη επηπιένλ επηηξέπεη 

λα δηακνξθψλνληαη εληαίεο ζπλζήθεο εζσηεξηθνχ ρψξνπ. Ζ πξνζπάζεηα λα ζεξκαλζεί ή λα 

δξνζηζηεί έλαο ρψξνο δεκηνπξγεί αξρηθά πεξηνρέο δηαθνξεηηθψλ θιηκαηηθψλ δεδνκέλσλ. 

Κνληά ζηηο πεγέο ζεξκάλζεσο ή δξνζηζκνχ, ππάξρεη αξρηθά κηα ζεκαληηθή δηαθνξνπνίεζε 

ηεο ζεξκνθξαζίαο θαη ηεο πγξαζίαο. Ζ θίλεζε ηνπ αέξα ζα απνθαηαζηήζεη ηελ αλαγθαία 

θαη επηζπκεηή ηζνξξνπία, εθφζνλ ε ηνπνζέηεζε ησλ ζπζθεπψλ ζεξκάλζεσο ή δξνζηζκνχ 

έρεη γίλεη ζηα θαηάιιεια ζεκεία.  

ηηο πεξηπηψζεηο ζεξκάλζεσο ή δξνζηζκνχ κε αέξα, ε ηαρχηεηα ξνήο είλαη αξθεηά 

κεγαιχηεξε, αθνχ πξνζηίζεληαη ζην ρψξν θηλνχκελεο κάδεο αέξα πνπ δηακνξθψλνπλ 

ζπλζήθεο άλεζεο. Όηαλ ζην ρψξν πεξηιακβάλνληαη κηθξά αλνίγκαηα ή ραξακάδεο, πνπ δελ 

επηηξέπνπλ ηε ξνή ηνπ αέξα απφ έμσ πξνο ηα κέζα θαη αληίζηξνθα, ή φηαλ ζην ρψξν 

ππάξρνπλ πεξηνρέο κε αηζζεηά δηαθνξεηηθέο ζεξκνθξαζίεο, έρνπκε έληνλα ξεχκαηα αέξα. 

Όηαλ ε θίλεζε ηνπ αέξα, ηδίσο ηνπ ςπρξνχ, ππεξβεί θάπνηεο ηηκέο, δεκηνπξγείηαη ζνβαξή 

ελφριεζε ζηα άηνκα ηνπ ρψξνπ. Ο παξαθάησ πίλαθαο δίλεη ηηο ελδεηθλπφκελεο ηαρχηεηεο 

ηνπ αέξα ζηε δψλε δηακνλήο ησλ αηφκσλ θάζε ρψξνπ, δειαδή ηε δψλε χςνπο απφ ην 

δάπεδν κέρξη 2 m πεξίπνπ. 

ΣΑΥΤΣΖΣA 

AEPA(m/s) 
ΔΠΗΓΡΑΖ 

ΤΝΗΣΧΜΔΝΖ 

ΥΡΖΖ 

0-0,08 
Παξάπνλα γηα έιιεηςε θίλεζεο 

ηνπ αέξα 
Κακία 

0,125 Ηδαληθή θαηάζηαζε 
Γηα φιεο ηηο 

εθαξκνγέο 

0,125-0,26 

Πνιχ ηθαλνπνηεηηθή θαηάζηαζε 

Αιιά ε ηαρχηεηα ησλ 0,25 m/s 

πιεζηάδεη ηε κέγηζηε επηηξεπφκελε γηα άηνκα πνπ 

θάζνληαη. 

Γηα φιεο ηηο 

εθαξκνγέο 
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0,325 

Όρη ηθαλνπνηεηηθή γηα 

γξαθεηαθνχο ρψξνπο. Ο αέξαο 

παξαζχξεη ειαθξηά 

ραξηηά απφ ηα γξαθεία. 

0,375 

Μέγηζηε επηηξεπφκελε ηαρχηεηα 

γηα 

άηνκα πνπ θηλνχληαη 

Δκπνξία 

θαηαζηήκαηα 

0,375-1,5 

Δπηηξεπφκελε κφλν γηα 

βηνκεραληθέο 

εθαξκνγέο 

 

 

νπφηε απφ ηα αλνίγκαηα απνκαθξχλεηαη ν κνιπζκέλνο, ή αθφκα θαιχηεξα κε πξφζζεην 

θχθισκα παξαιαβήο απνκαθξχλεηαη ηερλεηά, κέξνο ηνπ αέξα ηνπ ρψξνπ. 
 
Μηα θιαζηθή δηάηαμε θαζαξηζκνχ θαη αλαλέσζεο ηνπ αέξα πεξηιακβάλεη :  

1. Γηαηαμε παξαιαβήο λσπνχ αέξα απφ ην πεξηβάιινλ. Με ηελ παξεκβνιήθαηάιιεισλ 

θίιηξσλ γίλεηαη έλαο πξψηνο θαζαξηζκφο απφ αησξνχκελα ζσκαηίδηα. Ζ αλαξξφθεζε ηνπ 

αέξα πξέπεη λα γίλεηαη νξηδφληηα θαη ζε ζέζεηο πξνθπιαγκέλεο απφ ηνπο άλεκνπο θαη 

καθξηά απφ εζηίεο ξχπαλζεο. 

2. Φηιηξάξηζκα ηνπ αέξα. Αεξαγσγνί νδεγνχλ ηνλ λσπφ αέξα αιιά θαη απηφλ ηεο 

αλαθπθινθνξίαο (δει. πνζφηεηα ηνπ αέξα ηνπ ρψξνπ πνπ θαζαξίδεηαη θαη επηζηξέθεη 

ζηνλ ρψξν) ζε ζπζθεπή θηιηξαξίζκαηνο (θαζαξηζκνχ). Απηή αθαηξεη ζθφλεο ,θαπλνχο, 

αηζάιε θαη αιιά αησξνχκελα ζσκαηίδηα. 

3. Αεξαγσγνί θαη ζηφκηα πξνζαγσγήο. Μεηά ηελ ζπζθεπή θαζαξηζκνχ ηνπνζεηνχληαη 

αλεκηζηήξεο πνπ κε ηελ αλαγθαία πίεζε νδεγνχλ ηνλ «θαζαξφ αέξα» κέζσ αεξαγσγψλ 

θαη ζηνκίσλ πξνζαγσγήο ζηνλ θιηκαηηδφκελν ρψξν. 

4. Αεξαγσγνί επηζηξνθήο θαη ζηφκηα απαγσγήο. Θα παξαιάβνπλ κέξνο ηνπ αέξα ηνπ ρψξνπ 

θαη ζα ηνλ νδεγήζνπλ ελ κέξεη ζην πεξηβάιινλ θαη ελ κέξεη μαλά ζηελ ζπζθεπή 

θαζαξηζκνχ (αλαθπθινθνξία). Ο δηαρσξηζκφο απηφο θαη ε κε νιηθή απφξξηςε ηνπ αέξα 

ζην πεξηβάιινλ εμνηθνλνκεί ζεκαληηθή ελέξγεηα ζηα ζπζηήκαηα θιηκαηηζκνχ. 

Ζ παξνρή λσπνχ αέξα ζε έλα ρψξν είλαη αλαγθαία γηα ηελ αλαλέσζε ηνπ νμπγφλνπ θαη 

ηελ αξαίσζε νζκψλ, θαπλνχ απφ θάπληζκα θαη δηνμεηδίνπ ηνπ άλζξαθα πνπ παξάγνπλ νη 

άλζξσπνη. Ζ απαξαίηεηε πνζφηεηα λσπνχ αέξα γηα ηνλ παξαπάλσ ζθνπφ είλαη ζθφπηκν λα 

αλάγεηαη ζε παξνρή αέξα αλά άηνκν θαη εμαξηάηαη απφ ηε ππθλφηεηα ησλ αηφκσλ κέζα ζην 

ρψξν θαη απφ ην είδνο ηεο δξαζηεξηφηεηαο πνπ θάλνπλ. Ζ πνζφηεηα θαη ε θαηαλνκή λσπνχ 

αέξα ζηνπο δηάθνξνπο ρψξνπο ελφο θηηξίνπ πξέπεη λα ζπλεθηηκψληαη θαη κε ηε θπζηθή 

δηείζδπζε λσπνχ αέξα απφ ηα εμσηεξηθά αλνίγκαηα ηνπ θηηξίνπ. 

 

Αλαλέσζε Σνπ Αέξα 
Με ηνλ ηερλεηφ αεξηζκφ επηηπγράλεηαη ε αλαλέσζε ηνπ αέξα ζε θιεηζηνχο ρψξνπο. Γη 

απηή ηελ αλαλέσζε ρξεζηκνπνηείηαη λσπφο αέξαο απφ ην πεξηβάιινλ, αθνχ πξψηα βειηησζεί 

ε πνηφηεηά ηνπ. 

Γηαθξίλνπκε δχν δηαδηθαζίεο αεξηζκνχ. Καηά ηε κία παξαιακβάλνπκε (σζνχκε πξνο ηα 

έμσ) αέξα απφ ηνλ ρψξν, δεκηνπξγψληαο ππνπίεζε θαη λσπφο αέξαο εηζξέεη απφ ην θπζηθφ 

πεξηβάιινλ ζην ρψξν θαη αλακηγλχεηαη κε απηφλ πνπ ππάξρεη βειηηψλνληαο ηελ πνηφηεηά 

ηνπ. Με ηε κέζνδν ηεο ππνπίεζεο δελ κπνξεί λα γίλεη θακηά επεμεξγαζία ηνπ αέξα, έηζη 

βαζηδφκαζηε ζηελ πνηφηεηα ηνπ εμσηεξηθνχ αέξα. Ζ δεχηεξε δηαδηθαζία βαζίδεηαη ζηελ 
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πξνζαγσγή αέξα ζην ρψξν κε θάπνηα πίεζε. 

 

 

Πίνακαρ . Ωπιαίερ εναλλαγέρ αέπα για ηα διάθοπα είδη σώπων. 
 

ΔΗΓΟ ΥΧΡΟΤ ΧΡΗΑΗΑ ΔΝΑΛΛΑΓΖ ΑΔΡΑ 

Λνπηξά 5-8 θνξέο 

Βηβιηνζήθεο 4-5 θνξέο 

Γξαθεία 4-8 θνξέο 

Υψξνη Δπηζθεπηψλ 5-10 θνξέο 

Ακθηζέαηξα 8-10 θνξέο 

Απνδπηήξηα 8-10 θνξέο 

Υψξνη πγθεληξψζεσλ 5-10 θνξέο 

Αίζνπζεο Υεηξνχξγσλ 15-20 θνξέο 
  

ε πνιιέο πεξηπηψζεηο ν πξνζδηνξηζκφο ηεο πνζφηεηαο ηνπ αέξα πνπ πξέπεη λα παξέρεη ην 

ζχζηεκα θιηκαηηζκνχ γίλεηαη κε θξηηήξην ηελ σξηαία ελαιιαγή ηνπ αέξα ηνπ ρψξνπ. Σν 

θξηηήξην φκσο απηφ δίλεη κεγάια φξηα δηαθχκαλζεο γηα ηηο σξηαίεο ελαιιαγέο ηνπ αέξα θαη 

δελ εμαζθαιίδεη πάληνηε ηελ νηθνλνκηθφηεηα ηεο ιεηηνπξγίαο ηεο εγθαηάζηαζεο. ε εηδηθέο 

πεξηπηψζεηο αεξηζκνχ (γθαξάδ, βαθεία, εξγνζηάζηα) ν ππνινγηζκφο ηεο απαηηνχκελεο 

πνζφηεηαο λσπνχ αέξα γίλεηαη ζχκθσλα κε ηηο κέγηζηεο επηηξεπφκελεο ζπγθεληξψζεηο 

επηβιαβψλ νπζηψλ, πνπ παξάγνληαη ζε απηνχο ηνπο ρψξνπο. 

 

 Καζαξόηεηα Σνπ Αέξα 
 

Έλα ζχζηεκα αεξηζκνχ ή θιηκαηηζκνχ πξέπεη λα θαζαξίδεη ηνλ αέξα ησλ ρψξσλ πνπ 

εμππεξεηεί. Απηφ γίλεηαη κε ηελ πξνζαγσγή λσπνχ αέξα, κε ηελ ηνπηθή απφξξηςε 

κνιπζκέλνπ αέξα, θιπ. Πνιιέο θνξέο κπνξεί λα απαηηνχληαη εηδηθά θίιηξα γηα ηελ αθαίξεζε 

απφ ηνλ αέξα ηνπ ρψξνπ, ησλ ξχπσλ ή ησλ νζκψλ θαηά ην ζηάδην ηεο αλαθπθινθνξίαο ηνπ. 

Ο λσπφο αέξαο ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο κπνξεί λα ρξεηάδεηαη θηιηξάξηζκα πξηλ εηζαρζεί ζην 

ρψξν. 

Οη ξππάλζεηο ηνπ αέξα κπνξεί λα νθείινληαη ζηελ παξνπζία άιισλ αεξίσλ ή ησλ 

ζπζηαηηθψλ ηνπ ζε αιινησκέλε ζχλζεζε, ζε ζθφλεο (δειαδή κηθξνχ κεγέζνπο ζηεξεά 

εθθξίκαηα), ζε κηθξννξγαληζκνχο δηαθφξσλ κεγεζψλ ηφζν -κηθξψλ δηαζηάζεσλ ψζηε λα 

ζπκπαξαζχξνληαη απφ αέξηα ξεχκαηα, νζκέο πνπ είλαη νξγαληθέο ελψζεηο πνπ πξνθχπηνπλ 

απφ θπζηθέο ή ρεκηθέο δξαζηεξηφηεηεο, αλαζπκηάζεηο, εμαηκίζεηο, αηειείο θαχζεηο θ.α. 

θφλε θαη ξχπνη κπνξεί λα παξάγνληαη θαη κέζα ζην ρψξν απφ ηε δξαζηεξηφηεηα ησλ 

αηφκσλ ή απφ κεραλέο θαη ζπζθεπέο. Ζ αθαίξεζε ησλ ζηεξεψλ ζσκαηηδίσλ απφ ηνλ αέξα 

επηηπγράλεηαη κε θίιηξα δηαθφξσλ ηχπσλ θαη απνδφζεσλ. Ζ επηινγή ηνπ ηχπνπ, ηεο 

απφδνζεο θαη ηνπ αξηζκνχ βαζκίδσλ ησλ θίιηξσλ εμαξηάηαη απφ ηελ απαηηνχκελε 

θαζαξφηεηα ηνπ αέξα θαη είλαη πξφβιεκα ηερλννηθνλνκηθήο αλάιπζεο. Ζ ζπλνιηθή απφδνζε 

ελφο θηιηξαξίζκαηνο θαζνξίδεηαη απφ δηάθνξα πξφηππα, είλαη πάληα έλαο δηςήθηνο αξηζκφο 

επί ηνηο εθαηφ (%) θαη απνηειεί δεδνκέλν ηεο κειέηεο, ηδηαίηεξα ζηηο εθαξκνγέο εηδηθνχ 

θιηκαηηζκνχ. 

Σα αέξηα θαη νη νζκέο κπνξνχλ λα αθαηξεζνχλ απφ ηνλ αέξα κε θπζηθέο θαη ρεκηθέο 

δηεξγαζίεο. Ζ αθαίξεζε απηή γίλεηαη απαξαίηεηε φηαλ ν αέξαο ηνπ πεξηβάιινληνο είλαη πνιχ 

κνιπζκέλνο. Ζ απφθαζε γηα ηε ρξήζε ζπζθεπψλ αθαίξεζεο αεξίσλ θαη νζκψλ ιακβάλεηαη 

θπξίσο κε βάζε νηθνλνκηθά θξηηήξηα ιακβάλνληαο ππφςε θαη ην φθεινο πνπ κπνξεί λα 

πξνθχςεη απφ ηελ αληίζηνηρε κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπ λσπνχ αέξα πνπ ρξεηάδεηαη λα 
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εηζαρζεί ζην θηίξην. 

 

 

Πίνακαρ  Επίδπαζη ηηρ μεηαβολήρ ηηρ πεπιεκηικόηηηαρ ηος αέπα ζε O2 και CO2 

ζηον αέπα αναπνοήρ. 
 

 ΚΑΣ ΟΓΚΟ ΠΔΡΗΔΚΣΗΚΟΣΖΣΑ 

 Ο2(%) CΟ2(%) 

Αέξαο ππαίζξνπ 21 0,03 

Αέξαο ππθλνθαηνηθεκέλεο πφιεσο ~21 0,04 

Αέξαο αλεθηφο γηα ζπλερή αλαπλνή ~21 0,17 

Γπζκελέζηεξν   

επηηξεπηφ φξην γηα ηελ 20,5 0,5 

αλαπλνή   

Πεξηνρή δπζθνξίαο  1,0 
Δπηηάρπλζε αλαπλνήο 12 5-6 

νβαξή ελφριεζε   

Κξίζηκν φξην 8 10 

Θάλαηνο 7  

 

Θόξπβνο Καη Κξαδαζκνί  

Ο κεραλνινγηθφο εμνπιηζκφο θαη ηδηαίηεξα ηα ζπζηήκαηα θιηκαηηζκνχ-αεξηζκνχ είλαη κία 

απφ ηηο πεγέο ζνξχβνπ ζηα θηίξηα. Οη εγθαηαζηάζεηο θιηκαηηζκνχ - αεξηζκνχ πεξηιακβάλνπλ 

πνιπάξηζκεο ζπζθεπέο, νη νπνίεο παξάγνπλ ζφξπβν θαη δεκηνπξγνχλ θξαδαζκνχο, πνπ ζε 

κεγαιχηεξν ή κηθξφηεξν βαζκφ κεηαδίδνληαη ζηνπο εζσηεξηθνχο ρψξνπο θαη κπνξνχλ λα 

επεξεάδνπλ αξλεηηθά ηελ άλεζε ησλ αλζξψπσλ.  

Γεληθά ζηηο εγθαηαζηάζεηο θιηκαηηζκνχ ζνξχβνπο πξνθαινχλ:  
 

 Σα κεραλήκαηα ηεο θεληξηθήο εγθαηάζηαζεο, δειαδή ηα ςπθηηθά ζπγθξνηήκαηα, νη 

ιέβεηεο, νη αλεκηζηήξεο, νη θιηκαηηζηηθέο κνλάδεο, νη αληιίεο, νη πχξγνη ςχμεο θιπ., πνπ 

κπνξεί λα είλαη είηε εγθαηεζηεκέλα κέζα ζην θηίξην είηε, νξηζκέλα απφ απηά, εθηφο ηνπ 

θηηξίνπ (π.ρ. νη πχξγνη ςχμεο, νη αλεκηζηήξεο, νη αληιίεο θιπ.). Απηά απνηεινχλ ηηο 

θπξηφηεξεο πεγέο ζνξχβνπ κίαο εγθαηάζηαζεο θιηκαηηζκνχ.  

 Σα δίθηπα δηαλνκήο δειαδή νη αεξαγσγνί, νη ζσιελψζεηο θαη ηα εμαξηήκαηα ηνπο. 

Θφξπβνο απφ ηα δίθηπα δηαλνκήο κπνξεί λα παξάγεηαη ιφγσ ηεο πςειήο ηαρχηεηαο ηνπ 

αέξα ζηνπο αεξαγσγνχο, ηδηαίηεξα ζηα δηαθξάγκαηα, ή ιφγσ δηαξξνψλ. Αθφκα ιφγσ 

ηαιάλησζεο ησλ ηνηρσκάησλ ησλ αεξαγσγψλ θαη ησλ ζσιελψζεσλ. Λφγσ ηπξβψδνπο 

ξνήο ζηα plenum θαη ζηα εμαξηήκαηα αιιαγήο θαηεχζπλζεο-δηαηνκήο θαη ιφγσ ηεο 

κεγάιεο ηαρχηεηαο ξνήο ζηηο ζσιελψζεηο.  

 Οη θεξηνί ζφξπβνη νη νπνίνη δελ πεγάδνπλ απφ ηε ζπγθεθξηκέλε εγθαηάζηαζε, αιιά 

κεηαθέξνληαη ζηνπο ρψξνπο κε ηε βνήζεηα ησλ αεξαγσγψλ θαη ησλ ζσιελψζεσλ 

 

Σα πξνβιήκαηα ζνξχβνπ αληηκεησπίδνληαη κε πξνζεθηηθή επηινγή θαη δηαζηαζηνιφγεζε 

ηεο εγθαηάζηαζεο θαη θαηάιιειν ζρεδηαζκφ γηα απνκφλσζε ή απνξξφθεζε ησλ ζνξχβσλ. 

πλήζσο ζηνλ θιηκαηηζκφ εθαξκφδνληαη ηξείο βαζηθέο ηερληθέο ειέγρνπ ηνπ ζνξχβνπ : 

 Δπεκβάζεηο ζηελ πεγή ηνπ ζνξχβνπ  

 Δπεκβάζεηο ζηηο νδνχο κεηάδνζεο ηνπ ζνξχβνπ  

 Δπεκβάζεηο ζην ρψξν  

 Σα κεραλήκαηα θαη νη ζπζθεπέο ηεο εγθαηαζηάζεσο πνπ ιεηηνπξγνχλ κέζα ζηνπο 

ρψξνπο φπσο νη ηεξκαηηθέο κνλάδεο επαγσγήο ή ηα fan coils, ηα θηβψηηα αλάκημεο θαη 
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δηαλνκήο πςειήο ηαρχηεηαο, νη απηφλνκεο θιηκαηηζηηθέο κνλάδεο, ηα ζηφκηα αέξα θιπ.  

Οη ζφξπβνη πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ εγθαηάζηαζε, αιιά θαη φζνη κεηαθέξνληαη ζηνπο 

ρψξνπο πξνεξρφκελνη απφ άιιεο, αηηίεο, είλαη ζνβαξέο πεγέο ελφριεζεο θαη πξέπεη έγθαηξα 

λα αληηκεησπηζηνχλ απφ ηνλ κειεηεηή θαη ηνλ εγθαηαζηάηε. Οη ζφξπβνη πνπ παξάγνληαη 

απφ ηε ιεηηνπξγία ηεο εγθαηάζηαζεο, πξέπεη λα εμεηαζηνχλ κελ φρη κφλν ζαλ απηνηειείο 

πεγέο ζνξχβνπ, αιιά θαη ζε ζπλδπαζκφ κε ηε ζπλνιηθή επηβάξπλζε ε νπνία δεκηνπξγείηαη 

ζηνπο ρψξνπο απφ ηε ζπκβνιή εζσηεξηθψλ θαη εμσηεξηθψλ ζνξχβσλ. 

 

Πίνακαρ . Ενδεικνςόμενερ ηιμέρ ζηάθμηρ θοπύβος. 

 

ΔΗΓΟ ΥΧΡΟΤ 

ΣΗΜΖ 

NR 

Αίζνπζεο ζπλαπιηψλ, φπεξαο, ζηνχληην ερνγξαθήζεσλ, 

ζέαηξα (>500 ζεαηψλ) 20 

Θέαηξα (<500 ζεαηψλ), ζηνχληην ηειενξάζεσο, αίζνπζεο 

δηαιέμεσλ  (>50 αηφκσλ) 

25 

 

Γξαθεία ηδησηηθά, αίζνπζεο ζπζθέςεσλ θαη δηαιέμεσλ  

(20-50 αηφκσλ) πνιιαπιψλ ρξήζεσλ, βηβιηνζήθεο, 30 

δσκάηηα μελνδνρείσλ, ρεηξνπξγεία, θηλεκαηνγξάθνη,  

ζάιακνη αζζελψλ, κεγάιεο αίζνπζεο δηθαζηεξίσλ  

Κνηλφρξεζηνη ρψξνη μελνδνρείσλ-λνζνθνκείσλ, κηθξέο -  

αίζνπζεο ζπζθέςεσλ θαη δηαιέμεσλ (<20 αηφκσλ), 35 

ζρνιηθέο αίζνπζεο, κηθξέο αίζνπζεο δηθαζηεξίσλ,  

κνπζεία, κηθξά εζηηαηφξηα  

Αίζνπζεο ζρεδηάζεσο, εξγαζηήξηα, αίζνπζεο ππνδνρήο  

μελνδνρείσλ, ηαρπδξνκεία, κεγάια εζηηαηφξηα, κπαξ, 40 

πνιπθαηαζηήκαηα θαη θαηαζηήκαηα  

Μαγεηξεία λνζνθνκείσλ, μελνδνρείσλ θ.ιπ., πιπληήξηα,  

αίζνπζεο ππνινγηζηψλ, ινγηζηήξηα, θαθεηέξηεο-θαληίλεο, 45 

ζνππεξκάξθεη, θνιπκβεηήξηα  

 

NR > 50 = πνιχ ζνξπβψδεο ρψξνο, κόλν ζε ρώξνπο παξαγσγήο 

 

Καηαζθεπαζηηθά ηνηρεία Μνλάδσλ Κεληξηθήο Δπεμεξγαζίαο Σνπ Αέξα 

 

Κάζε  θεληξηθή  κνλάδα  επεμεξγαζίαο  αέξα,  απνηειείηαη  απφ  ηα  αθφινπζα  

ηκήκαηα, ζηα νπνία είλαη ηνπνζεηεκέλα ηα δηάθνξα εμαξηήκαηα επεμεξγαζίαο ηνπ αέξα : 

 Σκήκα θαζαξηζκνχ ηνπ αέξα  

 Σκήκα αλακίμεσο ηνπ αέξα  

 Σκήκα κεησπηθψλ θαη παξαθακπηεξίσλ δηαθξαγκάησλ  

 Σκήκα ζεξκηθήο επεμεξγαζίαο  

 Σκήκα πγξάλζεσο ηνπ αέξα  

 Σκήκα αλεκηζηήξσλ  
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Σκήκα Καζαξηζκνύ Αέξα 
 

Ο θαζαξηζκφο ηνπ αέξα επηηπγράλεηαη κε θίιηξα επίπεδεο ή γσληαθήο κνξθήο, 

θαζνξηδφκελνπ ή απνξξηπηφκελνπ ηχπνπ, θαη θαηάιιεινπο νδεγνχο γηα ηελ εχθνιε 

ηνπνζέηεζε θαη εμαγσγή ηνπο. Ζ πνηφηεηα θαη ην είδνο ησλ θίιηξσλ, ε ζηεγαλφηεηα ζηε 

δηέιεπζε αθηιηξάξηζηνπ αέξα κεηαμχ ησλ θίιηξσλ ή κεηαμχ θίιηξσλ θαη θειχθνπο, πξέπεη 

λα θαζνξίδνληαη απφ ηνλ κειεηεηή , αλάινγα κε ηε ρξήζε ηεο θιηκαηηζηηθήο ζπζθεπήο. Σα 

θπξίσο ρξεζηκνπνηνχκελα θίιηξα ζηηο θεληξηθέο κνλάδεο θιηκαηηζκνχ είλαη ηα θνιινεηδή, ηα 

μεξά θαη ηα ειεθηξνζηαηηθά θίιηξα.  
 

Σκήκα Αλακίμεσο Αέξα 

 

ηηο πεξηζζφηεξεο πεξηπηψζεηο, έλα πνζνζηφ ηνπ αέξα επηζηξνθήο, επαλαρξεζηκνπνηείηαη 

αλακεηγλπφκελνο κε λσπφ αέξα. ην ηκήκα απηφ ζπλδένληαη νη αεξαγσγνί πξνζαγσγήο 

λσπνχ αέξα θαη αέξα αλαθπθινθνξίαο, άκεζα ή έκκεζα. 

Έκκεζε είλαη ε ζχλδεζε φηαλ πξνεγνχληαη ηκήκαηα πξνεξγαζίαο, θαζαξηζκνχ ή 

ζεξκηθήο, ησλ πνζνηήησλ αέξα ησλ νπνίσλ ζα γίλεη ε αλάκημε. ηα ζεκεία πξνζαγσγήο 

ππάξρνπλ πνιχθπιια δηαθξάγκαηα γηα ηε ξχζκηζε ηεο παξνρήο. Σα δηαθξάγκαηα απηά είλαη 

ζπλήζσο δηαζπλδεδεκέλα θαη θηλνχκελα αληίζεηα, έηζη ψζηε φζν αλνίγεη ην δηάθξαγκα ηνπ 

αλαθπθινθνξνχληνο αέξα, ηφζν θιείλεη αληίζηνηρα ην δηάθξαγκα ηνπ λσπνχ. 

 
 
 

Σκήκα Θεξκηθήο Δπεμεξγαζίαο 
 

Απνηειεί ην βαζηθφηεξν ηκήκα κηαο θεληξηθήο κνλάδαο επεμεξγαζίαο ηνπ αέξα 

θιηκαηηζκνχ. Δδψ γίλεηαη ε κεηάδνζε ηεο ζεξκφηεηαο απφ ην λεξφ (ή αηκφ ή ςπθηηθφ 

ξεπζηφ) ζηνλ αέξα. Δζσηεξηθά ηνπ ηκήκαηνο ππάξρνπλ ηα ζηνηρεία, ςπθηηθφ θαη ζεξκαληηθφ 

ή κφλν έλα θνηλφ. Ζ ηθαλνπνηεηηθή κεηαθνξά ('ελαιιαγή') ζεξκφηεηαο απφ ην λεξφ ζην 

ζηνηρείν, εμαξηάηαη απφ ηνλ ηξφπν θαηαζθεπήο ηνπ ζηνηρείνπ. Σα ζπλήζσο 

ρξεζηκνπνηνχκελα ζηνηρεία θαηαζθεπάδνληαη απφ ζσιήλεο ραιθνχ 3/8" ή 5/8" κε πηεξχγηα 

απφ αινπκίλην, κεραληθά εθηνλσκέλα ζηνπο ζσιήλεο ραιθνχ θαη κε δηάθνξεο ππθλφηεηεο 

πηεξπγίσλ, αλά κνλάδα κήθνπο ζσιήλα. Ζ πνηφηεηα ηεο εθηφλσζεο θαη ε δηακφξθσζε ησλ 

πηεξπγίσλ θαζνξίδνπλ ηελ απφδνζε ηνπ ζηνηρείνπ αλά κνλάδα επηθάλεηαο, γηα δεδνκέλε 

ηαρχηεηα θαη ζεξκνθξαζία εηζφδνπ ηνπ αέξα. 

 

 

Σκήκα Τγξάλζεσο Αέξα 

Σν ηκήκα απηφ ζπλήζσο είλαη ελζσκαησκέλν ή βξίζθεηαη ζε άκεζε επαθή (θαη δηαδνρή) 

κε ην ηκήκα ζεξκηθήο επεμεξγαζίαο. Απνηειείηαη εζσηεξηθά απφ έλα ζσιήλα κε αθξνθχζηα 

(κπεθ). Δίλαη ηνπνζεηεκέλνο επάλσ απφ κία ιεθάλε θαη θαηαιήγεη εμσηεξηθά ηεο κνλάδαο 

φπνπ θαη ζπλδέεηαη κέζσ κηαο ειεθηξνκαγλεηηθήο βαιβίδαο κε δίθηπν λεξνχ. ην πξφζζην 

κέξνο ηνπ ηκήκαηνο ηνπνζεηνχληαη νη ζηαγνλνζπιιέθηεο, γηα ηε ζπγθξάηεζε ησλ 

ζηαγνληδίσλ πνπ παξαζχξνληαη απφ ηνλ αέξα. Όηαλ νη απαηηήζεηο πγξάλζεσο είλαη 

απμεκέλεο, κπνξεί λα ηνπνζεηεζεί θαη αληιία αλαθπθινθνξίαο ηνπ λεξνχ ηεο πγξάλζεσο (γηα 

κηθξφηεξε θαηαλάισζε λεξνχ), θαζψο επίζεο θαη πγξαληήξαο αηκνχ. 

 
 
Σκήκα Αλεκηζηήξσλ 

Ζ θεληξηθή κνλάδα επεμεξγαζίαο ηνπ αέξα, πεξηιακβάλεη αλεκηζηήξα ή αλεκηζηήξεο νη 

νπνίνη δεκηνπξγνχλ ηελ απαξαίηεηε ππνπίεζε ή ππεξπίεζε γηα ηε ξνή ηνπ αέξα, ηφζν ζηελ 

θιηκαηηζηηθή κνλάδα, φζν, θαη ηνπο αεξαγσγνχο. Ζ ζσζηή επηινγή ηνπ αλεκηζηήξα είλαη 
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θαζνξηζηηθφο παξάγνληαο γηα ηνλ ζφξπβν ηεο κνλάδαο, ηνπο θξαδαζκνχο θαη ηελ νηθνλνκία 

ζηε ιεηηνπξγία. Υξεζηκνπνηνχληαη ζπλήζσο δχν ηχπνη αλεκηζηήξσλ:  
1. Αλεκηζηήξεο εκπξφο θεθιηκέλσλ πηεξπγίσλ (Forward)   
2. Αλεκηζηήξεο πίζσ θεθιηκέλσλ πηεξπγίσλ (Backward)  
 

Γηα ρακειέο ζηαηηθέο πηέζεηο δηθηχνπ ρξεζηκνπνηνχληαη αλεκηζηήξεο κε εκπξφο θεθιηκέλα 

πηεξχγηα, ιφγσ ησλ πιενλεθηεκάησλ ησλ πηεξσηψλ ηνπ ηχπνπ απηνχ ζηηο ρακειέο πηέζεηο, 

γηα λα εμαζθαιηζηεί ρακειή ζηάζκε ζνξχβνπ. 

Γηα πςειφηεξεο ζηαηηθέο πηέζεηο πξνηηκψληαη νη αλεκηζηήξεο κε πηεξσηέο πίζσ 

θεθιηκέλσλ πηεξπγίσλ, γηαηί παξνπζηάδνπλ θαιχηεξε ιεηηνπξγία ζε απηέο ηηο ζπλζήθεο, 

θαιχηεξν βαζκφ απφδνζεο θαη κηθξφηεξν ζφξπβν. 

 

Διάγπαμμα διάσςζηρ θοπύβος για διαθοπεηικέρ ζηαηικέρ πιέζειρ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Σερληθά Υαξαθηεξηζηηθά Αλεκηζηήξσλ 
 

Παξνρή ηνπ αλεκηζηήξα (ζε CFM ή m
3
/h): Δίλαη ν φγθνο ηνπ αέξα πνπ παξέρεηαη απφ 

ηνλ αλεκηζηήξα ζηε κνλάδα ηνπ ρξφλνπ. ηνπο ππνινγηζκνχο ιακβάλεηαη ζαλ βάζε αέξαο 

ππθλφηεηαο 0,075 lb/ft
3
, εθηφο αλ δειψλεηαη θάηη δηαθνξεηηθφ. 

ηαηηθή Πίεζε (Static Pressure -SP): Δίλαη ε πίεζε ηνπ αέξα, είηε απηφο βξίζθεηαη ζε 

θίλεζε, είηε πεξηνξίδεηαη ζε θιεηζηφ αεξαγσγφ. Δθθξάδεηαη ζε mm ηήιεο Νεξνχ (mm 

.Ν). ην αγγινζαμνληθφ ζχζηεκα ρξεζηκνπνηείηαη ζαλ κνλάδα ε ίληζα ζηήιεο χδαηνο (1 in 

WG = 25,4 mm .Ν). Πην απιά, ε ζηαηηθή πίεζε είλαη ε δπλακηθή ελέξγεηα πνπ παξέρεη ν 

αλεκηζηήξαο θαη ε νπνία απαηηείηαη γηα ηελ αληηκεηψπηζε ησλ ηξηβψλ θαη ησλ αληηζηάζεσλ 

ζηε ξνή, εμ αηηίαο ησλ ζηνηρείσλ ηνπ ζπζηήκαηνο. Ζ ζηαηηθή πίεζε αλαθέξεηαη θαη ζαλ 

ζηαηηθφ χςνο ηνπ αλεκηζηήξα, αληίζηαζε ηνπ ζπζηήκαηνο ή ζηαηηθφ χςνο ηνπ ζπζηήκαηνο. 
 

Κηλεηηθή πίεζε (Velocity Pressure -VP): Ζ πίεζε πνπ παξέρεη ν αλεκηζηήξαο κφλν φηαλ 

ν αέξαο βξίζθεηαη ζε θίλεζε. Αζθείηαη πάληνηε πξνο ηε δηεχζπλζε ξνήο. Γηα παξάδεηγκα, 

αέξαο πνπ θηλείηαη κε ηαρχηεηα 4.000 FPM (FPM = ft/min) ζα αζθεί πίεζε 1 in WG ζε έλα 

ζηαζεξφ αληηθείκελν πνπ βξίζθεηαη ζηε δηαδξνκή ηνπ αέξα. Ζ αληίζηνηρε θηλεηηθή πίεζε 

γηα νπνηαδήπνηε άιιε ηαρχηεηα ξνήο ηνπ αέξα ππνινγίδεηαη εχθνια, θαζψο είλαη αλάινγε 

κε ην ηεηξάγσλν ηεο ηαρχηεηαο. Έηζη, γηα ηαρχηεηα ξνήο 8.000 FPM, ε θηλεηηθή πίεζε είλαη 

4 in WG, ελψ γηα ηαρχηεηα 2.000 RΡΜ είλαη 0,25 in WG. 

Οιηθή πίεζε (Total Pressure -TP): Δίλαη ην άζξνηζκα ηεο ζηαηηθήο πίεζεο θαη ηεο 

θηλεηηθήο πίεζεο θαη εθθξάδεηαη ζε mm .Ν (ή ζε in WG). 
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Σαρύηεηα εμόδνπ (Outlet Velocity -OV): Ζ παξνρή ηνπ αλεκηζηήξα (ζε CFM) 

δηαηξνχκελε κε ηελ εζσηεξηθή δηαηνκή ηεο εμφδνπ ηνπ (ή αιιηψο ηεο δηαηνκήο 

θαηαζιίςεσο), εθθξαζκέλεο ζε ft
2
, δίλεη ηελ ηαρχηεηα εμφδνπ ηνπ αέξα απφ ηνλ 

αλεκηζηήξα, ζε ft αλά ιεπηφ (feet per minute - FPM -1 FPM = 0,00508 m/s). 

Απνξξνθνύκελε ηζρύο (Brake Horsepower -BHP): Ζ παξνρή ηζρχνο ζηνλ αλεκηζηήξα, 

ή αιιηψο ε ηζρχο πνπ πξέπεη λα απνδνζεί ζηνλ άμνλα ηνπ αλεκηζηήξα γηα λα εμαζθαιηζηεί ε 

επηζπκεηή παξνρή θαη πίεζε. 

ηαηηθόο βαζκόο απόδνζεο (Static Efficiency -SE): Γελ είλαη ν πξαγκαηηθφο κεραληθφο 

βαζκφο απφδνζεο, αιιά έλαο απινπνηεκέλνο ηξφπνο ζχγθξηζεο αλεκηζηήξσλ, θαζψο ηα 

πεξηζζφηεξα ζηνηρεία απφδνζεο αλεκηζηήξσλ ηνπ δηαηίζεληαη ζήκεξα, αθνξνχλ ηνλ ζηαηηθφ 

θαη φρη ηνλ νιηθφ βαζκφ απφδνζεο. Τπνινγίδεηαη απφ ηε ζρέζε: 

 

ηαηηθόο βαζκόο απόδνζεο = (0,000157 * CFM * SP) / BHP 

 

Οιηθόο βαζκόο απόδνζεο (Total Efficiency -ΜΔ): Ο πξαγκαηηθφο βαζκφο απφδνζεο ηνπ 

αλεκηζηήξα, είλαη ν ιφγνο ηεο ηζρχνο πνπ απνδίδεηαη απφ ηνλ αλεκηζηήξα πξνο ηελ ηζρχ πνπ 

απνξξνθάηαη απφ απηφλ. Τπνινγίδεηαη απφ ηε ζρέζε: 

 

Οιηθόο βαζκόο απόδνζεο = (0,000157 * CFM * TP) / BHP 

Ζ θηλεηηθή πίεζε ζηελ έμνδν ηνπ αλεκηζηήξα πξέπεη λα ππνινγηζηεί θαη λα πξνζηεζεί ζηε 

ζηαηηθή πίεζε γηα ηνλ ππνινγηζκφ ηεο νιηθήο πίεζεο, πνπ εηζάγεηαη ζηελ πξνεγνχκελε 

ζρέζε. πλήζσο ππάξρνπλ θαηάινγνη πνπ αλαγξάθνπλ ηηο ηαρχηεηεο εμφδνπ, αιιά κπνξνχλ 

λα ππνινγηζηνχλ φπσο πεξηγξάθεθε παξαπάλσ. 

 

 Λεηηνπξγηθά Υαξαθηεξηζηηθά 
 

Δίλαη πεξηγξαθή ηεο απφδνζεο ηνπ αλεκηζηήξα ππφ δεδνκέλεο ζπλζήθεο ιεηηνπξγίαο. 

Πεξηιακβάλνπλ ηα γεσκεηξηθά κεγέζε : 

 
 ηελ ηαρχηεηα πεξηζηξνθήο, ηελ παξνρή, 

 

 ηελ πίεζε 
 

 ηελ απνξξνθνχκελε ηζρχ ηνπ αλεκηζηήξα. 
 

 
 

πλήζσο φκσο ζαλ ραξαθηεξηζηηθά ηνπ αλεκηζηήξα αλαθέξνληαη : 
 ε παξνρή θαη 

 

 ε ζηαηηθή ηνπ πίεζε (καλνκεηξηθφ) 
 

 

Δλλνείηαη πάληα φηη ν αλεκηζηήξαο ρξεζηκνπνηεί αέξα ζεξκνθξαζίαο πεξηβάιινληνο 

'αλέζεσο' 70 °F (21,1 °C), ζε βαξνκεηξηθή πίεζε 29,92 in Hg (1,012 bar) θαη ππθλφηεηα 

0,075 lb/ft
3
 (1,201 kg/m

3
). Όηαλ ηα ραξαθηεξηζηηθά αλαθέξνληαη ζε δηαθνξεηηθέο ζπλζήθεο 

πξέπεη λα δειψλεηαη αλαιπηηθά. 

Παξνρή ζε ειεύζεξε θαηάζιηςε: Ζ παξνρή ηνπ αλεκηζηήξα ζε ζπλζήθεο κεδεληθήο 

αληίζηαζεο ή κεδεληθήο ζηαηηθήο πίεζεο (ζπλζήθεο απφ ζπάληεο έσο αλχπαξθηεο ζε 

πξαθηηθέο εθαξκνγέο). Χζηφζν ζπλεζίδεηαη λα δίλνληαη νη παξνρέο ζε ειεχζεξε θαηάζιηςε 

γηα αθηηληθνχο αλεκηζηήξεο (πξνπέιεο) θαη κεξηθέο θνξέο ζε αμνληθνχο αλεκηζηήξεο, γηα 

ιφγνπο ζπγθξίζεσο δηαθφξσλ κνλάδσλ. 

Σαρύηεηα πηεξσηήο: Ζ πεξηθεξεηαθή ηαρχηεηα ηεο πηεξσηήο ηνπ αλεκηζηήξα 
 
ζε FPM (ft/min). Τπνινγίδεηαη απφ ηε ζρέζε: 

 
U = D * π * n  
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φπνπ :  

D: δηάκεηξνο πηεξσηήο                                                                                                                

n : ζηξνθέο αλά ιεπην (δηάκεηξνο πηεξσηήο ζε ft, π - 3,14) 

 

Αεξαγσγνί  

 Οη αεξαγσγνί κεηαθέξνπλ αέξα πξνθαζνξηζκέλεο πνηφηεηαο (ζεξκνθξαζία, πγξαζία, 

θαζαξφηεηα, θ.ιπ.) απφ ηελ θεληξηθή κνλάδα επεμεξγαζίαο ζηνπο δηάθνξνπο ρψξνπο. Καηά 

ηε ξνή ηνπ αέξα ζηνπο αεξαγσγνχο παξαηεξείηαη πηψζε πηέζεσο ιφγσ ηξηβψλ, ηφζν ζηα 

επζχγξακκα ηκήκαηα φζν θαη ζηα ζεκεία δηαηαξαρήο ηεο ξνήο (θακπχιεο ζηελψζεηο, 

δηαθιαδψζεηο θ.ά.). Γηα λα θζάζεη ν αέξαο ζηνπο θιηκαηηδφκελνπο ρψξνπο πξέπεη λα 

εμαζθαιηζηεί ππεξπίεζε ηθαλή λα θαιχςεη ηηο απψιεηεο ηξηβψλ θαη αθφκε λα εθζθελδνλίζεη 

ηνλ αέξα, κέζσ ησλ ζηνκίσλ πξνζαγσγήο. Σελ ππεξπίεζε απηή πξνζθέξνπλ νη αλεκηζηήξεο 

ηεο θχξηαο επεμεξγαζίαο ή αλεκηζηήξεο δηαθφξσλ θιάδσλ ζηα ζεκεία αλαρσξήζεσο ηνπ 

θιηκαηηζκέλνπ αέξα. 

εκείν εθθηλήζεσο ηνπ αέξα θαη ησλ αεξαγσγψλ πξνζαγσγήο, είλαη ην πέξαο ηεο 

θεληξηθήο κνλάδαο επεμεξγαζίαο θαη ηειηθφ ζεκείν (θαηάιεμε), νη ρψξνη. Οη αεξαγσγνί 

πξνζαγσγήο θαηαιήγνπλ ζηα ζηφκηα πξνζαγσγήο ηνπ αέξα, ζηνπο θιηκαηηδφκελνπο ρψξνπο. 

ην ζχζηεκα επηζηξνθήο ή απαγσγήο ηνπ ' κνιπζκέλνπ' αέξα, ην δίθηπν αεξαγσγψλ 

αξρίδεη απφ ηα ζηφκηα παξαιαβήο θαη θαηαιήγεη ζηα ζεκεία απνβνιήο ηνπ ζηελ αηκφζθαηξα 

ή ηνλ ρψξν θαζαξηζκνχ θαη αλακείμεσο ηνπ κε λσπφ αέξα (αλαθπθινθνξία). 

Οη δηειεχζεηο ησλ αεξαγσγψλ κέζα απφ δνκηθά ζηνηρεία ππνβαζκίδνπλ (άκεζα ή 

καθξνπξφζεζκα) ηε ζηαηηθή ηθαλφηεηα ησλ δνκηθψλ ζηνηρείσλ. Άκεζα απηφ κπνξεί λα 

πξνέιζεη απφ ηελ απξφζεθηε δηάλνημε νπψλ ζε θέξνληα δνκηθά ζηνηρεία. Μαθξνπξφζεζκα 

κπνξεί λα πξνέιζεη απφ επηπηψζεηο πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηελ απμνκείσζε ηεο ζεξκνθξαζίαο 

ησλ δνκηθψλ ζηνηρείσλ ηα νπνία ζα βξεζνχλ ζε επαθή κε ηνπο αεξαγσγνχο, αιιά θαη θπξίσο 

απφ ηελ πηζαλφηεηα λα εκθαληζηνχλ εζηίεο πγξαζίαο. 

Οη αεξαγσγνί είλαη ζπλήζσο νξζνγσληθήο δηαηνκήο γηα λα εμππεξεηνχληαη ζηφρνη 

απιφηεηαο ηεο θαηαζθεπήο θαη θαιχηεξνπ αηζζεηηθνχ απνηειέζκαηνο. Πάλησο ζε πνιιέο 

πεξηπηψζεηο πξνηηκνχληαη αεξαγσγνί θπθιηθήο δηαηνκήο, ηδίσο ζε δίθηπα πςειήο πηέζεσο, 

θπξίσο γηαηί είλαη επθνιφηεξε ε ζηεγάλσζε, νκαιφηεξε ε ξνή (ιηγφηεξνο ζφξπβνο) θαη είλαη 

απινχζηεξε ε πξνθαηαζθεπή. Όκσο νη θπθιηθνί αεξαγσγνί απνηεινχλ πξφβιεκα ζηνπο 

ρψξνπο φπνπ ην αηζζεηηθφ απνηέιεζκα έρεη ηδηαίηεξε ζεκαζία ή ππάξρνπλ εηδηθά 

πξνβιήκαηα ρψξνπ (π .ρ. χςνο ςεπδνξνθήο). 

Ζ εζσηεξηθή ιεία επηθάλεηα είλαη βαζηθφ, αλαγθαίν ραξαθηεξηζηηθφ γηα ηα ειάζκαηα απφ 

ηα νπνία ζα θαηαζθεπαζηνχλ νη αεξαγσγνί. Δπίζεο, ην ζρεηηθφ πιηθφ πξέπεη λα παξνπζηάδεη 

κεγάιε δηάξθεηα δσήο, λα κελ είλαη πγξνζθνπηθφ νχηε εχθιεθην, λα παξνπζηάδεη αληνρή ζηε 

δηάβξσζε (ηδίσο απφ πγξαζία) θαη λα είλαη θαηά ην δπλαηφλ ειαθξφ. 

 

 

 

 

Αεξαγσγνί Από Υαιπβδνέιαζκα 

Οη αεξαγσγνί απφ ραιπβδνέιαζκα θαηαζθεπάδνληαη απφ επίπεδα θχιια ειαζκάησλ, ηα 

άθξα ησλ νπνίσλ (θαηά κήθνο ξαθέο), ζπλδένληαη κε αλαδηπιψζεηο δηαθφξσλ κνξθψλ. Ο 

ιφγνο γηα ηνλ νπνίν δίδεηαη ηδηαίηεξε ζεκαζία ζηνλ ηξφπν θαηά κήθνο θαη εγθάξζηαο ξαθήο 

θαη γεληθά ζηνλ ηξφπν ζχλδεζεο ησλ αεξαγσγψλ κεηαμχ ηνπο θαη κε ηα ζηνηρεία κε ηα νπνία 

ζπλεξγάδνληαη, είλαη φηη ε πξφρεηξε ζχλδεζε, ε νπνία ζα επηηξέςεη επηζπκεηέο δηαξξνέο 

θιηκαηηζκέλνπ αέξα, κπνξεί λα δεκηνπξγήζεη ζνβαξά πξνβιήκαηα ζηε ξνή, αδπλακία 

ειέγρνπ ηνπ δηθηχνπ, θζνξέο ζηε δνκηθή θαηαζθεπή (πγξαζία) θαη εμαηξεηηθά ελνριεηηθνχο 

ζνξχβνπο. Δθηφο απφ ηηο θαηά κήθνο αλαδηπιψζεηο ζηεγαλφηεηαο θαη ηηο εγθάξζηεο 
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ζπλδέζεηο, ζπρλά απαηηνχληαη εληζρχζεηο, ηδηαίηεξα ζε αεξαγσγνχο πςειήο ηαρχηεηαο ή 

πηέζεσο ηνπ αέξα. Οη εληζρχζεηο γίλνληαη ή κε ρηαζηί λεπξψζεηο (ζηξαληδάξηζκα) ή κε 

ζηδεξνγσληέο νη νπνίεο ζηεξεψλνληαη κε πηξηζίληα (ήινπο) ή ιακαξηλφβηδεο. 

 

Γίθηπα Αεξαγσγώλ 
Με αθεηεξία ηελ ηαρχηεηα ηνπ αέξα ζηνπο αεξαγσγνχο δηαθξίλνληαη ηα δίθηπα ζε 

ρακειήο ηαρχηεηαο ή ζπκβαηηθά θαη ζε δίθηπα πςειήο ηαρχηεηαο. Μεηαμχ ησλ δχν νκάδσλ 

δελ ππάξρνπλ ζαθή δηαρσξηζηηθά φξηα. Ζ  Σ.Ο.ΣΔΔ 2423 δίλεη ηηκέο κέρξη 9 m/s γηα 

ζπλήζεηο ρψξνπο θαη 12 m/s γηα βηνκεραληθνχο ρψξνπο, γηα δίθηπα ρακειήο ηαρχηεηαο. Σν 

ζχζηεκα επηζηξνθήο ηνπ αέξα ππνινγίδεηαη πάληνηε ζαλ ζχζηεκα ρακειήο ηαρχηεηαο. 

Χο πξνο ηελ πίεζε, ηα δίθηπα αεξαγσγψλ δηαθξίλνληαη ζε ρακειήο, κέζεο θαη πςειήο 

πηέζεσο. Οη δηαθξίζεηο απηέο αλαθέξνληαη ζηελ νιηθή πίεζε, δειαδή πεξηιακβάλνπλ ηελ 

πηψζε πηέζεσο απφ ηε ζπζθεπή θεληξηθνχ θιηκαηηζκνχ (ζπζθεπή αλακίμεσο λσπνχ θαη 

ζλαθπθινθνξνχληνο αέξα), απφ ην δίθηπν αεξαγσγψλ κέρξη θαη ηα ζηφκηα εμφδνπ. 

Αληηζηνηρνχλ δειαδή ζηελ νιηθή πίεζε ηελ νπνία πξέπεη λα ππεξληθήζεη ν αλεκηζηήξαο ηνπ 

δηθηχνπ πξνζαγσγήο. πλεζίδεηαη ε δηάθξηζε: 

 Υακειήο πηέζεσο: γηα δίθηπα κέρξη 50 mm .Τ.  
 Μέζεο πηέζεσο: γηα δίθηπα απφ 50 κέρξη 150 mm .Τ.   
 Τςειήο πηέζεσο: γηα δίθηπα απφ 150 κέρξη θαη 250 mm .Τ.  

ε ρψξνπο θαη ζέζεηο γηα ηηο νπνίεο πξνέρεη ε νηθνλνκία δηαζηάζεσλ, επηιέγνληαη 

ζπζηήκαηα πςειήο ηαρχηεηαο ξνήο, κε κηθξήο δηακέηξνπ, θπθιηθήο δηαηνκήο αεξαγσγνχο. 

Δάλ αληηζέησο γηα ηε δηέιεπζε ησλ αεξαγσγψλ πξνθξηζεί ε θαηαζθεπή ςεπδνξνθήο θαίλεηαη 

πξνηηκφηεξε ε ιχζε ησλ αεξαγσγψλ νξζνγσληθήο δηαηνκήο θαη κάιηζηα ζεκαληηθά άληζσλ 

δηαζηάζεσλ (πιαθνεηδνχο κνξθήο). 

 

Μέζνδνη Τπνινγηζκνύ Αεξαγσγώλ   
O ζρεδηαζκφο ελφο δηθηχνπ αεξαγσγψλ βαζίδεηαη:  

 
1. ηελ επηινγή ηνπ θαηάιιεινπ ζπζηήκαηνο αεξηζκνχ, ζέξκαλζεο ή δξνζηζκνχ κε αέξα ή 

πιήξνπο θιηκαηηζκνχ  
 
2. ηνλ ιεπηνκεξεηαθφ ππνινγηζκφ ησλ ζεξκηθψλ θαη ςπθηηθψλ θνξηίσλ θάζε ρψξνπ θαη ηνπ 

ζπλνιηθνχ αληίζηνηρνπ θνξηίνπ ην νπνίν ζα πξέπεη λα θαιχςεη ε θεληξηθή κνλάδα 

ζέξκαλζεο, δξνζηζκνχ ή θιηκαηηζκνχ  
 
3. ηνλ ππνινγηζκφ ησλ πνζνηήησλ αέξα νη νπνίεο επεξεάδνληαη ζε θάζε ρψξν  

 

Οη ππνινγηζκνί ηνπ κεγέζνπο ησλ αεξαγσγψλ, ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ πηψζε πίεζεο θαη ηελ 

απνθπγή δεκηνπξγίαο εζηηψλ ζνξχβνπ, γίλεηαη κε ηέζζεξηο δηαθνξεηηθνχο ηξφπνπο:  
 Μέζνδνο ζηαζεξήο ηαρχηεηαο   
 Μέζνδνο βαζκηαίαο κείσζεο ηεο ηαρχηεηαο   
 Μέζνδνο ζηαζεξήο πηψζεο πίεζεο   
 Μέζνδνο αλάθηεζεο ηεο ζηαηηθήο πίεζεο 

 

Θεξκηθή Μόλσζε Αεξαγσγώλ 
Ηδηαίηεξα απαξαίηεηε είλαη ε κφλσζε ζηνπο αγσγνχο πνπ κεηαθέξνπλ ςπρξφ αέξα γηα λα 

κε ζρεκαηηζηεί ζηελ επηθάλεηα ηνπο ζπκπχθλσκα πδξαηκψλ. Γεληθά φκσο αεξαγσγνί 

(ζεξκνχ ή ςπρξνχ αέξα) πνπ δηέξρνληαη απφ κε θιηκαηηδφκελνπο ρψξνπο πξέπεη λα 

κνλψλνληαη κε ζηφρν ηελ εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο. 
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Μηα ηθαλνπνηεηηθή ζεξκηθή κφλσζε πνπ ρξεζηκνπνηείηαη ηφζν γηα ηελ πξνζηαζία ησλ 

δνκηθψλ ζηνηρείσλ απφ ηελ πγξαζία, φζν θαη γηα εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο, νθείιεη λα πιεξεί 

ηα αθφινπζα: 

1. Να είλαη ζπλερήο, ρσξίο δηαθνπέο.  
 
2. Να δηαζέηεη εμσηεξηθή πξνζηαηεπηηθή θάιπςε (π.ρ. καλδχα απφ αινπκηλφθπιιν) 

απνδεδεηγκέλεο θαη πιήξνπο ζηεγαλφηεηαο.   
3. ε εμσηεξηθνχο  αεξαγσγνχο  ε κφλσζε  πξέπεη λα επηθαιχπηεηαη κε πιηθφ αλζεθηηθφ 

ζηελ πξφζπησζε λεξνχ (βξνρή) θαη έληνλεο ζεξκνθξαζηαθέο δηαθπκάλζεηο (παγεηφο 

θαχζσλαο). 

ε πεξίπησζε πνπ ε κειέηε πξνβιέπεη εζσηεξηθή κφλσζε ησλ αεξαγσγψλ, πξέπεη: 

1. Να απμάλνληαη θαηάιιεια νη δηαζηάζεηο, ψζηε λα κε πεξηνξίδεηαη ε δηαηνκή ηνπο απφ ην 

πάρνο ηεο κφλσζεο.  

2. Ζ κφλσζε λα θαηαζθεπάδεηαη ζπλερψο θαη ιεία, ρσξίο πξνεμνρέο πνπ δηαθνξνπνηνχλ ηελ 

εζσηεξηθή δηαηνκή θαη δεκηνπξγνχλ απξφβιεπηεο αληηζηάζεηο.  

3. Να δίδεηαη ηδηαίηεξε πξνζνρή ζηελ ζπγθφιιεζε θαη ζηεξέσζε ηεο κφλσζεο ζηα 

ηνηρψκαηα ηνπ αεξαγσγνχ, ψζηε λα κελ εκθαλίδνληαη απνθνιιήζεηο θαηά ηελ ξνή ηνπ 

αέξα (πηζαλέο ππνπηέζεηο).  

4. ε ππαίζξηνπο αεξαγσγνχο είλαη απαξαίηεηε ε ζηεγαλνπνίεζε ησλ αξκψλ, ψζηε λα κελ 

εηζρσξεί πγξαζία ζην κνλσηηθφ πιηθφ.  

5. Δθ' φζνλ ρξεζηκνπνηείηαη παινβάκβαθαο, πξέπεη ε εζσηεξηθή επηθάλεηα πνπ έξρεηαη ζε 

επαθή κε ηνλ αέξα λα θαιχπηεηαη κε θαηάιιειν πξνζηαηεπηηθφ πιηθφ ψζηε λα κε 

παξαζχξνληαη ίλεο παινβάκβαθα, πνπ είλαη επηθίλδπλεο γηα ηελ αλαπλνή.  

 

Μέζνδνο ηαζεξήο Πηώζεο Πίεζεο   

H κέζνδνο πνπ επηιέμακε είλαη κε ζηαζεξή πηψζε πίεζεο, ρξεζηκνπνηείηαη ηφζν ζε δίθηπα 

πξνζαγσγήο, φζν θαη απαγσγήο. Δίλαη ε πεξηζζφηεξν ρξεζηκνπνηνχκελε κέζνδνο θαη δίδεη 

πνιχ θαιά απνηειέζκαηα ζε θάπσο ζπκκεηξηθά δίθηπα αεξαγσγψλ ή δίθηπα ησλ νπνίσλ νη 

θιάδνη έρνπλ ίζν ή πεξίπνπ ίζν κήθνο. Όηαλ ππάξρνπλ δηαθνξέο ζην κήθνο, πξνβιέπνληαη 

θαηάιιεια δηαθξάγκαηα ξπζκίζεσλ ηεο ξνήο ησλ θιάδσλ, νπφηε θαη πάιη πξνθχπηνπλ 

ηθαλνπνηεηηθά απνηειέζκαηα κε ηε κέζνδν ζηαζεξήο πηψζεσο πίεζεο 

 

Οηθνλνκηθνί Παξάγνληεο  

 Ζ ηζνξξνπία κεηαμχ θφζηνπο θαηαζθεπήο θαη θφζηνπο ιεηηνπξγίαο ελφο δηθηχνπ 

αεξαγσγψλ, πξέπεη λα εμεηάδεηαη κε πξνζνρή, ζε ζπλδπαζκφ κε ηνλ δηαζέζηκν ρψξν, ηηο 

πηζαλέο ηερληθέο, ηελ ειαρηζηνπνίεζε ησλ απσιεηψλ ηξηβήο θαη ην πξφβιεκα ηεο ζηάζκεο 

ζνξχβνπ. Οη βαζηθέο αξρέο είλαη νη εμήο:  

 

 Ο αέξαο πξέπεη λα κεηαθέξεηαη, θαηά ην δπλαηφλ, ζε δίθηπα απ‟ επζείαο γξακκήο θαη κε 

ηηο επηηξεπφκελεο ηαρχηεηεο ξνήο, ψζηε λα επηηεπρζεί ην επηζπκεηφ απνηέιεζκα κε ηελ 

ειάρηζηε επηβάξπλζε ζε ζφξπβν, θαη ηε κέγηζηε δπλαηή νηθνλνκία ζε θαηαλάισζε ηζρχνο, 

δαπάλε πιηθψλ θαη δέζκεπζε ρψξνπ.  

  Απφηνκεο κεηαβνιέο ηεο δηεπζχλζεσο ηεο ξνήο ηνπ αέξα ζηνπο αεξαγσγνχο, 

ζπλεπάγνληαη απμεκέλεο ηξηβέο θαη επνκέλσο κεγαιχηεξεο ηζρχνο εμνπιηζκφ θαη 

απμεκέλν ιεηηνπξγηθφ θφζηνο. Όπνπ είλαη επηβεβιεκέλεο νη απφηνκεο αιιαγέο ζηε 

δηεχζπλζε ηεο ξνήο ρξεζηκνπνηνχληαη θαηάιιεια νδεγεηηθά πηεξχγηα ή ειάζκαηα.  

 Σα ηκήκαηα κεηαβνιήο ηεο δηαηνκήο ηνπ αεξαγσγνχ, πξέπεη λα θαηαζθεπάδνληαη κε 

πξνζνρή απφ εηδηθεπκέλνπο ηερλίηεο ή λα ρξεζηκνπνηνχληαη ηππνπνηεκέλα ζηνηρεία 

θαηαζθεπαζηψλ. ε απφηνκεο δηεπξχλζεηο ή ζηελψζεηο φπνπ είλαη αλαπφθεπθηεο πξέπεη λα 
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ηνπνζεηνχληαη νδεγεηηθά πηεξχγηα ή εηδηθά ηεκάρηα δηεπθνιχλζεσο ηεο νκαιήο 

κεηαβάζεσο ηνπ αέξα απφ ηε κία δηαηνκή ζηελ άιιε.  

 Οξζνγσληθνί αεξαγσγνί κε ζεκαληηθή δηαθνξά δηαζηάζεσλ, παξνπζηάδνπλ απμεκέλν 

πνζνζηφ ζεξκηθψλ απσιεηψλ (ή αληίζηνηρα ζεξκηθνχ θέξδνπο).  

 Αεξαγσγνί νη νπνίνη κεηαθέξνπλ κηθξέο πνζφηεηεο αέξα, κε ρακειή ηαρχηεηα, 

παξνπζηάδνπλ απμεκέλν πνζνζηφ απσιεηψλ ζεξκφηεηαο.  

 Με ηε ζεξκηθή κφλσζε ησλ αεξαγσγψλ, κπνξνχλ λα κεησζνχλ νη αληίζηνηρεο ζεξκηθέο 

απψιεηεο κέρξη 90% θαη πεξηζζφηεξν.
 

  
 
Ζ εζσηεξηθή επηθάλεηα ησλ αεξαγσγψλ πξέπεη λα είλαη φζν ην δπλαηφλ ιεία. 

 

 

 

ηόκηα Γηαλνκήο Καη Παξαιαβήο Αέξα 
Οη αεξαγσγνί πξνζάγνπλ θιηκαηηζκέλν αέξα ζηνπο ρψξνπο. Ζ ηειηθή δηαδηθαζία δηαλνκήο 

ηνπ αέξα, ψζηε λα θαιπθζνχλ νη αλάγθεο ζε ζέξκαλζε ή δξνζηζκφ ζχκθσλα κε ηηο 

πξνδηαγξαθέο ηεο θιηκαηηθήο αλέζεσο, δηελεξγείηαη κε ηε βνήζεηα εηδηθνχ ζηνηρείνπ ηεο 

θιηκαηηζηηθήο εγθαηάζηαζεο, ησλ ζηνκίσλ πξνζαγσγήο θαη απαγσγήο αέξα. 

Οη ηερληθέο, ιεηηνπξγηθέο θαη αηζζεηηθέο απαηηήζεηο, νδήγεζαλ ηνπο θαηαζθεπαζηέο ζηε 

δεκηνπξγία πνιιψλ εηδψλ ζηνκίσλ, ηα νπνία δηαθέξνπλ ζηε κνξθή, ηηο δηαζηάζεηο θαη ηνλ 

ηξφπν ιεηηνπξγίαο. 

Βαζηθφ ζηνηρείν ην νπνίν επεξεάδεη ζεκαληηθά ηελ επηινγή ηνπ θαηάιιεινπ ζε θάζε 

πεξίπησζε ζηνκίνπ είλαη ν ζφξπβνο. Ο ζφξπβνο ν νπνίνο πξνθαιείηαη απφ ηε δηέιεπζε ηνπ 

αέξα απφ ηα ζηφκηα, δελ είλαη εχθνιν λα πξνβιεθζεί, γηαηί εμαξηάηαη απφ πνιινχο 

παξάγνληεο. Ο ζπνπδαηφηεξνο απφ απηνχο είλαη ε ηαρχηεηα εμφδνπ ηνπ αέξα απφ ην ζηφκην. 

Καηά ηε κειέηε κηαο θιηκαηηζηηθήο εγθαηάζηαζεο, πξέπεη λα γίλεηαη πιήξεο κειέηε γηα ηελ 

πξφβιεςε ηεο ζηάζκεο ζνξχβνπ θαη ηελ εμαθξίβσζε ηεο επηηξεπφκελεο ηαρχηεηαο εμφδνπ 

ηνπ αέξα απφ ηα ζηφκηα. Δηδηθνί πίλαθεο θαη ηερληθέο νδεγίεο θαζνξίδνπλ ηελ επηηξεπηή 

ζηάζκε ζνξχβνπ γηα ηνπο δηάθνξνπο ρψξνπο θαη ηε κέγηζηε επηηξεπφκελε ηηκή ηεο ηαρχηεηαο 

εμφδνπ ηνπ αέξα απφ ηα ζηφκηα πξνζαγσγήο. 

 

 ηόκηα Πξνζαγσγήο Αέξα 
Σα ζηφκηα πξνζαξκφδνληαη ζηεγαλά ζην άθξν ή ζε εηδηθά πιεπξηθά αλνίγκαηα ησλ 

αεξαγσγψλ θαη δηαζέηνπλ πηεξχγηα (νξηδφληηα θαη θαηαθφξπθα) γηα ηε δηακφξθσζε 

(θαηαθφξπθε θαη νξηδφληηα αληίζηνηρα) ηεο δέζκεο ηνπ εμεξρφκελνπ αέξα. Γηα ηηο ξπζκίζεηο 

ηεο παξνρήο θέξνπλ εηδηθφ δηάθξαγκα (damper) κε αληίζεηεο θιίζεσο θχιια, ηα νπνία 

κπνξεί λα θηλνχληαη κε ην ρέξη, κε ειεθηξηθφ κεραληζκφ ή απηνκαηηζκφ. Ζ νξζή εθινγή ησλ 

ζηνκίσλ πξνζαγσγήο ηνπ αέξα, απνηειεί βαζηθφ ζπληειεζηή γηα ηελ ηθαλνπνηεηηθή θαη 

πξαθηηθά αζφξπβε ιεηηνπξγία κηαο εγθαηάζηαζεο. Σα ζηφκηα εμφδνπ πξέπεη λα επηηπγράλνπλ 

ηελ νκνηφκνξθε θαηαλνκή ηνπ πξνζαγφκελνπ ζηνπο ρψξνπο αέξα θαη θαηά ζπλέπεηα θαη ηελ 

νκνηνκνξθία ζηελ θαηαλνκή ηεο ζεξκνθξαζίαο ζε φιεο ηηο πεξηνρέο ηνπ ρψξνπ. Πξέπεη, 

φπσο ιέγεηαη λα απνθεχγνληαη νη λεθξέο δψλεο, δειαδή πεξηνρέο φπνπ ν αέξαο παξακέλεη 

ζηάζηκνο, άξα εκθαλίδνληαη αηζζεηά πςειφηεξεο ή ρακειφηεξεο ηνπηθέο ζεξκνθξαζίεο. 

Δμίζνπ ζεκαληηθφ είλαη ηα ζηφκηα πξνζαγσγήο λα κε δεκηνπξγνχλ ελνριεηηθά ξεχκαηα 

αέξα.  
 

Ζ επηινγή ησλ ζηνκίσλ γίλεηαη κε βάζε ηελ :  

 παξερφκελε πνζφηεηα αέξα (απαηηνχκελε παξνρή)  

 ην βειελεθέο (throw) 
 

 ηελ θαηαθφξπθε εηδηθή πηψζε ηνπ αέξα (drop) 
 

 ηε ζηάζκε ηνπ πξνθαινχκελνπ ζνξχβνπ 
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Σα ζηφκηα πξνζαγσγήο αέξα ρσξίδνληαη ζε δπν θαηεγνξίεο : 

 Σα ζηφκηα ηνίρνπ  

 Σα ζηφκηα νξνθήο  

 

 

Σξόπνο Τπνινγηζκνύ 
 

H κειέηε θαη θαηαζθεπή ησλ αεξαγσγψλ, πέξα απφ ηελ πξνθαλή ζεκαζία ηνπο γηα ηνλ 

θιηκαηηζκφ, απνηειεί ηελ αθξαία πεξίπησζε δηαζηαχξσζεο ησλ κεραλνινγηθψλ κε ηα 

αξρηηεθηνληθά θαη ηα ζηαηηθά, ιφγσ ηνπ φγθνπ θαη ησλ ιεπηνκεξεηψλ ησλ δηθηχσλ.  

H κειέηε ινηπφλ ησλ αεξαγσγψλ νθείιεη λα αληηκεησπίδεηαη επηζηεκνληθά θαη λα 

ιακβάλεηαη εθηφο ησλ άιισλ ππφςε φηη:  
 
 Οη αεξαγσγνί απνηεινχλ θαη θαλάιη κεηαθνξάο ζνξχβνπ απφ ηηο θιηκαηηζηηθέο κνλάδεο 

θαη ηνπο αλεκηζηήξεο, αιιά θαη πηζαλή ζνβαξή πεγή ζνξχβνπ νη ίδηνη.  
 Σα δίθηπα αεξαγσγψλ βξίζθνληαη ζε ζπλαιιαγή ζεξκφηεηαο κε ηνπο ρψξνπο ηνπο νπνίνπο 

δηαζρίδνπλ.  
 Πάλσ ζηνπο αεξαγσγνχο κπνξνχλ λα δεκηνπξγεζνχλ ζπκππθλψκαηα πδξαηκψλ αέξα, κε 

δπζάξεζηεο ζπλέπεηεο γηα ηα αξρηηεθηνληθά ζηνηρεία ζηα νπνία είλαη θξπκκέλνη.  

 Ζ θάησ άθξε ηνπο δελ απέρεη απφ ηελ πιάθα ην νλνκαζηηθφ ηνπο χςνο αιιά ην χςνο απηφ 
ζπλ ην πάρνο ηεο κφλσζεο ηνπο (πεξίπνπ 2cm), ζπλ ηελ αλνρή απφ ηελ πιάθα (1 - 2cm), 
ζπλ ην βέινο θάκςεο ηεο θάησ παξεηάο ηνπο (ζεκαληηθφ ζε αεξαγσγνχο πιάηνπο 
κεγαιχηεξνπ ησλ 80cm), ζπλ ηελ πξνέθηαζε ηνπ ζπζηήκαηνο αλάξηεζεο ηνπο (πνηθίιιεη 
απφ 0 - 4cm).  

 

Μέζνδνο Ίζεο Πηώζεο Πίεζεο  

ηελ  κέζνδν  ίζεο  πηψζεο  πίεζεο,  νη  αεξαγσγνί  δηαζηαζηνινγνχληαη  γηα  ζηαζεξή 

πηψζε πίεζεο αλά κέηξν κήθνπο. Ζ κέζνδνο ζπλίζηαηαη ζηα παξαθάησ βήκαηα: 
 
1) Τπνινγίδεηαη ε επηζπκεηή παξνρή αέξα, απφ ην ςπθηηθφ θνξηίν ηνπ ζπζηήκαηνο ή βάζε 

ελαιιαγψλ αέξα. 

2) Δπηιέγεηαη ε ηαρχηεηα ζηελ αξρή ηνπ δηθηχνπ αεξαγσγψλ, αλάινγα κε ην επηζπκεηφ 

επίπεδν ζνξχβνπ. 

3) Με δεδνκέλε ηελ επηζπκεηή παξνρή ηνπ δηθηχνπ θαη ηελ ηαρχηεηα, απφ ην δηάγξακκα 

απσιεηψλ ηξηβήο – παξνρήο (διάγπαμμα 4.2) βξίζθεηαη ε ηηκή ησλ απσιεηψλ ηξηβήο πνπ ζα 

δηαηεξεζεί ζε φιν ην ζχζηεκα.  

4) ηνπο ππφινηπνπο θιάδνπο, επαλππνινγίδνληαη νη δηαζηάζεηο ησλ αεξαγσγψλ, ψζηε φινη 

νη θιάδνη λα έρνπλ ηελ ίδηα νιηθή πηψζε πίεζεο. Ο επαλππνινγηζκφο απηφο νδεγεί ζε 

αχμεζε ηεο ηαρχηεηαο ζηνπο δηάθνξνπο θιάδνπο, θαη αχμεζε ηεο ηηκήο ησλ απσιεηψλ 

ηξηβήο ζε απηνχο. Πξνζνρή πξέπεη λα δνζεί θαηά ην ζηάδην απηφ ψζηε θάζε θιάδνο λα 

παξνπζηάδεη πηψζε ηεο ηαρχηεηαο θαηά ηε δηεχζπλζε ηεο ξνήο.  

5) Απφ ηηο δηακέηξνπο ησλ ηζνδχλακσλ θπθιηθψλ, ππνινγίδνληαη νη αληίζηνηρεο δηαζηάζεηο 

αεξαγσγψλ νξζνγσληθήο δηαηνκήο. 

6) Τπνινγίδεηαη ε νιηθή πηψζε πίεζεο ζην δπζκελέζηεξν θιάδν 

 
 

Απφ ην ίδην δηάγξακκα, θαη θηλνχκελνη πάλσ ζηελ επζεία ζηαζεξψλ απσιεηψλ ηξηβήο 

(πηψζεο πίεζεο), βξίζθεηαη ε δηάκεηξνο ηνπ ηζνδχλακνπ θπθιηθνχ αεξαγσγνχ, γηα θάζε 

ηκήκα ηνπ δηθηχνπ θαη ζχκθσλα κε ηηο παξνρέο απηνχ. Καη' απηφλ ηνλ ηξφπν ε ηαρχηεηα 

ζηνπο αεξαγσγνχο κηθξαίλεη ζπλερψο θαηά ηε δηεχζπλζε ηεο ξνήο. 
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Μέγηζηεο Δπηηξεπόκελεο Σαρύηεηεο Αεξαγσγώλ Υακειήο Σαρύηεηαο (m/sec) 
 

Πίνακαρ . Μέγιζηερ επιηπεπόμενερ ηασύηηηερ αεπαγωγών σαμηλήρ ηασύηηηαρ 
 

 Κύξηνη θιάδνη Γεπηεξεύνληεο θιάδνη 

 Πξνζαγσγή Δπηζηξνθή Πξνζαγσγή Δπηζηξνθή 

Καηνηθίεο 5 4 3 3 
Κιίλεο μελνδνρείσλ 7,5 6,5 6 5,5 
Κιίλεο λνζνθνκείσλ 7,5 6,5 6 5,5 

Γξαθεία 8 7 7 6 
Βηβιηνζήθεο 8 7 7 6 

Θέαηξα 7,5 5,5 5 4 
Ακθηζέαηξα 7,5 5,5 5 4 

Σξάπεδεο 9 9 8 7 
Δζηηαηόξηα 9 9 8 7 

Καηαζηήκαηα 9 9 8 7 
Βηνκεραληθόο 

αεξηζκόο 12 9 10 7,5 
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Γηάγξακκα ππνινγηζκνχ πηψζεσο πηέζεσο αλά κέηξν αεξαγσγνχ Pa/m, Δπζχγξακκνπ θαη 

θπθιηθήο δηαηνκήο  φηαλ είλαη θαηαζθεπαζκέλνο απφ ιακαξίλα (ηξαρχηεηαο ε = 0,000015m ) 

δηαξξέεηαη  απφ αέξα 20 
ν
C  θαη είλαη γλσζηή ε παξνρή m

3
/s θαη ε δηάκεηξνο ηνπ αεξαγσγνχ 

ζε m. 
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πρλά νη κειεηεηέο ρξεζηκνπνηνχλ ηελ παξαθάησ απινύζηεπζε ηεο κεζόδνπ:  

1. Τπνινγίδεηαη ε επηζπκεηή παξνρή αέξα, απφ ην ςπθηηθφ θνξηίν ηνπ ζπζηήκαηνο ή βάζε 

ελαιιαγψλ αέξα. 

2. Δπηιέγεηαη ε ηαρχηεηα ζηελ αξρή ηνπ δηθηχνπ αεξαγσγψλ, αλάινγα κε ην επηζπκεηφ 

επίπεδν ζνξχβνπ.  

3. Με δεδνκέλε ηελ επηζπκεηή παξνρή ηνπ δηθηχνπ θαη ηελ ηαρχηεηα, κε κία απιή δηαίξεζε 

πξνθχπηεη ε δηαηνκή ηνπ αξρηθνχ θιάδνπ.  

4. Αλάινγα κε ην πνζνζηφ παξνρήο ηνπ θάζε θιάδνπ ζε ζρέζε κε ηνλ αξρηθφ, βξίζθνληαη 

νη δηαηνκέο φισλ ησλ θιάδσλ.  

5. Τπνινγίδεηαη ε νιηθή πηψζε πίεζεο ζην δπζκελέζηεξν θιάδν.  

6. ηνπο ππφινηπνπο θιάδνπο, επαλαυπνινγίδνληαη νη δηαζηάζεηο ησλ αεξαγσγψλ, ψζηε 

φινη νη θιάδνη λα έρνπλ ηελ ίδηα νιηθή πηψζε πίεζεο.  

ηελ πξάμε, ζηα πεξηζζφηεξα δίθηπα αεξαγσγψλ, ην ηειεπηαίν βήκα δελ 

πξαγκαηνπνηείηαη θαηά ηνλ ζρεδηαζκφ, αιιά πξνβιέπνληαη ξπζκηζηηθά δηαθξάγκαηα ζηνπο 

δηάθνξνπο θιάδνπο. Απηά ξπζκίδνληαη κεηά ηελ ηξνθνδνζία ηνπ δηθηχνπ κε αέξα γηα ηελ 

επίηεπμε ηνπ βέιηηζηνπ δπγίζκαηνο (balancing) ηνπ δηθηχνπ. 

Σν ηειεπηαίν βήκα ζθνπεχεη ζηνλ ζρεδηαζκφ δηθηχσλ πνπ 'απηνεμηζνξξνπνχληαη'. Ζ 

έλλνηα ηεο απηνεμηζνξξφπεζεο δελ ζεκαίλεη πσο, ζηελ πξάμε, φινη νη θιάδνη ηνπ δηθηχνπ 

ζα έρνπλ ίζε πηψζε πίεζεο, θάηη πνπ θπζηθά ζπκβαίλεη ζε φια ηα δίθηπα φπσο θαη λα έρνπλ 

δηαζηαζηνινγεζεί.  Απηνεμηζνξξφπεζε ζεκαίλεη πσο ην δίθηπν ζα δνπιέςεη ζηελ πξάμε κε 

ηηο ζπλζήθεο ζρεδηαζκνχ (ηαρχηεηα πνπ έρεη ππνινγηζζεί ζε φινπο ηνπο θιάδνπο), ρσξίο λα 

ρξεηαζζνχλ ξπζκηζηηθέο επεκβάζεηο. 
 

Απφ ηελ Σ.Ο.Σ.Δ.Δ. 2423/86 πξνηείλνληαη νη παξαθάησ ηηκέο πηψζεηο πίεζεο (απσιεηψλ 

ηξηβήο): 

 

Πίλαθαο  Πηψζε πίεζεο δηθηχσλ αεξαγσγψλ 

Γίθηπα Υακειήο Σαρύηεηαο  0,65 – 0,8 Pa / m 

Γίθηπα Τςειήο Σαρύηεηαο  8 Pa / m 

 

Αλεκηζηήξεο  

Γηα λα επηιεγεί ην κέγεζνο ηνπ αλεκηζηήξα αθνινπζνχληαη ηα εμήο βήκαηα: 

 

1
νλ

 Τπνινγίδεηαη ν φγθνο γηα ηνλ εμαεξηζκφ ελφο ρψξνπ ζε m
3
. 

όγθνο = κήθνο * πιάηνο * ύςνο 
 
2

νλ
 Δθιέγεηαη απφ ηνλ πίνακα 5.1 ε ζπρλφηεηα ελαιιαγψλ αέξα αλά ψξα, αλάινγα κε ην 

είδνο θαη ηε ρξήζε ηνπ ρψξνπ. 
 
3

νλ
 Τπνινγίδεηαη ε απαηηνχκελε απνξξνθεηηθή ηθαλφηεηα (ή παξνρή) ζε m

3
/h. 

απνξξνθεηηθή ηθαλόηεηα = όγθνο * ζπρλόηεηα ελαιιαγώλ 
 

4
νλ

 Δθιέγεηαη ν θαηάιιεινο αλεκηζηήξαο βάζεη ησλ ηερληθψλ ηνπ ζηνηρείσλ. 
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ΟΗΚΗΑΚΟ 

ΔΞΑΔΡΗΜΟ 

πληζηώκελε ζπρλόηεηα 

ελαιιαγώλ αέξα αλά ώξα 

 
  

Απνρσξεηήξηα - W.C. 4-10 

Κνπδίλεο 10-15 

Καζηζηηθά 3-6 

Λνπηξά - Νηνπο 9-15 

Σξαπεδαξίεο 4-6 

ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΗΚΟ 
ΔΞΑΔΡΗΜΟ 

 

Αίζνπζεο:  

  

αλακνλήο ζπγθεληξψζεσλ 4-7 

δεμηψζεσλ, ρνξνχ 6-12 

ζπζθέςεσλ, ζπλεδξίσλ 6-10 

Αξηνπνηεία 20-25 

Βαθεία 20-35 

Γξαθεία 4-8 

Δθθιεζίεο 1-2 

Δξγαζηήξηα - Δξγνζηάζηα 8-14 

Δζηηαηφξηα - Λέζρεο 6-10 

Θάιακνη αθηηλνζθνπήζεσο 10-15 

Καδίλα 5-12 

Καληίλεο 5-8 

Καπληζηήξηα - Φνπαγηέ 12-18 

Καηαζηήκαηα 4-8 

Καθελεία, Μπαξ, Λέζρεο 10-12 

Κηλεκαηνγξάθνη, Θέαηξα 6-10 

Κνιπκβεηήξηα 3-5 

Κνκκσηήξηα 6-10 

Λεβεηνζηάζηα 20-30 

Λνπηξά 8-12 

Μαγεηξεία 15-25 

Μεραλνζηάζηα 10-30 

Μεραλνπξγεία 3-6 

Πιπληήξηα 15-25 

ηδεξφδξνκνη 15-30 

ηαζκνί απηνθηλήησλ 5-10 

ηάβινη 6-8 

θαγεία 6-10 

θαηξηζηήξηα 7-12 

ρνιεία, Ννζνθνκεία 3-7 

Σνχλει 30-40 

Σξάπεδεο 2-5 

Φσηνγξαθηθά αηειηέ 10-15 

Υπηήξηα 8-20 

Υνι & Μπαξ μελνδνρείσλ 4-8 
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Οη δπν αλεκίζηεξεο εηζαγσγήο θαη εμαγσγήο ζα ιεηηνπξγνχλ παξαιιεια θαη γηα ηα δπν 

επηπεδα αλαιφγσο ηελ δήηεζε πνπ ζα ρξεηαζηνχλ.   

 

Παξνπζίαζε Απνηειεζκάησλ 

Σα απνηειέζκαηα ησλ ππνινγηζκψλ ηνπ δηθηχνπ παξνπζηάδνληαη ζε πίλαθα, νη ζηήιεο ηνπ 

νπνίνπ αληηζηνηρνχλ ζηα παξαθάησ κεγέζε: 

 

* Σκήκα Γηθηχνπ 

* Μήθνο Αγσγνχ (m) 

* Παξνρή Αέξα (m
3
/h) 

* Δίδνο Αγσγνχ (νξζνγσληθφο, θπθιηθφο) 

* Πιάηνο Αγσγνχ (ή Γηάκεηξνο) (mm) 

* Ύςνο Αγσγνχ (mm) 

* Σαρχηεηα Αέξα (m/s) 

* Σξηβή αλά m (mmΤ) 

* Αληίζηαζε δ Δμαξηεκάησλ 

* Σξηβή Δμαξηεκάησλ (mmΤ) 

* Σξηβή Αγσγνχ (mmΤ) 

* Οιηθή Σξηβή (mmΤ) 

 

α) Κάζε ηκήκα ηνπ δηθηχνπ πξνζαγσγήο ζπκβνιίδεηαη κε ηελ αξίζκεζε ησλ θφκβσλ ηνπ 

παξεκβάιινληαο ηειεία (.) πρ. 1.2. 

β) Κάζε ηκήκα ηνπ δηθηχνπ απαγσγήο ζπκβνιίδεηαη κε ηελ αξίζκεζε ησλ θφκβσλ ηνπ 

παξεκβάιινληαο παχια (-) πρ. 3-4. 

 

ηνλ πίλαθα ππνινγηζκνχ ησλ ζηνκίσλ εκθαλίδνληαη ζε ζηήιεο ηα παξαθάησ κεγέζε: 

* Σκήκα Γηθηχνπ 

* Κιηκαηηδφκελνο ρψξνο 

* Φνξηίν Υψξνπ (Mcal/h, w, kbtu/h) 

* Παξνρή Αέξα (m
3
/h) 

* Δίδνο ηνκίνπ 

* Πιάηνο ηνκίνπ (mm) 

* Ύςνο ηνκίνπ (mm) 

* Θφξπβνο ηνκίνπ (dB) 

* Βειελεθέο (m) 

 

 

 

 

 

 

 

Υώξνη: 

αλζπγηεηλνί 30-50 

ειάζηξσλ, ζπγθνιιήζεσο 15-20 

ειέγρνπ, κεηξήζεσο 8-15 

ζπλαξκνινγήζεσο 4-8 

ζπζζσξεπηψλ 5-10 

Φεζηαξηέο 20-30 
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ηνηρεία Γηθηύνπ 

 

Θεξκνθξαζία Αέξα Πξνζαγσγήο (°C) 16 

Δπηζπκεηή Θεξκνθξαζία Υψξσλ (°C) 26 

Τιηθφ Αεξαγσγψλ Λακαξίλα 

πληειεζηήο Σξαρχηεηαο Αεξαγσγψλ (κm) 150 

Τιηθφ Γεπηεξεπφλησλ Αεξαγσγψλ Λακαξίλα 

πληειεζηήο Σξαρχηεηαο Γεπηεξεπφλησλ 

Αεξαγσγψλ (κm) 

150 

χζηεκα Μνλάδσλ kWatt 

Σξφπνο Τπνινγηζκνχ Ηζεο Πηέζεηο 

 

  

Καηόςεηο αεξαγσγώλ 
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Τπνινγηζκνί Γηθηύνπ Αεξαγσγώλ 

 

Σκήκα 

Γηθηύνπ 

Μήθνο 

Αγσγνύ 

(m) 

Παξνρή 

Αέξα 

(m³/h) 

Σύπνο 

Αεξαγσγνύ 

 

Δίδνο 

 Αεξαγσγνύ 

 

Πιάηνο 

Αεξαγ. 

(mm) 

 

Ύςνο 

Αεξαγ. 

(mm) 

 

Σαρ. 

Αέξα 

(m/s) 

 

Σξηβή 

αλά m 

(mmY/m

) 

δ 

Δμαξηεκ

άησλ 

 

δ 

ηνκίνπ 

 

Σξηβέο 

Δμαξη. 

(mmY) 

 

Σξηβέο 

Αγσγώλ 

(mmΤ) 

Οιηθή 

Σξηβή 

(mmΤ) 

1.2 7.79 5209 Κ ΚΤΚ. 600  5.12 0.05 3.20  5.14 0.36 5.50             

2.3 1.04 651.3 Κ ΚΤΚ. 300  2.56 0.03 0.60 9.91 1.25 0.03 1.29 

2.4 7.45 4558 Κ ΚΤΚ. 600  4.48 0.04 1.40  1.72 0.27 1.99 

4.5 5.56 3907 Κ ΚΤΚ. 500  5.53 0.07 2.00  3.74 0.37 4.12 

5.6 5.73 3256 Κ ΚΤΚ. 500  4.61 0.05 1.40  1.82 0.27 2.10 

6.7 5.01 2605 Κ ΚΤΚ. 400  5.76 0.09 2.00  4.06 0.47 4.54 

7.8 6.33 1954 Κ ΚΤΚ. 400  4.32 0.06 1.40  1.60 0.35 1.95 

8.9 5.48 1303 Κ ΚΤΚ. 400  2.88 0.03 2.00  1.02 0.14 1.16 

9.10 4.48 651.3 Κ ΚΤΚ. 300  2.56 0.03 1.20 9.91 1.50 0.13 1.63 

9.11 0.67 651.3 Κ ΚΤΚ. 300  2.56 0.03 0.60 9.91 1.25 0.02 1.27 

8.12 0.59 651.3 Κ ΚΤΚ. 300  2.56 0.03 0.60 9.91 1.25 0.02 1.27 

7.13 0.62 651.3 Κ ΚΤΚ. 300  2.56 0.03 0.60 9.91 1.25 0.02 1.27 

6.14 0.58 651.3 Κ ΚΤΚ. 300  2.56 0.03 0.60 9.91 1.25 0.02 1.27 

5.15 0.58 651.3 Κ ΚΤΚ. 300  2.56 0.03 0.60 9.91 1.25 0.02 1.27 

4.16 1.04 651.3 Κ ΚΤΚ. 300  2.56 0.03 0.60 9.91 1.25 0.03 1.29 

               

1.17 4.24 6363 Κ ΚΤΚ. 600  6.25 0.07 2.60  6.22 0.29 6.51 

17.18 1.16 706.9 Κ ΚΤΚ. 300  2.78 0.04 0.60 9.91 1.20 0.04 1.24 

17.19 6.98 5656 Κ ΚΤΚ. 600  5.56 0.05 1.40  2.65 0.38 3.03 

19.20 6.81 4949 Κ ΚΤΚ. 600  4.86 0.04 2.00  2.89 0.29 3.18 

20.21 3.94 4242 Κ ΚΤΚ. 600  4.17 0.03 1.40  1.49 0.13 1.62 

21.22 3.94 3535 Κ ΚΤΚ. 500  5.00 0.06 1.40  2.14 0.22 2.36 

22.23 5.42 2828 Κ ΚΤΚ. 500  4.00 0.04 2.00  1.96 0.20 2.16 

23.24 4.47 2121 Κ ΚΤΚ. 400  4.69 0.06 1.40  1.89 0.29 2.17 

24.25 10.10 1414 Κ ΚΤΚ. 400  3.13 0.03 3.20  1.92 0.31 2.23 

25.26 5.15 706.9 Κ ΚΤΚ. 300  2.78 0.04 1.20 9.91 1.48 0.18 1.66 



 

Π 4 - 127 

 

25.27 0.85 706.9 Κ ΚΤΚ. 300  2.78 0.04 0.60 9.91 1.20 0.03 1.23 

24.28 0.92 706.9 Κ ΚΤΚ. 300  2.78 0.04 0.60 9.91 1.20 0.03 1.23 

23.29 0.92 706.9 Κ ΚΤΚ. 300  2.78 0.04 0.60 9.91 1.20 0.03 1.23 

22.30 0.80 706.9 Κ ΚΤΚ. 300  2.78 0.04 0.60 9.91 1.20 0.03 1.23 

21.31 0.80 706.9 Κ ΚΤΚ. 300  2.78 0.04 0.60 9.91 1.20 0.03 1.23 

20.32 0.80 706.9 Κ ΚΤΚ. 300  2.78 0.04 0.60 9.91 1.20 0.03 1.23 

19.33 1.16 706.9 Κ ΚΤΚ. 300  2.78 0.04 0.60 9.91 1.20 0.04 1.24 

               

1-34 12.89 5212 Κ ΚΤΚ. 600  5.12 0.05 2.20  3.53 0.60 4.13 

34-35 4.18 2606 Κ ΚΤΚ. 600  2.56 0.01 1.40  0.56 0.05 0.62 

35-36 2.47 1303 Κ ΚΤΚ. 350  3.76 0.05 0.60 9.91 1.40 0.13 1.53 

35-37 2.09 1303 Κ ΚΤΚ. 350  3.76 0.05 0.60 9.91 1.40 0.11 1.51 

34-38 2.47 1303 Κ ΚΤΚ. 350  3.76 0.05 0.60 9.91 1.40 0.13 1.53 

34-39 2.09 1303 Κ ΚΤΚ. 350  3.76 0.05 0.60 9.91 1.40 0.11 1.51 

               

1-40 12.19 6364 Κ ΚΤΚ. 600  6.25 0.07 3.40  8.13 0.83 8.96 

40-41 4.13 3182 Κ ΚΤΚ. 600  3.13 0.02 1.40  0.84 0.08 0.92 

41-42 2.46 1591 Κ ΚΤΚ. 350  4.59 0.07 0.60 9.91 0.77 0.18 0.95 

41-43 2.82 1591 Κ ΚΤΚ. 350  4.59 0.07 0.60 9.91 0.77 0.21 0.98 

40-44 2.46 1591 Κ ΚΤΚ. 350  4.59 0.07 0.60 9.91 0.77 0.18 0.95 

40-45 2.82 1591 Κ ΚΤΚ. 350  4.59 0.07 0.60 9.91 0.77 0.21 0.98 
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Τπνινγηζκνί ηνκίσλ Αεξαγσγώλ 

 

Σκήκα 

Γηθηύνπ 

Κιηκαη. 

Υώξνο 

Φνξηίν 

Υώξνπ 

(kWatt) 

Παξνρή 

Αέξα 

(m³/h) 

Σύπνο 

ηνκίνπ 

Μήθνο 

ηνκίνπ 

(mm) 

Πιάηνο 

ηνκίνπ 

(mm) 

Θόξπβνο 

ηνκίνπ 

(dΒ) 

Βειελεθέο 

Α ηνκίνπ 

(m) 

Βειελεθέο 

Β ηνκίνπ 

(m) 

1.2   5209       

2.3 2.1  651.3 OK4 350.0 400.0 38.03 8.27  

2.4   4558       

4.5   3907       

5.6   3256       

6.7   2605       

7.8   1954       

8.9   1303       

9.10 2.1  651.3 OK4 350.0 400.0 38.03 8.27  

9.11 2.1  651.3 OK4 350.0 400.0 38.03 8.27  

8.12 2.1  651.3 OK4 350.0 400.0 38.03 8.27  

7.13 2.1  651.3 OK4 350.0 400.0 38.03 8.27  

6.14 2.1  651.3 OK4 350.0 400.0 38.03 8.27  

5.15 2.1  651.3 OK4 350.0 400.0 38.03 8.27  

4.16 2.1  651.3 OK4 350.0 400.0 38.03 8.27  

1.17   6363       

17.18 3.1  706.9 OK4 400.0 400.0 37.27 8.40  

17.19   5656       

19.20   4949       

20.21   4242       

21.22   3535       

22.23   2828       

23.24   2121       

24.25   1414       

25.26 3.1  706.9 OK4 400.0 400.0 37.27 8.40  

25.27 3.1  706.9 OK4 400.0 400.0 37.27 8.40  
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24.28 3.1  706.9 OK4 400.0 400.0 37.27 8.40  

23.29 3.1  706.9 OK4 400.0 400.0 37.27 8.40  

22.30 3.1  706.9 OK4 400.0 400.0 37.27 8.40  

21.31 3.1  706.9 OK4 400.0 400.0 37.27 8.40  

20.32 3.1  706.9 OK4 400.0 400.0 37.27 8.40  

19.33 3.1  706.9 OK4 400.0 400.0 37.27 8.40  

1-34   5212       

34-35   2606       

35-36 2.1  1303 OK4 750.0 400.0 39.55 11.31  

35-37 2.1  1303 OK4 750.0 400.0 39.55 11.31  

34-38 2.1  1303 OK4 750.0 400.0 39.55 11.31  

34-39 2.1  1303 OK4 750.0 400.0 39.55 11.31  

1-40   6364       

40-41   3182       

41-42 3.1  1591 OK4      

41-43 3.1  1591 OK4      

40-44 3.1  1591 OK4      

40-45 3.1  1591 OK4      
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Υώξνη - ηόκηα Αεξαγσγώλ 

 

Σκήκα 

Γηθηύνπ 

Α/Α 

Δπηπέδνπ 

Α/Α 

Υώξνπ 

Ολνκαζία 

Υώξνπ 

Σύπνο 

ηνκίνπ 

Μήθνο 

ηνκίνπ 

(mm) 

Πιάηνο 

ηνκίνπ 

(mm) 

2.3 1 1 ΓΡΑΦΔΗΑ 

ΠΡΟΧΠΗΚΟΤ 

OK4 350.0 400.0             

9.10 1 1 ΓΡΑΦΔΗΑ 

ΠΡΟΧΠΗΚΟΤ 

OK4 350.0 400.0 

9.11 1 1 ΓΡΑΦΔΗΑ 

ΠΡΟΧΠΗΚΟΤ 

OK4 350.0 400.0 

8.12 1 1 ΓΡΑΦΔΗΑ 

ΠΡΟΧΠΗΚΟΤ 

OK4 350.0 400.0 

7.13 1 1 ΓΡΑΦΔΗΑ 

ΠΡΟΧΠΗΚΟΤ 

OK4 350.0 400.0 

6.14 1 1 ΓΡΑΦΔΗΑ 

ΠΡΟΧΠΗΚΟΤ 

OK4 350.0 400.0 

5.15 1 1 ΓΡΑΦΔΗΑ 

ΠΡΟΧΠΗΚΟΤ 

OK4 350.0 400.0 

4.16 1 1 ΓΡΑΦΔΗΑ 

ΠΡΟΧΠΗΚΟΤ 

OK4 350.0 400.0 

17.18 2 1 ΓΡΑΦΔΗΑ OK4 400.0 400.0 

25.26 2 1 ΓΡΑΦΔΗΑ OK4 400.0 400.0 

25.27 2 1 ΓΡΑΦΔΗΑ OK4 400.0 400.0 

24.28 2 1 ΓΡΑΦΔΗΑ OK4 400.0 400.0 

23.29 2 1 ΓΡΑΦΔΗΑ OK4 400.0 400.0 

22.30 2 1 ΓΡΑΦΔΗΑ OK4 400.0 400.0 

21.31 2 1 ΓΡΑΦΔΗΑ OK4 400.0 400.0 

20.32 2 1 ΓΡΑΦΔΗΑ OK4 400.0 400.0 

19.33 2 1 ΓΡΑΦΔΗΑ OK4 400.0 400.0 

35-36 1 1 ΓΡΑΦΔΗΑ 

ΠΡΟΧΠΗΚΟΤ 

OK4 750.0 400.0 

35-37 1 1 ΓΡΑΦΔΗΑ 

ΠΡΟΧΠΗΚΟΤ 

OK4 750.0 400.0 

34-38 1 1 ΓΡΑΦΔΗΑ 

ΠΡΟΧΠΗΚΟΤ 

OK4 750.0 400.0 

34-39 1 1 ΓΡΑΦΔΗΑ 

ΠΡΟΧΠΗΚΟΤ 

OK4 750.0 400.0 

41-42 2 1 ΓΡΑΦΔΗΑ OK4   

41-43 2 1 ΓΡΑΦΔΗΑ OK4   

40-44 2 1 ΓΡΑΦΔΗΑ OK4   

40-45 2 1 ΓΡΑΦΔΗΑ OK4   
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α/α Αλεκηζηήξα 1 

Παξνρή Αέξα (m³/h) 5209 

Γπζκελέζηεξνο Κιάδνο (mmΤ) 1..10 

Σξηβέο Γηθηχνπ (mmΤ) 22.99 

Σξηβέο Φίιηξσλ (mmΤ)  

Σξηβέο Δλαιιάθηε Αέξα-Αέξα (mmΤ)  

Σξηβέο Κιηκαηηζηηθήο Μνλάδαο (mmΤ)  

Λνηπέο Σξηβέο (mmΤ)  

ηαηηθή Πίεζε (mmΤ) 22.99 

Σχπνο Αλεκηζηήξα πνπ Δπηιέγεηαη  

Μέγεζνο  

Παξνρή  

ηαηηθή Πίεζε  

Ηζρχο Κηλεηήξα  

Ζιεθηξηθά Γεδνκέλα  

 

α/α Αλεκηζηήξα 2 

Παξνρή Αέξα (m³/h) 6363 

Γπζκελέζηεξνο Κιάδνο (mmΤ) 1..26 

Σξηβέο Γηθηχνπ (mmΤ) 24.92 

Σξηβέο Φίιηξσλ (mmΤ)  

Σξηβέο Δλαιιάθηε Αέξα-Αέξα (mmΤ)  

Σξηβέο Κιηκαηηζηηθήο Μνλάδαο (mmΤ)  

Λνηπέο Σξηβέο (mmΤ)  

ηαηηθή Πίεζε (mmΤ) 24.92 

Σχπνο Αλεκηζηήξα πνπ Δπηιέγεηαη  

Μέγεζνο  

Παξνρή  

ηαηηθή Πίεζε  

Ηζρχο Κηλεηήξα  

Ζιεθηξηθά Γεδνκέλα  

 

α/α Αλεκηζηήξα 3 

Παξνρή Αέξα (m³/h) 5212 

Γπζκελέζηεξνο Κιάδνο (mmΤ) 1--36 

Σξηβέο Γηθηχνπ (mmΤ) 6.28 

Σξηβέο Φίιηξσλ (mmΤ)  

Σξηβέο Δλαιιάθηε Αέξα-Αέξα (mmΤ)  

Σξηβέο Κιηκαηηζηηθήο Μνλάδαο (mmΤ)  

Λνηπέο Σξηβέο (mmΤ)  

ηαηηθή Πίεζε (mmΤ) 6.28 

Σχπνο Αλεκηζηήξα πνπ Δπηιέγεηαη  

Μέγεζνο  

Παξνρή  

ηαηηθή Πίεζε  

Ηζρχο Κηλεηήξα  

Ζιεθηξηθά Γεδνκέλα  
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α/α Αλεκηζηήξα 4 

Παξνρή Αέξα (m³/h) 6364 

Γπζκελέζηεξνο Κιάδνο (mmΤ) 1--43 

Σξηβέο Γηθηχνπ (mmΤ) 10.86 

Σξηβέο Φίιηξσλ (mmΤ) 3 

Σξηβέο Δλαιιάθηε Αέξα-Αέξα (mmΤ)  

Σξηβέο Κιηκαηηζηηθήο Μνλάδαο (mmΤ)  

Λνηπέο Σξηβέο (mmΤ)  

ηαηηθή Πίεζε (mmΤ) 13.86 

Σχπνο Αλεκηζηήξα πνπ Δπηιέγεηαη  

Μέγεζνο  

Παξνρή  

ηαηηθή Πίεζε  

Ηζρχο Κηλεηήξα  

Ζιεθηξηθά Γεδνκέλα  

 

     

 Πηώζεηο πηέζεσλ ζηνπο θιάδνπο  (mmΤ)    

     

 Πηψζε πίεζεο ζηνλ θιάδν   1..3 : 6.790 ΑΝΔΜ. :  1 

 Πηψζε πίεζεο ζηνλ θιάδν   1..10 : 22.990 ΑΝΔΜ. :  1 

 Πηψζε πίεζεο ζηνλ θιάδν   1..11 : 22.630 ΑΝΔΜ. :  1 

 Πηψζε πίεζεο ζηνλ θιάδν   1..12 : 21.470 ΑΝΔΜ. :  1 

 Πηψζε πίεζεο ζηνλ θιάδν   1..13 : 19.520 ΑΝΔΜ. :  1 

 Πηψζε πίεζεο ζηνλ θιάδν   1..14 : 14.980 ΑΝΔΜ. :  1 

 Πηψζε πίεζεο ζηνλ θιάδν   1..15 : 12.880 ΑΝΔΜ. :  1 

 Πηψζε πίεζεο ζηνλ θιάδν   1..16 : 8.780 ΑΝΔΜ. :  1 

 Πηψζε πίεζεο ζηνλ θιάδν   1..18 : 7.750 ΑΝΔΜ. :  2 

 Πηψζε πίεζεο ζηνλ θιάδν   1..26 : 24.920 ΑΝΔΜ. :  2 

 Πηψζε πίεζεο ζηνλ θιάδν   1..27 : 24.490 ΑΝΔΜ. :  2 

 Πηψζε πίεζεο ζηνλ θιάδν   1..28 : 22.260 ΑΝΔΜ. :  2 

 Πηψζε πίεζεο ζηνλ θιάδν   1..29 : 20.090 ΑΝΔΜ. :  2 

 Πηψζε πίεζεο ζηνλ θιάδν   1..30 : 17.930 ΑΝΔΜ. :  2 

 Πηψζε πίεζεο ζηνλ θιάδν   1..31 : 15.570 ΑΝΔΜ. :  2 

 Πηψζε πίεζεο ζηνλ θιάδν   1..32 : 13.950 ΑΝΔΜ. :  2 

 Πηψζε πίεζεο ζηνλ θιάδν   1..33 : 10.780 ΑΝΔΜ. :  2 

 Πηψζε πίεζεο ζηνλ θιάδν   1--36 : 6.280 ΑΝΔΜ. :  3 

 Πηψζε πίεζεο ζηνλ θιάδν   1--37 : 6.260 ΑΝΔΜ. :  3 

 Πηψζε πίεζεο ζηνλ θιάδν   1--38 : 5.660 ΑΝΔΜ. :  3 

 Πηψζε πίεζεο ζηνλ θιάδν   1--39 : 5.640 ΑΝΔΜ. :  3 

 Πηψζε πίεζεο ζηνλ θιάδν   1--42 : 10.830 ΑΝΔΜ. :  4 

 Πηψζε πίεζεο ζηνλ θιάδν   1--43 : 10.860 ΑΝΔΜ. :  4 

 Πηψζε πίεζεο ζηνλ θιάδν   1--44 : 9.910 ΑΝΔΜ. :  4 

 Πηψζε πίεζεο ζηνλ θιάδν   1--45 : 9.940 ΑΝΔΜ. :  4 

        

 Γπζκελέζηεξνο θιάδνο 1..26 : 24.920 ΑΝΔΜ. :  2 
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ 5 

“ΚΔΝΣΡΗΚΖ ΠΟΛΤΕΧΝΗΚΖ ΚΛΗMΑΣΗΣΗΚΖ ΜΟΝΑΓΑ” 

Γενικά 

 

Οιφθιεξν ην ζχζηεκα απνηειείηαη απφ κία εμσηεξηθή πξνζπγθξνηεκέλε κνλάδα θαη 

ιεηηνπξγηθά ειεγκέλε ζην εξγνζηάζην θαηαζθεπήο ηεο. Δίλαη πηζηνπνηεκέλε γηα ηελ 

αζθάιεηα ηεο ζχκθσλα κε ηνπο Δπξσπατθνχο θαλνληζκνχο κε ηε ζήκαλζε CE, ελψ ν νίθνο 

θαηαζθεπήο ηνπο ζα πξέπεη λα είλαη πηζηνπνηεκέλνο θαηά ISO 9001 γηα ην ζχζηεκα 

δηαζθάιηζεο ηεο πνηφηεηαο θαη θαηά ISO14001 γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο.  

χκθσλα κε ηνπο αλαιπηηθνχο ππνινγηζκνχο πνπ έρνπλ παξαηεζεί ζηα πξνεγνχκελα 

θεθάιαηα ζην ππφ κειέηε θηίξην πξφθεηηαη λα εγθαηαζηαζεί κία αληιία ζεξκφηεηαο ( Α/Θ ) 

εληαίνπ ηχπνπ ( ROOF TOP ), Αέξνο – Αέξνο ,ζπλνιηθήο ςπθηηθήο ηζρχνο 55 kW κε COP 3,2 

θαη ζεξκαληηθήο ηζρχνο 45 kW κε EER 2,8, εμσηεξηθήο ηνπνζέηεζεο πνπ ζα εγθαηαζηαζεί 

ζην δψκα ηνπ θηηξίνπ γξαθείσλ, πιήξεο ζε εληαία βάζε κε αληηθξαδαζκηθά ζηεξίγκαηα, 

εξκεηηθνχ ηχπνπ. Ζ θιηκαηηζηηθή κνλάδα έρεη ηελ δπλαηφηεηα κε κηα δηάηαμε δηπινχ 

θηβσηίνπ κίμεο λα θάλεη απφξξηςε αέξα απφ ηνπο θιηκαηηδφκελνπο ρψξνπο θαη ιήςε λσπνχ 

αέξα γηα εμαεξηζκφ, ψζηε ε πνηφηεηα ηνπ αέξα πνπ θπθινθνξεί κέζα ζην ρψξν λα 

δηαηεξείηαη ζε πςειά επίπεδα, ελψ παξάιιεια λα γίλεηαη αλάθηεζε ζεξκφηεηαο πάλσ απφ 

50% φπσο νξίδεη ν ΚΔΝΑΚ. Γηα ην ζθνπφ απηφ, ρξεζηκνπνηνχληαη αηζζεηήξεο CO
2
 πνπ 

παξαθνινπζνχλ ηελ πνηφηεηα ηνπ αέξα κέζα ζην ρψξν θαη ξπζκίδνπλ ηελ πνζφηεηα ηνπ 

εηζεξρφκελνπ θαζαξνχ αέξα ζην βέιηηζην βαζκφ. Σέινο πξνθεηκέλνπ ε παξαπάλσ 

πεξηγξαθφκελε κνλάδα λα δηαρεηξηζηεί ηελ απαηηνχκελε πνζφηεηα θιηκαηηδφκελνπ αέξα πξνο 

ηνπο θιηκαηηδφκελνπο ρψξνπο εκπεξηέρεη δχν θπγνθεληξηθνχο αλεκηζηήξεο δηπιήο 

αλαξξφθεζεο πνπ αληαπνθξίλνληαη ζηα πξνδηαγξαθφκελα ησλ απαηηήζεσλ αεξηζκνχ θαη 

εμαεξηζκνχ ησλ ρψξσλ βάζεη ησλ απαηηήζεσλ ηνπ ΚΔΝΑΚ. 

Ζ θεληξηθή θιηκαηηζηηθή κνλάδα παξφηη θαηαζθεπαζηηθά απνηειεί κηα εληαία θαη ζπκπαγή 

ζπζθεπή, ζα κπνξνχζε ιεηηνπξγηθά λα δηαθξηζεί ζε δχν ππνζπζηήκαηα. Σν πξψην απφ απηά, 

είλαη ην ηκήκα ηεο ζπζθεπήο φπνπ γίλεηαη ε δηαρείξηζε ηνπ αέξα απφ θαη πξνο ηνπο 

θιηκαηηδφκελνπο ρψξνπο θαη πεξηιακβάλεη ζπλνπηηθά ην ηκήκα αλεκηζηήξσλ, ην ηκήκα 

ζηνηρείσλ, ην ηκήκα θίιηξσλ θαη ην ηκήκα απφξξηςεο επηζηξεθφκελνπ αέξα θαη ιήςεο 

λσπνχ αέξα. Σν δεχηεξν άηππν ππνζχζηεκα είλαη ην ηκήκα ηεο θιηκαηηζηηθήο κνλάδαο φπνπ 

κέζσ κηαο αληιίαο ζεξκφηεηαο αέξνο-αέξνο γίλεηαη ε δηαρείξηζε ηνπ ςπθηηθνχ κέζνπ ψζηε 

απηφ λα δηνρεηεπζεί ζην ηκήκα ησλ ζηνηρείσλ ηνπ εηαίξνπ ππνζπζηήκαηνο ζηελ θαηάιιειε 

ζεξκνθξαζία. Σν ππνζχζηεκα ηεο αληιίαο ζεξκφηεηαο πεξηιακβάλεη ηνλ ζπκππθλσηή, ηνλ 

εμαηκηζηή, ηηο ζσιελψζεηο θαη ηνλ ειεθηξηθφ πίλαθα θίλεζεο θαη απηνκαηηζκψλ κε φια ηα 

απαξαίηεηα φξγαλα απηνκαηηζκνχ θαη αζθαιηζηηθψλ δηαηάμεσλ. Σν παξαπάλσ ζχλνιν 

ππνζπζηεκάησλ ζπλζέηεη ην εληαίν θαη ζπκπαγέο ζχζηεκα ηεο θεληξηθήο θιηκαηηζηηθήο 

κνλάδαο πνπ ζπλδέεηαη κε ην δίθηπν αεξαγσγψλ πξνζαγσγήο θαη επηζηξνθήο ψζηε λα 

επηηεπρζεί επαξθψο ν θιηκαηηζκφο θαη εμαεξηζκφο ησλ δχν νξφθσλ ηνπ ππφ κειέηε θηηξίνπ 

γξαθείσλ. 

ηηο παξαγξάθνπο πνπ αθνινπζνχλ παξαηίζεηαη κηα αλαιπηηθή ηερληθή πεξηγξαθή ησλ 

ηκεκάησλ θαη ππνζπζηεκάησλ απφ ηα νπνία απνηειείηαη ε θεληξηθή πνιπδσληθή 

θιηκαηηζηηθή κνλάδα πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζεί γηα λα θιηκαηίζεη ηνπο ρψξνπο ηνπ ππφ κειέηε 

θηηξίνπ. 
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Σκήκα Γηαρείξηζεο Αέξα 
 

Κέλςθορ Μονάδαρ 

 

Ζ κνλάδα βξίζθεηαη εληφο γαιβαληζκέλνπ κεηαιιηθνχ πεξηβιήκαηνο απνηεινχκελν απφ 

ηζρπξά ραιπβδφθπιια µε ηηο αλαγθαίεο εληζρχζεηο, ψζηε λα απνθιείεηαη ηειείσο ε εµθάληζε 

δνλήζεσλ, θξαδαζκψλ ή ζνξχβσλ θαηά ηε ιεηηνπξγία. ηελ επηθάλεηα επαθήο µε ηνλ 

δηεξρφκελν αέξα, ην πεξίβιεµα θέξεη µφλσζε ζεξµηθή θαη αληερεηηθή, πάρνπο ηνπιάρηζηνλ 

´‟‟ απφ αλζεθηηθφ πιηθφ ζηελ ζεξκφηεηα, ην ςχρνο ηελ πγξαζία θαη ηελ πξνζβνιή 

κηθξννξγαληζκψλ. Ζ δηάηαμε ησλ πεξηνρψλ (ηµεµάησλ) ηεο κνλάδαο εληφο ηνπ πεξηβιήκαηνο 

ζα είλαη νξηδφληηα. 

 

Τµήµα  Ανεµιζηήπων 

 

Σν ηµήµα αλεµηζηήξσλ πεξηιακβάλεη δχν θπγνθεληξηθνχο αλεκηζηήξεο, δηπινχ πιάηνπο 

πηεξπγίσλ, δηπιήο αλαξξφθεζεο, επί ζηξεθφκελνπ άμνλα εδξάλσλ. Οη αλεκηζηήξεο έρνπλ 

ππνζηεί ζηαηηθή θαη δπλαµηθή δπγνζηάζκηζε, ψζηε λα εμαζθαιηζηεί ε αζφξπβε θαη ηειείσο 

απαιιαγκέλε απφ θξαδαζκνχο ιεηηνπξγία. Σν κέγεζνο ησλ αλεµηζηήξσλ είλαη επαξθέο ψζηε 

λα επηηπγράλεηαη ε πξνδηαγξαθφµελε παξνρή ππφ ηαρχηεηα εμφδνπ αέξνο φρη κεγαιχηεξε 

ησλ 7m/s. 

Οη ειεθηξνθηλεηήξεο γηα ηελ θίλεζε ησλ αλεµηζηήξσλ, είλαη ηξηθαζηθήο ηάζεο 380-400V 

θαη ζπρλφηεηαο 50 Hz, 1450/1 ζηξνθψλ νη νπνίνη εδξάδνληαη ζην θέιπθνο ηεο κνλάδαο, 

µέζσ εηδηθήο αληηθξαδαζµηθήο βάζεσο. Ζ ηζρχο ηνπ θάζε ειεθηξνθηλεηήξα, έρεη 

δηαζηαζηνινγεζεί έηζη ψζηε λα είλαη θαηά 20% ηνπιάρηζηνλ κεγαιχηεξε ηεο απαηηνχκελεο 

γηα ηελ θίλεζε ηνπ αλεκηζηήξα ζηε κέγηζηε παξνρή θαη κέγηζηε πίεζε. Χο κέγηζηε πίεζε 

δηθηχνπ ινγίδεηαη ην άζξνηζµα ησλ απσιεηψλ πηέζεσο εληφο ησλ δηαθφξσλ, ηµεµάησλ ηεο 

ζπζθεπήο (ζηνηρεία, θίιηξα θιπ.) φπσο απηά δίλνληαη απφ ηα έληππα θαηαζθεπαζηψλ, 

πξνζαπμεκέλα θαηά ηελ εμσηεξηθή ζηαηηθή πίεζε ηνπ δηθηχνπ αεξαγσγψλ θαη ζηνµίσλ. Οη 

ειεθηξνθηλεηήξεο δηαζέηνπλ απηφµαηε δηάηαμε εθθίλεζεο –  πξνζηαζίαο ηνπ  

ειεθηξνθηλεηήξα (soft starter), θαηάιιειε γηα ην επηηξεπφµελν ξεχµα εθθίλεζεο, 

ζπλνδεπφκελν απφ ηηο αλαγθαίεο βνεζεηηθέο επαθέο γηα ηελ ηξνθνδφηεζε ησλ νξγάλσλ 

απηφµαηεο ξχζκηζεο . 

 

Σν Σµήµα ζηνηρείσλ πεξηιακβάλεη: 

- Κνηλφ ζεξκαληηθφ θαη ςπθηηθφ ζηνηρείν θαηαζθεπαζκέλν µε ράιθηλνπο ζσιήλεο (απιψλ) 

µε πηεξχγηα αινπκηλίνπ, ζπλερψλ, ζηεξεσκέλα απφ ηνπο ζσιήλεο γηα κεραληθή εθηφλσζε 

ησλ ηειεπηαίσλ. 

- Σν ζηνηρείν είλαη θαηάιιειν γηα ιεηηνπξγία ςπθηηθνχ κέζνπ R410, εηδηθήο θαηαζθεπήο γηα 

ηελ αζθαιή ζέξκαλζε θαη ςχμε αέξα, ε ζεξκνθξαζία ηνπ νπνίνπ ζα θαηέξρεηαη θαη θάησ 

ηνπ 0
o
C ρσξίο θίλδπλν ζρεµαηηζµνχ πάγνπ.  

- Ζ κεησπηθή επηθάλεηα ηνπ ζεξκαληηθνχ ζηνηρείνπ είλαη επαξθήο, ψζηε ε πξνδηαγξαθφµελε 

παξνρή αέξα ηεο κνλάδαο, λα δηέξρεηαη απφ απηή µε ηαρχηεηα φρη κεγαιχηεξε ησλ 2,5m/s. 

- Ζ δηάµεηξνο ησλ απιψλ ηνπ ζηνηρείνπ, ν αξηζµφο ζεηξψλ απηνχ, θαζψο θαη ε ππθλφηεηα 

ησλ πηεξπγίσλ ζα είλαη ηέηνηεο ψζηε ην ζηνηρείν λα δχλαηαη λα ζεξµάλεη θαη ηηο απαηηήζεηο 

ηεο εγθαηάζηαζεο ηελ πξνδηαγξαθφµελε παξνρή αέξα ηεο κνλάδαο. 

- Λεθάλε ζπγθέληξσζεο ζπκππθλσκάησλ απφ ην ςπθηηθφ ζηνηρείν, θαηαζθεπαζκέλν απφ 

γαιβαληζκέλε ιαµαξίλα ε νπνία θέξεη εζσηεξηθά ηζρπξά αληηδηαβξσηηθή θάιπςε θαη 

εμσηεξηθά ζεξµηθή µφλσζε, πξνο απνθπγή εθίδξσζεο. Ζ ιεθάλε θέξεη ζηφµην ζχλδεζεο 

πξνο ην δίθηπν απνρεηεχζεσο. 
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 Σν θηβψηην θίιηξσλ πεξηιακβάλεη ηα θίιηξα ηα νπνία εηζάγνληαη εληφο ηνπ θηβψηην 

ζπξηαξσηά κε θαηάιιεινπο νδεγνχο θαη µέζσ ζπξίδσλ πνπ θέξνπλ θάιπµµα ζηεγαλφ 

θιεηφµελν ζηε κηα πιεπξά ηνπ θειχθνπο. Ζ ζπλνιηθή επηθάλεηα ησλ θίιηξσλ ζα είλαη 

επαξθήο ψζηε ε πξνδηαγξαθφµελε παξνρή ηεο θιηκαηηζηηθήο κνλάδαο λα δηέξρεηαη κέζσ 

απηψλ ππφ κεησπηθή ηαρχηεηα φρη κεγαιχηεξε απφ 1,5m/sec. 

Ζ κνλάδα ζα ζπλνδεχεηαη απφ θαηάιιεια αληηδνλεηηθά ζηεξίγκαηα γηα ηελ επί ηνπ 

δαπέδνπ ζηήξημή ηεο, εηδηθήο θαηαζθεπήο, απνθιεηφλησλ ηελ κεηάδνζε θξαδαζκψλ εθ ηεο 

κνλάδαο πξνο ηα νηθνδνκηθά ζηνηρεία ηνπ θηηξίνπ. 

Οη θπγνθεληξηθνί αλεκηζηήξεο δηπιήο αλαξξφθεζεο ζα είλαη µε εµπξφο θεθιηκέλα 

πηεξχγηα, ζηαηηθά θαη δπλαµηθά δπγνζηαζκηζκέλνη. Οη δνθηµέο θαη νη έιεγρνη απνδφζεσλ ηνπ 

αλεκηζηήξα ζα είλαη ζχκθσλνη µε ηηο απαηηήζεηο ηεο AMCA (Air moning conditioning 

association). Οη ζηξνθέο ηεο θαλνληθήο ιεηηνπξγίαο ηνπ αλεκηζηήξα ζα είλαη θαηά πνιχ 

ιηγφηεξεο απφ εθείλεο ηνπ θξίζηµνπ αξηζµνχ ζηξνθψλ. Ο αλεκηζηήξαο µαδί µε ηνλ θηλεηήξα 

ζα είλαη ηνπνζεηεκέλνη µε ειαζηηθή αλάξηεζε.  

Πην αλαιχηηθά, νη αλεκηζηήξεο απνηεινχληαη απφ ηα θάησζη ηµήµαηα: 

α) θηεξσηή.  

β) άμνλαο.  

γ) έδξαλα.  

δ) θέιπθνο. 

ε) θηλεηήξαο. 

Σν ζπγθξφηεµα ζα θέξεηαη πάλσ ζε θνηλή κεηαιιηθή βάζε ηζρπξήο θαηαζθεπήο, ε νπνία 

ζα είλαη εθνδηαζκέλε µε δηάηαμε ξχζκηζεο θαη ηάλπζεο ησλ ηµάλησλ. ηηο ζέζεηο ζηήξημεο 

ηνπ ειεθηξνθηλεηήξα ζα πξνβιέπεηαη αληηδνλεηηθή δηάηαμε. 

 

α) Φηεπωηή. 

 

Ζ πηεξσηή ζα έρεη αεξνδπλακηθά πηεξχγηα απφ "πξνθίι" αινπκηλίνπ (extruded 

aluminium profile), θεθιηκέλα πξνο ηελ θνξά πεξηζηξνθήο, θαη ζα είλαη νιφθιεξε απφ 

αινπκίλην ή απφ ραιπβδνειάζµαηα, νπφηε θαη ηα πηεξχγηα ζα είλαη απφ ραιπβδνειάζµαηα. 

Ζ ειεθηξνζπγθφιιεζε ησλ πηεξπγίσλ ζην δίζθν θαη ηνλ θψλν ηεο πηεξσηήο ζα είλαη 

απφ εηδηθέο µκεραλέο ειεθηξνζπγθφιιεζεο, µε ρξήζε αδξαλνχο αεξίνπ, πάλσ ζε 

θαηάιιειεο ηδηνθαηαζθεπέο, γηα ηελ αθξηβή ηνπνζέηεζε ησλ πηεξπγίσλ. 

Ζ ηαρχηεηα ηνπ αέξα ζηελ έμνδν δελ ζα ππεξβαίλεη ηελ ηηµή 16ΟΟ fpm. 

 

β) Άξοναρ. 

Ο άμνλαο ζα είλαη απφ θξάµα ράιπβα αμφλσλ, πνηφηεηαο SAE-1040, ηνξληζµέλνο 

θαη ζηηιβσκέλνο, ζηαηηθά θαη δπλαµηθά δπγνζηαζκηζκέλνο γηα αζφξπβε θαη ρσξίο 

θξαδαζκνχο ιεηηνπξγία. 

γ) Έδπανα. 

Σα έδξαλα ζα είλαη απηνεπζπγξαµµηδφµελνη ηξηβείο θχιηζεο, έλζθαηξνπ ή βαξεινεηδνχο 

ηχπνπ, κεγάιεο δηάξθεηαο δσήο (πεξίπνπ 100,000h). 

δ) Κέλςθορ. 

Σν θέιπθνο ζα είλαη ζηηβαξήο θαηαζθεπήο απφ πνιχ ηζρπξά ραιπβδνειάζµαηα. 
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ε) Κινηηήπαρ. 

Ο ειεθηξνθηλεηήξαο ζα είλαη άξηζηεο πνηφηεηαο, θιεηζηνχ ηχπνπ, δνθηκαζκέλνο γηα 

αληηθξαδαζµηθή θαη αζφξπβε ιεηηνπξγία. Θα είλαη ππνινγηζµέλνο γηα θαηά 25% 

κεγαιχηεξεο ηζρχνο απφ ηελ απνξξνθνχµελε θαη ζα είλαη  µηάο (1)  ή  δχν  (2)  

ηαρπηήησλ. Μέγηζηε ηαρχηεηα πεξηζηξνθήο 1450 rpm. 

Ζ έμνδνο θαη ε είζνδνο ηνπ αλεκηζηήξα ζπλδέεηαη µε ην δίθηπν αεξαγσγψλ µε 

ειαζηηθφ ζχλδεζµν απφ πιαζηηθνπνηεκέλν χθαζµα. Ο ειεθηξνθηλεηήξαο θαη ην ζχζηεµα 

κεηάδνζεο ηεο θίλεζεο ζα θαιχπηνληαη απφ αθαηξεηφ θάιπµµα πνπ ζα έρεη θαηάιιειν 

άλνηγµα αεξηζµνχ. Ζ βάζε ζα είλαη αλάινγε µε ηελ ζπλαξκνγή ζηηβαξή γηα 

αληηθξαδαζµηθή ιεηηνπξγία.  

Ζ ειεθηξηθή εγθαηάζηαζε ησλ θπγνθεληξηθψλ αλεµηζηήξσλ ζα γίλεη ζηεγαλή, 

αξρφκελε απφ ηνλ αληίζηνηρν ειεθηξηθφ πίλαθα. Ζ ηειηθή ζχλδεζε ζα είλαη εχθακπηε, 

πξνζηαηεπκέλε ζε εχθακπην ραιχβδηλν ζσιήλα. Δπίζεο πξνβιέπεηαη µαραηξσηφο 

απνδεχθηεο µέζα ζε ρπηνζηδεξφ θηβψηην ηνπνζεηεκέλνο δίπια απφ ηνλ αλεκηζηήξα. 

Ζ κνλάδα απαγσγήο απνηειείηαη απφ θπγνθεληξηθφ αλεκηζηήξα δηπιήο αλαξξφθεζεο 

ηνπνζεηεκέλν εληφο θειχθνπο. Σν θέιπθνο ζα θαηαζθεπαζηεί απφ γαιβαληζκέλε ιαµαξίλα 

µε εληζρχζεηο γηα ιεηηνπξγία ρσξίο ζφξπβν θαη θξαδαζκνχο. 

Σν θέιπθνο ηνπ αλεκηζηήξα ζα θαηαζθεπαζηεί απφ γαιβαληζκέλν ραιπβδνέιαζµα 

µε εληζρχζεηο γηα δηακφξθσζε ζηηβαξήο θαηαζθεπήο, ην δε πεξηζηξεθφκελν ηχµπαλν, 

θαηαζθεπαζκέλν επίζεο απφ γαιβαληζκέλν ραιπβδνέιαζµα, ζα έρεη πηεξχγηα κπξνζηά 

θεθιηκέλα θαη ζα θέξεηαη ζε ραιχβδηλν άμνλα κεγάιεο δηακέηξνπ, πνπ ζα εδξάδεηαη ζε 

δχν (2) έδξαλα µε έλζθαηξνπο ηξηβείο, απηνεπζπγξαµµηδφµελνπ ηχπνπ, δηάξθεηαο δσήο 

ηνπιάρηζηνλ 800,000h. Σν ηχµπαλν ζα είλαη ζηαηηθά θαη δπλαµηθά δπγνζηαζκηζκέλν.  

Ζ  κνλάδα  ζα  θηλείηαη  απφ  ζηεγαλφ  ειεθηξνθηλεηήξα  380V/50Hz,  µε µέγηζην 

επηηξεπφµελν αξηζµφ ζηξνθψλ 1450rpm, µέζσ δεχγνπο ηξνραιηψλ θαη ηξαπεδνεηδψλ 

ηµάλησλ. Ο θηλεηήξαο ζα εδξάδεηαη ζε θηλεηή βάζε γηα ξχζκηζε ηεο ηάλπζεο ησλ ηµάλησλ 

θαη ε ηξνραιία ηνπ ζα είλαη µκεηαβιεηήο δηακέηξνπ γηα δπλαηφηεηα µηθξήο απμνµείσζεο 

ησλ ζηξνθψλ.  

Οιφθιεξν ην ζχζηεµα κεηάδνζεο ηεο θίλεζεο, εθ' φζνλ ζα ηνπνζεηεζεί εμσηεξηθά, ζα 

θαιχπηεηαη απφ κεηαιιηθφ πξνθπιαθηήξα.  

Ο αλεκηζηήξαο ζα εδξάδεηαη ζε εηδηθά αληηδνλεηηθά έδξαζεο θαη ζα ζπλδέεηαη µε ην 

θέιπθνο, θαη ην θέιπθνο µε ηνπο αεξαγσγνχο µε παξεµβνιή πθαζκάηηλσλ αγσγψλ 

µήθνπο 10-15cm. Ζ ηαρχηεηα εμφδνπ ηνπ αέξα απφ ηελ κνλάδα δελ πξέπεη λα ππεξβαίλεη 

ηελ ηηµή 7m/s. 

 

Σκήκα Αληιίαο Θεξκόηεηαο 

Δθηφο απφ ην ζχζηεκα δηαρείξηζεο αέξα ην νπνίν πεξηγξάθηεθε επαξθψο παξαπάλσ, ην 

ζχζηεκα θιηκαηηζκνχ πεξηιακβάλεη θαη ην ηκήκα φπνπ ην ςπθηηθφ πγξφ ζα ςχρεηαη ή ζα 

ζεξκαίλεηαη αλάινγα κε ηηο αλάγθεο ηνπ ρψξνπ κέζσ ελφο ζπζηήκαηνο αληιίαο ζεξκφηεηαο 

αέξνο-αέξνο. Αθνχ ην ςπθηηθφ κέζν απνθηήζεη ηελ απαηηνχκελε ζεξκνθξαζία ζηε ζπλέρεηα 

δηνρεηεχεηαη κέζσ ζπζηήκαηνο ράιθηλσλ ζσιελψζεσλ ζην ζηνηρείν (ελαιιάθηεο) φπνπ ζα 

γίλεη ε απαξαίηεηε ζπλαιιαγή ζεξκφηεηαο ψζηε ν αέξαο πνπ ζα θαηαιήμεη ηειηθά ζηνπο 

θιηκαηηδφκελνπο ρψξνπο λα απνθηήζεη ηελ επηζπκεηή ζεξκνθξαζία. Ζ αληιία ζεξκφηεηαο 

πνπ ρξεζηκνπνηεί ε ΚΚΜ είλαη αεξφςπθηε, απ΄ επζείαο εθηφλσζεο, κε ην πιένλ ζχγρξνλν 

θαη θηιηθφ πξνο ην πεξηβάιινλ ςπθηηθφ κέζν ηειεπηαίαο γεληάο R-410A.  
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To ζχζηεκα απνηειείηαη απφ κία εμσηεξηθή κνλάδα (αληιία ζεξκφηεηαο), πιήξσο 

δηαζπλδεδεκέλε, ςπθηηθά θαη ειεθηξνινγηθά, κε ην ηκήκα δηαρείξηζεο θιηκαηηδφκελνπ αέξα. 

Ζ ιεηηνπξγία ηνπ ζπζηήκαηνο ζα ζηεξίδεηαη ζε πηεδνζηάηεο θαη ζεξκνζηάηεο πνπ κέζσ 

ελφο εηδηθά εμειηγκέλνπ νινθιεξσκέλνπ θπθιψκαηνο, ζα ειέγρεηαη ε ζπρλφηεηα  ηνπ 

θηλεηήξα (inverter), ελφο ζπκπηεζηή ςπθηηθνχ κέζνπ, ν νπνίνο κε ηε ζεηξά ηνπ ζα κεηαβάιιεη 

ηηο ζηξνθέο θαη θαη‟ επέθηαζε ηελ παξνρή ηνπ ςπθηηθνχ κέζνπ ζην ςπθηηθφ ζηνηρείν 

ζχκθσλα κε ηηο απαηηήζεηο ηνπ θάζε εζσηεξηθνχ ρψξνπ. 

Ζ επηζπκεηή ζεξκνθξαζία γηα θάζε ρψξν ζα ειέγρεηαη θαη λα επηηπγράλεηαη κέζσ 

κηθξνεπεμεξγαζηή, φπνπ ε επεμεξγαζία ησλ δηαθφξσλ παξακέηξσλ (ζεξκνθξαζία αέξα 

επηζηξνθήο θαη επηζπκεηή ζεξκνθξαζία ρψξνπ γηα ηνλ δηαθνξηθφ έιεγρν, θαζψο θαη νη 

ζεξκνθξαζίεο αεξίνπ θαη πγξνχ ςπθηηθνχ γηα ηνλ έιεγρν ηεο ππεξζέξκαλζεο) θαη νη 

δηνξζσηηθέο ξπζκίζεηο (άλνηγκα – θιείζηκν ειεθηξνληθήο εθηνλσηηθήο, ηαρχηεηα 

αλεκηζηήξα) γίλνληαη αλαινγηθά κε ηελ κέζνδν ηεο νινθιεξσηηθήο – δηαθνξηθήο ξχζκηζεο. 

Σν ζχζηεκα αληιίαο ζεξκφηεηαο ζα έρεη ηε δπλαηφηεηα απξφζθνπηεο θαη ζπλερνχο 

ιεηηνπξγίαο ζε ζεξκνθξαζίεο εμσηεξηθνχ πεξηβάιινληνο κέρξη θαη -5
 ν

CDB ζηελ ςχμε θαη 

έσο θαη –20 
ν
CWB ζηε ζέξκαλζε. 

Σα ζπζηήκαηα ζα πξέπεη λα δηαηεξνχλ πςειφ βαζκφ απφδνζεο ηφζν ζηελ ιεηηνπξγία ηνπο 

ζε ςχμε, φζν θαη ζε ζέξκαλζε ζε φιν ην εχξνο ζεξκνθξαζηψλ πεξηβάιινληνο. Δλδεηθηηθά 

αλαθέξεηαη βαζκφο απφδνζεο ησλ ζπζηεκάησλ ζηελ ζέξκαλζε (COP) κεγαιχηεξνο απφ 3,2 

ζε: 

 –15 
ν
CWB ζεξκνθξαζία εμσηεξηθνχ πεξηβάιινληνο 

 +20
 ν
DWB ζεξκνθξαζία εζσηεξηθνχ ρψξνπ θαη 

 πλδεζηκφηεηα 120%  

 

Ζ ηερλνινγία “Soft Start” πνπ δηαζέηεη ε κνλάδα ρξεζηκεχεη γηα ηελ επίηεπμε πνιχ 

ρακεινχ ξεχκαηνο εθθίλεζεο κε ζηφρν ηελ ρακειφηεξε θαηαλάισζε, ηνλ πεξηνξηζκφ ησλ 

απαηηήζεσλ ηνπ ειεθηξηθνχ πίλαθα παξνρψλ θαη αζθαιεηψλ θαη ηελ κηθξφηεξε δπλαηή 

θαηαπφλεζε ησλ επηκέξνπο κεξψλ ηεο εμσηεξηθήο κνλάδαο (π.ρ. θηλεηήξαο ηνπ ζπκπηεζηή). 

Απηφ ζα επηηπγράλεηαη κέζσ δηάηαμεο ειεθηξνληθήο βαιβίδαο θαη κε απηφλ ηνλ ηξφπν ζα 

δηαηεξείηαη ζε ρακειά επίπεδα ε δηαθνξά πηέζεσλ κεηαμχ αλαξξφθεζεο θαη θαηάζιηςεο ηνπ 

ζπκπηεζηή inverter. 

Δπίζεο ζα πξέπεη λα ζεκεησζεί φηη ε δηαδηθαζία απφςπμεο ζα γίλεηαη κε αληηζηξνθή ηνπ 

ςπθηηθνχ θχθινπ. Ζ δηαδηθαζία ζα νινθιεξψλεηαη κεηά απφ 12 ιεπηά ηεο ψξαο ην κέγηζην. 

Με απηφλ ηνλ ηξφπν ζα απνθεχγνληαη θαηλφκελα εκθάληζεο πάγνπ ζηελ εμσηεξηθή κνλάδα 

θαη ζα απμάλεηαη ν βαζκφο απφδνζεο ηνπ ζπζηήκαηνο. Καηά ηε δηάξθεηα πνπ ιακβάλεη ρψξα 

ε δηαδηθαζία απφςπμεο, ν αλεκηζηήξαο θαηάζιηςεο ζα είλαη πιήξσο ζηακαηεκέλνο (OFF) γηα 

ηελ απνθπγή θξχσλ ξεπκάησλ ζηνπο εζσηεξηθνχο ρψξνπο.   

Θα είλαη δπλαηφο ν απηφκαηνο έιεγρνο, φισλ ησλ ζπλδέζεσλ – ειεθηξνινγηθψλ θαη 

ςπθηηθψλ – θαζψο επίζεο θαη θαιή θαηάζηαζε ησλ αηζζεηεξίσλ θαη βαιβίδσλ απηήο γηα ηνλ 

πεξηνξηζκφ νπνηνπδήπνηε αλζξψπηλνπ ζθάικαηνο ή αβιεςίαο. Δπίζεο ζα είλαη δπλαηή ε 

ελεξγνπνίεζε αιιά θαη απελεξγνπνίεζε ηεο ιεηηνπξγίαο απηφκαηεο επαλεθθίλεζήο ησλ κεηά 

απφ δηαθνπή ξεχκαηνο κε θαηάιιειε ξχζκηζε απφ ην ηνπηθφ ρεηξηζηήξην ρψξνπ. Θα είλαη 

δπλαηή ε αθξηβήο δηάγλσζε ηεο φπνηαο βιάβεο, ελψ παξάιιεια ζα εκθαλίδεηαη θαη ζηα 

ρεηξηζηήξηα – ηνπηθά ή/θαη θεληξηθά – ν αληίζηνηρνο θσδηθφο. 

Ο ζπκπηεζηήο ζα είλαη ζπεηξνεηδείο (scroll) εξκεηηθνχ ηχπνπ, κε ελζσκαησκέλν θηλεηήξα 

θαη ερνκνλσηηθφ πεξίβιεκα. Ο έλαο ηνπιάρηζηνλ ζα έρεη θηλεηήξα DC inverter ν νπνίνο ζα 

έρεη ηε δπλαηφηεηα ζπλερνχο κεηαβνιήο ηεο ζπρλφηεηάο ηνπ κε απνηέιεζκα ηε κεηαβνιή ηνπ 

παξερφκελνπ ςπθηηθνχ φγθνπ απφ ηνλ ζπκπηεζηή, γηα ηελ αθξηβέζηεξε θαη ηαρχηεξε 

αληαπφθξηζε ζην απαηηνχκελν θνξηίν. Ζ κεηαβνιή ηεο ζπρλφηεηαο ζα πξέπεη λα γίλεηαη 
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βεκαηηθά, αιιά ζε ηφζα βήκαηα ψζηε ε κεηαβνιή ηεο ςπθηηθήο απφδνζεο λα κπνξεί λα 

πξνζεγγηζηεί θαη σο γξακκηθή.  

Σα ηπιίγκαηα ησλ θηλεηήξσλ ζα είλαη εηδηθά θαηαζθεπαζκέλα, έηζη ψζηε λα επηηπγράλεηαη 

ε αζθαιήο θαη νκαιή ιεηηνπξγία γηα ηελ απνθπγή θηλδχλσλ ιφγσ ηεο ζπλερνχο 

κεηαβαιιφκελεο ζπρλφηεηαο θαη ηάζεο. Οη ζπκπηεζηέο ζα πεξηιακβάλνπλ ειεθηξηθφ 

ζεξκαληήξα (ειεθηξηθή αληίζηαζε) ζηξνθαινζαιάκνπ γηα ηελ απνθπγή ζπκπχθλσζεο ηνπ 

ιαδηνχ ζε ρακειέο ζεξκνθξαζίεο πεξηβάιινληνο. 

Οη θηλεηήξεο ησλ ζπκπηεζηψλ ζα δηαζέηνπλ ζχζηεκα ςχμεο κέζσ πεπηεζκέλνπ αεξίνπ, 

ψζηε λα απνθεχγνληαη απφηνκεο κεηαβνιέο ζηε ζεξκνθξαζία κε ζπλέπεηα ηηο ζεκαληηθέο 

θαηαπνλήζεηο ηεο πεξηέιημεο θαη ησλ εδξάλσλ. Δπηπιένλ δελ ζα είλαη απαξαίηεηε ε παξνπζία 

δηαρσξηζηή πγξψλ. 

Οη ζπκπηεζηέο κεηαβάιινπλ ηελ ηαρχηεηα πεξηζηξνθήο ησλ γξακκηθά, κε αλάινγε 

θαηαλάισζε ηζρχνο ζχκθσλα κε ηηο απαηηήζεηο ησλ ςπθηηθψλ θαη ζεξκηθψλ θνξηίσλ, 

εμαζθαιίδνληαο απηνλνκία ιεηηνπξγίαο θαζψο θαη αλεμάξηεηε ξχζκηζε ζεξκνθξαζίαο ζε 

θάζε ρψξν. Αλαιπηηθφηεξα, ε χπαξμε δχν κηθξφηεξσλ (ζε ηζρχ) ζπκπηεζηψλ, έλαληη ελφο, 

απμάλεη ηελ αμηνπηζηία ηνπ ζπζηήκαηνο, αθνχ γηα παξαθνινχζεζε ηνπ θνξηίνπ απφ 9% έσο 

50% ιεηηνπξγεί κφλν ν έλαο (INVERTER) ζπκπηεζηήο θαη κάιηζηα ζε ζπλζήθεο ζρεδηαζκνχ 

βειηηζηνπνίεζεο απφδνζεο (Optimized Design Conditions) κε άξηζηε ζπκπεξηθνξά θαηά ηελ 

ιεηηνπξγία (C.O.P.). 

Γηα ηελ πξνζηαζία ησλ ζπκπηεζηψλ απφ ζπρλέο επαλεθθηλήζεηο θαη παχζεηο ιεηηνπξγίαο 

ζα πξέπεη λα ππάξρεη θαηάιιειν θχθισκα πξνζηαζίαο. 

O θηλεηήξαο ησλ αλεκηζηήξσλ ηεο αληιίαο ζεξκφηεηαο ζα είλαη DC inverter κε ζηφρν 

ηελ πεξαηηέξσ εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο, ηελ αθξηβέζηεξε ξχζκηζε ηεο ηαρχηεηαο ηνπ 

αλεκηζηήξα θαη ηε κείσζε ηεο ζηάζκεο ζνξχβνπ. Ζ αθξηβήο ξχζκηζε ηεο ηαρχηεηαο ησλ 

αλεκηζηήξσλ ζα έρεη σο απνηέιεζκα ηνλ αθξηβή ειέγρν ηεο απφδνζεο ηνπ ζπζηήκαηνο 

ζχκθσλα κε ηηο απαηηήζεηο ησλ εζσηεξηθψλ ρψξσλ θαη ηηο ζπλζήθεο ηνπ πεξηβάιινληνο. Γηα 

λα επηηεπρζεί απηφ ζα πξέπεη νη DC inverter θηλεηήξεο ησλ αλεκηζηήξσλ λα ξπζκίδνπλ 

απηφκαηα ηηο ζηξνθέο ηνπο – θαη θαηά ζπλέπεηα ηελ παξνρή ηνπ αέξα – ζε ηνπιάρηζηνλ νθηψ 

(8) δηαθνξεηηθά βήκαηα. 

Οη θηεξσηέο ησλ αλεκηζηήξσλ ζα είλαη θαηαζθεπαζκέλνη απφ ζθιεξφ πιαζηηθφ θαη ζα 

είλαη εηδηθήο δηακφξθσζεο γηα ηελ επίηεπμε απμεκέλεο ξνήο αέξα κε πνιχ ρακειή ζηάζκε 

ζνξχβνπ. Θα ππάξρεη θάιπκκα πξνζηαζίαο απφ αηπρήκαηα θαη απνθπγήο εηζρψξεζεο μέλσλ 

αληηθεηκέλσλ ζην εζσηεξηθφ ρψξν ησλ κνλάδσλ, ην νπνίν ζα είλαη θαηάιιεια 

θαηαζθεπαζκέλν ψζηε λα πεξηνξίδεηαη ζην ειάρηζην ε πηψζε ηεο εμσηεξηθήο ζηαηηθήο 

πίεζεο ηνπ αλεκηζηήξα. 

Οη αλεκηζηήξεο ζα είλαη πςειήο εμσηεξηθήο ζηαηηθήο πίεζεο κε δπλαηφηεηα επίηεπμεο 

ηηκήο 78 Pa. Έηζη ζα είλαη δπλαηή ε ηνπνζέηεζε, θαηφπηλ κειέηεο, ηεο εμσηεξηθήο κνλάδαο 

ζε εζσηεξηθφ ρψξν θαη/ή ζχλδεζε αεξαγσγνχ απφξξηςεο ή αιιαγήο ηεο ξνήο ηνπ αέξα. 

Οη δχν θιηκαηηδφκελνη ρψξνη γξαθείσλ ζα δηαζέηνπλ ηνπηθφ ρεηξηζηήξην γηα ηνλ έιεγρν 

ηεο ζεξκνθξαζίαο ηνπ ρψξνπ, αιιά θαη γηα ρεηξηζκφ θαη παξακεηξνπνίεζε ηεο κνλάδαο. Σν 

ρεηξηζηήξην ζα δηαζέηεη νζφλε πςειήο επθξίλεηαο πγξψλ θξπζηάιισλ, φπνπ ζα αλαγξάθνληαη 

νη δηάθνξνη παξάκεηξνη ιεηηνπξγίαο φπσο επίζεο θαη ν θσδηθφο πηζαλνχ ζθάικαηνο. Απηή ε 

δπλαηφηεηα εμαζθαιίδεη ηελ ακεζφηεξε θαη θαιχηεξε αληηκεηψπηζε ηνπ νπνηνπδήπνηε 

πξνβιήκαηνο θαη αλ εκθαληζηεί. Δπίζεο ζην ηνπηθφ ρεηξηζηήξην ζα είλαη δπλαηή ε 

απνζήθεπζε θαη κειινληηθή αλάγλσζε ηζηνξηθνύ βιαβώλ κε ηνπο 10 ηνπιάρηζηνλ 

ηειεπηαίνπο θσδηθνύο, ψζηε λα κπνξνχλ λα εμαρζνχλ ζπκπεξάζκαηα ηφζν γηα ηελ 

ιεηηνπξγία ηεο κνλάδαο φζν θαη γηα πηζαλέο κειινληηθέο επεκβάζεηο πνπ κπνξεί λα 

απαηηεζνχλ. 

Σν ρεηξηζηήξην ζα δηαζέηεη ελζσκαησκέλν αηζζεηήξην ηεο ζεξκνθξαζίαο ηνπ ρψξνπ. Γηα 

ην αηζζεηήξην ζα ππάξρεη θαηάιιειε ξχζκηζε κε ηελ νπνία ζα κπνξεί λα γίλεηαη έιεγρνο ηεο 
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ζεξκνθξαζίαο είηε απνθιεηζηηθά απφ ην αηζζεηήξην ζεξκνθξαζίαο αέξα επηζηξνθήο ζηελ 

εζσηεξηθή κνλάδα, είηε απνθιεηζηηθά απφ ην αηζζεηήξην ηεο ζεξκνθξαζίαο ζην ρεηξηζηήξην 

είηε ζπλδπαζηηθά. 

Γηα ηνλ θαιχηεξν έιεγρν, αιιά θαη ηελ πην απνδνηηθή ιεηηνπξγία ησλ ζπζηεκάησλ ην 

ρεηξηζηήξην ζα δηαζέηεη ηε δπλαηφηεηα ρξνληθνχ πξνγξακκαηηζκνχ ηνπ θιηκαηηζκνχ ζε 

εβδνκαδηαία βάζε. 

Όια ηα παξαπάλσ πεξηγξαθφκελα ραξαθηεξηζηηθά κπνξνχκε λα ηα βξνχκε ζε πνιιέο 

θεληξηθέο θιηκαηηζηηθέο κνλάδεο πνπ θπθινθνξνχλ ζηελ αγνξά θαη είλαη εκπνξηθά 

δηαζέζηκεο. Δλδεηθηηθά παξαηίζεληαη ζηνλ παξαθάησ πίλαθα ηα ηερληθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο 

θεληξηθήο θιηκαηηζηηθήο κνλάδαο ηχπνπ rooftop,  ηνπ νίθνπ Daikin.  

 

Tερληθά Υαξαθηεξηζηηθά Αληιηαο Θεξκόηεηαο 

 

Απόδνζε 

ςύμεο 
Ολνκ..   kW 55.690 

 Ολνκ..   BTU/h 190 000 

Απόδνζε 

ζέξκαλζεο 
Ολνκ.   kW 53.930 

 Ολνκ..   BTU/h 184 000 

Ηζρύο εηζόδνπ Φχμε Ολνκ.  kW 16.740 

 Θέξκαλζε Ολνκ.  kW 15.540 

EER  2.8 

COP  3.2 

Δμαηκηζηήο Σαρχηεηα ξνήο αέξα Φχμε  m
3
/min 189.6 

ηαηηθή πίεζε εμφδνπ Pa 206 

πλδέζεηο 

ζσιελώζεσλ 

εμαηκηζηήξα 

Μέγεζνο κέζνπ 

απνζηξάγγηζεο 

ζπκππθλσκάησλ 

Δμ.Γηάκ.  mm 25.4 

πκππθλσηήο Γηαζηάζεηο Μνλάδα Ύςνο mm 1,048 

 
Πιάηνο mm 2,209 

Βάζνο mm 2,670 

 

Βάξνο Μνλάδα 

 

kg 830 

Πεξίβιεκα Υξψκα  Κξέκ 

Σαρχηεηα Ρνεο 

Αέξα 
Φχμε cfm 12,900 

Σαρχηεηα Ρνεο 

Αέξα 
Φχμε m³/min 365.40 

Δχξνο 

ιεηηνπξγεηαο 

 

Φχμε 

 

Διάρηζην 

 

°CDB 

 

0 

   Μέγηζην °CDB 52 

  Θέξκαλζε Διάρηζην °CWB -15 
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   Μέγηζην °CWB 18 

 
ηάζκε ερεηηθήο 

ηζρχνο πκπηεζηή 
Ολνκ.  dBA 87 

  Κηλεηήξαο  Σχπνο πεηξνεηδή 

 Φπθηηθφ Μέζν Σχπνο  Σχπνο R-410A 

Σξνθνδνζία 

ηζρύνο 

Ρεχκα 

νλνκαζηηθν 

ιεηηνπξγείαο 

Φχμε  Α 30.20 

  Θέξκαλζε  Α 28.80 

 Phase    3~ 

 πρλφηεηα   hz 50 

 Σάζε   V 380-415 

Ηζρύο εηζόδνπ Φχμε Ολνκ.    

 Θέξκαλζε Ολνκ.  kW 16.740 

    kW 15.540 

Φπθηηθό κέζν Φνξηίν Kg   8.7 

 Φνξηίν TCO2Eq   18.2 
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