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HEPIAHYH

H mapovca dimAopatikn epyoacio aoyoAeital (e TV TOWOTNTO TOV OEPA
G€ E6MTEPIKONVS YOPOLS KTipiwv. Ta KTiplo omwd TNV KATOGKELT, TNV YPNON, TN
GLUVTINPNOT, TNV OVOKOIVIOT, £0C Kol TNV KATEOAPIGT TOVG £XOVV GTUOVTIKEG
EMNTAOGELS 6710 TEPPAAAov Kot ailovv KaBoploTikd pOAO GTNV TOLOTNTA TNG
Cong kot v vyeld TOGO OVTMOV TOV TO KATOIKOVV OGO KOl TOV TEPLOTKMV.
Avalvovtor ot mwopdyovteg amd TOvg Omoiovg MPOKAAEiTtal 1 POTOVGTN TOL
EC0MTEPIKOL OEPA Ol OPACTNPLOTNTES KO Ol dtodKacieg mov ennpedlovy v
To10TNTA TOV KO YIVETOL OVOPOPA GTOVG AOYOLG Y10L TOVS OTOI0VG 1 TOLOTNTA
TOV TTPEMEL Vo, PEATIOOEL.

H vyelo eivar dpeco cvoyetiopévn pe v pOTOVON TOV ECMTEPIKOV
aépa TV KTPiov Y avutd kot yivetor pio aviivon oTic mePPaAloVTIKEG
vooovug, kaBadg kol po vopobetikn mpoogyyion 0cov agopd to. Evpomaikd
Kpatn Kupiwg.

Ot pomotr ta&tvopovvtol Ge Kotnyopieg avaAoyo He TNV ANYN TOVLG,
avOADOVTOL Ol EXMTMCELS TOV TPOKAAOVVTOL 6TV avOpadmivn vyeio kabdg Kot
TpoTElVOVTOL LETPA TPOSTAGIOG KOl EVOALAKTIKES AVCELS.

Ocov aeopd TOV TOpEN TNG KOTOCKELNG TOPOLGLALOVTOL TO EVPEMC
YPNOLLOTOLOVUEVA SOUIKE DAIKE avapEPOVTOL Ol PUTOL TOV TPOKAAOVVTIOL GTOV
E0MTEPIKO PO TOV KTIPIOV Kol TPoTteivovtor ADGES QIAKEG Yoo TO
nepairov. Ta vAMKA oVTA 0POPOLY HOVAOCELS, VAIKA EMIGTPOONG JOTEI®YV,
KOAOYELS Toly@V, VAKG mov TtomofeTovvial G 0pOoQPES, Owodoutkn EvAeia,
OWKOOOUIKA VMKA amtd opuKTH, GLVOETIKE VAKA, HETAAAM, VOAGHATO, ETITAN
KOl Y POUOTOL.

Ymv gpyoacia yivetoar AOyog yia Tn Oepupikn Kol OMTIKY (GVECST T®V
KTIPIOV Kol To TEXVIKE YOPAKTNPIOTIKA T®V VAK®V TOL YPNCLLOTOL00VTAL, Y10
™V OepUOUOVMOT TOV KEADPOVE TOV KTIPI®V KOl Y10 TOV PUGIKO QOTIGUO Kot
aePGUO. AVOAVETOL O OKOTMOG TMV CLGTNUATOV Oéppavong, mhvio pe v
TO0TNTO TOL ECMTEPIKOV OEPO KOL YIVETOL OVOPOPE OTO  UNYOVIKA HEGA
KaBopiopov tov.

Ta dopikd vika dywpilovtal emiong o€ TOPUOOGLUKA, EVOALOKTIKA
KOl AVOKUKAOUEVO, 1] OEVTEPOYEVN.

Eniong mapovsialovton to evepyelokd GUGTHUATA EVOC KTIPiov, OT®G Ta.
QOTOPOATAIKA KoL TO MAMKE GUOTAUATO 0EPOC KOL VYPOV TMV OMOiwV M
tevoAoyia aglomotel TV NAOKY EVEPYELN KOL TNV UETATPETEL GE NAEKTPLIKT] KO
o€ Oeppotta avtictoyya pe oedOV UNOEVIKN POTOVOT TG OTUOCPALPOC.

OLa ta tapoamdve propodv va Bpodv Epaproyn 6Tov GXESIOGHO Kol TNV
KOTOGKELT] OIKOAOYIKOV KTIPIV OT®MG 0 QUGIKOG AEPIGUOG KOl PMTIGUOG, TO
apeco NAakd KEPOOC, 1 ¥PNOT OOUIKAOV DMKOV GIMK®OV TPOS T0 TEPPAALOV



Kol o TodnTKd cvotpata Yo v 0€puavon ta omoio Kol Tapovctdloviol 6E
HePIKE TopadetyLotal.

Téhog, 10 KOTOOKELOOTIKA OmOPANTA amoteAobV €va omd TO TLO
onuavtikd 0épata otig pépeg pag. I' avtd ko divovror ot Pacikéc apyég g
OWKOAOYIKNG d0unong yivetar o TavOpnon TOV  KOTOOKEVOOTIKAOV
amoPAntev Kot avoaivovior ot pébodotl dabeong tovg 1660 otnv EALGSL 660
kol oto eEmtepikd. Ilpoteivovtal kdmotec evalhaxtikés péBodot dayeipiong
KATO1EC TPAKTIKEG GUUPOVAEG DOTE VO, EXOVUE KOAVTEPX ATOTEAECUOTOL.

Qot000 01 TEPPAAAOVIIKEG EMMTMOCELS TOV KTPIOV 0l TEYVOLOYiES
€EOKOVOUNONC EVEPYELOG KO TO KOTAOKEVOGTIKA amdPAnta ivar éva 1epdoTio
0éuo to omolo mpEmel va LaG amaoyOAGEL OAOVEC TOGO GOV LOVAJES, OGO Kot
oav GOVOAO.
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KE®AAAIO 1°
I'ENIKH GEQPHXH ITIOIOTHTAX AEPA XE
EXQTEPIKOYX XQPOYX KTIPIQN KAI OI ENINITQEETIE XTHN
ANOPQIIINH YT'EIA

1.1'evikd ePl TOV EMATOGEMV TOV KTIPLOV 6710 TEPLPaALov

Koaf’ 6An ™ ddpketa g Cong TV KTIpiov amd TNV KATAoKELY, TNV YPNOT , TN
CLUVINPNOT, TNV AVOKOIVION ®G TNV KATESAPION TOVS £XOVV CNUOVIIKES EMUTTOCELS
010 TepIarrov kot mailovv kabopilotikd poAo oty motdtnTa TG {Ong Kot TV vyeia
OVTMOV TOV TO, KATOIKOVV OGO KOl TV TEPLOTKMOV.

O KAGSOC TOV KOTAOKELMV KOTOVOADVEL UEYAAEC TOGOTNTEC PLGIK®OV TOP®V
(adpovn vVAKd, opuvktd , EOAa kol vepd) KaOBOS Kot evépyewag. To Toyévto, o
YOAvBag, To ahovuivio, To ELAO, TO KEPAUIKA, TO. CLVOETIKA ,TO YpOLOTA, TO BEpViKia,
oL opyoavikol O10ADTEG Kot To. GAAG SOMIKG TTPOTOVTA OV YPNGLLOTOLOVVTOL GOTIC
KOTOOKEVES YPEALOVTOL LEYAAEG TTOCOTITEG PLGIKMOV TPMTMY VAMV Kol EVEPYELS Y10,
TNV TOPAYOYT TOVG, TN LETAPOPA KL TNV EVOOUATMGT TOVS GTO KTip1O.

H 0¢ppovon, o kKhapatiopdg, n mopaymyn {eotod vepovy, o TeXVNTOG POTICUOG,
AmouTovV HEYAAEG TOGOTNTEC EVEPYELNG KOl GUVETAYOVTOL QUECES 1) EUUECES EKTTOUTES
pOTTOV Kot d10&ediov Tov AvOpaKa.

H pYOmavon tov aépa and Tig evepyelokés EKTOUTES EVOG KTIPIOV EYEL EMATOGELS
omv avOpomivn vyeio. Emiong moAAd amd ta LAIKA TOL YPMNOLUOTO0VVTOL GTNV
KOTOGKELY] TNV GLUVTIPNCN KOl TNV OVOKOIVION TV KTIPImV TEPLEXOLV TOEIKES OVOiEg
OV PLTOIVOLY TOV aépPo Kol TO VEPA Kol TPOoKaAoOv PBAABeg otnv vyesio TV
avOpOTMV KOl GTO PUGIKA OIKOGVGTNLLOTA.

Ot apvNTIKEG EMATAOGELS OO TNV KOTAGKELT] EVOG KTIPIOV KOl 1) GUVETAYOUEVN
EMEKTOON TOL OOUNUEVOL £VAVTL TOL QUOIKOV TEPPAAAOVTOG dev elval dvvatd va
eCarelpBov mApws. Eivor opmg dvvatdév vo meplopicbodv dpacTikd HE TOV
KATOAAANAO GYESOGUO Kol TNV KATOAANAN ETIAOYN SOUIKAOV VAIKOV Kol EVEPYELLKDY
GUGTNUATOV.

H emdoyq tov vAkodv mov 6o ypnowomomBodv yio TNV KOTOOKELT TNV
oLVINPNOTN KOl TOV €EOMAICUO €VOC KTipiov efoptdtal Queco omd o GeEpd
OLKOVOUIKAOV TEPIPUALOVTIKMV KOl EVEPYEIOKDOV TOPAUETp®V. O KOKAOG €PYOCIDV
IOV GUVOLETOL LE TNV TOPUYMYY| KOl SLOKIVIIOT TOV SOKIUAOV DAIKOV €lval TEPAGTION
KOL KOT® ETEKTOON TO KPLTHPLOL ETAOYNG TOV VAKAOV Y00V HEYEAN onuacio.

Ta vAKd dopopedvovy 6e peydAo Pobud v modTTe TOL E0MOTEPIKOD aépal
TOV KTIPIOV Kol UTOPOVY VO £(OVV CTUOVTIKN EMIOPACT GTNV LYEID OVTMOV TTOV TO
katoAappBavovv. [apaiinia. To vikd kabopilovv e peydro Babud tnv Beppikn kot
OTTIKY] CLUTEPIPOPE TV KTIpimv kol exnpedlovy kol T0 e£®TEPKO TEPPAALOV.
Télog 1 dwdwasio Tapaywyns TV VMK®V Kol 0 KOKAOG {1 TOVG O TNV TEAKN
BeoT €Yl ONUOVTIKEG EMMTMGELS GTO YEVIKO TEPIPAAAOV.




1.2 T'evuin] Oepnon ¢ KOKNG TOL0TNTOS 0EPO KoL 6TO TEPLPariov
OALG KOL OE ECOTEPLKOVS Y DPOVS KTIPLOV

O¢tovtan ta &Ng epoTHUATAL
AmO mowvg TapAyovteG TPOKOAEITOL M KOKY 7wOOTNTA  TOL  aépal
ECOTEPIKDOV YDPOV;

[Toeg dpaoctnproTTeg Kl dradkacieg ol omoieg AapPdavovy ymopa ce Ktipla
emmpedlovv TV To1OTNTA TOV 0EPL;

[Nati tpémer N TordTTO TOV EcOTEPIKOD 0EPA Vo PeATImDET;

H evepyelaxn| katavaioon kupiog oto eAMVIKA KTiplo givor peydaan.
270 EAANVIKA VOIKOKLPLA 1 KaTtavalwmon yio Oépuavon etval dutAdoio amd 0Tt
ot Zoundia kot av Covpe ot Meodyslo 6mov to KAipa gtvon mo (gotd and
avtd TV okavovaPikav yopav. OvclocTikd avtd oeeileTtol 610 OTL dgv
gyovpe TNV KOTAAANAN vopobeoia yio T BepUikn GLUTEPLPOPA Kol TPOGTAGIO
tov kTipiov. H 1oyvovca vouobesio eivar tov 1979 evd ot cuvOnkeg €youvv
aAAGEEL KaTd TOAD. Znpepa ytiCovpe KkTipla mov gival Oeppkd Kot gvepyslakd
OTPOCTATEVTA, LE OTOTEAEGHO VO QVEAVETOL OPAUATIKA 1 EvePYELOKT (jTnom
1660 TO YEWMVO 0060 kol 10 kolokaipt. Toavtdypova emedn dev €yovue
TPOOLALYPOAPES YL TOV TPOTO e TOV 0moio aepilovpe ta KTipto pog ovTe Kot yio
TOV TPOTO 7oL TOMOOETOVUE TOL DAMKA €YOVHE Kol &va Yrydvtio mpofinuo
TOLOTNTOG ECOTEPIKOD AEPA LLE OTL GUVETAYETAL ALTO Yo TNV VYEio pog. 'Etoln
EMAewym vopobBeoiog Kot yvaong a@nivel amposTATELTO TOV TOATN Kol glval
onuavtikd TpoPAnpa Orws e€icov onuavtikd TpoPAnpa eivat kot n wopdisnym
V100ETNONG VEOV TEXVOAOYIDV OO TOV KTIPLOKO KOl KOTOOKEVOOTIKO TOMEN
otnv EALGOa.

Koatd ocvvémeio n kokn modTnto Tov 0€po GE £6MTEPIKOVS YDPOLG
amotelel o amd TG Pocwéc  aitieg mov  wPOKOAOVV  peimwon  tng
amod0TIKOTNTOG TOV EPYULOUEVDV.

‘Epevveg amodewcvoovv O0tL mepinov €va mocootd 25% twv Ktiplov
YPOOQEI®V TaPOVGIALOVV TTOYN TOWOTNTO GTOV E€0MTEPIKO TOVG agpa. To
<<oVVOpopo 10V Gppwotov KTpiov>> (SBS) eupaviommke otic apyés g
dekaetiog Tov 70 Kol ypnopomomOnke vy vo Kotaypogel o peydin
TOWKIAIO, GLYKEKPIUEVOV KOL U] TOPATOVOV TOV EPYALOUEVMV KTIPLoL YPAPEI®V.
To countopata to omoia avépepav NTov TOVokEPAAOL, epedicpol ota pdrtia,
OTN HWOTN KOl GTO AOUO KO YEVIKE KOOUPOIOT Kot OA0 0VTA Elyav GLEST] GYEoN
HE TNV TOPOUOVH] TOV OTOP®V OTo cuykKekpiuéva ktipua. ‘Exel amoderyOel
TEPOUOTIKE OTL OA0. OVTA TO GCULUTTOUOTO VTOYOPOVV 1 OKOUO Kot
eCapavifovtal 0Tav To GTOHO OVTO HEVOVV HaKPLd amd TO KTIPlo Yo, KOTOl0
YpoviKO dStdotnuo. BéPaia to moapdmova avtd mOAAEG @opég pmopel va
TPOKAAOVVTOL AOY® OALEPYLDV, AYYOLG 1] AKOUN KOl AOY® TNG U1 IKOVOTTOiNomg
ToV gpyalopévou amd tnv evon g 1d10g TG Epyaciag Tov.

Xopeova pe €ékBeon g EPA ( U. S. Environmental Protection Agency 1991)
N poAvvon 1ov ecmtePkol aépa £xel aglohoynfel oc (o and T TEVTE O
emKivouveg amellég yo Ty onuocta vyeio.



To 1976 «xatoaAiafaivoviag tn ocoPapdtmta TV TPOPANUATOS TNG
OTHOGQAIPIKNG HOAVVONG 10 cvpfovito ¢ Evpdnng é0woe tov axdiovbo
opwopd:<< O oépoag Oewpeitor HOALGHEVOG OTOV 1M TAPOLCIO. OGN
TEPLGGOTEPMV EEVAOV OLGLOV OTAV a 0o UEIMTN dALOI®oT 6TV avoAoyia
TOV GUGTATIKOV TOL TOV KAVEL emiKivduvo mibavn mnyr dTapoy®y yio TV
vyela TOV avBpOTOV TOV Elval avayKoGHEVOL VO TOV AVATVEODY >>

[Tapdyovteg oLV GLVTEAOVV GTNV KOKT] TOLOTNTO TOV ALEPOL:
® A1o&eidio Tov Beov

® A1o&gidio Tov dvBpaka

® Movocgidio Tov avOpaxa

® MoAvBdoc

® X1eped amoOPANTO

[Tapdyovteg mov GLVTEAOVV GTNV KOKT] TOLOTNTO TOV ALEPOL:

AvemapKNg aePIoUOC

VOC’s ( Volatile Organic Compounds ) = [Ttntikég opyaviKéc eVOGELS
Doppardction

Kanviopa

[Thaotikomomtég

Movo&eidio tov avOpaxa (CO)

Aépla. oL TPOEPYOVTOL OO KATOGKEVOOGTIKG VAKA Kl OO TNV EMIMA®GN-
dlakooUnon TV KTipiov.

[Inyég kavomng

Extetapévn vypaocio

Koaxn cvvipnon tov ktipiov

Ewomvedpeveg okoveg kot tveg

ATOGUNTIKA YOP®V

Koakég Oeppokpaciaxéc cuvOnikeg adrid kot cuvOnKes vypaciog Tov KTipiov

H mowdtta tov aépa otov YOpo epyaciog Exel AUEST) OYEON APEVOS LE TO
010 TO KTiplO OOV KOTOOKELT KOl OQETEPOV HE TIC OLOOIKOCIEG KOl TIG
dOpPACTNPLOTNTES OV AVOATTUGGOVTOL LEGO GTOV YWpo avtd. Emypappoticd
avaEEPOVTUL 01 KAT®mO TapdyovTeg:

Av 10 KTiplo givon ¥TIGUEVO GE TEPLOYT OTOV LITAPYOLY YNUKES OVGIES TOTE
vrdpyel MOBOVOTNTO VO ELGYWPNCOLV LECOH GTO KTIPLO KOl Vo LOADVOLY  TOV
aépa.

Oco agopd TIC YEOUOPPOLOYIKEG 1010UTEPOTNTEG OAVAAOYO UE  TIG
Oeproxpaciec Kot Ta T0G00TA VYpAciag wov mapovcldlel kAOe mePLOY OALY
KOl T, ETIMEOQ, EMPOVELLKDV YNUKOV 0VCIOV EREAVILOVTOL TOAD JLOPOPETIKA
T0, TPOPANLOTA TOL EGMOTEPTIKOV ALEPOL.



Oco agopd v nAikia tov ktipiov 660 Mo ‘yepacuévo’ glval 10 KTiplo
1660 avfavetar M HOAVVON TOL ECMOTEPIKOD PO OC OMOTEAECUA TNG
OVATTUENC VYPACTOG KO LOVYAOC.

Ooco agopd 10 TANBog TtV epyalopévev oto ktiplo cuvnbme o TAnduopog
TV epYalopéveV aVEAVETAL LE T XPOVIO LE ATOTEAECLO TO VITAPYOV GUCTN O
e€AEPIGLOV VO UMV EMOPKEL Y10 TOV aVEAVOUEVO aplOUO Kol vor OnpiovpyodvTol
£VIOVO TAPOTTOVE Kot TPOPAT LOTOL.

Mo mv perém kot kotaokev] Tov KTpiov tibovion epoTHpOTA OTMC:
[Totog Mtav o apywodc porog tov Ktpiov; o moocd dtopa eiye oyedlachel;
[Toeg petatpoméc €xer vmootel péypt onuepa; I[loAdéc @opég ta ktipla
YPNOLOTOOVVTOL Y10 KATL EVIEADC O0POPETIKO amd OTL apyKd elyov
oyxedwnc0el. ‘Eva amho mapdderypo eival 0Tt oTIg VOAUECES LETUTPOTES EXOVV
petokivnOel yopiopoata yopic va €xet Anebet v’ Ooywv 10 Oépa tov
e€aeploov (El00Y®MYN PPECKOL OEPA — ATOY®YT TAANLOD).

Yndpyovv KATOW GUOTHUOTO CYESOGLOV EYKOTAGTACEMV KALLOTIGUOV
aepopov kot 0éppavong (HVAC). Ta cvotuoto avtd mpémel vo TANpovv
kamoteg mpovmoBécelg (ASHRAE VENTILATION STANDARDS) dote n
moldtTa ToV aépa vo eival amodektn. ‘Etol ta moAd ktiplo Bo mpémer va
EKGLYYPOVICOVV TA GLGTHUOTO TOVS OVTE EVM GTO L0 KOTACKELNV o TpEmeL
va ABel TpoPreyn v advénor tov TANBLoHoD TOVE HEGH GTO ETOUEVO YPOVIAL.

Eniong moAd PBaocikn elval 1 TaKTIKH GLVTPNCT VIOV TOV GLGTNUATOV
KaO®G Kol 0 GOGTOG XEPIGUOG TOVG.

H xaBapiotra kot n cuvimpnon tov Ktipiov amoteAodv To ‘KAEWL yio v
KOAN TO0TNTO TO E0MTEPKOV 0apa kol sivor vmoypemtkeés. H ypnon
SWALTIKOV KOl OPOUOTIKOV YMUKOV  KoOOPIoTIKAOV TPOoKaAoLY  Evioval
TPOPA LT OCUOV KOl 00NYOOV G€ LYNAG emimeda HOALVONG TOL OEPQL.
Eniong o pun toktwog xkabapiopdg g okOVIG Kot EWOIKOTEPO TOV HOKETOV
umopel va mpokaAiéoel coPapég arlepyies.

Av o eEotepwkog aépag eivor poAvouévog tOtE 1 pOAvvemn avt) Oa
petaeepfel Kot 610 E0MTEPIKO TOL KTIPiov. Bropunyoavikd amdfinta, porAvvon
OV OQEIAETOL GTNV KLKAOPOPIO OYMUAT®V E1val 01 o GUYVEC £0TiEC LOAVLVOTG
o1 omoieg mpémetl va AneBovV vIToOYM).

0Oco apopd TIg avaKOVIGELS TOL DAIKE TOL ¥PNCLULOTO00VTOL dAAL Kol Ot
dwdikacieg mov AauPdvouov ywpl € OVTEG TIG TMEPITTMOELS OONYOUV GE
avénuéva enineda LOAVVONC.

Eniong to kowvodpylo €mmAo oAAd Kol KOvoUpyleg OLUKOCUNTIKES

enevoVoELg ameEAELOEPDOVOLV TTNTIKEG OPYaVIKEG evidaels. Emiong eivar mbovov
va 0eGUEDOVY PLTAVTIKES OVGIES TIC OTOLES VAL TIG AmeAELOEPDVOLV 0PYOTEPQL.

-10 -



[ToAAG mpdypato mov €xovv Aupecn oyx€on HE TOLG OVOPMOTOVE TOV
dovVAEVLOVY G éva KTiPlo eMOPOVV GTNV TOLOTNTO TOL 0EPA OTMG TO APDLLOTO
Kdmoleg mafnoelg mov pmopel va £xovv oA aKOpO Ko 1) 18i0 1) AvaTvon| TouG.

Av péoa otig OpaoctnploTTeg TOV £PYALOUEVOV VTAPYEL M YPNOM
POTOTLTIKOV HYOVNUATOV, SOAVTIKOV VYPAOV, TOUPUGITOKTOVOV KOl OV Ol
gpyalopevol xoamviCoov OAa avtd emnpealovv dueca TNV TOLOTNTO TOV
EC0MTEPIKOV AEPA TOV KTIPiOV.

[dwitepa ofuepa 0 0€pag oTIC TOAELS MOG, MIKPEC M peyddeg elval
avOvylevog Ko amotelel coPapoTaTo Kivouvo yia TNV vyeia Hog.

O x0plog AOY0G Yo tov omoio Oo mpémetl o KTipla ypageimv va £xovv KaAn
moldtnTa agpo €ivar Yoo vo TpooTatelouy TNV LYElo TV £pYalOUEVOV TOL
Bpiokovion 6° avtd. Eav Aapupdvovion petpd mpoinymg yio v Peitioon g
To10TNTOG TOV aépa Giyovpa Ba TPOKVHYOLV CTUAVTIKA OTKOVOUIKA OQEAT Kot
v v Wi v eropeia. Emmiéov givar e€icov onpavtikn Kot 1 woltdtnto TV
KTpiov mov {odue 010TL KaTd avTd TOV TPOTO EKTOC OO TO OTKOVOLUKG OQPEAN
Ba avEnoovpie Tov pEcm 6po Long kat Bo BeEATIOGOVUE TNV VTOYEVVNTIKOTNTAL.

Koatd v xatackeun evog KTiplov TPETEL ApyKd Vo EAEYYETAL TO E00(POG
omov avTO BepeMdvetal Oyl HOVO Yo TEXVIKOVS AOYOLG OAAL Kot yio vo
o T®OEl av TO GLYKEKPIUEVO VITESAPOG TEPLEYEL OPYOVIKES YMNUIKEG EVIDCELG
paodvio N oAl VYmortta otoyeio. TIoAAd ktipro avipetonilovv TpoPfAnquato
oTNV TOLOTNTO TOV EGMTEPIKOV TOLG aEPa AOY® TOL OTL Ppickovial Tove o€
poAvcouévo €dagpog. Emiong onuoviikd pord mailer kot 1 modtnta TOL
eEmtepkoV agpa mov mePPairet to ktiplo. H pdéivvon Aoym g kivnon tov
oynudtov.

Edv oev elvon epwkty n  olloyn tomobeciag 6Oo  mpémer va
YPNOLUOTOMO0VV €101KAE GIATPO MOTE O AEPAC TOV EICAYETOL GTO KTIPLO VoL Unv
elvar poAvopévog. Emiong 0o mpémer va amo@evyeTol 11 KOTOOKELT KTIPiOV
KOVTO o€ TNYEG VEPOU ONANOT] KOVTIA O AmOENPOUEVEG AIUVES 1] TOTAULYL OLPOD
N Theovalovcsa TOcOHTNTA VEPOV GTO VIEOAPOC EIval SUVATOV Vo EIGPAALEL GTO
KTIPLO LE TN LOPOPT] LYPOGING Kot LOVYANG.

[Moapd moAD pnyoavikoi oAAG Kot apyltékToveg TapafAETOVLY OTIG LEAETES
TOVG TNV OMGTN VYIEWN TOL KTipiov &ite and apélewn gite amd OwKOVOUIKA
OPEAN e OTOTEAEGO TTOAAOL TOPAYOVTEG VO GLVTEAOVUV GTNV KOKI TOL0TNTO
aépa 0TO €6MTEPIKO €VOG KTIpiov edv 0ev ANEHoHV v’ dYy otV HEAETN TOV.
AvoAvtikotepa To moia Oa glvai 1) xprjom Tov KTipiov, Tt 100V SPACTNPLOTNTES
o AapPdvouv ywpd kot mwOoh ATOHO TPOKEITOL VO OMAGYOAOVVTOL Elvol
epOTAHOTO TTOL v dev AneBovv voymn ciyovpa Oa wpoxvYovv TPOoPAT|HaTO
oto péAMov. Ta xtipia Bo mpémer va oyedtdalovior MoTe vo £(0LV EMAPKN
aepopd Yoo Tov TANOBvopd Kol TG OpPACTNPOTNTEG TOL TPOKELTOL VO
avortuyBovv. To cvotnua aegpiopov o mpémel va oyedaleTon LE TPOOTTIKN
avénong tov aplfpod twv epyalopévev
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[dwaitepn mpocoyn Oa mpémel va dlveTon 6TOV GYEONAGUO TNG OTEYNG, M
OMOTN UEAETN KO KOTACKELT €lval amapaitntn dote vo elayiotoromboly ot
TOaVOTNTEC €1GPONG VOATOY GTO €6MTEPIKO TOL KTpiov Kabmg emiong Kot
KATAAANAN EMAOYT] TOV VMKOV oV Ba ypnoiponomBodv kotd TNV KATOGKELT).

H BepedMwon eivor apketd onuoviikn dote va mpoAnedel n e1Gpon
VOATOV amod TO VIESAPOC. EmAoyn 0kodopK®dV LAMK®OV va EXouv YouUnAd
TOGOGTA EMKIVOUVAOV GUOTATIKOV VO OTOTPETOVY TNV OVATTLUEN LOVYAOS GE
ovvnBelc cuVONKeg Ko Vo v EAKDOLY avemBOUNTEG YNUKES EVDOELG.

O KoAVTEPOG TPOTOG Y10 VO OITOPELYOOVV HEALOVTIKA T, TPOPATLOTAL
moldtnTOg 0épa 6’ Eva KTipto givar va Anedodv vroy”n Kamolotl Tapdyoviesg and
TNV KOTAGKELT] TOV 0POV UTopovV va mtpoPAre@fodv moAAd mpdypoTa OCTE Vo
TPOKVYEL EVa <<VYLEG>> KTIP1O.

Eivar moAd onuoviikd axoun mpwv Ty €KGKOET] TOL €3APOVE Yo TNV
OepelMmon Tov owodounpatog vo yvopilovpe v UM Kol TNV cVGTUGT] TOV
veddeovg. Kt avtd yiati cuyva pumopet va vapyovv ToAAN YNUKA GTOLXELE 1)
PadOVIO 6TO £00.(POC T, 0Toin EIGPAAAOVY GTO E6MTEPIKSO TOL KTIPioL.

O mo anoteleoLOTIKOG TPOTOS Y10 TNV ATOPLYT] KOKTG TOLOTNTOS OEPA
0T0 £0MTEPIKO €VOC KTpiov eivar va yivel KATAAANAN emA0YN NG EMITA®ONG
KOl TOV OIKOOOUIKDOV DMKOV Y ®PIG AUEGO EVOLUPEPOV TO KOGTOG, TO. OTTOi0L VoL
dy€ovv 660 10 OLVVATO AYOTEPO HOALGHEVO agpa. Axoun Oo mpémer vo
dwmotwdel 6T T0 KTip1o Exel oyedcOel dote va e€otkovopeitol evepyeia Kot
OTL €yel KOTAAANAO GOOTNUO OEPICUOV TKAVO VO O10XETEVEL OPKETO PPEGKO
aépa.

Oa mpemel vo 600l Waitepn onuocio katd Tov oYedAGUO TG OTEYNG
Kol TV Topafipmv Kol O KOTOUOKEVLOOTNG TPEMEL VO, ECTIOCEL OTNV
EMYIOTOTTOINGN NG GLOCMPEVONG LYPOGING OTNV GTEYN KOL TV EIGPONDV
vepoL YOpw amd ta tapdbupa.

To oxvpddepa cav owodoputkd LAMKO eivor €va amd Ta 100VIKOTEPA
VAKA Yo dropa Tov givarn gvaicOnrta ota ynukd. Befaio 6to oxvupoddepo katd
nepintwon pmopel vo mpootifeviar d1apopd HUKNTOKTOVO, HWKPOPLOKTOVA 1|
EVIOUOKTOVO, TO, OTToiloL Umopel HEALOVTIKA VoL EAKOGOVY 0EPLO. GTO ECMTEPIKO
tov ktipiov. Mo amwopuyn ToL CLYKEKPIEVOL TPoPANUATOC B Tpémel TO
OKLPOSEND VO TTEPIEXEL TIG EAAYIOTEG TOGOTNTEG GLTOV TMV YNUIKAOV 1 vo
KOTOOKEVALETAL KOATOAAANAY UOVOGT DOOTE VO EANYICTOMOOVVTOL OVTEC Ol
exmounés. Xpetdletor 1aitepn TPOosoyn OUMG, KOl GTO LOVOTIKO LMKA To
omoio Kot avTd uropovv va Tpokaiecsovy TpofAnuata vysiog otov dvlpwmno.

Eniong Ba mpémel pa yivetor oo €MAOYT] TOV OUKOOOUIK®OV VAK®OV
KOl TNG EMIMAMONG MOTE VO KPATOVV T, EMIMESA TNG LOALVONG TOL aépa GTO
KatoToto Opa. ['ao mapaderypo, Tpémel ta EMUTAC TOL EPUAPLOL KOL TOL TTOTMLOTOL
va KaTaoKeLALovTal and cupmayn EVAA Kot Oyl TexvnTd menecpéva Kadag ta
OLYKEKPIUEVA EAKDOVLV TTOGOTNTEG POPUOASEDOING. Akoun doev Ba mpémer va
AovoTtpapoviot 1 va YvoAilovtol apob glcayBovv 6To KTiplo aALL va. £pyovTort
NoM £Toa Ao TO EPYACTNPLO.
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Axoun tametoapieg, KOLPTIVES KAl VOAGUATO TOV THAVOV CLPOPOVY TNV
E0MTEPIKN O1OKOGUNON TOL KTpiov O TPEMEL VoL YPTNCLOTOIOVVTOL HUE PELOD
aQoV €lval 1 KOPLEG €0TIEG CLYKEVIPMOONG OKOVNG KOl EKTOUMNG TTNTIKAOV
opyavik®v gvioewv (VOC’s). Oa mpémel va yiveTat TaKTIKOG KaBapiopog Toug
(MOTE VO OTOUOKPVUVETOL GKOVN Kol LYpasios Tov mlavov avamTOGoETOL GTO
OLYKEKPIUEVA OMUEin KoL amoteloVV gotiec polvvons. Tlatduato kot toiyot
KOTOOKEVOAGUEVOL OO GKLPOSEUN UTOPEL VA TOPOLGLAGOVY VYPOGIES KOl Vol
00MYNOOLV GTNV AVETIOVUNTN ELPEAVIOT] LOVYAOS KO OVATTUEN LUK TOV.

o va mepropiotel avt) n vypoasio Bo mpémel va yivouv KatdAANnAa
OTOGTPAYYICTIKA £pYa TEPUETPIKA TNG Oepedimong. Avto pnopel vo emitevyDet
pe v vmoapén KoTdAANANG Ektaong YOpm oo TO KTiplo dote va, dloyeTevhovv
T, VTOYELD VEPA LOKPLd oo TN Pdon Tov KTipiov Kat va eAaylotomonOel £161
mOavoéTTo POOPDOV AOY® TV LIOYEIOV VOAT®V GTO KTiPlo OAAL M ovAyKn
OVTILETOMIONG NG €UPaviong ovOvylewvov pukpoopyavicpov. Emiong 0o
npénel va. tonofeBel éva otpopo Poétocariov Kot povmon moAvatbvAieviov
KOTA TNG VYPACIOS KAT® oo TNV TAUKA TPOSTATEDOVTAG £TGL TO GKVPOJEUN [LE
po otpoon auppov. EmmAéov n vypaocia 1 omoia gpgaviletor 6T eEMTEPIKES
EMPAVEIEG TOL GKLPOOERATOS (0TI OWYEIS TOL KTipiov) Bo mpémer va yivet
KOTOTOAEUEITOL [LE EO01KT LOVOOT)

[ToA0 PBaocikd givarl va yivel KATAAANAN ETIAOYT TOV UNYOVIULATOV TOV
Bo tomofetnBolv oTIC €YKOTAOTACES KAUOTIOUHOD KOl OEPICHOV MDOTE VO
TANPOVV GUYKEKPUUEVES TPOIOY PAPEC.

Ta yoMd, to émmio, o1 KOAAEG Kol TO YPOUOTO TOV TPOKELTOL VO
ypnopomombovy Ba mpémel va EKTEUTOVLY 0G0 TO duvaTd AMydtepeg emPBAaPeic
ovciec. Katd tv tomofémon tov poketdv 0o mpénet mpdta va exovv aepiobel
KOAQ KOU VO OTTOQELYETOL 1 XPNON KOAANTIKOV OLGI®OV 1] OTOLOVONTOTE
Bepvikiov.Ocov apopd T VOPUVAMKES £YKATACTACELS O TPEMEL VO TPOTILATOL
n xpnon yoikoocwAnveov mopd PVC (ot opovioocoAnvec eyovv mAEOV
katopyndel). Yotépa amd o avakoivion to mopoamovd yio tnv Kokn motdtnTta
oV aépa epeaviCovtal avénpéva. TToAAEG O10AVTIKES OVGIES YPNOLOTOLOVVTOL
KOTA TN OPKELD TOV EPYUCIOV, TO OTTO10L EAKDOVV OGUEC TOL OEV VITOYWPOVV
YPNYOPQ, KOl TO TTopoTnpovvTol éviovol epebiopol otovg epyalopévoug mov
avokatoAapPdvoovv to yopo. [ToAlol kotaoKeLOGTEG KATA T OLAPKELD TETOLOV
gPYOcIOV dev AapPavouy Kovéva HETPO YloL TNV TPOGTOGIN TV QIATpOV
e€aEPIGHOV KOl KMUATIGHOV OO TIG LEYAAEG TOGOTNTEG OKOVNG TOL TPOKELTOL
va mapoayBovv. 'Etor 1 oxdvn kol ot ducApESTES OGUEG OO T YNUIKA TOV
YPNOLOTOOVVTOL  OVOKVKADVOVTAL HEGO omd OLTE TO GULOTHUATO KOt
HOADVOLV OAEC TIC EMPAVELEG KO TOV EGOTEPIKO ALEPOL.

Katd ™ odpkelo tétoiwv epyaciov Bo mpémel, av elvor epiktd va
amopokpuvlel T0 TPOGHOTIKG amd avTOVS TOVS YMPOVG HEXPL TO TEPOS TWOV
EPYOCLOV Kol Vo, YiveEl oYoAaoTikOG KaBapiopoc tov ympov. Emong Ba mpénet
va ovtikadictaviol Ta eidtpa 1o cvyva PETA amd o ovakaivion Kot vo yivel
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oWOTN E€MAOYN NG TOWTNTOG TOV YPOUATOV KOl TOV OAVTIKOV TOL
TpOKEITOL Vo YpNoomomnBovv, a@oy amoTeEAOVV TNYEG HOALVONG TOL
E0MTEPIKOVL aEPO akOUa Kol EEL UNVES UETA TIC epyaciec. Avtéc ol ovoie Oa
TPEMEL VO, PUAAGCOVTOL GE KATOAANAOVS YDPOVG.

Edv elvor epiktd petd 1o mépag TV OIKOSOUIKAOV £pyact®dV Ba mpémet To
ocvonua eEaepiopod va tebel oe mANpn Aettovpyiot Yoo TOLAGYIOTOV Lo
gfoouddn mote va amopakpuvhouv ot avemBOUNTEG OGUES KAl O YMPOS Vol
kaBaplotel oyolootikd, mTPoToL emoTpéyovv ot gpyalduevol, pHe vYpod
KaBapiopo Kol GKOOTIoUO 0€ OAEG TIG EMPAVELEC.

1.3 Pomavoen ko vyeia,

Xoppovda pe v IHaykooua Opydvoon Yyeiog, vyela eival n Katdotaon
TANPOVS QUGIKNG, TVEVUATIKNG Kol KOW®VIKNG €vueliag kot Oyl omAmdg M
anmovcio. acBévelng. Me amlovotepa Adylw pumavorn eivar n pOAvvon
(avemBount petaforn) tov mepiPdAiovioc péca oto omoio Ler o AvOpwmog N
N petatpom] tov Kabapov mePPAAALOVIOS GE PLTOGUEVO UE OTOTEAEGUO VO
BAdmteTon 1 vyeio ToV AvBpdOTOL.

O mpadtog mapdyovtag mov Kabopilel T oyéomn Hetald puTAVoNG Ko vysiog
glvol T0 VYOV TOV GLYKEVIPMOOEDV TMOV PUTAVIOV TOV £IVOL OTOPOITNTES Y0
va vTapPEOLY OLGUEVEIS EMMTMGELS 6TV avOpdTivn vyeia. Oco vymAdTEPT 1
GLYKEVTPOOT TOGO PEYOADTEPT YIVETAL 1] ETKIVOLVOTNTO TNG.

O devtepog mapdyovtoc eivar o ypdvog ékbeong TV avOpOTOV GTOLG
PLTOVTEC. XE OLTAV TNV TEPITTOON TPAYUO 7OV 1GYVEL KOl Yoo TNV
TPONYoOLUEVT, VLApyeL onuavtiky ofefardtnta Kol oev €xel mpoodloplobet
aKOUN TO YPpovViKO Odotnuo G €kBeomg mov €xEl MG OMOTEAECUO. TNV
npdxAnom mpoPAnudtov vyeiog. Emiong dev €xel akdun mpocdiopichel petd
amd TOGO YPOVO EKOINADVOVTOL TO GUUTTOMOTA (G acOeveiog.

Tpitog mapdyovtag givor o id10¢ o dvBpwmoc agod KAbe opyovicoudg
avTopd olapopetikd. 'evikd 1 oavtictaon tov avBpomwv ot pdmovon
dpoponoteital avdioyo pe v NMAKioL TOLG HE TNV VTAPYOLGA KOTAGTOON
mg vyelag tovg, TV KANPOVOUIKOTNTO, TNV WO0GLYKPACIH TOVG KOl TIC
YUYOKOWVMVIKEG TOVG KOTAPOAES.

Téraptog mapdyovtag eivor aitieg Omwc mn Oegpupoxpocio, n vypoocio, o

QOTICUOG T EPYOVOUIKE TPOPANUATO KOl 1 KOKY YPNON, AETOvpYyio Kot
GLVTNPTOT TOV EGOTEPIKAOV YDPWV.
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Ta mpoPAquata vysiog mov epEavilovtol 6Tovg ATUGYOAOVUEVOVS GTO. KTiplo
vevikd yopiloviotl g dvo KaTnyopiec:

210 CUUTTONOTO TO. OTTOie oYeTIlOVTaL LE TO KTIPLO TOV GLYVA KaAgiTon
®g T0 <<oUVOPOUO TOVL APPWGTOL KTpiov>>. Ta cvuntodpato ovtd eival
YEVIKNG QUOEWMG KAl OPOPOVV EVOYANCELS OTO HATLA, TOV AOUO KOt TNV poT.
AVoTUYMG OEV LIAPYOVV CULYKEKPUEVEG 1aTPIKEG efetdoelg o1 omoiec va
TIGTOTOOVV OTL TO. GUUTTAOUOTO OVTA OPEIAOVTOL GTNV KOKI 7TOlOTNTO TOL
aépaL.

Ye avrtiBeon pe v mpormyovuévn mepintoon ot acbéveleg mov
enpaviCovtatl givor coPapéc Kot dev amoteAobV Ho amAn eVOYANoT Kot givort
avoyvopioweg pe kKMvikeg —efgtaocels. Ta ovuntopata dev glivor opatd
e€’apync Kou upmopel vo mEPAOEL OAPKETO YPOVIKO OlUoTNUO. UEYPL VO
dmot®wody OTMC Yoo TOPASEYUO O KOPKIVOG TOL TTVELHOVO VOTEPO. Ao
napateTtapevn ékbeon oe paddvio. Ot vocor mov gupeaviCovror pmopel va
npoépyovtol amd onAntnpiaocn and tolkéc ovoieg (€kBeon oe povoleidlo tov
dvOpaka), uropet va gival pHetadoTikég (VOG0g TV Agyemvaplov) 1 akOun Kot
va gtvar aAlepytkon TOmov(doOpa, aArepykd cuvayL, KAT).

To tedevtaio karokaipt n Bepuokpacio Eprace otovg 42 pe 43 fabuote
Kelolov evd peydro puépoc tov KaAokaipov mépace pe Beppokpaciec mévom
and touvg 34 Pobpovg, oe Oha TO OmiTIL HE KOTOIKOLG YOUNADV
glooonuatov.Evo péypt otiyung oe avti mm yopa ocvintaue yu 0épato
Blocémrog oty TPAYUATIKOTNTA 7oAV  ypryopo Oa  pAdue o
emPuopommra .Av 0 KOOCOVOG TO TEPACUEVO KOAoKaipt elxe Olapkécel
HEPIKES MUEPES Tapomdve Ba iyope COLPOVA LE TO EMGTNUOVIKG TOPIGUATO-
nove omd 10.000 vekpovg. Kot av dev cvpuPel tov ypoévov v €mduevn
nevtoetio Kavelg oev E€pet Tu pmopel va ovuPel. Apa dev givar povo Ot M
EMGda mAnpovel oAy axpid tnv evEPYELNKT GTMATAAN TTOL OQEIAETOL GTO
<<tpumio Ktipto>>aArhd 10 TPOPANU apyilel va YIyavIiOVETOL Kol Vo Toipvel
TAEOV KOl KOWVMVIKY] LOPON.

Amo 10V KOVOVO TTOL oYVEL Yl TIC KOTOWKieg dgv EEPEVYOLV KOl  TO
dnuocwa ktipro, mov onataAdve tepdotia evepyeia. To Iavemomuo Abnvav
OTOPACIGE VO KAVEL EVEPYELOKT avaBaduion OA®mv TV KTIpiov Tov Kot Yol TO
oKomo ovTo £odevel £va yrydvtio mocd. EAdyloteg eivar o1 potevég eEonpéoetg
LE OMUOVTIKOUG EMEVOVTEG Kal €TOPIEC Vo KATOAAPaivovy OTL M EVEPYELOKT
TOVG Katovaiwon mpénel va peiwbel ko 6t dev Bo pumopovv o€ Ayo va
Aertovpyncovv av dev Exovv envn evépyeta. Ot mepiocoTEPOL ad avTovg Hal
OVOYKAOTOUV —KAT® KOl amd TNV TEST TOV KAMUOTIKOV OAALYDOV-VA TOPOVV
pétpa apyotepa HOvo mov Ba ypelactel va tor TANPOcoLY £m¢ Kot 15 gopég
axppotepa.

INa va Eemepdoovpe avtd ta mpoPAnuata ypetdletar 1 EAAGSa va
V10OETNOEL TNV EVPOTATKY] 0dNYiOL YO TNV EVEPYEIONKT] TOLOTNTO TOV KTIPI®V.
Avtd elval kol 10 TPp®OTO peyaAo Prpo. amd ekel kot Votepa ypedleTal 1
gvoeOnTomoinom 1oV KOGUOV MOTE VO UTOPECEL VO OVTIGTPOUPEL O CNUEPIVOG
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TPOGAVOTOMGUOG TOV KATOGKELAGTIKOD TOUEN YATL OTMG €ivol YvooTO 1
ayopa TPOGOPUOLETAL OTIS OVAYKEG TOV KATOVOAMTY.

Muw tpitn mpodmdOeon yuo va aAraEer 10 evepyofdpo mPoeilh TV
KTplov pag eivatl va 600el peyaddtepn Epeaon oe Bépata mepipdAiovtog and
OAOVG 0001 EUMAEKOVTIOL OTNV KOTOOKELN] TOV KTPpimv (amd pnyavikovg,
oyxedwotég). H avapdbuon tov ktiplakov mepifailovtog £xel va KAveL Le TV
010 Vv TOAN omdte ypeldleTor GUVOAIKT Kol Oyl HEpOVOUEVT ETEUPOOT OTO
TpOPAnua. Amd exel ko mépa amopévovv ol enepPacelg ota KTipla. Xt vea
ktipro Oa mpémetl va mpooeytel 1 Bwpdiion Tov kKeEAOPOLE TPy Yo TO 0Toio
Ba amortnBovv cMOTA HOVOTIKA LAIKE Kot pOVeon, 6wotd TtCapa, ocmotog
0EPIGUOG, OMOTOG QOTICHOC KOU KOTAAANAO GLOGTAUOTO  €E0IKOVOUNGTG
evépyelog kalag emiong vymAng amddoong Oepkd Kot KALOTIOTIKO GTOLYEL. .

1.3.1 H véocog TV Agyemvaplov

To 1976 oe po apepwdvikn Aegyedva m omoio Ppiokdtav oe éva
Eevoooyeio oty Orhadélpela eppaviotnke mvevpovio oe 182 dtopa ek TtV
omoimwv ta 29 anefiocav and v dyveoomn ywo ekeiv) Ty emoyn acHevel.
Telkd 10 Paxtiplo mov Mrav vrevbvvo Yo TV GLYKEKPLUEVT acBEveln
amopovodnke Kot n vocog ovoudotnke vocog tov Agyswvipiov. H mnyn
avtoL Tov PBaktnpiov gvioniotnke 6To cVOTNHA EEAEPIGLOD TOV EEVodoyEiov.

Yopeova pe emotnuovikés €pevveg and 8000 esmc 18000 dropa
npocsfailovior amd avtv TV voco kdbe ypdvo ot Hvouéveg TMoMreieg
Apepng. IHoAlol dvBpwmor givar dvvatdv va tposPAnbodv and 1o Paxtiplo
™G Agye®dvag Kol Vo EUEAVIGOLV TOAD MO GLUTTOMOTO 1] OKOUN Kot
KkaBo6Aov. ‘Eva mocootd 5-30% mov mpoosPdiietar and tn voco mebaiver. H
nepiodoc emmaong ¢ voécov kovpaiveror omd 2 ewg 10 nuépec. To
ovykekpiévo Paktnplo avantdccoetal o€ (o0T0 Kot VYPO mePPAAAOV Kot
umopel va emPudOEL Yo, APKETOVG UNVEG VIO TIG CLYKEKPIUEVEG GuvOTKkec. To
To emKivouvo pépog va avomtuybel 1o Poakthplo amotedel 10 cLOTNUA
e€aeploplov Tov KTPiov OmOoL Kot HETA TO OlEEL OTO EGMTEPIKO ALEPO. TOL
glomVEOVV Ol amacyoilovpevol dvBpomor oe avtd. Eniong €xer eviomobel oe
CLOTHHOTO. KMUATIGHOD, VYpavInpes, Oeprocipmves, Bpvoeg, viovliépes, Kot
0€ VOPUVMKES EYKOTACTAGELS, KAT.

To Paxtplo ™¢ vocov tov Agyemviplov Tpénel vo TPposPAAAEL TOVS
avOpomivoug mvevuoveg ®ote va avartuyfel n acBévela. Avtd umopel va
ouuPel pe v €16mVON HOALGHEVOV COUOTIOIV Kol 0gv HETOOIdETON Ao
avBpomo og dvOpwno. Emong puropel xdmolog va poivvlet and 1o Paxtiplo
™me Asgyeovélog oAAd  va unv  voonocel.  AvEnuévn  emkwvouvotnTo
napovctdlovv avlpomol dve Tov 50 1@V yopig avtd va onuaivel OtL dev
eneavileton og OAEG TIG NAKieg dTopa e EMPAPLUEVO OVOGOTOMTIKO GUGTI O
Omov M avtidpaon Tovg 6T VOCO gival HEIOUEVN 0w AvOpwTol TOL TAGYKOoVV
and kapkivo, Tov io tov AIDS 1 pe ypovia TpoPAnuate 6To NP, KOTVIGTES,
dropa e0opéva 6To aAkoOA Kot o€ dtafnTikovc.
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Ta cuvnOn cvuntOpOTA TOV TAPOoVSIAloVTal ElvVal TOVOKEPAAOG, LUIKOT
movoL, VYNAOg mupeTods, piyn, Pnyoc, komwon, avopetia, vavtio, ddppoia,
amOAEL pUVNUNG, ovyyvon, mapoctncelc. H minpng avdppwon pmopel va
Thpel apKeTEG EPOOUAIEC.

To Pakmpro g Agyewvérag pmopel va pelwbet pe cwotn embemdpnon
Kol KOOopIGHd TOV COANVOCEDV — OEPAYOYDV TOLANYIGTOV MO POPH TOV
xpOVO, UE  YPNON  OMOALUOVTIKNG OLGIog ot emkivouva  onueio
(Yhopivn).Emmiéov pe cwotd kobopiopd tov GIATpwV 6To KAMUOTIOTIKE Kot
TEPLOOIKN AVTIKATAGTOON TOVG, TakTKO KaBaplopd de€apevav vepov, TAKTIKY
eMOEPNON OTIG VIPOVAIKEG EYKATOOTACES (OGTE VO  OTOPEVYOVIOL TO
Muvéalovta vepd Kot GLVTIPNCT TOV VYPAVIP®V COUPMOVA LE TIG 00NYieg TV
KOTOGKELOGTMV.

1.3.2 To ovvopopo Tov <<appwotov Ktipiov>> (SBS : sick building
syndrome)

ATopo TOV 0GYOAOVVTAL GTO KTIPLO TOPUTOVIOLVTOL Yo EpEBIGLOVE GTA
HaTLd, TN Ot Kot 6To A0, Yo ToVOKEPAAOVG, (oAGOES Kot SVGKOAM 6TV
oLYKEVTPOON. Ta GCUUTTOUATO QVTE VTOYWPOVV UETA TNV ATOUAKPVVCT] TOVG
amd To KTip1o Kot 0ev elval yvwaotn 1 aitiot Tov o TPOKAAEL.

Ta mopdmova avtd dpycav vo avEavovtol PeTd To EUTAPYKO TOL
netpelaiov to 1973. Tote Apyioe 1M OCLOTNUATIKY YPNON CLGTNUATOV
KMUOTIGHOV, HOVOTIKOV VAIKGOV Kol KAEIoIHo Tov mopadipov ota Ktipla pe
OTOTELECUO TNV HEIMON E100YMYNG PPECKOL 0EPOA TOL KOKOVD OEPIGUOD TV
YOPOV APa KoL TNV LOAVVGT] TOL 0EPO. GTOVS EGMTEPIKOVS XDPOoLS. TTapdAinia
avomTOYONKE 1M YPNON MNAEKTPOVIKMOV VTOAOYIGTMOV OAAE KOl KOVOUPLOG
TEXVOAOYIOG CLOTNUAT®Y GTOV YOPO epyaciag omdte avéndnke kol o ypOvog
TOPOUOVIG TOV VITOAANA®V GTOVG YDPOLS YPOPEI®V.

‘Exer mopampnbet 611 T00 cupmTOUATO dVTE TOPOLSIALOVIOL GE KTipla
pe texvnTo Kol Oyt PLOIKO aePIGUd. Zvpewva pe v Iaykoéouin Opydvoon
Yyetog (IL.O.Y), éva ota tpia avakowviopévo ktipia epgovifel mpoPAnuarta
o1V TowdTNTo TOVL €6MTEPIKOV aépa (IAQ), Ta omoia eivan dpeca cuvdedepuéva
pe v peimon g amodotikdtTog TV epyalopévev, TT®on Tov MOiKov
KOO KOl LLE OOTKALOAOYNTN OTOVGIN OO TO YMDPO EPYACIOG.

[Map’ Olec T1g épevvec mov gyovv yivel to televtaio 20 ypoévia o€
neputdoel SBS ot attieg mpoOKAnong oev gyovv miotomombel 6 m0G00TO
nhveo and 10 75%. IloAAd amd oavtd ta Ktiplo cvumeplapfavopévav
oyoleimv, KvPepvnTik®dV KTpliwv Kot vocokoupeiwv eiyav egeldikevuéva
CLGTHLOTO, CEPIGHOV KOl KAUOTIGHOV. XTO KOvoUplo 1] OVOTOACIOUEVO —
OVOKAIVIGUEVO KTipla €ivan TOAD GLYVES Ol avaQOPESG TPOPANUATOV TOLOTNTOG
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aépa KOTd TOVG TPAOTOLS 6 PNVveS. Ta TPOPANUATA AVTE GE TOAAEC TEPIMTMOELG
opeidovtal otV £kAvon ATNTIKOV opyovikdv ovolov (VOC’s) and to
OWKOOOUIKG VAKG Kol Oomd TNV €0MTEPIKY] EMIMA®ON — SlKOCUNGCN. XTO
TOAOTEPO. KTipLOL Ta TPOPANUOTA €XOVV GUECT) GYECT UE TN HOVYAO TTOL
pumopel va €xel avantuybel 610 KTiplo pe TNV mTOWOTNTO TOV OEPA GTNV YUP®
TEPLOYN KOl LE TO OLLPOPE UINYOVILOTOL TTOV UTOPEL VOL YPTCLUOTOLOVVTOL EVTOG
ktpiov. Ta ocvuntopata mov eueoaviovtor pmopel vor givorl mTOVOKEPAAOC,
ypopitoa, etépviopa, Enpotnta ota potid, (oAAOEg aKOUN Kol VEVPOAOYIKA
TpoPAruaTo

1.3.3 O mopetdc TOV VYPAVTAOV

O mopetdg TOV VYPAVIOV N TUPETOG VYPAVONG TPOKOAEITOL amd TO
HLOAVGLEVO O£PO TOV GLUGKELAOV VYPOVONG KOl TOV GLOTNUATOV KMUATIGHLOD
KAEGTOV YOPWOV OTaV avTol 01BETOVY cLoKEVEG EAEYYOL TG VYpacioc. Eivol
e acBévelo M omoia powdlel pe ypimm, yopic vo TPOKOAElL GMUOVTIKG
TveELHOVIKA TpoPAnuata dwopkel 24 dpeg kal petd vroywpel. [IiBavotata vo
opeidetal og Paxtnplaxes toéiveg, oe pokMteg N o€ apoPadeg mov Ppickovron
OTIG OEAUEVEC VEPOD TOV VYPAVIAOV KOl TOV CUCTNUATOV KALLATIGHOD.

1.3.4 Xnuukn moivevaisOnoio (olkn ariepyia)

2oviotator o€ pio. GAAEPYIKI ovTiOpaon Oyl oc &€va. aAld oe moAAG
AAAEPYLOYOVO GVYYPOVAS, Y1 0TO Kot ovoualetar odikn allepyia. H maboyéveon
TG 0EV EYEL TPOTOIOPLTTEL KA TO. ATOUO, TTOV TATYODY DTOPENPOVY OO EVOYANTELS
0€ TOALG. GOOTHUOTO TOV 0pyoviouod Tovg. Ta ailepyroyove aepofiodv arov
aEPa TOD E0MWTEPIKOD TEPIPOLLovtos Kal uetapépoviol. [loAlol marevovy ot 1
XNUIKY TOAVELOLTONTIO. OQEILETOL T8 WOYOAOYIKODG AOYOVS KOU O VEDPOPVTIKES
OLOTAPOYES, OALG N ETIKPATODGO, GTOWN EIVOL OTL Ol WUYOAOVIKES QVTIOPAOTELS
TV aobevav opeiloviol oty vooo.

1.3.5 Ivevpovitida vrepevarcOnociog

Eivar yvoot) og arlepyikn koyelitida kot givor mvevpovikny acHévela
mov TpooPdiiel dtopo vmepevaicOnto ce  dwwpopd aepoOPla  avTiydva.
Exdniaovetor og dropo mov oafovv péoa 6e KAEIGTOVS YDPOLS MOV EXOVV
GLGTNHOTO, KAMUOATIGHOD KOl VYPOVOTG KOL OTOOIOETOL GTT] PUTOVOT] OVTMV TOV
cvoTnuatov pe Poaktplo kot pokntes. To copmtopoto g sivor Pyoc,
dvomvola, piyog, KOVPACT Kol LYNAOG TUPETOS Kol EKONADVETAL VoTEPA O
unves. H dudyvaoon g eivar 60ckoAn yuati ta copntopota potdlovy e ekeiva
TOAADV KOWV®V acBeveldv kot 1 Oepameioa g mpémer vo yivetar omd
EOIKEVILEVOVG YIOITPOVG OTIC TEPIPAALOVTIKES 0IGOEVELEC.
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1.3.6 AcOpa

To &oBuo mov mpokoieitor amd TV TOPOVLGID  HMKPOCKOTIKMV
COUATIOIMV 6TOVG TVELOVESG Kol 6TOVG Bpoyyovc. To dobBua amotedel (o and
TIC KOWEC aoBéveleg mov TPooPAAAovY TOLG TVEDOVES KOt €YEL AUEST GYECT
HE TN HOAVVGT TOL E0mTEPIKOV aépa. Eivar pa cofapr) mvevpovikn achéveia n
omoio Tpokaiel avamvevoTikd TpofAnuata. Ta dtopa wov tacyovy and acuo
EYOVV TOAD €voicHNTEG AVOTVELOTIKEG S1000VG Ol OMOieC KAEIVOLV UEPIKMG
otav extiBevtal oe vAkd mov Tig epebifovv. Me amotéleocua va gppavileton
novog oto othfog, Pryas, Kot etépvicua. O aplfpog Tmv aTOp®V ToL TAGYOoVV
and acOua £xel avénbel maykoouimg Katd TN SAPKEWD TOV dVO TEAELTOIMV
dekaetiov. Ot gpevvntég vmootpilovv 0Tl avt) N avénon opeiletonr otnv
aAlayn g mowdtntog Tov aépa. To acOua epeaviCetor oe OAeC TIC NAKieg
OAAG IO GUYVA ELEAVILOIEVO Elval 6TO TOOLA.

Emikivdvvol mapdyovtec yioo tqv onuovpyio dobpatog eivar o kpvog
0€pag, O KOmVOG omd TO. TOLYApo, 1 KoVon Tov EOAMV, UTOYLES, YPDUATO,
OMOGUNTIKG, OmPEL, TOAK O©E OKOVI, OPOUATH, KOAOVIEG, OKOVNM, YLPN,
OTOGUNTIKE YDOPWV, KOO KpLoAdyNUa Katl kabapiotikd. O kadbtepog Tpdmog
v vo eAeyyBel avt n acBévela eivon | TpooTdHel ATOPLYNE TOV TAPATAV®
TopayOovVTov. XNV aviifem nepintwon to avanvevosTikd TpofAnuata yivovion
UoVIHD 0oV dLOTLYMDG Ogv LITAPYEL AmOTEAECUOTIKY] Ogpameion Kotd TOL
doBpatog. Ot eopULOKELTIKEG ay®YEG fonBovv HOVO GTNV LEPIKN OVTILETDOTION
TOV COUTTOUATOV Kol Oyl TG 1dwg g achévelag. Ol TpOTOL AVTILETMMTIONG
tov dofuatog ival n peiwon mocooTov Vypaciog oto emtBountd OpLa Yo TOV
avBpwmo(40-60%),0 oyoraoctkdg KaBUPIGUOS GTOVG YMPOLS TAPUUOVNS .M
amayOPELGT| KOMVIGLLOTOC, 1 TPOCOYT GTO VAIKE Tov BpioKOoVTol GTOVG YMPOVG
oVTOVG KOl E0IKOTEPN OTIG OVGIEC MOV OAMEAEVOEPDOVOLY KO T TAKTIKY KOl
OYOAOGTIKT) GLUVTIPNOT GTO GUGTHHATO OEPIOUOD KOl KALOTIGHOV.

1.4  H vopoOetikn mpocéyyion Yo o pEGA TPOGTUCIOG

H vopoBetikn mpocéyyion yoo v TpoOANYT Kol TNV OVTILETOTICT TNG
pomavong gumintel oty appoddtnta g [Holrelog kot cuvictdtor ot ANy
VOUOOETIKOV HETPOV KOl KAVOVICTIKOV amopacemv mov kabopilovv ta pétpa
™G TPOANYNG Kot TNG avTILET®TIoNG. Ta pétpa avtd cuvnBmg avapépovton
otov KaBopiopd TV oplov acEOAEiOS Kol ETKIVOLVOTNTOS TOV PLTOVIDV,
OTNV ATAYOPELGT TNG YPNONS PLTAVTMOV TOV LILEPPaivovy avTd T dpla, GTOV
KaBoplopd tov eMPAAPOV EMTTOCE®V TOV KAOE PLTOVTIN, GTNV ATAYOPELON
™G erevbepng 01640eomg TOSIKOV YMUKOV, GTNV LIOYPEMOT] AVAYPUPNG CTNV
ocvokevacio Tov kdbe Propunyavikod puTavn TG YNUKNG GVOTACTG TOV, TOV
eMPAAPOV emmTOCEOV TOV, TNG MUEPOUNVIAG ANENG TOL KOl TOV 0OMNYLOV

YPNONG TOV.
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H vopoBecio yioo v wpdAnyn Kot v avipuetonion g pOTOVoNG
Epyetal cuyva o€ ovTiBeon e T GLUEEPOVTO TV EMLYELPNCEMY TOV TOPEYOLV
poidovta mwov mepEyovv pumavtég ({ilavioktdva, EVIOUOKTOVO, QOOPLOKOL.
KOAALVTIKG, TPOPUULO KAT.), Ol omoieg ap@ioPntovv o dedopévo mave ota
omoto otnpileton  vopobesio Kot TPOGPEVYOLV GTA OIKAGTNPLO Y10, AKVPWOGCN
HETpV N amolnudocels. Akoun, mpénel va onuelmdei 6t n vopobesio yio tnv
pOmavon dgv eivar eviaia Yoo OAeg TIg yopes. o mapdderypa n vopobesio g
Evponaikng 'Evoong déyetan 011 Ka0e ymuikd eivor emikivovvo péxpt va
amoderyBel acparéc evad n vopobesio twv H.ILLA déyeton 6t kéBe ynukod ivarn
acQOAEG LEYPL va. amodelyDel emkivovvo.

Yrdpyovv 010popEg Kat 6Tov KaBopiopd Tov opiov aceareiog aAld Kot
ot xpnon tov pvraviov. Xti¢ HILA emrtpénetal n mopaywyn emkivouvov
ANUIKOV OALG amoyopedETAL 1] XPNOT TOVS HECO TN XDPO KO TOPAYOVTOL Yo
va e&ayBolv oe Tpiteg YOPES e EAAGTIKOTEPN YO TN PUTTAVOT) VopoBesio. Xt
YOPO Hog M avtppuvmovtiky] vopobeoia otpileton ot NopoBeoio g
Evponaikng 'Evoong n onoia Bewpeitar 6tL givor 11 KaAVtePT 68 TOYKOGLILO
eninedo.

1.4.1 TA <<OIKOAOI'IKA XHMATA>> KAI EAAHNIKH
NOMOOEXIA

O ovykeKPEVOC TOUEIC EVD TOPOLGIALEL TN UEYOAVTEPT] KATOVAAWMGT)
ta televtaio xpovia otnv EAAGS wotoco dev viobetel teyvicéc ot omoieg
TPOKTIKE 00 TPOGPEPOVVE LEYAADTEPT] TPOGTOGIOL GTOV TOAITY GYETIKA LE TO
KTpLokd TpoPfAnua. Avtibeta mopatnpodue OTL Ol TPOGPEPOUEVEG VINPETIEG
dev  eEaocpaiilovv koAOTEpO TEPPAAAOV OTO KTiplw OAAG TEPLGGOTEPO
eVIVTOGOGHO Ommg mavakpPo miakdkie. H €Adewym vopobBeciog kar m
TOPAAEWYT TPOCAPLOYNG TOV KOTOGKEVACTIKOV TOUEN GE GLVOLOGUO LE TNV
adlapopio kot v EAAElyY” gvatsOntonoinong oe peydio Pabud tov tEYVIKOD
KOGUOVL €0V G OMOTEAECHN VO, Katookevdlovial Ktiplo pe  HeEYAAn
evepyelokn katavaiwmon. Ioleg eivar ol cuveneleg; Apevog Exovpe peyoldtepn
EVEPYEWONKT KOTOVOAWMGCN GOV YOPO KOl TO TANPAOVOLUE 0OPA OPETEPOVL TO
KOGTOC OVTO dgV TO TANPDOVOLVY OAOL OTIS 101EC avaroyies. 'Exel amodetyBel 6t
puovo 10 7% tev avlponmv pe xaunid gicodnuota (ovve GE KTipla LOVOUEVE,
Kol pe duAd tCapo. avTioToyo T0 TOG0GTO OVTO GTOVG AVOPOTOVG LE VYNAAL
glooonuata etével To 70%.To kdotog Béppavong avd TeTpaymvikd HETPO Kot
dropo eivar 122% mepiocodtepo 6T0VG AvOpwTOg pe YaunAd siwcodnuato. To
Kalokaipt eniong ot avBpomor younAov gwcoomudtov 0o ypelactolv Katd
98% mep16GOTEPO KMUOTIGUO avd TETPAYOVIKO PETPO Kol AATOUO £V TOALOT
dev B UmopEGOLY VA YPNOUYLOTOGOVY KAMUOTIGHO YTl 0ev Ba éxouv T
YPNLOTO VO TANPDOGOVV TO KOGTOC.

O xotavoloTtg mov embupel vo yPNOILOTOUCEL GTNV KOTACKELT TOL
KTIPiov VAIKE, 7PpoidvTo KOl GUOTNUOTO OTOJESEIYUEVO QIMKO TPOG TO
nepairov Bo avryetonicel tpelg coPfapés eAdelyelg Onwg o, YOpMNYOoVUEVO
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OWKOAOYIKG oHOTe 0EV aPOPOVV Tapd KAt eEaipeot OOMKA TTPOiOVTA, Ol
EMOTNUOVIKEG YVMDOELS UE TIC EMATOOCELS TOL EYOVV GTO TEPIPAALOV, TO VAIKA
OV YPNCILOTOLOVVTOL OTIG KATUOKEVES elval akdun ateleic Ko petafdirovron
dlpKadg Kot ot dadkaciec mov akoAovbobvtol SPEPOVY G TPOG TOVG
oplopovg, TV 01dpOHpwon Ko v pebodoroyio pe amotédecuo va unv givol
AUEGH GUYKPIGILLES.

Ot 6vo parteg dvokoAies Ba petwBovv mbavotata pe Tov xpovo kKabmdg OAo
KOl TEPIGGOTEPEG OUAOES OOUIKAOV TTPoidvTwv Ba vrofdilovtal oe Avdivon
Kokhov Zomg (AKZ) ko Ba eumlovtiCovion o1 EMGTNUOVIKEG YVAOGELS CYETIKA
HE TIG EMATOGELS OTNV avOp®OTIVY VYElo Kol TO TEPIPAALOV TOV VAIKOV TTOV
YPNOLLOTOLOVVTOL OG GLGTATIKA TOV dOUK®V TPOTOVIMV.

H dwdwoscio avt) opmg sivar apyn yoti 1 motkidio Tov DVAMK®OV Kol ToV
TPOIOVIOV Kol Ol OLPOPETIKES YPNOELS Kal cLVONKeS amortodv TV KoTd
TEPIMTOON TPOGUPLOYT TOV OIKOAOYIK®Y KPLTHPioV.

[a mmv aviyetomon g 0e0tepng dvokoAiog katafdAlovior Mom
TPOoTAOELES YO0 TNV KATAPTION Kol TNV amodoyr] debvav mpotumav yio o
owoloywd «xprmpwa. Ilpog v katevbvvon avt)y epydletor o ISO
(International Standard Organisation) mwov &yer oM ékdoon to mpotvmo ISO
14040 tov 1996, mov «obBopiler TG Poocwkés apyéc Kol  OOTLTAOVEL
KaTeELBLVTNPLES YPOUUES Y10 TIG O10dIKAGIEC TOV TTPEMEL v ePapuolovTal Yo
mv AKZ gvoc mpoiovtog.

[1pog to mapov oty Evpdnn, otkoAoyikd onpata, e d10popeTIKE Kpttnplo
kat peBodoroyia yopnyovv n EE ( Evponaikd Owoloykd Znua, omd to 1992),
n Tepudvia (<<yaraliog dyyeshoc>> oamd6 710 1989), 10 AvoTplokd
(Umweltzeichen-Baome, a6 1o 1991), to 'aAlwko (NF-Environment, amd 10
1992), 1o Iomoviké (Aenor-Medio Ambiente, and to 1993). v EAAGSa
apudd10g Popéag yiow TV yopnynomn tov Evpomaikod o1koAoywkoy GNHatog
elvar 10 <<Avotato Xvppfovito Owoioywov XMupatoc>> (AXAOX).Xt0
eninedo g EE, 1 yopnynon Evponaikod owoloyikold onuotog BeomicOnie
and tov kavovicpd EOK/880/92 mov tumikd dpyioe va woyvel tov Mdptio Tov
1992.

H yopnynon tov gupomaikod 01KoAOYIKOU GNUOTOG GE £vVa SOUIKO TPOIOV
npovmofétel mAnpn AKZ amd v €£6puén g mpdtg VANG ®¢ TV 01dbeon
TV anoPAntev petd v kateddeion. To eviaio Evponaikd Owoloyikd Xrua
dev e1L0d0EEL VoL VTOKATOGTGEL To MO LITAPYovTo €0vikd aALd Aettovpyel
TOPAAANAQ KOl GUUTAT PO LOTUKA.

Amo ta eBvikd otkoAoyikd onuato To onuaviikotepo givor o I'eppovioc
<<yaAdllog &yyeloc>>, 1060 ylati £xel NON yopnyndeil oe o cepd opAdOV
TPOIOVIWOV TOV YPTCLOTOOVVTOL OTIG KATAOKEVES, OG0 Kot Yiati oty EAAGSa
Kukhogopel peydroc apBudg Teppovikdv mpoidoviov 1 mwpoidviemv mov
napdyovtol copemva, pe to ['eppovikd tpotvmo DIN.

-21 -



O <<yoAdllog dyyeloc>> éyer amoveunbei ce dopkd mpoidvio mTOoL
avnKouv oTig akoAlovBec ouddec: Pepvikia, TameTcapiec ToiywV, KOAOUUOTO
damEd®VY, OOMKA VAKA amd OVOKVKAOUEVO YapTi, VAIKE amd SOA0 pe pikpn
TEPLEKTIKOTNTO GE (POPUOASEDON, OOMIKA VAIKE Oomd OVAKLVKA®UEVO YOPTL,
OepuopovoTiKol VOAOTVAKES TOAAATAGY OTPOUATOV, WOTAOKES Kol G©F
EVEPYEINKA GLOTNUOTO KOl GLUGKEVEC TOL YPMNCULOTOOVVIOL GE KTiplo Kol
avnKouv oTlg okOAlovbeg opddeg: Kavotpeg oepiov, OWTAEES YL TOV
TEPLOPICUO OTATAANG TOV VEPOV, KOLOTNPESG TETPEANIOV, NALIKOT GUAAEKTEG,
Yyuyela, KotoyoKtes, mMAeKTpikol Oeppocipmves, kAm, o€ mpoidvto TOL
YPNOLLOTOOVVTAL GTT) GLVTNPNCT] KTIPi®wV, 6 TPOidVTH KAOUPIGHLOV COAVAOV
Kol 6€ pHeBOO0VG OTMC BEPUIKT] KATATOAEUNGT] EVIOUMY TOL KATAGTPEPOLYV TO
Evro.

O <<yoAd&lioc dyyehoc>> OeomicOnke ¢ OWKOAOYIKO ONUO TO
1977 Xopnyeitor amd o aveEaptntn €mtpont) o€ mPoidvta, GLGTIHOTA KOl
dwdikacieg mov o ovyKplon He oAAd  eivon 1Owitepa GIAIKE TPOC TO
nepiBairov. H a&lo ocvuven®dg T0v ONUATOC €ival GYETIKY Kol O)L OTOALTY).
[duwitepa erikd mpog to mepPairov Bewpeiton Eva mpoidv yuwuti stvor m.y.
aBopvPo, ot ekmoumég tov oTO0 MEPPAALOV glvar yapnAéc, dev meEPLEEL
emkivouveg ovoieg, avakvkAmvetor ktA. H extipnon avtdv tov 1010THTOV
otV omoia PacileTor n YOpMYNON TOL OIKOAOYIKOVD CMUOTOC GE £va TPOIdV,
aeopd 6Lo tov KOkAo (mng Tov. AKolovBel Tapddetypa opddas Tpoidvimy Yo
™V omoia €yovv Beomichel KpLT POl OTOVOUTG TOV O1IKOAOY1IKOD GNLLOLTOG.

Tao Boacwotepa amd To KPLTNPLOL TOL TPEMEL VO, TANPOL v OOHIKO VAIKO
0O OVOKVKAOUEVO YAPTL TPOKEWLEVOD VO OTTOKTNGEL TO JIKOIMUA VO PEPEL TO
YEPUOVIKO OKOAOYIKO oNUa pe Tov <<yoaAdllo dyyero>> eival:060 a@opd to
emimedo ¢ TEYVOAOYIOG TPEMEL Vo ypnoonmoleitar vag 0G0 TO SUVATOV
TEPLGGOTEPO KAEIOTOC KUKAOG vEPOV, Blodoyikdg kKaBopioproc TV AVUATOV,
omoKoudN Kol €Ky 01dbeon TV Katohoimwv amd Vv aeaipeon Tov
HEAOVIOV, avakTnon g Oeppudttog. X10 eninedo TV LAIKOV, 0eV TPENEL Va,
YPNOLOTOOVVTOL GAOYOVOLYO AEVKAVTIKA Kol OBLAEVIO-O10UIVO-TEPTOOEIKO
o0 (EDTA) oto o1dd10 Katepyaciag tov ypnoionomuevon xaptiov. Katd
TNV TOPOY®YT] TOV AVOKVKAOUEVOL YOPTION TPETEL VO YPTCLULOTOIOVVTOL LOVO
YNUIKEG ovoiec mov mepthapufavovtal 6e oyeTikn cvotacn ¢ Emtpommg yn
T1g [Thaotikég ovoieg tav Opoomovdlakov Ymovpyeiov vyeiag Kot 6to eninedo
TOV TPOIOVIMV, TO TPOIOV mpémel vo amotereitor katd tovidyiotov 80% omd
YPNOUOTOLOVIEVO YOPTL Kot va. unv mePAapPavel ovcieg TOv avVKOVV GTIG
emkivouveg. Tavtoypova, To TPoiOV TPEMEL VO SIOOETEL T YOLPUKTNPLOTIKE TTOV
OTTOLTOVVTIOL OO TOV OIKOOOMIKO KOVOVIGUO (T.Y. OTNV TEPINTOOT TOV
OepUoUOVOTIKOV TPoidvTmV, TNV amottoOuevn Oeppukn ayoyluomro) Kabmg
KOl O YOpOKTNPLoTIKE Tov e€acpaAilovv tnv opbn Kot ac@aAn ypnon Tov
( avtoyn oe MEGEIS, OVTOYN GE (POPTICELS, CLUTEPLPOPA GTINV vYpacio, TN
QOTLE, TOLG LIKPOOPYUVIGUOVG).
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1.4.2 mvopoBeoia ™g Evponaixknig Evoong

Ov elMelyelg mov  emonudvOnkov Ocov  a@opd TV yopnynom
adpintov efvikav kot dedvav OKoOAOYIKOV GNUATOV KOl 1) 00PLoTiol TOV
éupecav kpumpiov emPBailovy Guxva Tn YPNON OPVNTIKAOV KPputnpiov to
omoio. Ba pag PBondnoovv va amoppiyovpe doutkd VAIKAE Kot TPOIOVIO 7OV
oLVYVE TPOCEEPOVTAL OTNV AYOopld MG OIKOAOYIKA, PlOAOYIKA, (QLGIKA,
ToPadOCIOKA 1 EVOALOKTIKA. AVTO onuaivel O0tt 0 Katavolwthg Oo mpémet
ovyVa va oTpael Ol TOGO 6TV aVvalNTNOT SOMK®OV TPOIOVI®MV PUMK®OV TPOG
T0 WEPPAALOV  OAAA  OTNV  amOQLYY|  TWPOIOVTI®V MOV  TOPAYOVIOL
Katookevdlovtal 1 mepEyovv ovoiec emPrafeis yio tov dvBpomo kot To
OWKOGUGTNLATA.

I'evikd o1 KaTaoKEVEG GTIC OMOIEC YPNOLOTOOVVTOL SOUIKE DAKA Kot
AelTovpyIKd CLOTHLATO VYNANG TOLOTNTAG £X0VV HeYOADTEPN O1dpreLo LONG
Kol aottov Aydtepn cuvtipnon. Avto €xel LOKPOTPOOEGHO MG AMOTELEGLOL
v €EO0IKOVOUNGT QLCIKOV TOP®V Kol eVEPYEWS Kot meplopilel tn ypnom
TOEIK®OV SIIALTOV, BEPVIKIOV, YPOUATOV, CLVINPNTIKOV EVA®V KTA, K0O™ OAN
) ddpkela {ong tov ktipiov. Katd xovova to dopukd LAIKE eAEyyoviat Yo
TNV OVTOYN TOVLG, TN GTATIKY] GUUTEPLPOPA TOVG KOl TNV aVOEKTIKOTNTA TOVG
ot ¢otd. EmmAéov to Asttovpylkd cvotiuote €AEYYOVIOL MG TPOG TIG
EMOOGELS TOVG ONANSN TNV amdd0cT, TN OWIPKEW Kol TNV KOTOVOA®OGCM
EVEPYELOC.

[Ma ta kprenpla avtd exovv Beomiotel voyPe®TIKOL TEYVIKOL KAvOoVioHOl
Baciopévor og eBvikd 1 61eBvn mpoTvma. Ta mpdTLIAL VT CLYOPOVV TOGO T,
(QLGIKA KOl CTOTIKO YOPOKINPLOTIKA TOVS OGO KOl TOV TPOMO WE TOV OTOio
HETPOVVTOL Ol OYETIKEG TOPAUETPOL. AVOTLYDC, TO TPOIOVTO €V YEVEL OEV
eAEYYOVTOL OVTE MG TPOG TN GVGTACT) TOVG OVTE MG TPOG TIG EVOEYOUEVEG
EMITAOCELS TOV OLOTATIKOV TOVS ©T0 TePPAAAov. XN dwdikacio g
TUTOTOINGTG TOV OOMK®V TPOTOVIOV OV GLUUETEXOVV Ol TEPPUALOVTIKES
VANPEGieC OVTE EKMPOCHOTOL TOV TEPPAALOVIIKOV OPYAVOGEMYV KOl TOV
KOTOVOADTOV.

H odnyia 89/106/EOK yio tnv evapuovion twv VOUODETIKOV Kol TV
KOVOVICTIKOV STAEEDV TOV KPOTOV HEADV GYETIKA UE TO dOUIKA TPOTOVTQ
opilel 6T to Ktiplo mpémel vo oyedalovionl Kol vo, KOTaoKeLAloviol Kotd
TpOTMO dote vo un Biyetor  vyevny, 1 vyeia TV evoikmv kot to mepiPdiiov. H
odnyia mpocdlopilet Tic opddeg pOTV Kol TG TOAVES TNYEG TOVS, TOL TPETEL
va AapBdvovior vroymn katd T dounon. To ecwtepikd mepPdilov, m
VOPELOT, M ONOYETELGY, 1 OMOKOUON TWV GCTEPEDV AMOPAT®V Kol TO
eEotepkd mepPdAiov amoteAobv emiong otoyovg G odnyiag. H odnyia
kaBopilel povo T PaCIKES AMAITNGES TOV TPEMEL VO TANPOL £vO OIKOOOUTKO
€PYO KOl Ol OTOlEG UTOPOVV VO EMNPEAGOVY T TEXVIKA YOPOUKTNPLOTIKA EVOC
TPOIOVTOG TOV EVOOUUTMOVETOL GE QVTO.
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Ot Baoikég amattnoelg apopovv:

TN UNYOVIKT 0vTOYN Kol evotdeio

TV ACQAAELD EVOVTL TUPKOYLAG

TNV LYLEW], TNV LYEia Ko To TEPPAAlov

TNV 0CQAAELL GTN YP1ON

TNV TPocTacio amd Toug Bopvoug

TNV €E0KOVOUN O™ EVEPYELNG KOl TN GLYKPATNON BepuoTnTog

H ocbvoeon tov Pacikav aratosewv mov kabopilovior ot odnyia pe Tig
TEYVIKEG TPOOLOYPOPEG €VOC  CULYKEKPUYLEVOL TPOIOVIOG 1)  AELTOLPYIKOD
GUCTNUOTOG  YIVETOL  HECH  TOV  EPUNVELTIKOV  €YYPAQP®V  TOL
GLYKEKPLUEVOTOLOVV TIG POCIKES OTALTIOEL TOV £PYOV KAl TIC GVOYETIOVY e
TOL YOPOKTNPIOTIKE TV TPOTOVIMV.

Yuvenmg n odnyia mapéyel Eva yevikd mAaicto Kot KaBopilel TIG yevikég
apyés Pacel twv omoimv To doKA TPoidvTa Bewpolvtal KatdAAnio mTpog
YPNOTN OGTE VA KUKAOQOPoLV eAevBepa oty Evpomaikn ayopd.
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KE®AAAIO 2°
KATHI'OPIEX PYIION ITOY YYNANTOQNTAI XE
EXQTEPIKOYX XQPOYX KTIPIQN

2.1 Ta&wvopnon pomov

AvaAioya pe TNV YN TOLS Ol POTOL TAEIVOUOVVTOL GE TPELS KT YOPiES.
XV mpdTN KOTNyopio. aviikouv ot pOTTOL TOV TPOEPYOVTOL OO TO £EMTEPIKO
nepairov, otV deVTEPT POTOL TOL TAPAYOVTOL TOGO GTO ECOTEPIKO OGO KO
oto &fotepikd meppdilov TV KTpiov kot otnv Tpitn ot pdmTol 7oL
TOPAYOVTOL KUPIMGC GTO EGMTEPIKO TOV KTIPI®V.

Ot pOmot Tov mpoépyovtal Kupiwg amd 1o eEmTePIKO mepPailov elvat:
o OC&eida Tov Beiov

Olov

MoAivBdoc, poyyavio

AcBéotio, yAmpro, Kado, mupitio

Opyavikég evioelg

Ot pHmot IOV TOPAYOVTOL GTO EGOTEPIKO KOL TO EEMTEPIKO TOV KTIPIMV:
o (OC&eidia Tov almTov

e  Movoé&gidio tov dvBpaka, d10&eido Tov avlpaxa

o Xouatiol

o  Opyovikéc eEvRoELg

Ot pOmot Tov TaPAyoVTOoL KUPIMS GTO ECOTEPIKO TMV KTIPIWV:
Padovio

doppardeiion

Apiovtog, cuvOeTIKEG Tveg

Opyavikég evioelg

Appovia

Yopapyvpo

IToAvkvkAikoi vdpoyovavOpakeg, ViKoTivy, aKporeivn, KTA
Agpoivpata

AAlepyloydva

Mikpoopyavicpot
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o i M
2y. 1 my£c pOTOV GTO EGOTEPIKOD TOV KTIPIiov

Ol OLYKEVIPOOEIS TV PUTOV 7OV TPOEPYOVTOL KLPIWG OO TO
ATHLOCQOIPIKO TEPPAAAOV €lval YOUNAOTEPES GTOVG ECMTEPIKOVG YMDPOVG.
Eucotepa 1o SO” kat 10 O3, Aoy e vynMig dpactikdtntag toug Ppickovat
oLYKPITIKA o€ yaunidtepa enineda. To dtoEeidio tov Belov givar mapampoiov
Kavoewv ev®d 10 Oflov elval devtepoyevig pOTMOG Kol TopdyeTol omd
QOTOYNMKES avtidpdoelg oty atpoceoipa. O pdéAvPdoc kot to poyydavio
TOPAYOVTOL OTTO TIG EKTOUTES TOV OYNUATOV.
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Ta 0&eidwa Tov aldtov, T0 povo&eidlo Tov dvOpaka kol To cOpATIOW
napdyovtol omd To poysipepa pe aépro, tn Bépuavon kot to kamvicpo. Ta
EMMEDN TOVC OTOVG E0MTEPIKOVEC YMPOVG €ivorl vynAdTEpa amd OTL GTO
eEotepkd mepPairov. To 610&€id10 Tov aldTov TOPdyETOL OO TN LETAPOAMKN
dpactnpuotnte. oL avlpoOmov evad ot voportpol amd T Proroywn
dpacTNPLOTNTO Kol TNV EEATILO.

Ot opyavikég eVOGELG GTO ATHOCQAIPIKO TEPPAALOV Tapdyovtor omod
QUOIKEG TTNYEG, METPOYNUIKODS O1OAVTEG Ko TV e&atuion TV Kavoipwmy. Ot
OPYOVIKEC EVMOEIS OTO E0MTEPIKO TPOEPYovTal amd KOAAES, OLOADTEG
KaAALVTIKG KAT. Ta enimedo TOVG 6GTOVG E6MTEPIKOVS YOPOVS Elval vYNAdTEPQL
and 01t 610 £EMTEPIKO TEPIPAArov. To 1010 1oyvel Kat Yo T QOPUAAOEHON N
omoio. ehevBepmvetol KUPIOS MO HOVOTIKA VAKE, HOKETEG KOl oLVOETIKA
EoaAwva émmio. To paddvio kot 1 QoppoAdeton eivor dvo amd Tovg MO
EMKIVOLVOVS PUTTOVG TV ECMOTEPIKAOV YDP®V Y10, TNV avOpdmTivn vyeia.

Ao POVOTIKA VAIKE Kot LMKGE TUPOTPOCTOGING TPOEPYOVTOL O
apiovtog kot ot ouvleTkEG tveg, pOTOL Tov €rouv amoderyfel OTL TpokaAovV
Kapkivo. Ov mwolvkvkikoi vdpoyovavOpakeg, 1 vikotiviy Kol 1 oKpogleivn
VILEPYOVV GTOV KOTVO TV TOLYAp®V Kot Bpickoviol Kot 6€ TOAD VYNAOTEPES
OLYKEVTPADGELS GTOVG ECMTEPIKOVS YMDPOVG G€ Txéom He Tovg e€mtepikong. Ot
piKpoopyavicouol tpoépyovtal and ta {da, Toug avlpdmTov Kot To. LT, EVO
01 OAAEPYIOYOVEG OVGIES Elval KOTE KOVOVO QUTIKNG TPOEAEVOTC.

H éxBeom oe vynAéc oLYKEVTIPOGELS TOV TOPATAVEO POTTOV UTOPEL va
EXeL QUECES TOEIKEG EMMTMOELS, VA £KOECT G YAUNAOTEPES GLYKEVIPMOELG
EML HUEYAAO YPOVIKO OACTNUO UITOPEL VO TPOKAAESEL YPOVIEC TOONGELS, AKOUN
Kol KapKivo.

2.2 Koamvog

O Koamvog eivar éva pEPOG TV OLOPOVUEVOV COUOTIOIMV TOL TO
péyebog Toug givar GYETIKA HKPO TPOEPYOVTAL A0 OTEAEIG KADGELS Kol EXOVV
ypopo povpo. H dmapén xamvod o610 aTHOGEAPIKO mEPIPAALOV  Exel
EMMTMOOCELS GTNV OPATOTNTO. LTOVG ECMTEPIKOVS YMPOLS O AEPUG PLTOUVETOL
Kuplwg and Kamvd AOY® TOV EKTOUTOV om0 TO KOATVIGHO KOl TN YPNon
dvOpaka 1 akoun ard v Kavon Tov EVAmV ot TLdKi.

O xamvdg mov mpoépyetar amd TO TOLYApo elval amodedetypéva Eva
KOPKIVOYOVO GLOTATIKO Yo Tov AvOpomo kobag eivor kot 1 KOplor mnyn
glonveduevoy copatdiov. ITépa and 1o yeyovog 6t ta. copatiow sivor and
uéva toug Proafepd yu tov dvOBpwmo yivovior emiong TLPNVEG Yo TNV
TpocpoOPNoN GAAwv punmev, 0nwg NO,, SO, kin. Emiong amd peiétec mov
&xovv yiver Bpébnke O6TL 0 KAmVOC TOL TOLYAPOL EYEL TNV 1KAVOTNTO VO
TPOGPOPA TO TOPAY®YO TOL padoviov mov Ppiokovtol GTov aépo Kol Vo
av&dvel pe auTdV TOV TPOTO TN GLYKEVIPMOT TOV. YTOOMAMVETOL £T61 £VaG
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0LGLOOTIKOG KIVOLVOG Y10 KAPKIVO TOL TVEDOVO KOl GTOVS EVEPYNTIKOVS OAAY
Kol 6Tovg TafNTKoOS KOTVIOTES. Xe YMDpovs epyaciag éva mocootd 30-70%
TV ovykevipocemv oe CO, NO kot copatidln, opeiletor 6Tov Kamvo omd To
To1YapOL.

2.2.1 o1kl KadTVIGPO

To mabntucod kanviopo (environmental tobacco smoke) mpoxaieitarl and
TNV €IGTVOT TOV KOTVOD TOL TGLYApoL elval mopd ToAD peydAng tolikotnTog
Kol TPOooPAardel OAo To GTOpO OveEdpTNTO. pe TO av kKomviCoov N Oyl
[Meprappaver maveo amd 4700 cvotatikd kot ynuikég ovoies. Emypappoticd
pepkd amd avtd eival n vikotivn, N opraAideion, 1o povoieidto tov dvOpaka,
eowvores, M miocoa, M appovia, kot peydin moikidio VOC’s. To mabntikd
KATVIoUo, TTPOKUTTEL amd KOmMVO O Omoiog O0ev €xel QIATPOPIOTEL Kol dpa
TEPLEYEL OMAAGIEG TOCOTNTEG VIKOTIVIIG Kol TIGGOG om0 TOV KOTVO TTOL
glomvéesaut 010 LEGOV TOV GIATPOL TOL TOLYAPOV.

To wénviocpo eivar vredBovo oo 434.000 Oavdtovg €moing oTIC
Hvopéveg TloAteieg kar 10 modntikd wdmviopo mposPaAiler meplocOTEPO
KOGHO o’ 4Tl To O’ gvbeiog KATVIGHO. XVOUP®VE pe €peVveC TO TOONTIKO
kénviopo wpokaiel 3000 Bavdtovg amd kapkivo twv mvevpovev kot 37000
Bavdrtovg and KapolaKeg TadNoES GTOVG U KATVIGTEG TNV AUEPIKT.

Yrdpyovv moAlol mapdyovieg ot omoiot kaBopilovv av kdmolog Ba €xet
EMATAOGELS OO TO TOONTIKO KATVICUO OT®G 1| GLYKEVTIPMOT] KOl TOGOTNTA TOV
KOTVOU Y10l TOUPAOELYLLOL 1) ELPAVIOT] OVOTVELCTIKMV AOYUAOEEDV GE TTadLd gfvor
dpeca ouVOEdEUEVN e TO av Ol Yovelg Tovg eivan kKamviotéc. Ta yaunidtepa
TOGOGTH OVOTVEVCTIKAOV AOUMEE®Y Kol AcOuatog mapovstaloviol o€ Todld
Tov omoiwv ot yovelg Oev kamviCouv KkaBolov. Emiong to  atopuxd
YOPAKTNPIOTIKA OTmg NALKia, QUAAO, BAPOC, CLUVOAIKY] KOTAGTACT VYELOG TOL
atopov. ‘Eykveg o omoieg kamviCovv katd TOLG HUNVES TNG KUNONG PEPVOLV
OTOV KOGHO Bpeen youniod copatikov PBapovg pe adOVOIOVG TVEVLOVES Kol
napovctdlovy avénuevo kivouvo Eapvikov Bavatov kot n dbpkela Ekbeong:
660 peyaddtepn lvatl n OLGPKELD TOV TOONTIKOV KOTVIGUOTOG TOGO avEaveTal
o kivovvoc. BpayvmpdBeoun ékBeon oto torydpo mpokaiel epebiopd ota
patid, otn ot Kol 6to Adid, movokepdiovg , Lalddeg, vavtia, avopesia,
Brya, &vod pakpompObespo TPOKOAElL OavATVELSTIKA TpoPApoTe  dT™G
Bpoyyitdeg, mvevpovia, avénuévo kivovvo AGcOuotog, mOVOLG OTA QLTI
Kapkivo otov mvevpova, kopdlakég tadnoeig kot Eapvikd Bdvaro.
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Aivovtot o1 Tpomotl peimong Tov TodnNTIKoV KOmVIGHATOG:

Amoryopevot Kamviopatog 6e ONUOG1oUE Kol YEVIKE E6MOTEPIKOVE YDPOVC.
AmoQLYT KOTVICLOTOS GTO GTiTL.

Anpovpyio yOPOV OTOKAEIGTIKA Y10 KATVIGLLAL.

AmayOpevon KATVIGUOTOG GTO YMPO EPYACINS.

Enaping aepiopog tov yopwv.

2.3 Pvravtéc kavoemv

Koatd 11 kavoeig eAkdovtal drxavota copatiotn A0y® ateAods Kavong
™G KOOUEVNG VANG, Kamvog, alfdArn, akovotol vdpoyovavlpakes, aAdevded,
vdpaTpol Kal dapopd puroyova aépto OmmG To povoleidlo tov dvBpaka, ToO
povo&eidlo kai 010&eidto Tov aldtov, 1o dtoéeidio Tov Bglov Ko to 6lov. Ao
OVTA TO TPOIOVTA TV KOVGEMV TO, AKOVGTA COUOTIOW O0XEOVTAL GTOV OEPQ,
LETOPEPOVTAL LEGM TOV OEPA KOl ELGTVEOVTOL LE TNV OVATVOY). X€ LEPIKE Elvor
dVvaTdV Vo TPOCKOAANO0UV 0pYaviKEG TINTIKEG EVGELS Kol Vo, YIVOuV aKOun
To emKivovva.

Ot TOTTOL KOt 01 GUYKEVIPDOGELS TWV PLTOVTOV KAOGEMV £E0PTAOVTOL OO
ToV TOTO NG GLOKELNG N TNG BEong mov Tpaypatomoleiton N KaHon, amd Tov
TPOTO EYKATAGTOOMNG, GLVTIPTNONG KOl XEPIGUOV NG, amd ToV €EAEPIGUO TOL
nePPAALOVTOg YDpov, amd TNV emdpke oEuyOVOL TOL OTOLTEITOL Yo. TNV
Kavom kot amd to €100¢ TG KAOGIUNG VANG.

2.3.1 Movocgioro Tov avipaxa

To povo&eidro tov dvOpako eivar éva docpo, PO, AYELOTO KOl UM
epebiotcd aépro. Iapdyeton amd v Kavon Kovcipmv mov £xovv ¢ Pdaon
Toug Tov GvOpaka Omwc 1 Peviivn, N knpolivn, 1o Ao kot to kdpPovvo. To
CO gpeaviletal 6ToOVg E6MOTEPIKOVE YMPOVG KATA TNV KODGT TOV TOYAPOv Kot
&xetl extiunOet 611 1500 dvBpwmor mepimov ydvouv ) {®1] Tovg Kdbe ypoVo amd
oninmpiaon oand ovtd 1O €mMKiVOLVO 0EPLO. & VYNAEC GLYKEVIPMOELS
npokaiel kopa Kot Odvato péca oe Atyo povo Aemtd. [lposPdiret to aipo péow
TOV TVELUOVOV KOl GLVOVTATOL GE YDPOLS GYOLEI®V, Ypapeiwv, eoTioTopimy,
KA, omoly YPNOOTOoVVTOL GLOKEVEG YKalov. Otr mo Kowég  attieg
Bavatneopov OnMAntmpldcemy  gival  amd KOKI  AEITOVPYI  GLGKELAOV
0épuavonc, eotuicewv oxNUATOV, KAUVAO®V, KAT.

Evoeigeig dmapEng povoéeidiov tov avlpaxa givat:

o Tyvn vypaociag oe Kapivadeg

e XKOUPLOCUO TOV OEPAYDYDV

Yypoaoio péca ota mopddupa

Meiwon tpopodociog (eoToD vEPOD

Mvpmdld GKOUUEVOD DAIKOD

Meiwon anddoong e kevipikng OEppavong

AMayn oto ypopo tov ykallov. Otav n pmie @AOyo yivetor xitpivn
vrdpyet dSwappor) CO.
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To povoéeido tov dvBpoka pewdvVeEL TNV KOVOTNTO TOV OUUOTOS VO
petaeépel 0 o&uyovo oto avlpdmvo oipo pe OmOTEAEGUO TO GTOUO VO,
nebaivel amd aceuéio. Ot nAkiopévol, ot dppmotot Kot Ta (oo etvar amd Tovg
TPOTOVG oV TPosPariovtal amd to CO 010TL £(0VV MKPOTEPES AVTOYES KO
000 peyoddtepn givor 1 ddpkela €kbeong 1060 Mo entkivovvo givat.

[ToAAég @opég m dnAntmpioon amd CO dev yiveton aviiAnmty ywrti to
countoOpato potdlovv pe autd g ypinng 1 g Tpoekng dnintnpiaone. H
KOpla drapopd oty mepintwon CO gival 6Tt T, GLUTTOUOTO VITOYWPOVV LETA
TNV ATOUAKPLVCT) Ot0 TNV ONANTNPLOGHEVT) TTEPLOYT).

Yyuntopoto wov mapovctdlovror Kotd tnv €kbeomn oe poOvoEgidlo  Tov
avOpaka:

o Tlovoképaiot

AvckoAio 6TV avamvon)

Mvikoi tovol

[16votl 610 6T100C

Z0oAGdES

Noavtia

Advvapio

Konwon

Xhyyovon

Tayvmoaipio

Koxkxkivioua oto dépua

o AwmoBupia kot BGvatog 6e VYNAA ENITEdN GLYKEVTPMOOTNC

H ypovid éxBeon €xel ahdd countdpote OTmg andAglo pvhung, Parkinson,
OTAOAELNL OPOOTG KAl GAANYT) CLUTEPIPOPES TOV ATOLOV.

2.3.2 Awo&egioro Tov avlpaka,

To 610&€eid10 Tov AvBpaxa givatr Eva dypopo Kol AoGHo aEPL0 TO 0moio
nopdyetolr amd tov HeTAPoAloud Ttov avBpomov kot towv {dov (ue ™V
dwdikacio g avamvong toug ekmvéovy CO,), aALG Kot oo TIG EEATUIGELS TOV
oynudtov, eve amd povo tov dev amoterel Toikn ovsia. Emedn n mopovsio
TOL €ivol avamOPELKTN, UETPNOCIUN Kol TPOPAETOUEVT], YPNOLOTOIEITOL OC
OelKTING Y10 TO OV 01 GLYKEVTPHDGELS TOL OTTOTEAOVV L0l OTTAT] EVOYANCT) Y10 TOVG
gpyalopévoug 1 cofapd kivouvo Yo TV LYEL TOVG.

To CO, amotelel mpoypotikd KivOLVO OTOV Ol GLYKEVIPMOEL TOL
EemepvoLV TIG CLYKEVTPAOGELS 0ELYOVOL TTPAYIO TO 0010 UTOpEl va. 0dNYNOEL
o ac@uéio aeov 1o 010&eid10 Tov dvBpaka glvar TPoidv ¢ avBpmmIvNg Kot
Cong avamvong Bpioketol oyeddv mavtov.
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Yrdpyovv moAloi mapdyovieg ot omoiot kabopilovv 10 v KAOTO10G
appwotoet Katd v ékbeomn tov oto CO,. IlpofAnuata ta omoio pmopet va
TPOKAAEGEL GTOV AVOpOTO €ivol N TOCOTNTO KOL TO. TOGOGTA GLYKEVIPOOTG
tov. H puoum mapovsio Tov 6Ty atpdcQaipa avEPYETOL GE VO TOGOGTO TG
t6Eemg tov 0,035%.01t0v 10 T0c06TO AVTd avidvetat oto 1,5% mpokaiovviot
Nmia TpoPAnpata vysioc, eved otav eBdcel oto 7-10% pmopel va mTpokaAécet
avowoOnoia péoa oe Alyo Aemtd, ki ovTO ywoti 0€ HEYAAEG GLYKEVIPMGELS
aviikaOiotd tv  mapovoio. Tov  ofvyovov Ttov  aépa. Emmiéov T
YOPAKTNPIOTIKA TOV OTOIOV TTOV TO €16TVEEL. AnAadn 1 NAKia Tov, To VA0, TO
Bapog, ko N yevikn kotdotoon NG Lyelog Tov. AV KATOWOC VTOPEPEL A0
Kdmow ypovid mvevpovikny tddnon oty onoia ot cuykevipmoelg tov CO, 610
ocopo Tov eivor avénuéveg oe oyxéon He TOLG LITOAOITOVS AVOPOTOVG, TO
amoteléopota NG £kBeong Tov yivovtal mo €0KOAO OVTIANTTE Kol TEAOG M
avapelEn tov CO, pe aAdd emikivovva agpto. Av To €IGTVEOUEVO LOVOEEIDLO
Tov AvBpako elvor oavopepetypévo pe povoleidlo tov avBpaxko TOTE 1
KOTAGTOGT OVGYEPAIVETOL OKOUT TTEPLCGOTEPO.

Ta mpoPAfjuato vyelog mov mpokaiovvion givar cvvBmg ofeio kot
neptapBdvoovv: movoke@diovg , Lalddeg, KOT®ON, dSVGKOAIDL GTNV OVOTVOY,
epidpwon, vevikn adabecio, Toyvmaipuieg, vEEPTAOT, HEIOUEVN OVTIANYM,
vavtia, avocOncio, KOO, GTAGHOVS Kol otV YEpotepn mepintwon Odavato
and acevéio. O1 y®pot cuvabdpolong tov Tpocwmikol Bo mpémetl va, agpilovral
EMOPKADG Ko T emimedo ovykévipwong tov CO, mpémel vo KpaToLVIOL GE
enineda pkpotepa M ioa pe 0,5%.

2.3.3 Awo&eioro Tov Bgrov

To 610&€eido Tov Beov (SO,) eivar €va OpacTiKO AYP®UO OEPLO LE
epeBIoTIKN OGUY| TO 0TO10 LOKELTOL G 0EEIOMOELS KO TOPAYETOL KVPIMG amd
T egatuicelc T@v oynudteov Kol amd TV Kodon Tev OEVIPp®V Kol TOL
KépPouvov. Me v mapovcio vypaciag pmopel va mpocpoenfel 1 va
emwodioel og empdveleg kot va avtdpdcel o€ ovtéc. Emiong mapdystal katd
TNV KOOGN TOL TOLYAPOL GE GULOKEVEC QMOTAEPIOL, KOTO TIG €PYOoieg
OLYKOAMNGE®S, o€ ovokevég Bépuavong pe kmpolivy 1 ykall, oe
oteyvokafoaplotiplo.  podY®V, GE€ EOVPVOVS KOl GE KOPIWVAOES. XTOLG
E0MTEPIKOVG YDPOLE 1 TOPOYMYN TOV &ivar mePloplopévn Kot opeileTan
mOavoV o€ EAMOTOUOTIKA cvoTiuate Oéppavong to omoio yPNGUYLOTOOVV
netpéloo M dvBpoka. Ov gocmtepikéc ocvykevipaooels SO, eival petmpéveg
ovykprtikd pe 1 eEotepikéc, kabog 1o SO,  Eyel v wKavotnTa. vo
TPOGPOPATAL 1] VO EIGPOPATOL OO TOVS TOTYOLS, TO TAPAVIOL KO YEVIKOTEPO TIG
E0MTEPIKEC EMPAVEIEC, TO EMITAQ, TO LVOACUOTO KOl OO TO.  GULOTHLOTO
aEPIGLOD. Alapopég peréteg £xovv dei&el OTL o1 cuyKevTpdGelg Tov SO, 6TOVG
E0MTEPIKOVG YDPOVG Elvat TEPITOV 01 LGES 0O OTL 6T0 £EMTEPIKO TEPIPAALOV.
O kbprog Tpoémog éxbBeong tov SO, elvarl uEow TG EIGTVOTG.
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Avéloya [e TNV TOCOTNTA KOl TO TOGOGTO GLYKEVIPMONG TOL TPOKAAEL
ekTOg amd epebiopd TV PAEVVOYOVAOV KOl TOV OVOTVEVGTIKOU GLGTHUOTOG
TOVOKEPAAOLS, (oAdoeg wal vavtieg uéypt kot moévovg o©t1o  o6tH0oC,
dvoiertovpyion 6TOVG TVEVUOVEG, PPoyyiTIdEg, TPAXEITIOES, PPOYXOCTAGIOVG
0TOVG aCOUOTIKOVG OAAG KOl TNV YEWPOTEPN TAOV TEPIMTOCEDV OAvarto.
Emdnuoroywkéc pehéteg €xovv ovvovdacel v Omapln TVELUOVOAOYIKAOV
dwtapoydv oe TANBLGHOVC pe TavTtoypovn €kbeon oe SO, kot copotiow. H
Bpoyvyxpdvia €xbeon atopwv oe SO, mpokoiel avénuévn Ovnoydtnro Kot
ofelo avamvevoTikn PAAPN OTOLE EVIIMKEC. XTIC TEPICGOTEPES ELPOTOIKESG
TOAELG 01 TOGOTNTEG TOV £X0LV HelmBel Adym aAAaynC TOL TUTTOV KOVGIL®OV TOL
YPNOLLLOTOLOVVTAV GTO TAPEAOOV.

H MMayxooua Opydvoon Yyelag (IT.O.Y) mpoteivel va unv Eemepvartal
n ovykévipoon taov 500 mg/m3 yww 10 Aemtd wor n opio ovoOTEPT
cLyKévTpoon va ivar 350 mg/m’ . T 10 ec0TEPKd TEPPBUIAOV VIAPKOLY
eMyrota otoryeio. BéBata to yeyovog 0Tt to SO, KATaGTPEPETAL GTO EGMTEPIKO
elvar  1Owitepa  evBoppuvtikd  kobdc pmopel va  eAEyyeton  pe v
TOPOKOAOVONGTN TOV EEMTEPIKAOV GLYKEVIPMOEMV Kot €9’ 0cwv PePaio dgv
VILAPYOVV ECOTEPIKES TTNYEG.

2.3.4 Awo&egioro Tov aloTov

Yrdpyovv moAld o&gidio Tov aldTov AL TO TAEOV EVOLAPEPOV OGOV
aeopd v avOpdmivn vyeia, etvar To dto&gidto Tov aldtov. To NO, eivar aépro
OALTO GTO VEPO YPOUATOG KOKKIVO-KOPE e oyvpn ofedmtikt] opdon. Ta
o&eidta tov aldTov pmopet va £(0vV PLGIKN TPOEAELGT] OIS Amd PaKTNPLOKN
KOl QAICTEIOKT OPACTNPLOTNTO, NAEKTPIKES EKKEVAOCELS GTIV OTUOCPULPO. KO
and avOpOTOYEVIG OPACTNPLOTNTEG.

H onuovtikodtepn dpmg mnyn NO, oty atpoceaipa eivor ovOpomoyevig
He KOpLo TPOEAELOT TV KOO, TN OEpLaveT, TNV Tapaywyn EVEPYELNS KOl TO,
oynuato (unyovés ecwtepikng kavons). To NO mov exméunetol petaTpéneTol
otV atpuocpapa o NO, Adym o&eidmong tov amd 10 OTHOCEOPLKA
o&eldwTiKd 6mmg 10 6LoV.

210V¢ €0MTEPIKOVG Y®povg T0 NO, ekméumeton omd mNYEG KOOONG.
Avtég gtval 10 KATVIGHA TOV TOLYAPOV, To TLAKLO, 01 GLOKEVEG LE OEPLO KO OL
Oepudotpec knpolivne, mov eivor kot ot kKvplotepeg mnyéc povmovons. H
napovcio un aeptllOUEVOV GLOKELAOV aePOL 00NYel oe cuykevipmaelg NO,
010 €0MTEPIKO, TBavoTaTo LYNAOTEPES OMO TO. LEAPYOVTO OPLOL Yol TNV
TO10TNTA TOV 0EPQL.

210 mep1arrov to NO, vrapyel cav aéplo kot o Pdévog tpomog Ekheong
oV avBpdmov elval pe v glemvon. Mmopet va mpokaAiéoel o&eieg Ko YPOVIES
EMATAOGES OTNV VYelD, Kupidg OTOLG OEPAYDYOVS TOL  OVATVELGTIKOD
ocvotuotos. [ ovykevipocelg NO, dveo TV 376Omg/m3 ocvuPaivoovv
OLGLOOTIKEG OAAOYEG OTN AEITOVPYIOL TOL OVOTVELGTIKOD GUOTNUOTOS GF
(PLGLOAOYIKA dTOLLAL.
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Ot acBpatikol akdun kot e YOUNAOTEPES GLYKEVIPMOELS UTOPEL va
eupavicovv dlapopd countopate. Meiétec éxbeomng yio ToAAEC efdopdoes M
unveg NO, ota {ma delyvouv OTL TPOKOAOVVTIAL EMMITMOGELS GTOV TVEVLOVO,
GTNV GTANVO, TO GUKAOTL KOl GTO L0

2.4 IItmtikég Opyavikég Evaoeig (VOC)

Ta televtaio ypovid mapovoidletor Eviova aLENUEVO TO EVOLAPEPOV
debvag yuoo TV mopovsion TINTIKOV opyavik®v evocewv (Volatile Organic
Compounds) 6ToVG £6MTEPIKOVS YMPOLS. AV Kol Ol EVOGELG aLTéG Ppiokovtan
o€ 1yvn evtouTolg Uropovv vo TPOKAAEGOVY coPapd TpoPAruata vyeiag Otav N
ékBeon eivar cvveyng.

Mepikd and ta. VOC givar kapkivoyova yia to (oo 1 Tov avOpomo kot
£xovv N dVVOTOTNTO VO TPOKAAEGOVV NIOTOTOEIKES, VEPPOTOEIKES, KOPILOKEG
Kol ovarveuoTIkES PAAPeC. Ot TINTIKES 0PYAVIKEG EVAOGELS £XOVV LEPIKA KOVA
yopaxtnplotikd. EEatpilovtal 0Aeg moAhd ebkola kol dtaAvovion oto Aidln
TOV AVOPAOTIVOL 0PYAVIGUOD GUVETMG LETOPEPOVTAL 010 LECH TOV LEUPPAVAOV
TOV KLTTAP®V Kol AmoppOPOVVTAL Ad TOVS TVEVLOVEG, TO OEPUO. KOl TNV
YOGTPOEVTEPIKN 61000.

Ta VOC eknéumovial 6Tov aépo TOV ECOTEPIKOV YDOPOV OO TO VAIKA
TOV KTIPloV, omd pun aept{opeveg Tnyég Kavongs, amd To KOYLo Kot T Hupwold
TOL KOmvoy Kot omd TIC O1dQopeg OpacTNPOTNTEG UECH OTO KTiplo. oV
KUPLOTEPEG TTNYEG TINTIKAOV OPYAVIKAOV EVOCEDV Bempolvtal 1o payeipgpa, to
KATTVIOLO, TO OTOGUNTIKA YDOPOV, To. spray kabapicopov, ot fapés, ta Pepvikia,
01 O1OAVTEC, KOl TO, OPYOVIKE TPOIGVTOL TTOV YPTCUOTOIOVVTIOL GE KOTOIKIES KOl
YPOQEID, TO VEACUOTO EMTADCEWV, YOALL, TOTETGAPIES, TO EMUTAC, KOl Ol
exmounég and ta doyela amoppipdtov. O eEmTepkos agpac, 1 KukAopopia, N
yeutvioon pe  Prounyovieg, mn  éxbBeon o€ €pyacloKovc  YDPOLS, Ol
dpacTNPOTNTEG OV €ival OYETIKEG HE ovToKivTa, Kowvom, B€pupavon elval
OMNUOVTIKEG TINYEG.

Ta yopaKTNPIoTIKE EKTOUTNG OO QVTEG TIG TNYES Elval €iTe GLVEYT ElTE
SKOTTTOEVA Ko EE0PTAOVTOL AUESO OO TOPAUETPOVS OTTMG 1) Beprokpacio, N
OYETIKN VYpasia, 0 puOUOS Kot 0 xpdvog eEaepiGLOV.

2.4.1 X opo@iépmo
To yAowpoedpuo ( CHCI; ) givar dypopo vypod e YOPOKTINPIGTIKY
aBépla ooun, daAVETOL EAAYIOTO GTO VEPO OAAG €L TOAD UEYAAN OLHAVTIKN

KOVOTNTA KOl YPNOUOTOLEITAL EVPVTOTA OC OHAVTNG KOl GOV EKYLAIGTIKO
pécov. Ot atpoi Tov glomvedeEVOL TPOKaAODV avolcOnaia.
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2.4.2 Tetpayropavipoxog

O tetpaylopdvipakag eivor dypopo vypd Kol Omd YNUIKNG OTOYEMC
glval modd otabepn| Evoon. YopoAivetal apyd HOVO e TOPOUTETOUEVO PPOCHLO
He aAKOoOAKd OtaAvpaTo VOPOLeWwiny TV aikaiimv. Bpioker moAd peydin
YPNOoN GOV SWALTIKO HECO TOV AT®OV Kol €AV Kol €mEW elval pun
avoQAEEIO Kol Topéyel Papeic atpove, ypnolpwomoleitol pe TV ovouacio
TVPEVIO GTOVG TVPOCPECTNPEG.

2.4.3 TpyhompomBavio

Eivar  dypopo vypd wxor oSwiver gbdkora Aimm, pmrivec, €Aaio.
Xpnowonoteitor Kupimg 6TV ATOMTOVEN TOV UETOAMK®OV ETIPOVELDY, GTO
Bropmyovikd oteyvd kabdpicpa, 6to TOTOUO, 68 JdIKOGIES EKYOAMONG, OTNV
TOPAYOYN YPOUATOV KOl GTO TOTOUO VOACUATOV. AToTeEAEl KOPLO CLOTOTIKO
KaBoploTIKOV, KOA®V Kot amoppuravtik®v. Eivar gvpitata dtadedopévo 6to
EUTOPL0 G SALTIKO KOBAPIGTIKO POvY®V Kol UETAAA®Y Kol ®¢ TPOomONTIKO
og mave and 160 kotavarlotikd wpoiovta. Emiong nepiéyetan oto dophmtikd
VYPA KoL 6TA GTPEL Yo 6TEYVO KaBApioo povy®V.

Ot emmtdoelc oty avOpdmivny vyeio eivarl ToEKOAOYIKES, LETOAAAELOYOVES
Kol KopKIvoyoves Ot TOEIKOAOYIKEG EMIMTMOGELS GTO KEVIPIKO VEVPIKO GLUGTNHA
TPOKAAOVV £peBIGLOVE 6TO OépLa Katl oto udtio, coPapéc PAdPeg 610 cLKMTL
KOl 6TO VEQPA KOl KOTOGTPOPT] TOL KPAVIOKOD VEVPOV EVD 01 LETOAAAELOYOVES
KOl KAPKIVOYOVEG TPOKAAOVV HETAPOAEG OTOL AEUPOKVTTOPO KO YPDOUOCOUIKEG
avopaiiec. Yrdpyovv evoeifelg yo Kapkivo Tov dEPUOTOG, TO TVEDLOVO, TOV
OLUKMTIOV KOl TOV AEUPIKOD CULOTNUOTOS. ATO UEAETEG TOL  €YOLV
npaypatonombel paivetatl 6t n cvykévipoon tov 135 mg/m3 glvat To 6p1o Tov
ONUOVPYOVVTOL EMIATAOCES OTNV VYElD. XTOVG €PYOCLOKOVG YMPOLG Ol
OLYKEVTPADGELS TOPOVGLALOVTOL OPKETE VYNAOTEPEG.

2.4.4 Avhopopeddavio

Xpnowonoteitar ocav SOALTIKO ypoudtwv coav mpdcsbeto yia To
(POVCK®OUO TOL aPPOV TNG ToAvovpedavng Katl cav oAV, 'evikd 1 ypnon
TOV JPKADG ALEAVEL OC TPOWONTIKO GTO GTTPEL, MG OLHAVTNG GE POPUUKEVTIKEG
EPOPUOYEG OTNV KATAOKELT] GUVOETIKAOV VAV, MG WYOYTIKO LEGO, GOV GLUGTATIKO
TPOIOVTMOV Y10 TO GPNGILO TNG POTIAG KOl GOV ATOAVLOVTIKO.

O 1pomog mov ektifeTon 0 AvOpwmog elval pEc® TOL AEPX, TOL VEPOL KO

™G TPoPNG. Ot Kup1dTEPES EMMTAOGELS EIVAL EVOYANGEIS GTO VEVPIKO GUOTNLLOL
aAAG OV Exovv apatnpn el KapKivoyoveg Kol LETOAAAELOYOVES KATAGTAGELS.
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2.4.5 TerpayrmpoarBvirévio

Etvat un avaerésyun kot otabepr| Evoon oyeTikd adldAvtn 6to vepo Kot
amocvvtifetor apyd Otav €pyxetor e emaen HE vypacia. Xpnoulomoleitol
Kuplwg ®¢ dAdTNG 610 oTEYVO KabBdpiopa, oto kKabdpiopo petdAAwv, o
Bopunyovio evdvudtov, ¢ OWAVING EKYVAONG Kol o€ TOAAEG GAAEG
TEPIMTMOGELS.

H pomavon tov aépa amotehel v kopla mnyn €kbeong tov avOpmdmov
Kol 1010itepa OTOV Ol GUYKEVIPADGEIS TOL £ival VYNAEG GTOVG E0MTEPIKOVG
Y®povg. Or emmtdcelg otnv vyeia givor ToEKOAOYIKES, e OVOAELTOVPYIEG GTO
VELPIKO GVGTNO, EMOPACELS GTO GLKMOTL KOl 6TO VEPPA. Atopo ektebeipuéva
Yoo peydAeg mePLOOOVLS EYouv  gpPavicel Ppoayvypovia OTMOAEL UVIUNG,
evePENOTIKOTNTA, OTTOTPOCAVAUTOAICUO KOt O TOPOYEG GTOV VTITVO.

2.4.6 Tolovoiro

To toAovoAo elvar vypd Gypopo, un 0WdpmTikd, TTNTIKO Kol £XEL
pikpn dwAvtotnta oto vepd. Ot xipleg mnyéc tov sivonr amd dadkaoieg
dwMong metpelaiov, mopaywyn OGAA®V YMUKOV (TY. OTLPEVIO), KOt
YPNOUOTOLEITAL OTAL YPOUATO, HEAAVIO, OAVTIKO Kot KOAAEC Kol GOV
OCLOTOTIKO KOAAVVTIK®OV TPOTOVIMOV. XTO E6MTEPIKO TEPLPAALOV KL TTNYN TOV
TOAOLVOMOV &givor M ypNon YPOUATOV Kol SAVTIKOV pall pe tnv ypnom
TOYAPOv OOV TOPOLGLALOVTaL Kol VYNAITEPES GLYKEVIPMOELG.

Ot gmmtOoel oV vYEW TOL OvOp®OTOL €glvol  TOEIKOAOYIKEG TOL
TPOKAAOVV KOKN AEITOVPYIOL TOL KEVTPIKOV VELPIKOV GULGTNUATOS, KOVPOOTN,
oLYYVLOY, OlTOPAYEG OTNV  OVTIANYTN Kot HVEAOTOEIKEC GULVEMELEG KOl
YPOUOCMUIKT] KATAGTPOPT] TV TEPLPEPELNKDV AEUPOKLTTAP®Y. TOo TOAOVOAO
Exel KaTOEAL aviyvevong ooung 1 mg/m3 KOl OUTY] 1] TN TpoTEiveTaLl amd TV
[Taykdopia Opyavoon Yyeiog cov avatePT CLYKEVIPMGT GTOV 0EPA YO YPOVO
¢wc ko 30 Aentd.

2..4.7 Bevioho

[Tpoxettat yo €va aypopo, dawyEc vypo, 10 omoio givol ad1dAvTo 61O
vePO, OAAG OOAVETOL GE OAOVG TOVE YVMGTOVG OOAVTEG KOl Gov Evemon elval
opkeTd otobepn HE  XOPOKTNPOTIKY)  oounl  Kor  gpedioTikn  yedon.
Xpnowonoteitor cav mP®OTN VAN Yyl TNV TOPAYOYN] VTOKOTECTNUEVOV
OPOUOTIKOV VIpOYOVAVOpAK®V, KOl €ivol cLGTOTIKO TOL OPYOL TETPEAAIOV.
[MoAaidotepa 10 ypnoipomooveay ®G SAdTNG, aAAd Adym twv PAafepdv
W010TNTOV TOV £XEL TAEOV EYKATOAELPOEL.
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XV otHOCOOPO. EKTEUTETOL OO UNYOVES OYNUATOV KOl Omd TNV
Koo E0AwV kol €xel xpovo Cong Atyotepo amd pia nuépa. Ot vynAotepeg
OLYKEVTPAOGELS TOVL Ppiokovionl oe peydiec moOAeElS Kol oe mpatnplo Peviivng,
deCapevéc amodnkevong Peviivine. Inpaviwn mnyn €kBeong amoteAel  Kavon
TO1YEPOV OAAL amOoTEAEl KOU GLOTOTIKO G KOAAES, Ol0AVTEC, KaBoploTKA
TPOIOVTAL.

Etvat yvootd kapkivoydvo kot OnAntnplodes vypo. Agv givol yvootd to
néyebog TV ovykevipmoewv 1oV BevioAiov Kat 0 ypovog EkBeomg mailel TOAD
onuoavtikd poro. Ipoxaiel vevpoToEikd GUUTTOUOTO, CLUATOTOEIKOTNTO KA.
Eniong éxer amodeyyBel Ott mpoxorel Aevyaipioo kol GAAEG OUATOAOYIKEG
KakonOetec.

2.4.8 Bivoloyrmpioro

Ye kavovikég ovvOnkeg mieong ko Oeppokpaciog 1o Prvvroyrwpidio
(VO)etvar éva un epebiotikd dypopo agpro. Xvvnbmg eivor doopo kot
vypomoteitar €0KoAd. Amovcio ®TOG Kot 0&uydvov glvar apketd otabepm
évoon kot ovtidopd oynuotiCovrag @oppardeion kar CO. Ov xvpileg mnyég
EKTTOUTNG TOV €lvail LOVADES TOPOY®YNG TOV, OTMG Kol Tapaywyns tov PVC,
kabmg kot and v kavon tov toryapov. [Haiadtepa ypnowomnoteito cov
TPomONTIKO Ge sprays, aAdd TALov £yl katapynO«et.

Ov egmmtoocelg otv  avOpomvn vyeld eivor  TOEIKOAOYIKEG Ko
petaAlaEloyoveg Kot Kapkivoyoves. TEToleg emmTmoELg eivat 1 06TEOAVOT TOV
AKP®V, YPOUOCOUKES OVOUOAEC KOl OTOPOYEC OTO KEVIPIKO VEVLPIKO
oLOTNUO KOt M VéPTacT, PAAPBES 6TOV 0160(PAY0, KapKivo Tov NIaTog, YKol
otov gyképaro. Emedn 1o VC eglvar kapkwvoyovog éveoon, n Iaykoouo
Opydvoon Yyeioag dev mpoteivel Oplo acpaieiog.

2.4.9 X opogBopavOpaxes (CFC)

Eivar evdoelg tov dvBpaka pe yAdpro kot eBoplo ko givor gvputota
YVOOTOL AOY® 1TNG KOTOGTPOPNG TOL OLOVIOC NG OTPOTOGPOIPAS TOL
TPOKOAAOVV. XTO €0MTEPIKO  TEPPAALOV  oLYVOTOTA  GLVOVTATOL  TO
pryAopoebmpouedavio kot to  dyyAwpopbwpouebddvio o€  yuyelo Kot
KMUOTIOTIKE ¢ mpomOnTikd o€ ompél, oG KABUPIGTIKA TMAEKTPOVIKAOV
GLOKEVMDV, G LOVAOTIKE VAIKE Kot ¢ VAIKE cvokevacioc. Ta vAkd avtd eival
eOnNvé otV mapaywyn, otabepd, deiexto kot pn ToIKA ¥PNGLLOTOOVVTOV
eVPEMC HEYPL VA OATIGTMOOVY 01 GLVETELEG TOVG 6TO OOV OOTE KO APYLoE M
OVTIKOTAOTOOT TOVG UE OPOPE VTOKATAGTOTA, EVM 1 TACT TOL EMIKPATEL
elval va amoyopedeTal EVIEADG 1 YP1NOT TOVG.
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2.4.10 MMopadyropopevioro

Eivar évoon yAopiov kot BevloAiov kol kKvkAo@opel 6T0 gUmOpPlO ©C
oKopoanmOntikd owtakng ypnons. ‘Exet amoderybetl 61 mpokaiel Kapkivo ota
Coo aAdd dev €xel eEaxpPwbel n dpdon 1oV oTOV AVOPOTIVO OPYOVIGUO.
Xpnowonoteital, EXions, Kot O EVEPYO GLGTATIKO GTOVG OVOVENMTEG OEPOL Kl
GTO AMOGUNTIKE YDPOVL.

2.4.11 TVOC ( Total VOC)

Xpnowonoteitor yia tnv aviyvevon tov emnédwv VOC mov vrdpyovv 6’
éva. Ktipro, kot etvor gdokolo petpnowo. To amotedécpato cvykpivovrot
vanewg LE TOV KATmO1 o&wo
Katw an6 0,20 mg/m OEV OVOUEVOVTOL EVOYATCELS
0,2-3,0 mg/m mhoavn’® eppavion evoyAnone
3,0-25,0 mg/m’ TOovOTITO ELPAVIONC TOVOKEPGAMY
v and 25,0 mg/m’ vevpototicéc Prafec.

2.5 ®oppoirdevion

H @oppoideihion etvar ynuikn évoon dvBpaka, vdpoydvov Kat oEuyovov.
Amotedel v Mo oA aAdeDON Tov oe kavovikn Bepuokpoacio stvar dypwpo
aéplo pe €vtovn oopn kol vypomotgiton oto -21° C. Amotedei v mio
ocuvnBopévn HOALVOTN OTOVG €0MTEPIKOVE Ydpovc. Eivar pio moAd Poacikn
YNUIKT 0LGia 1 OTtoiol XPNGUYLOTTOLEITOL EVPVTATU GTNV KOTACKELT] OIKOOOUIKADV
VMK®OV 0AAD o€ mopd TOAAG €101 VOWKOKLPOL €VA TOPAYETOL KOU KOTH TN
dtadikacio g Kavone. XpnoUOTOlEITOL GOV GLVINPNTIKO, GOV GUGTATIKO GTIG
KOAAEG KOl G OLUVINPNTIKN O0vcio. 6€ KOAAEG KOl GULYKOAANTIKG TOL
YPNOLLLOTOLOVVTOL otV TOPOYOYT Bropmyovikmg GUUTIEGUEVOV
(tpeccapiotav) EOAMV OTMC glval ol poprocavides, vooavides, KOVIPO TAAKE,
ocavideg KorlovmoOpatog (umetoeopp). Ta ocvykoAnTtikd ovtd mepiEyovv
pNTVOKOAAD pE POk TPOTN VAN TNV OLPOPOPUOAIEVIN 1N TNV
QovoAoPoprardendn. Emiong mepiéyetar o€ €mMKAALTTIKEG OVGIES XAPTIOV,
VOAGLOTO KOl KOVPTIVEC Y10l VO UV TOOAOKMOVOVTOL, G TEXVNTES VPAVOLES
VAEC, KOl OE HOVOTIKO VAMKO OT®G O 0@POC OLPOPOPUAAIEDONG Kol TO
povotikd tov fiberglass.

To mapoxkdto 7wpoidvto, OmOTEAOVY Kol TIG TNYEG  EKTOUMNG
QOPUALOEHONG 0TO €0MTEPIKO TEPIPAALOV 0OV amedevBepdveTon amd TO
TPoidvTa avTd oTadlokd ovaioyo pe T Oeppokpacio Kot TV vypacio. oL
emucpatel. Amotelel mpoidv Kavong tov AoV, TOVv TGLYAPOL, TG KNpolivng,
TOV QLGIKOV 0EPLOV KOL OO TIG UNYOVEG E0MTEPIKNG Kavomng (oynuata). H
ToGOTNTA TNG POPUAAIEHONG OV TAPAYETAL KATA TNV KOG TOIKIAAEL EVD T
EMUTAQL TTOL €IVl KOTOOKEVACUEVO, OO TMEMIEGUEVO EVAO TEPLEYOVV YOUNAL
TOGOGTA Y10, LEYAAES TEPLOOOVC.
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O vymAég Beppokpacieg kot to. VYNAE TOGOGTA VYPAGIAG TPECTAPITTA
EVAG Oev mpEmEL MOTE VO KAIYOVIOL GE KAEIOTOVG YDPOLS, YlOTL EKTEUTOVV
peydreg mocoTNTEG POoPrardetoNe. H €hkvon e popuardehiong amd o povya.
KOl TIG KOUPTIVES EAAATMOVETOL LE TNV TTEPOOO TOL XPOVOL Kal YU avTtd Hovo T
Katvovplo. povya popilovv.

Koatd ™ Owdpkelo g dekaetiog tov 70 Ol KOTOOKELOOTES
ypnooroovcay aepod ovpoeopuoidsdong (UFFI) ota koveopota tov
KTpiov yia ™ dwtnpnon g evépyelas. Otav mapoatnpndnke opuwg n adénon
TOV CLYKEVIPOGE®Y (QOPUAAOEDONG GTO E0MTEPIKO OVTAOV TOV KTPi®V TO
VMKO aVTO CGTOUATNGE VO, TPOTIULATOL.

Ta mpoPAnpoata vyeiog mov umopel va mpokaréoel eivan gpebiopol ota
pdtio, otn pot Kot oto Aoipd, Pryoe, mtévovg oto otbog, dobua, kOTOON,
epebiopd oto Oéppa, voavtia, ooppayieg otn UOTI, TOVOKEPAAOLS, (oAGOES
kol Kopkivo. H ékBeon oe peydheg mocdtteg @opuordetiong umopei va
TPOKAAEGEL TVELUOVIKO oidnua, kol PAAPBEC GTO CUKMOTL, TO. VEQPA KOl TO
KEVIPIKO VEVPIKO GUGTILLOL.

‘Exet mopatnpnOei 6t to TPOKATOGKEVACUEVO GTITIOL KO TO, TPOYOCTLTA
TEPLEYOVV UEYAAEG TOGOTNTEC QPOPULOADEDOING AOY® TOV VAIKOV 7oL &ivort
KOTOOKEVAGUEVE KOl AOY® TOV UIKPAOV O0GTAGEMY TOVG.

H xoidtepn pnébodog yia v peimon tng €kBeong oe popuardction eival
va ano@edyetor 660 TO duvaTdV 1 XPNON LMKOV TOL TNV TEPLEXOLV.
EvoAloktucd pmopel vo ypnowonomBel axatépyaotn EvAeia, 1 peToAAKA
otoyeia yio TV enimhwon tov yodpov. H emioyn kat ayopd twv vAk®V mTov O
ypnoporombovy Ba Tpémel va YivETOL e KPLTHPLO TNV YOUNAT TEPLEKTIKATNTO
TOUG O€ (QOPUOASEDON, OCOV a@POpPA VLEACUOTO, EMEVOVGELS TOTOUATOV,
EMIMAW®ON, LOVMDGELS, TOUTETGOPIEC TOTYWV KOl YPOUATOV.

Eniong Oo mpémer va eréyyovror Oheg ot unyoves kKavong OTL givan
KOTOAANAQ pLOUIGUEVEG KOl OEV VLTAPYOLY EMKIVOLVA TOGOGTH OLPPODV.
2T0VG YMPOVG oL ToTofeTOVVTOL TPOidVTO Tl OMOin TEPLEYOLV POPUAAIETHON
Ba pémel Yo KATo1o ot TO GVGTNHA EAEPIGUOD VO OOVAEVEL GLVEYELD
EVO VYNAAQ TOC0GTA VYpOciag Oo mpémel vo amoPevyovTaL.

Edv xdmoww vAkd oty mepoyn €YOVV  AMOPPOPNCEL TOCOTNTA

QOPUOAOEDONG, OM®G YOALd, Yoyoooavideg KTA, Oa mpénel va amopokpvvlovv
dpeoa, el0dAAwmg Ba apyicovv kot avTA vo TV aneAevbepdvovy Gyl GLyd .
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2.6 Pomaven Bapéov petdriimv

Ta Bapéa pétoriro 6mmoc o HOAVPOOS, 0 VIPEPYLPOS, TO KASULO, TO
OPCEVIKO, TO OAOLLIVIO, 0 YOAKOG Kol TO OGA0, AvAQEPOVTOL MG PUTTAVTES TOV
£0TEPKOL TEPPAALOVTOG Yot TOAAEG amd TIG TNYES TOVg Ppiokoval péca
OTOVG KAEIGTOVG YDPOLS Kol TPOKAAOVY TpoPAnuata vyeiog otov dvBpwmo. Ot
KUPLOTEPEG TNYEG TV Popémv HeTdAA®V €lvorl To oAovuvévVio okeLN, To
OWKOOOUIKA VAIKA, O HOALGUEVOS OEPOC, TO KOAMVIOUO, TO EVIOUOKTOVA,
QAPLOKOL, YPDUOTO KOl TO KOAADVTIKA

2.6.1 Apiavrtog

O oapiavrog eivar opuktd mouptikd dAog Tov aoPecTiov Kol TOV
Hayvnoiov Kol GLVOVTATOL PE TN LOPON UKPOGKOTIKAOV vev. O apiovtog tov
eumopiov amoteleital Kupiwg omd yPLoOATIKO apiavto (cepmovtitn), amd
Aevkd TpepoAitn kot umie piPexikn. Hrav yvootdg d1ebvmdg og ymuikn Evoon
and Tov dgvtEPo T.X. oAdVO, KOl 1) EVPELR ¥PNOTM TOL GTNV OKodoun Eekivnoe
10 1950. ZNpepa €xel anayopevtel 6€ TOALL TPOidVTA €MD AmOdEi ONKe OTL
N pokpompdBeoun ékbeon o€ vynia  emimedo  ouAvTov  TPOKOAEL
OVOTTVELOTIKEG 000EVELES KO KOPKIVO.

O apiavrog €xet vynAég unyovikéc wotntec. Elvanl svkatépyaotoc, £xet
HeYAAN ovtoyn ot OdPpworn kor ota dhoato €xel pkpd Pdapoc eival
OepLOUOVOTIKOG, NYOUOVOTIKOS, TUPAVTOYOG, KAKOG ay®mYOS TOV NAEKTPIGLOD
Kol v omd OAd owovoplkos. o OA0VG avTovg TOvg AOYOLG £XEL TOAAEG
epopuoyés. H peyaivtepn ypnomn tov yivetol 6To OpaVIOTOLUEVTO TO OTO10
YPNOUOTOLEITAL GE PEYAAN KAILOKA MG 01kodouIKd vAMKO. [TAdKkeg emevovcemy
KOl Ol OPIOTIKOV GOANVEG VOPELONG KOl ATOYETEVONG, AEPAYMYOl, TAAKESG
0POPNG, EMYPIGUATO, KEPUUKA TAACTIKA OATEOOV, PIVOALO KATT. NTAV TPV amd
Mya ypovid, kot mptv Smotwdel n pHeydAn emkivouvoTnTo TOV, OTKOOOUKA
VAMKA gupelog xprong. AkOuUTN Kot GYUEPO YPNOLOTOLEITAL GTNV LPAVIOVPYia
Y0 TV KOTOGKELT] KOVPEPTAV, GEVIOVIAV, GYOWIDV, KAMGTAOV VOAVTOLPYioG,
KOVPTWVAOV KA, Tov givar avOekTikd kol mupdvtoyo. Emiong ypnowwomoteitot
OTN YOPTOMOLElDL YL TNV KOTOOKELY] YOPTIOV OavOEKTIKOD O HEYAAESG
Oepuoxpaciec ot Propnyavio agpomAdvav Kot mopavimv ot Prounyovio
acQAATOV, EAACTIKOV, pNTivng, xpoudtov, kKAt. O aplaviog eival évog amd
TOVG HEYOADTEPOVG PLTOVTEG TOGO TOL EEMTEPIKOV, OGO KOl TOV ECMTEPIKOV
nepdirovioc. Adyw g peydAng emkivovvotntog tov Oo mpémer va
amo@evyovtal Ol Tt VAKA wov mEPEYoLV apiovio. Av €yovv evtomichel
610100 VAIKG oTOovV Yopo, Bo mpémel va mpoototevbodv doTE Vo pnv
anedevBepwbel otov aépa 1 Prafepn ovoio Adym KatacTpoPnic Tovg. Ta vAKA
avtd 0gv mpémel va. oxkovmilovtal, TuAlyovtor, kOPovtol, ydépvovtor 1| vo
tpoyiloviar. Av ypelootel vo amopakpuvlel o apiovtog amd Evav ympo Oev
elvarl po drodkacio v omoia pumopel va KAvEL 0 0TO0GOMTOTE apoV Umopel
va anofel popaio kot ypetdletarl n fondeia TV E10KOV.
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Nuepo OV YPNOILOTOIOVVTOL VAIKE OpAVIOV OTIG OKOOOMKES, OEV
Umopohv va. amokAEIGHOVV OUMG UEUOVOUEVES TTEPUTTAOGELS OTMOC OCTO TOALN
Kuplmg Ktiplo:

AOVTOTGIEVTOTANKEG OTIC OTEYEG.
AOVTOOTILEVTOGOVIOES OTIC OPOPES KOl TOL Y MPIGLLTOL.
ApavtoomAnves og 6ikTua VOPELOMG KL ATOYETEVOTC.
[TvponpoctatevTiKd TOlY®V KOl OPOPT|S.

[Moatopato and kepapkd TAakdkio 1 fvoAto.

YAKd 010KOGUNONG Kol KATAoKELNG TEaK10V.

Ta mpoPAuota ¢ éxbeong oe apiavio opyodv opketd ypodvia vo
eneavicfolv aAAd odnyovuv otn Ompovpyio. KopKivov GTov TVEDUOVO, GTO
OTOMAYL, OTO OULK®OTL, OTO VEEPPO, KOl Ol KOMVIGTEC EYOVV  OVENUEVESG
mOavoTTEC vV voor ooy amd Kapkivo. Ot ac0éveleg avtég mpokaiovvtal dtav
0 GvOpwmog elomveELCEL TveC OUIAVTOL HEPKEG amd TIG OToieg, OMMG Ol
Behovoeldeig itveg Tov AUEPOMTIKOD OULAVTOV, 0OTYOVVTAL GTOVG TVEVLOVEG,
omov Kapeavoviar ocav Perdveg Pabeld otov 1010 TV TVELUOVOV Kol
TOPOUEVOVY €KEL Yl TOPA TOAAL ypOVIO, YOPIS va amoppimtovior 1 va
OAAOLOVOVTOL Y10 VO TPOKOAEGOVV TEAIKA kopKivo otovg mvevpoves. H
KOTATOOT TOV VOV OUVIoL HE TO VEPO N TO Qayntd Oev eivar emikivovvn
aeoV omofdAlovtol amd Tov avOpOTIVO OPYOVIGUO HE TIG QUOIOAOYIKEG
Aertovpyiec.

2.6.2 Moivfoog

Eivar éva moAd dwdedopnévo o1 @UON  UETOAAMKO OCTOLEWD Ko
oLVAVTATOL KUPIWG GTO OPLKTO YOANVITNG HE TN HOPON TOV COLAPLII®V TOV
KaBmG Kol oTo 0PLKTE KEPOVGITNG Kol AyYAEAITNG.

O x0Bapdoc porvBdog eivar Papd pétarro, yoraldykpilov yp®OUATOC,
HoAOKO, €OTAOCTO HE HIKPN €AOOTIKOTNTO KOl HiKpn oyoyodtto. Hrav
YVOGTOC Oamd OpYOlOTATOV YPOVOV Kol YPNOULOTOOVVIOV EVPEDS GTNV
KOTOGKELT] VOPOSOAVAV amd TNV enoyn tov Poupaiov péxpt kot tpéceata. H
KUPLOTEPN YPNON TOL OTN GOYYPOVN E€MOYN OUMG MTOV OGNV TOPOCKELN
YPOUATOV, OTO KEPOUIKA VAMKA ETEVOVTIKNG OOKOCUNONS, GE TOLOIKA
oy violo, o€ ENYPUPES, 0 Umatapies, KAT.

O nyég poAvPoov eivar ol €€ng:

o Ta ypopata kot ov dweopés Paeeg pe Pdon tov poAVPoO, mov eiyav
geupuTATN XPNOTM UEXPL TPOGPOTOL.

e Ot poAvPBO0GOANVEG.

e Ot KAVOVAEg amd OPELYOAKO KO O1 VOPOGMOANVEG TOV €ivVOl KOAANUEVES e
KOAGL.

o Ta niextpkd kalddwo pe erEvovot LoOALBOOL.

o Toa kepapukd oxedn oL givor vVITEVOESLIEVA e LOAVLPDO.
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Otav elonvevcsbel evomotifetar ota Opopd Opyava TOL avOPOTIVOL
OPYOVIGHOD KOl OTO 00TO OMOV GUCCMPEVETOL TPOOOEVTIKA UEYPL TOV
GLYKEVTIPADGEIS TOV VO TPOKOAEGOVV HOALPOIaoN 1 omoio ekONAMVETOL UE
avolpio, odvvopio, OLOKOIMOTNTO, KOAKO, GKOUN KOl UE TAPEALCT TOV
KOPTMOV KO TOV TOSOKVI UKDV apOpOoEMV.

[Ipéner va oamo@evyeTOl M OTOUAKPLVGY] YPOUATOV Kol Bapdv mTov
ePLEYOLY LOAVPOO, e OO0V TPOTO KL av oVTN YiveTon (Tpiyipo, applofoin, 1
e QAOYIoTPa), YTl €tol ameAevBepdvetol pPeEYOAOS aplOuog copoTidimv
noéAvBoov otov aépa. Emiong, peydieg moodntEG LOALPOOV TAPATPOVVTIOL GE
KATEOUPIGES KTIPI®OV HE YPOUATIGHOVG amd HOAVPOO, Kol TpEMEL va yivovTot
amd EWOIKELUEVOVS LOVO TEYVITEC.

AToQuYn TG HETOPOPAS OKOVNG KOl YPOUOTOS 7oL TEPLEXEL UOAVPOO,
Kupimg amd dtopa mov £pydlovtal 6€ KOTAOKEVES, KOTEOAPIOELS, EPYOCTAGLN
APOUATOV.

[Ipémer va eAéyyetar m VOPOALAIKY eykatdotoon kdbe ktipiov, Yy va
dwmotwdel n VmapEn poAvPOocOANVWV, OTOV GtV TEpimTwon avth, Oo
pEmeL va, avapefodv kot vo avoTikatastadovy.

2.6.3 Metarhkéc tveg

Mikpookomikég HeTOAMKEG tveg mpoepyoueveg amd O1popd HETAAAM
LOPOVVTOL KOl UETAPEPOVTOL TOGO GTOV €EMTEPIKO OGO KOl GTOV ECMTEPIKO
aépa. Ot iveg avtéc EekoAAoDV amd TIG EMPAVEIES TOV SOPOPOV UETAAA®DV
Otav oVTA VeioTavVTaLl ETEEEPYATi 1] OTAV XPNGLULOTOLOVVTOL.

[Moapd 1o pé€yeboc TV UETAAA®Y TOL TIC EKTEUTOLV, AOY® TOV
UIKPOOKOMIKOD TOVG LEYEDOVG dtoy€ovTan GTOV 0EPO LETAPEPOVTOL GE PEYAAES
OmOGTACELS Kol emkabovial oe empavelec. To uéyebog TV GLYKEVIPOGE®DY
TOVC TOWKIAAEL avdloyo pe ) ypnon Tov petdAiwv. Otav 1o pétailo
voiotavtol eneEepyacio (cpupnAdtioua, TP, Aeiavon, cuykOAANoN KAT) TO
TAM00g TOV EKTEUTOUEVOV WAV €lvol HEYOAO evd OtOvV TA HETOAAD OTAQ
YPNOLOTOLOVVTOL O aPIOUOC TOV VAV EIVOIL APKETE UIKPOTEPEG.

2.7 Paoovio

To paddvio eivar dypopo, GocHo, GYELOTO Kol PASIEVEPYO AEPLO TOV
TPOKLTTEL O TNV OAoTACT] TOL OVPEVIOL Kot Tov padov. To ovpdvio givon
OCLUYKEVIPOUEVO O  TEPLOYEG mov  gppavitovror  ypaviteg, oylotoOAboL,
acBectoMmbol, apylikol oylotdMbor kot miocovpavites. Otav 1o paddvio
eAKLETAL KAT® amd 10 £d0pog Tov PpiokeTal TO KTiplo umopel vo d1e1600GEL Kot
010 €0MTEPIKO TOV. Eivanl xapkivoydvo kot mpokaiel kKapkivo tov mveduovo
oToV AvOpwTO.
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To paddvio pmopel va eppavichel oe omoloonmote ktiplo eite sivon
oMo eite glvor kovovplo pe N yopig vrdyeto. Kiveitar oo pécsm tov £6dpovg
KOl EIGEPYETOL OTO KTipLoL LESO Amd pOYUES TOV GLVAVTA 611 OepeAimon Tovg
POYIGULATO GTOVG TOLYOVG KOl TO TOTMUOTO, OTOYETEVTIKOVS Oy®YOVS, KAAMAL0,
deEapevec vepol, umdvio Kat BpUoe.

O «xivovuvog kapkivov Tov Tvevpova Adym €kBeong tov avBpmdmov 6To
paodvio e€aptdtat Kupimwg amd TPeES TaPEyoVTEG TO EMIMEND GLYKEVIPMONG, TN
duapketa g £kBeong kot ) cvvnoeld TOL KATVIGHLOTOG.

O evromiopog 0V padoviov dgv yivetol avTIANTTOC YWPIG UETPNGELS
kaBmg N mapovcia tov glval dooun kot EMITTOCES Ogv gpavifoviol Aueca
dpo povo petd amd apketd ypovie. H EPA mpoteivel va yiveton éleyyoc oe
OA0VG TOVG YMPOVG oL PBpiokovtal yaunidtepa amd Tov Tpito 0poPo. AKOuUN
opmg kal av dgv gvromiclel paddvVio og €va KTIPLO VTAPYOLY TOPAYOVTES Ol
omoiol To 0dNYOLV VO EUQOVICEL apYOTEPO OMMG EPYUCIES AVOKOIVICEWV,
OAAOYEG GE GUOTNLLOTO, OLEPICUOV, GEICUO1, Ol EKOKAPEC YOP® otd 1O KTipto. O
éleyyog mpémel va yivetar TovAdyotov kabe dvo ypovia 1 kébe Qopd mov
oupPaiverl kdmota amd TIg TAPUKATO AAAAYES.

Tpoémot pelwong TV CLYKEVIPOGE®Y POdOVIOV GE EGMTEPTKOVS YDPOVE :

Otav vrdpyovv vroyieg 1 evdeifelg vmapéng padoviov péca ce Eva
KAELGTO YDPO M TPAOTN EVEPYELD TOV TTPEMEL Vo, Yivel elval n axping pnétpnon
TOV GUYKEVIPOGEDV TOV.

[a va moapepunodichel n dieicdvon tov padoviov ota Kripla givor
avoykaio 1 6TEYOVOmOoinon TG EMPAVEING ETAPNG TOV KEADPOVG TOL KTipiov
pe to €dagog. H oteyavomoinon tov keAd@ovg emituyydvetor pe 1 Pondeia
dPopwv teEYVIKOV. Mo amd T1g TEYVIKEG ALTEG €lval M ¥PNoN TOL SUTAOD
J0mEAOV, ATOTEAOVUEVOL OO OLO TOPAAANAES emPAvElES OO VAMKO e
YOUNAY TEPATOTNTO GTOV AEPA KL VYNAT ovTioTAoT 011 01d(LoT padoviov.
Metalh 1oV em@oveidv ovtdv mapsuPailovior £vo CTPOUO HE VYNAN
nepatoOTNTA (OTPpOUO aépa, YoAlKia, KTA.). Meyoddtepn peimwon tov padoviov
OV TPOEPYETAL MO TO £00POC EMTLYYAVETAL OTAV TO TOPEUPAAAOUEVO
otpopa aepiletal, N dwutnpeitol 6 vromieon N vePmieon 6e oxEon UE TO
€0MTEPIKO TOL KTIPiov kol T0 £€6apoc. Otav ypnoipomoleitor HOovo Eva oA
damedo M TEYVIKN TOL ePopuoleTal glvor 1 dwtpnorn Tov €dAPoVg oE
VIEPTLEST) 1) LTOTIEST.

XV TEPINTOON TOL £PAPUOLETOL VTEPTIEST] GTO £00.(POC 1 TOCOTNTA
TOV 0£PO TTOV EIGEPYETAL OTO KTIPLO OVEAVETOL OAAL 1| TEPLEKTIKOTNTO TOV OF
PaOOVIO glvarl apeAnTén YiaTi 0 aépag TPOoEPYETOL Amd TO TEPPAALOV KOt AmAd
avoykdletal va 01EA0eL péca amd 10 EMPAVEINKO GTPMOUO TOL EXAPOVS, TOL
dev elkvel mapd eAdyloto M kol kaBoAov padovio. Kdto omd 10 Kald
OTEYUVOTOINIEVO JATEDD TPEMEL VO LITAPYEL £VOL OOTEPOUTO CTPMUA YOALKIDV
TOV VO, EMTPENEL TN OIEAEVCT] TOV TEMIEGUEVOL OEPA GTO VITEIUPOG DOTE TO

-4 -



PaOOVIO Vo ammBEiTOL KO VO NV EIGEPYETOL GTO KTiplo. AV T0 £00(pOg deV glvarl
dmepatd vmdpyer Kivovvog va avénbel 10 e1oepyOUEVO  PAdOVIO GTNV
nepintwon mov epapuoletal VIOmiesn 61O £J0POG AVTO TOL EMOIMKETAL vt
1N QVTIGTPOYPT] TNG PUOIKNG PONG TOL AEPA A0 TO £00(POG TPOG TO ECMOTEPIKO
oV KT1piov. XaUnA®OvVovTog TV TECT TOV aEPa GTO £J0POG OVTIGTPEPETOL M
SPopd TECEMS KOl 0 0€PAG KIVEITOL OO TOVS KOTOIKNGIUOVS YDPOVS GTO
£00(p0G.

H teyvikn avt amoutel éva oyetikd un oamepatd STPOUL YOAMKLOV
Kdt® and to mAtopo 1o omoio vo emiTpénel T Omovpyia vmomieong. H
amdGO0CT TOV GLOTHATOG AVEAVETOL OV KATM OO TO VTOGTPOUO TV YOAKIOV
tomoBetnOel pio oteyovny peuPpdavn (mov OpmG evoéyeTal vo, ONLOVPYNCEL
npoPAuata vypaciog ywuti 0ev EMTPEMETOL TN GTPAYYION TOL VEPOV).
[Ipocoyn mpémer va divetoar mote vo dwotnpeital n vromieon KAt® ond TO
dAmEDO K OTAV AEITOVPYEL 1 BEPLOVOT 1 TO GVGTNHA UNYXAVIKOD 0EPIGHOV.

Mio dAAN péBodog Otav vmdpyel kevO KAT® amd 1O dAmedo €ivar o
EVIOVOG UNYOVIKOC €0 EPIoUOG TOV. Me ToV TPOTO aLTO EMITLYYAVETOL LEiwoN
TOV GLYKEVIPMOEMV POOOVIOV Ko, EPOGOV TO dATENO €lval ETOPKDOG GTEYOVO
vronieon mov eumodifel tn oOeiodvon. H oteyavomta tov damédov givon
duvatd va avEndel pe v tomobEétnon TAACTIKNG HEUPPEvNg oV KAT® TOL
EMPAVELQL.

Mio oxoun amd TIC KUPLEG OTPATNYIKEG Yo TN Helwon TOV
CLYKEVTPDOGEMY TOL PadOVIOL gival 0 ETOPKNG EE0EPICUOS TOV YDPOV, PUGIKOG
N texvntds. Ol GLOKELEG TOL YPNGUOTOLOVVTAL YL TOV KOOOPIGUO TOL
€0MTEPIKOL aépa (aepokabaploTéc, 10VIOTEG, YEVVITPLEG OLOoVTOC, KAM.) dgv
elval amoTEAECUATIKES GTNV OTOUAKPVVGT] TOV PadOViov.

Otav 0 ydpog epodialeton e vepd dkTHOV VOPELONG TOTE OV VILAPYEL
TpOPAnua padoviov yioti to vepd ehéyyetal amd TIG eTaupeiec HOpevVoNG, Ot
OTOlEC TO AMOOKPVVOLV TPV TN SLVOUT TOL VEPOL AV vrtdpyel. Otav dpwc o
YDOPOC TPOPOSOTEITOL OO TNYAOL | PLGIKY TN, TO VEPO avTd B Tpémel va
eAEYYETOL.
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Y10 véa Ktipla mov koTookevdlovtal e TEPLOYES OMOL LEAPYEL
TpOPAnua padoviov mpémel va. Aapupdvovion pétpa N omd TO GTASO0 TOL
OYEOGOV L€ OKOTO TNV EVOOUATOON TEYVIK®OV TOONTIKNG TPOCSTACINS TOV
KTplov and 10 padovio Omwg :

e H shayiotomoinon g enpavelng ETAENS TOL KTIPiov LE TO 60.(pOC.

¢ H xoAn oteyovomoinom tov damédov.

e H amopuyn KoTOGKELNC VITOYEI®V YDPOV.

e H amoguyn coAvVOcEmv Kol KOA®OKOV CLVOECEMV Ol UECH TOV
damédov.

e H tomoBétnom oteyavng pepPpdvng oto €000 1| 6T0 KEVO OVALEGO GTO
£00(pOG KOl 6TO OATEDO.

e H eCaocpdiion T00 KOAOD QLGIKOV OEPICUOD TOL KEVOD KAT® amd TO
ddmedo.

e H tpopodocio Tov Kavotpo pe €E®MTEPIKO 0€pa ®OTE Vo pewmbel 1M
VIOTIEST] GTO ECMTEPIKO TOV KTIPIOV.

2.8 Buoloywkoi pvravtég

Ot Proroywkol pumavtég eivar adpoTol, HKPOCGKOTIKOL HOVOKVTTOPOL
opyavicpotl (ddpopa pkpoPla) 1 mpoidvia omd pHeyoALTEPOVS LOVTOVOLG
opyavicpovg (Loo Kot @uTd), TOL OYXEOVTOL GTOV AP0 TOV ECMTEPIKOV
neppairoviog tov omoio Kot pvmaivouv.O pumoyovog aépOc  EIGTVEOUEVOG
npokaiel dldpopeg evoyAnoelg kol acBéveleg, pepkéc amd TG omoieg sivon
coPapéc. Ot Proroykol pumavtéc pumopetl va sivor ta Pakthpla, PWOKNTEG Kot
GAA0 LIKpOPLor LETOPEPOUEVO HEGM TOV a€pO N EKTEUTOUEVO, OO OLAPOPES
KaAAEpyelec Toug (LovyAes, knAdeg, axabapoieg, KAM., o akdplo, EVIOUA,
Katoapideg Kot dAAa apBpdmoda. Emmiéov ta mpoidvta amorémiong tov (Ow®V,
0. OVPO TOV TPOKTIIKAOV, TO GAA0, TEPITTOUATO, 0Vpa, Lowvea, maboyovor
UIKPOOPYOVIGHOL oo Katotkidto {da Kat 1) yOpn GUTOV Kol AOLAOLOIDV.

Ot emdpdoels TV PlOAOYIKOV PLTOVI®OV OTNV LYEW sivor aAlepyucéc,
HOAVGUATIKEG KOl TOEIKEG EMOPACELS

AAlepyla elval pio avtidpacT Tov 0PYAVICUOD TPOG OPLGUEVES OVGIEC TOL
KaAovvtatl aAlepyloyova. Ot aAlepyKéc avTIOpACELS KALOKDOVOVTOL OO NTTIEG
EVOYANGELS LEXPL AMEIANTIKEG Y10 TNV (®T) KATOGTACELS OTWG TO AAAEPYIKO GOK
Kol N coPapn kpion dobupatoc. ' avtd ko ot acOuotikoi wpémel va givat
waitepa mpooektTikol 0tav ektifevial og floloykodg pumavTEs.

Otv polvopotikég emdpdoelg TV PlOAoyik@v pumavidv oty vyeio
TPOKAAOVVTOL OO PaKTNPleL Kot 100¢ HE TN HOPPT] LOAVCUOTIKOV acOeVEIDV,
omm¢ M ypinn, N opd, N eupatioon kAr. Metapipalovror and dvBpwmo ce
dvOpomo pe ddpopovg tpomovs. Mepikd PBaktnpidia kot 101 €10(®POLV GTO
€0MTEPIKO TEPPAAAOV HE TOV 0€pO KOl HECH TOV GLGTNUATOV OEPIGLOV-
KMUOTIopov-vypavong kot Bépuavong, Onwg to Paktiplo TG vOoOOL TOV
Agyeovapiov kot 1o Baxtiplo Tov Tupetol Pontiac.
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Mepikoi Broroyikol pumavtéc kot d1dpopeg LovyAeg TapAyovy ToEiveg Tov
OTOV €1GEPYOVIOL GTOV aVOPOTIVO OPYOVIGUO UTOPOVV VO KATUGTPEYOLV
dtapopovg {mtikog 16tovc. YTdpyovv evdeifelg 6tL ot Proloyikol pumovtég
glval dovvatov vo TPOKAAEGOUV TO GUVOPOUO TOV (APPMOGTOVL KTIPIOL KOl TO
GUVOPOUO TNG UOVIUNG KOVPAONG, YWPIG TA EMOTNUOVIKO GCUUTEPAGLOTO VO
etvar BéPara. Eivon oyeddv PéPato ot o1 acbévelec vepevancinciog 0nwg n
TVELLOVITION KOl 0 TTVPETOG VYPOVOTG OPEIAOVTOL GE ALTOVG TOVG PLTAVTEG.

[Inyéc Broroyikmv pvraviaov gival:

o O gmtepkdg aépa oL AvTIKONGTA TOV 0EPU TV KAELGTMOV YDPOV.

e Ot 4vBpomor mov Covv kol gpyaloviol ©10 €0MTEPIKO TEPPAAALOV
PU0EEVODV KOl LETOPEPOLY LIKPOPLaL Kot 10VG.

¢ Toa katowkidwn {ma.

e H oxovn tov KAelotdv yopov mov ¢uhofevel ta axkdplo, TO Oomoio
Bempovvtal 1 To peYAAN TNy OALEPYIOYOVOV.

o Ta ddpopa éviopa mov mbavog Ppickovial 610 E6MTEPIKO TEPPAALOV, TO,
omoio PIA0EEVODV 1 LETAPEPOVY BLOAOYIKOVG PUTTOVTEG.

o To TpOKTIKA, T OVPA TOV OMOIMV TEPIEYOLY A TPOTEIVY, 1 OTOi0 OTOV
otepeomombel, Kovioptomotleitat kot dloyEETAL GTOV aépa Gav PloAoyikog
PLTLAVTING,.

o  O1vypég emMPAVELEG TOV ELVOOVV TNV AVATTUEN HVKNTOV UE TN HOPPN TV
SPOP®V E10MV LOVYAMG.

e To yopo kot 1 KOTPLWEL TOV PLTOV ECOTEPIKOD YDPOL WLEGOH GTNV Omoio
OVOTTOGGOVTOL O10POPA LIKPOP1oL Kol GKOVAN KA.

e Ta Jweopd ovotquata Oépuavong, Vypovons, KAMUOTIGHOD Kol
e€aeploov, Ta 0moia dEV GLVTNPOVVTAL KAVOVIKA 1] OTaV vypaivovion AOY®
dppo®dv, vroonBovv TV AVATTLEN TOV PLTOVTOV, KOl SLUYEOVY LETO GTO
€0MTEPIKO TEPIPAAAOV.

e Ta yoMd TV €0OTEPIKOV YOPWOV TOV PLAOEEVOVV OKAPLO. KO HOKNTEG,
otav glval vypa 1 votiopéva kot dev kabapiloviol 6YoOAUCTIKA.

e Ta dlktva VOpevoNC, T0 GTdoIo VEPO (VEPd og viemdlita Kot deEANEVEG),
Wiwg 0tav tapovcstdlovy dtappoLc.

o Ot un agpldpevol ympot OTMS VILOYELN KOl GOPITES.
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H vypacia tov aépa tov eowmtepwcov mepiPdAlovtog mpEmel va
Kopoaiveror peta&d 40-60%. Extdg tov opiov avtdv o aépag Bewpeitar ENpog M
VYpdS, avticToryo Kot mpémel vo Aopupdvoviol to KatdAinAia pétpa. Otav o
aépag etvar ENpoc mpémetl va vypaivetal. Avtd emttvyydvetol pe Tov EaepIGUO
TOV ECOTEPIKAOV YOP®V KOl HE GLOKEVEG VYpavong (vypavtnpeg). Eva otav
elval ToAd VYPOG 0 aépag EnpaiveTal e GLOKEVEG ENPAVONC, TOVG ENPOVTINPES.

H vypaocio eioépyetal péco 6Toug KAEIGTONS YDOPOVS €1TE e TN LOPPN
VOPATUAOV EITE HE TN HOPPT VEPOD amd PpOYUES 1} OLAKEVO GE dATEDN, TOLYOVC
ka1l otéyes. H vypacio tov e£mteptkol Ydpov TOV HETAPEPETOL OTO EGMTEPIKO
nepailov sivar Wwaitepa peydin ota Bepud kot vypd KAMpATO 0TO VIGLA KOt
TOVG TOPAALOKOVG OKIGHOVS OOV EKEL GLVIGTATAL 1] YPNON ENPAVIAOV 0EPQL.

Ta xupldtepa péTpar KOTd TNG VYPOAGIAG TOV E0MTEPIKOV TEPPAAAOVTOG
elvar o emopkng eEaepiopdg divovtog dwaitepn mpocoyn otov eaepiopod
vroyei®v, AOVTP®OV, COPIT®V, TATOPIDV, VIOVAUTMOV Kol YEVIKE YDP®V TOL OEV
aepilovtat, N YPNON EENEPIGTNPOV GTOVG YMPOVG TOL VILAPYEL VYPAGi, OTMG
o€ kov(iveg kot pmdvia, 1 (PNON LYPOVTNPOV Kol ENPOVIOV 0EPL OVAAOYA e
ta. emimeda vypaociag. Emiong o kabapiopdg kot cuvimpnon OA®vV GLGKELGV
OV €PYOVTOL GE EMOPY| LUE VEPO, OTMOC TOL GLOCTNATO KEVTIPIKNG OEpavong, Ta
diktva  VOpeLONG, AMOYETELONG, TO CLOTHUOTO KAMUATIGUOD, VYPOVOTC,
Enpavong, KAT, o kaBopIoHOC EMPOVEIDY, TAYK®V Kovlivag Kot Umdviov,
VOAOTIVAK®V KOl OTOUAKPLVOT TNG LYpaciog, N omopdkpuvon Bpeyuévov 1
VOTIGUEVOV YOA®V Kol €movotofétnon Tovg agold GTEYVOGOVV, M GUECT
anokotdotoon kafe vopavAkng PAAPNG Kot M HOVOOT 0pOPAV, TOlX®V,
damédmV, dtav TapatnpEital E16pon vEPOD UE SLOPOPH LOVAOTIKE VALKAL.

2.8.1 Boxmipw

Ta Pokmpro eivor Covtavol AOW®OES Hkpoopyavicpol ot omoiot
petadidovial HEC® TV avlpanwv, Tov (OoV Kot Tov aépa. ATOTEAOVV Ui,
and T PocikoTtEpES Ortieg amovsiog amd TV gpyoacia. AvamTuGoOVIOL GE
KTipto. Tov mapovctdlovy mTpoPANoTe VYPAciag Kot amoTteAobV Pacikd AOY®
Yl TNV KOKT TOWOTNTO TOL 0EPO GTOV ECATEPLKO TOVG MDPO.

Metadidovtal pEC® TOV HOALGHEVOV avOpOT®V, Oomd CLGTHUOT
e€aeplopov Kol KAUATIGHOD To. omoia €xovv poivvlel amd vAkd to omoia
&xovv Kataotpapel Adym vypaciog, kot omwd to {oa.

H Bepamncio yivetor pe m ypnon aviiPlotikadv to omoia cuvieTtd ylotpdg
ka1 Oa wpémel va ohokAnpovetat 1 Oepaneion akOUN Kot oV TO ATOHO opyiceL va
awoBdvetar koAvtépa. Ta edppoxa Bo mpénel vo pUAAGGOVTOL GE dPOCEPO
HEPOC Kot Oyt Yio peydro dtdotnpa. [apdAinia Bo mpémel vo KatovaidveTal
Y1ovpTt T0 0mtoio Bonddé 6To Vo UnV avaTTOGGOVTOL LUK TES.
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2.8.2 T'opm

H yopn tov eutdv petaepépetor pe v Ponbela tov aépo 6TOLG
ECMTEPIKOVG YDPOLS KOl PE TNV KIVIION TOV HEMGOAOV GTA AOLAOVOLN KOl
umopel va mpokarécel coPapég ariepyiec. Iapdyetor and eutd mov vdpyovv
010 mePIPAAAOV OTMG dEvIpa ToL omoia dev Exovv @avtaytepd GvOm Kot gival
pikpol koOkKotr avoytov ypopotos. I[Mapdyetor katd ™ Owdkoacio g
YOVILLOTIOINOMG GE GUYKEKPIUEVEG ETOYEG TOV £TOVG. AGY® TOL HIKPOL peyedoug
™G UETOPEPETOL UE TO PEVUO. TOV O€pO. Kol Umopel vo Ta&déyel TOALG
youetpa. ‘Exovv cvldexbel oOetypata yOopng o€ amdoTOOT TETPAKOGI®OV
LIAMOV oo TNV aKT) eve otnv Avtapktikn £xel Bpedet yOpn n omoia mpémet va
Exel TaSEYEL EKATOVTAOEG AL pLaKpLd.

Eniong ext6g amd tic adliepykéc avTidpAGEL TOV UTOPEL Vo TPOKAAECEL
umopel va. GLAAEEEL GTNV EMPAVELD TNG Ko AALEG emkivovveS ovoiec KOTd T
duapkela g kivnong tg. AvTtég Ol OVGIEC LTAPYEL TEPIMTOON VO, EIvat TOEIKEG
amd HOVEG TOLG M Vo, TPOKOAOVV Kot avtéc ardepyieg. IToAlol epevvntég
vrootnpiCovv 6t  adénon g epedvions doOuatoc opeiletal Quesa Ue TO
(QOLVOLEVO OVTO.

H ybpn npoxarel to Aeydpevo aAlepyikd cuvdytl to omoio givat pio amd
TIG 7O GLYVA EUPOVICONEVES XPpOViES achévelec. Ta avticopato Tov TapAyeL O
avOpOTIVOG 0pYOVIGHOG tval dlapopeTikd Yoo KaBe mepintmon yOpng kot 6Go
HEYOAVTEPO TOL TOGOOTA GLYKEVTPWOONG TNG TOGO MO TOAD aLEAVETOL Kol M
mhavotTo aAAEPYIKOD KpoUoUaTog. Tda TUMIKE CLUUATOUATO GTO OAAEPYIKO
ouvdyl €lval N KaToppor| 6T UUTY, TO PTEPVIGUA KOL 1] GOyoLpO Kol dGKpLoL
oTO LOTLA.

Avtd 0 CLPTTONATO TAPOVSIALOVTOL GTOV OVOPAOTIVO OPYOVIGUO OO TNV
aneAevfépmon ¢ wotapivng kot aviipetomileTor  pe T Yopnynon
OVTICTOUIVIKOV Qopuakov. O kaddtepog TpOmog yio. ) peiwon tng ékbeomng
o1 YOpM €lval 1 xpNoN TOL GLOTHUATOC eE0EPICUOD HEGH QIATP®V Kot Oyt O
PLGIKOG aEPIGIOG TOV YDpov. O TaxTikdg Kabapiopnog Pondda eniong apketd.

2.9 Movyio Kol pOKNTES

H MotyAa kot ot pdknteg avanticoovtol OTov LIAPYEL VEPO KAl OPYAVIKT
TPOPN Ko TPOKOAOVV oAlepyieg otov avBpwmo. Mepikol pdknteg mopdyovv
NUIKEG ovoieg Onwg pukntoéiveg kow VOC’s, ta omoia eivatl to&ikd yio tov
dvOpmmo. AdGy® NG OGUNG TOV AVAOVOVY UTOPOVV VA YIVOLV AVTIANTTOL Ypig
va gtval opotol. AvamTdoooviol o€ KOIAOTNTEG GTOVE TOTY0VG 1| € AAAL KPLEGL
onueio. Kot UTOPOUV va  O1EICOVCOLV GE TOAAL OOUIKE VAIKE Kot vo
amoppoPovVTaL od Top®ON VAKA kol émimAa. ‘Eyovv dupeon oyéon pe v
KOKY] TOLOTNTO 0EPO. GTOVG ECMTEPIKOVS YMPOVS KOl GTN GUCT] GLVOVIMVTOL
OTO PUTA, GE TPOPILLO KOt G€ OAAA opyaviKa vAMKA. Emeldn elvat pikpookomikol
OPYOVIGHOL UETAPEPOVTOL UEGH TOV CEPON OTO ECMTEPIKO TOV KTIPI®V HE
OMOTELEGHLO VO UTOPOVV VO, ovoTTUY000V GE OTO100NTOTE LEPOS TOV VITAPYEL
vypacio Kot Tpoen.
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Avtd pmopetl va givar ot enevovoelg Tolymv, opoP®V, TO YPOUOTE ,TO, VAIKE
HLOVAOGE®V, TO, AMTOVTIKA, TO OTOPPILLOTO, TO YOALL, TO VOAGLOTO, Ol GAOVVEG ,
T avBomwAeio Kot o1 eE0YIKES KOTOUKIES.

Amnottodv mocootd vypaciog tovidyotov 60% Yo va emPidcovy kot
OVOTOPEVKTO KATAGTPEPOVV TO DAIKA OTIC EMUPAVELIEG TTOV ALVATTOCGOVTOL.
2ovVovTOVTOL PLETE 0O TANUUOPES, OE VTOVOLOVG , GE OTEYEC TOL 6TALOVVY, O
TOTNUEVO VTOYELD, GE OLOPPOES OTIS VOPOVAKES EYKOATOOGTACELS, GTOV OTUO
HOYELPEUOTOS, GTO UTAVIO, KOl OTIG KOVPTIVEC UIAvViov, o€ Ppeypéva podyo, o€
(POVPVOVC KoL G€ YaAld Ta omoia Exovv mpocaptnOel an’ evbeiag 010 TOUEVTO.

Ta mpoPAruata vyeiog Ta omoia givar Svvatd va TpokAnBovv propet va
etva Ko paxpompofespa kot Bpayvrpddecua. Aueca tpokarovvtol epebicpol
OTO UOTLA, 0TI HOTY Kol 6TO A0, TOVOKEPAAOL, SUCKOAIN GUYKEVIPWONG Kol
TPOcmPVN omdAelr pviung. Oia avtd to cvpntopate poli arotelobv 1o
<<GUVOPOUO TOV APPWOGTOV KTIPIOV>> KOl VITOYWPOVV HETA OO OITOUAKPVVOT
TOL atopov omd TO KTipro. Xpoviee mabnoelg mov eueoaviCovtor eivor
aAAepycég prvitideg, acOpa, Tvevpovied.

[Noa v peloon ¢ euedviong TOV HUKNTOV 0ev apkel 0O (QPLOIKOC
0EPIGUOC, 0 Omoiog Pertidvel TV TOdTNTA TOL 0EPA OAAGL €YEl TOAAOVG
TEPLOPICUOVG 0POoV givar avemapkég HEGO Yo va dtoveundel opoldpopeo Kot
va egacbevicel v pOAVVON Kol 1 pon Tov O0ev pmopel va eieyyBel. Emiong
aOENOT TOL AEPIGHOV UTOPEL VO ALENGEL TNV EIGAYMYT YOPNG OTOV ECMTEPIKO
Y®PO amd o TEPPAALOV.

e Qa mpénet va datnpovivral To T0cooTd vVYpaciag petald 40 kot 60%.

Na dtatnpovvtat ot xdpot Kabapot.

Ta putd va motilovion 660 ypeldlovion Kot vo d1oTtnpovvTal VYEW.

Noa emokevalovion mhava ELUTTOUATO OTIC LOVMDCEL.

Ta doyeia va oxendlovtol Katd To poysipepa.

Koatd to payeipepo va 00vAEDEL O ATOPOPNTHPOC.

Koatd ™ dbprela tov pmaviov va tifeton og Asttovpyio o e€aeptopdg Kot

va Aeltovpyet Yo TovAdyiotov 15 Aentd Tapamave.

To amhopa v podymv va YIveTon EKTOC KAEITTAOV YOP®V.

e Emapkrg OEpuavon Katd tn S1ipKeER TV VYPAOV UNVOV.

e Na yivetar Taxtikr] omOYvén ota youysio Kol vo amopokpOvVovToL OO To,
oTOYoVidla and Tig TOPTEG TOVG.

o  Xpnon SmA®V 1 TPIAGOV VOAOTIVAK®V. AgDTEPO TPOSTATELTIKO TCALL Elvat
KaAO vo Tomofeteiton amd TNV £0MTEPIKT TAELPA TV TOPABOPOV Yio TV
OTTOPLYY| EIGPODV VOATOV.

o XyolooTikOg KaOapiopog 610 AOVTPO pe KaTAAANAN KaOoploTikd KATA TNG
HovYAOG.

e Noa unv tonofetovvtat oAl GTOV Y®PO TOV AOVTPOY.

o TomoBéton katdAANA®Y ONKOV GTIC NAEKTPIKEG GKOVTES.

e Emopkng aepiopdg TV voyeimv.
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H cwot) embedpnon tov ydpwv Ba mpénet va yiveton yio. 1oV EVIOTICUO
OGUNG HOVYAOGLEVOD VAIKOD, EUPAVIONG VYPACING GE Toiyovg Kol mapdvpa,
POYUOV M| GKOLPLIS, 0path avATTLEN HoUYAaG o€ PiAia, povya, momovTolo,
Kol EEQAOVIIGUEVO YPDUATA.

2.9.1 Mvukntoiveg

I[ToAdol poKkNntee Kkatd TOV  KOKAO TOL  UETOPOAMGHOD  TOLG
ameEAELOEPDVOLV KATOLEG YMUKES OVGIEC TIG KAAOVUEVEG LUK TOEIVEC O1 OTTOlEg
elvan To&wcéc Yo Tov avBpwmo. AvTéC o1 OVGiEC AVATTUGGOVTOL OOV VILAPYOVV
poknteg kot povyia, kot PEPaia e vAKA tor omoia epgoaviCovv povyia. H
[MTaykéopo Opydvoon Yyeioag avaeéper 01t vmdpyovv mave and 200
SUPOPETIKES LVKNTOEIVEG TTOV TTOPAYOVTAL OTO TOVG KOOGS LOKNTEG,.

O pokmroéiveg epgaviCoviorl o€ omitio, oypoKOAMEPYELES, TPOPUO KO
KTiplo. ypopeiov. AvantdcoovTol 6€ LOVYAMOAGHEVE OTKOOOUIKE VAKG Kol G€
KTiplo Omov €xetl yivel O1dyvwomn Tov «GLVOPOUOV TOV APPOCTOL KTIPIOL.
Ynueio pe gpeovny vypocio €ival WAviKd yuoo TV ovaTTuEN HOUYANG Kot
HUKNTOEVAV.

Mmnopet va €ovv tofikég emdpacelg otov PAevvoydvo vpéva, oTo
OVOCOTOUTIKO GUGTNUO, KOl VO TPOKOAECOLV KapKivo, PAGPN o010 KEVTPIKO
VEVPIKO GVOTNO, GTO CUKMTL KOl GTO VEPPE, KATA TNV PPDOOT LOVYALUCUEV®V
Tpoip@v. Mropel va mpokaAEGOVY AAAEPYIKT AVTIOPACT] GE OTOIOVONTTOTE TO
glonveboel YU avtd Ko 1 €ékfeomn tov avBpomov ce avtd Oo mpémer va
eloytotomomOet.

O pwoknreg gite mapdyovv to&iveg gite oy yperdlovror Vo TpaypaTo Yo vo
{Moovv: vypacio kot opyavikny Tpoen. ['a va peiwbel n mbavotnTa epepdviong
ToVG o TPEMEL vaL YIvETOl TOKTIKT] GLVTINPNOTN Kot KaOaplopuog 6To GUGTI LT
e€aeplopov, Khapotiopov kot Oéppavone. H eiopon avemBountov vddtov Oa
npénel vo. owoukomel evtog 24 wpov. Na onueiwbdel o6tt dev mpémer va
TopoPAETOVTAL  TTOTE Ol WIKPEG Ol0PPOES, OPOV TOAAEG POPEG TPOKUAOVY
LEYOAVTEPES KATAGTPOPEG amd pio TAnpupdpa. o ta {eotd ko vypd KAipoto
o mpémel va KATOoKEVALETAL KATAAANAT VYPOUOVMOOT Ylo. TNV OITOQLYN
TOavOV 16podV VOATOV. TomoBETnon apuypavtNpOV G€ VYPA KALATO OOTE
va dwtnpeiton n vypacio oe mocootd petacy 40 kot 60%.Enayyelpotikdg
KaBop1o oG Kol GLVTIPNON G€ OAOLG TOVG YMPOVGS TOV KTIPIOL.
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2.10 TIMopaorroktova, Mikpofroktova, Evropoktove, Mukntoktéva

Ta mopacitoktove eivar mpoidovia to omoio mpoopilovion Yoo va
oKOTM®GOVV 10 otkOcita apdotta. Eivol gvpelog ypnong oe OAa ta Ktipla kot
OmOTEAOVV TNV KOPaL TNYH LOAVVONG TOV ECMTEPIKOV 0EPA. XPTMCLULOTOIOVVTOL
vy TV €E0A00pELON EVIOU®Y, LUPUNYKIDV, TPOKTIKOV KOl LIKPOOPYAVIGLDV.
To devtepo cLVOETIKO —‘KTOVO® onuaivel Bavamneodpoc YU avtd ypetdletal
woitepn mPoooy| KOTE TNV YPNON TOVG, EVO TPEMEL VO, TNPOLVTOL TIGTE Ot
oonyieg tovg. To 1990 otig Hvouéveg IoAteiec avapépbnke O6t1 mave amd
79000 moudd KAt® TV TEVTIE T®V glyov mdhel onAntnpiaon &5 aitiog avtdv
TOV TPOIOVIMV.

H okdvn mov kukAoQopel 610 E0AOTEPIKO TOV YDP®V HOAOVETOL OO OVTEC

TIC ovoieg Kol amoppoPdtol amd OAec Tic emupdveles. Tlepiéyovv moALG €idm

ANUKOV o€ TOWIAAEG popeég Ko M €kbeon o avtd mpokoAel kokd o€

nepimton Kokng ypnong tove. IMoAAd amd to yMuKA 7Tov mEPLEYOLVV

TPOKAAOVV @ayovpa oT0 Oépua, €pebiopods ota pdrtia, aobua, Caiddec,

oloAdppOLa, TOVOKEPAAOVG, KOTTWGT, BAAPN 0T0 GLUKMOTL KO 6TO VEPPE, LviKkol

TOVoL, TPOPANUATE GTO KEVIPIKO VELPIKO cvoTNUO Kot Bdvato. XOpuewva pe

mv Ilaykoopo Opyavoon Yyeiog woveo oamd 3 ekotoppdplo. KOGHOV

appwotaivouv eved yopw oto 220.000 dropo mebaivovv moykoouing kdbe

rpOvo. Yrdpyovv moAlol mapdyoviec mov ennpedlovv v emPropn ékbeon ot

VT OTTEG :

e O 10HmMO¢ TOV TAPAGITOKTOVOV.

¢ H cvvoluim katdotoon vyeiag Tov atopov mov ektifeTat.

o O 1pomog éxbeomng: m €w6mvon TOVG KOTA TNV OPKED UG KAVOVIKTG
ypnong (vexkacpodg) eivar avoarodgevkt. Eniong amroppopovviot kat amd to
010 10 dépua Kol E1GEPYOVTOL GTO OvVOPOTIVO Oipla, OTOTE UTOPOVV V.
petapepBovv og omotodnNTote LOTIKO OPyaVO.

e Avn ékBeon o€ aTA GLVOVALETOL KOl LLE AALOL YN ULKA.

o Awdpkelo ékBeong: 660 peyaAvTepn, T060 ALEAVETAL O KIVOLVOC.

Ta meprocoTEpO TAPAGITOKTOVO, €lval TOAD TOEIKE Yia Tov GvOpwmo. Oa
TPEMEL VoL O10€TO 1010{TEPT ONUOACIO OTIG ETIKETEG TOV GLOKELAGIOV TOLG. Ot
Tpomot peimong g £kBeong stvon n €€Ne:

e EKKéEVOOTN TOV YOPOV TOL EYEL YIVEL YPNION TETOI®V YNUKAOV Y10 APKETEC
DOPEG HEYPL VO, ETOVOKOTAANPOOVV.

o Tnpnon tov yopwv oe Kabopr KATAGTACT, LE TNV ATAPAITNTA VYPACIO Ko
EMOPKT OEPICUO, (DOTE VA OMOPEVYETOL 1 EUEAVIOT] TOV TOPAGITOV,
EVIOLOV KOL TPOKTIKOV.

o Kieiowo poyudmv Kot xprion otiol oTi¢ EXKIvVOVVEG TEPLOYEC.

o Xpnon un yNUKoOV AVGE®MV OTMOC HVYOCKOTOGTPES, TTAYideS, PloAoyikdv

TOPOCITOKTOV®V, TAKTIKOG KaOaplopos Tov utav Kot Tov {dmv mov {ovv
GTOV XMPO.
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e Na unv ypnoLLOTOOVVTOL EVIOVO OTOGUNTIKE KOl Op®OUATO, TO Omoio
TPOGEAKVOLV TO, KOUVOLTTLO.

o Xpnon KiTpvov AAUTTHPOV TOL ODYVOLY TO EVTOLLOL.

e Alamnpnon Tov KASoL amopPUATOV o€ Kabapr) KoTdoToo.

e XkOVN, copatiown Kot iveg

Avtd ta puKpd copatiole mov Ppiokoviol HEcO GE GTiTIOL Kot YpoQeio OV
etval ko to6co afraPr, 6co eaivovtal. H okdvn Bewpeitonr 011 mpoxkarel ta
TEPLGGOTEPQ TPOPANLOTA GTA OALEPYIKA dTOMO, Kl 0VTO YiaTi aroteleiton and
GLVOLAGCUO TOA®V TPoyHdTOV. Xvumeptloppavovtal iveg and vedcpata,
pyidw PBappfoakiod, Tpiyopa amd yateg, okOAoVG Ko dAla (ma, PBaktipia,
HOKNTEG, KOKKOVC a0 QUTA TO OTOiol LUITOPOVV VO TPOKOAEGOVV OAAEPYIKES
avVTIOPAGELS.

H ox6vn cvAdéyetar og didpopa onueia, Onwg:

*  YQuOUATIVEC EMQAVELES, OTMG YOALA, KOVPTIVEG KAT.
o Avouytd paola

* YAk mov TePEXOLV QUOVTO O KOKT KATAGTAOT).

[Na va peiwbet n ovykévipmon g okdvng o€ KAEIGTOVS YdPpovg Ba Tpémet
va Kafopilovior cuyvd To d®UATIO KOl TO. VIOLAATIO e PBPeyYUEVO VOGO
TPy TO 0010 OV TTPETEL VAL TO KAVEL KATO10G TOV VITOPEPEL Amd aAlePYiEC.
To matopata Oo mwpémer va oeovyyapilovior kor Oyt va yivetor oTEYVO
kafdapiopo, ooy HE TO GKOUTMIGUO T OKOVI] OMAMDG UETAPEPETOL KOl OEV
OTOUOKPOVETOL.

2.12 MhooTiKa

Ta ITAootikd vrapyovv mOvVTov GTNV CNUEPIVN KOwwVvia AdY® TNG
gupuTaTNg XPNoNG tovs. [ mapdderypa 1o morvPivoroyrwpido (PVC) eivar
€vag TOMOG TANGTIKOD TOAD KOO GTO OUKOOOMK(O LAIKA.. XP1MOLOTotovvTol
0€ TMOAAEG TEPIMTMOOELS YlOTL €ivol TOAD OIKOVOUIKG KOl €0KOAO, GTN YPNoM
tov. [Tap’ 6Aa avtd, VITAPYOLY GNUAVTIKE LLELOVEKT|LLATO.

Ta [MTAaotikd mopoackevalovior amd opukTé KOG, To Omoio eivol
neproplopévng oabéoiung mocotrac. [ToAld and avtd amaitovy emkivovva
NUIKE Yoo va mapoackevachobiv Kot moAAol epydteg mov OOVAgvOV GE
Bropnyavucéc mapaywyns PVC appooncav and Kopkivo 6T0 GUKOTL.

[MapdAinia onpovpyodv mepPAAlOVTIKY ATEAT APOV AVOKVKADVOVTOL
oAV ovokoia. Kot 60tav pumopovv va avakvkAmBovv dev emavapépovtal otnv
apyIKn Tove Kotdotoon Mote vo emavaypnolpomombovv. To yopti, Yo
mopdoelypa, ovakvkAovetor Eovad o yopti kot ta yuvdAwve  Pdala
avokvkAovovtal Eavd yia v idw ypnomn. Ta [MAactikd mov avakvkAdvovTol
opwg  €yovv  duwgopetikeg  ypnoec. Ta [Miaotwkd pmovkdio  Otov
OVOKUKADVOVTOL ETOVOYPTCUYLOTOIOVVTOL GE VOPOPPOLS, Ty Violo, HOKETEC,
KA. Mepwed [MTAaotikd onwg 1o PVC, katd tv kadon tovg aneievbepovovy
EMKIVOLVO YMUKA GTNV ATULOGPOLPa OTmg dto&ivec.
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[Tap’ 6Aa avtd Katd T ddpKew TG (NG ALTOV TOV TPOTOVIOV T
TAooTiKd Bewpoldvtal aceain Yoo Tov dvBpwmo. To mpofAnua eppaviletot
otav avtd Begppaivovtal. Mia mpoéceatn epguvd otnv Oviavdio £0e1Ee OTL ol
[TAaotcd mov Ppickovionl 6 E6OTEPIKOVS YDPOVS UTOPOVV VO TPOGKAAEGOVV
OVOTTVELOTIKE TTPOPANLOTA GTO TTOLOLA.

2.12.1 MAooTiKOTOWTES

Etvat yvootol og pBaieiveg kKot mpocdidovy 6ta TAACTIKA EAAGTIKOTNTO
Kol dlapkela. Xpnopomotovvtal Kupimg yo tnv mapaywyn tov PVC wote va
TOPEYOVV ELACTIKOTNTA GTO AEKTPIKG KOADOL, GE COANVEG , TOLLOVYES KOt
oe @UAAO Prvodiov Yo motopoto. YTAPYovv KATOleg vmoyieg OTL HEPIKEG
@BaAeiveg ennpedlovv TO €VOOKPIVOAOYIKO GUGTNHO KOl TPOKOAOVV KapKivo
010 6TNHOC VD TPOKAAOVV TPOPANUATO KOL GTO OVOTOPAYWYIKO CUGTILLA.
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KE®AAAIO 3°
AOMIKA YAIKA, EPMIKH KAI OIITIKH ANEXH TQN
KTIPIQN

Tnv mepoouévn Odekoetio €ywve @avepd OTL T0 VAKG T omoia
YPNOLOTOOVVTIOL GTNV KOTOOKELT €vOG KTpiov amotelovv tov Pactkd
Tapdyovta Yo T LOAVVOT TOV E0MTEPIKOV TEPPAAAOVTOC KUPig OGOV apopd
™ povmavon pe VOC’s. Ot opyavikég antég TTikéG eVOOELS Ppiokovion ot
vynAotépa enimeda KaTd TN OPKED TNG KATOGKELNG 1 TNG OVOKAIVIGNG £VOC
KTpiov.

Koatd t ddpkelo pog pHeAETNC UETPNONKOV Ol EKTOUTES OVTAOV TMOV
aeplov amd TEVTE EVPEMS YPTOLUOTONUEVO DMKA: TPES EMEVOVCELS OATEOWDV
and moivPrvvroyrwpidio (PVC), Bepvikt oe moapké amd ofld, pokéto amd
VAVAOV pE EVIGYVTIKO AATEE, GTEYAOTIKO OKPLAKO VAKO, Kol umoyld pe Bdon
10 vePO o€ ENpotoryo. Bpébnke 011 01 0opéC TOL avadvOTaY 0O TOV TOLXO Kot
10 BepviKt dpyoay vo LELOVOVTOL LEGA GTIG OVO TPMTES EROOUAES, EVMD Y TA
VIOAOUTOL DAIKA YPEWAGTNKE TOAD TEPIOGOTEPO ddoTnuo. Mepikd and avtd
e€axorovOncav va LoAbHvouy Tov aépa aKOpUa Kol OTOV Ol GUYKEVIPMOELS TOV
TINTIKAOV 0PYAVIKOV EVOGEDV 1 TAV TOAD YOUNAES.

Y10 efotepikd mepifAnua tov Ktpiov evromiletor o apiovtog. O
apiovtog pmopel va eviomicolel oe towevtévie otéyeg ko Oyelg. Emiomg
amotteitol emmAfov aeplopog Otav  €xel ypnowpwomomBel dopkn EvAeia.
Kdamotot suvbetikoi otdxol mepiéyovy VOC’s, kot Guykpotodv TNV vypacia o€
E0MTEPIKOVS TOLYOVG, OTATE UTOPEL VOL 00N YNGOVY GTNV AVATTLEY LOVYANG.

Ooco aeopd TIC povdcelg N Qopraidetion umopel va evromicBel oe
povooels and agpd 1 fiberglass. Emiong kdmolec povaoocelc and cilkovn 1M
oLOTATIKA YopTLOD, Elvorl E0madT] LAMKA Yo TNV avATTUEN LOVYANG.

[ToAlol peretntéc mpoomabolv vo eumodicovv to TPOPANUATO TOV
E0MTEPIKOV 0£PA, TPOTEIVOVTOG YOUUNANG TOSIKOTNTOG KOTACKEVAUGTIKA VALK
OTMG KOVTPO TAOKE Kol OoOPIOTIKA veL Qoprardelong ta omoia Bonbovv
ONUOVTIKA 6T LEI®MOT TOV EMTEI®V TG LOALVOTG.

To moAvPvvioyrmpidto PVC givar 10 mo gupémg ypnoLOTOL00LUEVO
TAUGTIKO OTIC KOTOOKEVES. XTIG VOPAVAIKEG EYKATACTAGELS OO CLUYKPLTIKA LE
TOVG  YOAKOCOANVEG epeavilel TePIOOOTEPES OPPOEG  CULVEMMG Ko
neplocotepeg mOavOTNTEG EUPAVIoNS vypacioc, Gpo Kol TPoPANUdTOV
povyAas. Eniong 1o PVC ypnoiponoleitar moAd cuyvd o6to TATOUOTO KOl GTIG
eEOTEPIKEG EMEVOVCELG.

To towyévto amotedel T0 PaciKd GLOTATIKO TOL GKLPOJENNTOGC.

AvakaAloepbnke to 1o 1824 oty AyyAio and tov Joseph Aspdin, kot wpe to
ovopo tov amd évav ABo Aatopeiov mov mpooopoiale pe ovTdV amd TO
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Portland ( Portland cement). H topuevtokovia mov tomobeteiton Katw amd v
EMEVOLON TOL OOMEOOV UTOPEL Vo TEPLEXEL YNUIKE OTMOC (QAIVOLEC. X&
oKLPOJEND TOL OTTO1aL Elval TOAD VYNANG TEPLEKTIKOTNTOG OE TTNTIKES OPYOVIKEG
EVGELS KOl TPEMEL Vo €@appolovior aeov €xel exkevmbel o ympoc.
Anottodvtor apketeg €foopddeg ywoo vo peiwbodv to eminedo avTOV TOV
EVOCEMY G€ OMOOEKTA Yl TOV AvOp®MTO Oplo VD OATOUTEITONL ETOPKNG
e€aeploLdg TOL YOPOV.

MoALovoTt To oKLPOSEUD OmOTEAEL Eva, AT TAL KAAVTEPO DAKA Y10 ATOLLOL
evaioOnto ota ynuiKd Katd mepimtwomn mpootifeviar ProktéHva To omoio
eAKbOVY emIKivOUVEG 0VGieg 6TO0 €0mTEPIKO TOL KTipiov. [Ma v amoeuyn
avtov TV TpoPfAnudtov Oa mpémet va  ypnowlomoleital 1 AdyoTO
OTOLTOVLEVT] TOGOTNTO TETOL®Y OLGLOV 1 VO, TOTODETEITOL KATO0 LOVOTIKO
VAMKO TAVE amd T0 oKLPOdEUD DOOTE Vo LEWWBOOV avTéc ot ekmounés. [lapoia
OVTA TAL LOVAOTIKE AL TA UTOPEL VO AmOTEAEGOVY OO LOVA TOVG KIVOLVO Yo TNV
avOpoTIV VYEiD.

IToAd onuovtikd Yoo TOVG €PYATEC TOL KATOOKELALOLV TO KTIPLO UE
To1EVTO, givar va glvol eE0MAMGUEVOL PE KATOAANAN TPOGTATEVTIKY] £VOLOT)
OTMG Ao TXEVIO YAVTIO KOl UTOTES KAOOTL TO TOUEVTO €ival vVTELBVVO OPKETEG
QOPES Yo £peBIoOVE TOVG dEPUATOC.

Y10 e0MTEPIKA  OaKoounTikd  yopiopota  to.  omoion  &lval
KOTOOKEVAOUEVE, Omd  TEMEGUEVO EVAO  EAKVOVTOL OAOEDOEG OmMC M
QOPUaAOEHO Kal glvor evmabn oty dwtpnom NG vypaciog Gpa Kol TNV
avVATTTUEN TOEIKMOV 0VCIOY 0TS NG HovyAas. Emiong ta mAaoctikd ympicpata
TEPLEYOVLV  OOALTIKA Kot  mopacttoktova. Avtd Ta VAIKE &lvar TOAD
OTOPPOPNTIKA KOl GUYKPOTOVV YNUKES OVLGIEG KOl OGUEG TOL EAKVOVTOL OO
GAAEG TNYEG OTTMOC TOL XPDOUOTA KOl O1 KOALEC.

Xpouoto, ETEVOVCELS, HOVOTIKO VMKA, KOAAEG. AVLTA To VAKE
YPNOLOTOLOVVTOL O GLVOETIKA UESH, Y10 VO COPOYIGOVV, Vi KOADYOLV 1) Vol
KOAAOTIGOUV T OOMKA DAKA EVOG KTIPIOV, KO OTTOTEAOVV GNUOVTIKEG TTNYEG
EKTTOUTNG TTNTIKAOV OPYAVIKOV EVOGEWDV.

Emndéov o1 eminedec otéyeg amortodv TV €QOPUOYN ACPAATOV Kot
niccog Yoo povaon, vikd ta omoio wepiEyovy VOC’s kot EAKDOVV EVTOVEG
oopés. Kdmolec povotikés pepPplvec mov  ypNOLLOTOOVVTOL EKTEUTOVY
QOPUAAOEHOT, appmvia Kot apives. AVTéG Ol 0VGIEG E1GEPYOVTIOL OTO KTiplo
pHEc® TOAVOV pOYLAOV Kl XOAPAUAO®V.

Ye KAmoleg meployég €yovv NOM AdPel dpdom yio Tov EAEYXO NG
ekmounmng oepiov oamd ta dopukd vAkd. [Ma mapddetypo, otnv Evpomn
TOm0HETOVVTAL TPOUPETIKA ETIKETEC OTO. VAIKA OTIS OTOIEG OVOYPAPETOL O
OelkIng €emmpong Tovg OTNV MOWOTNTO. TOL PO TO TPOYPOUUN OVTO
avortoyOnke Ko tédnke oe epopuoyn ot Aovia Kol ot  ZKovOWVPkEg
ropec. v Gwvhavdio £xel tpowbnbel 0dNyOC 0 omoiog mpoteivel mo VYE Ko
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T Aavetd KTipia. AvtOC 0 00MYyOg TEPLYPAPEL TPELS KOATNYOPiEG LMKOV
Baciopéveg oty meptektikdtTa Tovg 6€ VOC’S, opprardeiion kot appwvia,
Kol TPOTEIVETAL M EMAOYN VAIKOV omd Tnv Kotnyopio UE TIG HIKPOTEPES
oLYKEVTPOGELS. TNV ['eppdvia ot ekmopunés oprardetiong amd vAkd e Baon
70 EOA0 OAAG Kot 0AAG KOPKIVOYOVO VALK £x0VV TEPLoplobet.

3.1 Movooeig

O apiavtog 0mmg NOM €YOvUE avVOEEPEL €ival OpLKTH PETOAMKN {va T
omoio. 010 TAPEABOV ¥PNOCIUOTOIEITOL EVPEME OTO. OOUIKE VMKA Yoo TIG
HOVAOGELS Kal Yoo TNV Tupompootacia tov ktipiov. IIpwv m dekaetio Tov 70
TOV  YPNCUYOTO0VCOV GT0 TPOIOVTO, dOUNCNS YTl MNTOV  TUPAGPOANG
amoteA0VoE KOAO OEpLOLOVOTIKO DMKO KOl LTOPOVGE VO ATOTEAEGEL EVYPNOTO
VMKO o€ vedopota, GOAMVES, AEPNTEC, aywyoLg atpov Kot emevdvoels. O
apiovtog amoteloVoE 100VIKO VAIKO Yo Oeppikn kot MAEKTPIKN HOVOON Yo
TEPLGGOTEPO OO TEVIVIO YPOVIA, OAAL M TOPAY®YN KOl 1 YPTCT TOV CNUEPQ
&xel amayopevtel. ‘Exel amoderybel 6011 fTov vrehBuvog yia Kapkivovg, OTme o
TOTOC KOPKIVOL TOL TVEDUOVO, KOl TOV YOOTPEVIEPIKOV KapKivov. Avtd Ogv
onpaivel 6Tt dgv VEICTAVTOL GNUEPA OTIG KOATOGKEVEC.

To 1970 ekppacOnKav VIOWYIEC YO TIG EMMTMOOELS TOV GVYKEKPIUEVOL
VAMKOV otV avlpamvn vysio. ZNuepa KovEVO TOPOUO0 VAIKO eV EKTEUTEL
1060 peYdAec TocOTNTEG POPLAADEDING Kot Ppiokovial OAa 6e €EOVUYIGTIKO
ELeyyo.

To fiberglass eivot éva poioakd VAIKO 6g tveg o1 omoieg QTidvovTal oo
Mopévn aupo pali pe avopyovo cueTaTKA, Kot Eival £vo oA ¥PNGIULO VAIKO
eEatiog TV Quow®V 1WTHTOV T0V. Ta VAKA Tov Katackevdlovtal and
fiberglass eivar myopovotikd, BeppopovoTiKd evioyvtikd kot Bonbovv kot
otV vypoudvmon. H dtdpetpog tov tvedv tov Kopaivovtot and Eva £0g gvvea
Yoo td. Mo and Tig xpMoelg tov ivat 6tov voAoBApUPoKa Kol GTIC LOVAGELS.
210 mapeABOV xpnoipoTomONKe ®G v AoPUAES VITOKATAGTOTO TOV OULAVTOL
OAAG CTILEPOL EPEVVMVTAL Ol EMTTMGELS TOV GTNV avOpdmvn vYEiaL.

2UVOaVTOTalL GE GOPITEC, ECMTEPIKOVG YMDPOLS KOl GLUYVA aEPAY®YOVS
TOV GLGTNUATOV OEPICUOV KTpiwVv mov KatackevasOnnkay uéypt to 1980, wc
poévoon g Oegpupokpaciog kot tov aépa aAAd kot tov BopvPov TV
unyavnuatov (etepwtéc). Emiong oe emevdloeEll £0MTEPIKMOY 0POPDOV GE
OLVOETIKA VOAGLLATO KOl GE TYOLOVMDOELS.

Ta mwpoPAfuata vyelds mov mwpokoiovvial otov AvOpwmo gppoavifovion
oxed0OV apéomg petd v £kBeon ko pmopel va givar ot depuatikol epebiopol
OTMC KVNOUAG, KOKKIVIAES, owdnpata, epedicpol ota patid, epediopol otn po
KOl GTO A0 Kot e TNV €1omvon pmopel va mpoxindel Pryag, Bpoyyitida kot
dvokoAio otnv avamvon. Emiong m pokpompdfeoun éxbeon oe peydieg
OLYKEVTPAOGES UmOopel vo odnynoel oe poviun PAGPn tov mveduovo kot
VILAPYOVV TEPLOPIGUEVA GTOLXELE OV Oeiyvouy OTL TO EiumePYKAOG TPOKOAEL
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kapkivo ota {oa. Otav ypnoylonoteitol 6€ GLOTHUATO £E0EPICUOD VILAPYEL
KIvouvog gUEAVIoNS HOVYANG KOl HUKNTOV 0OV GUYKPOTEL TNV LYpOcio Yo
Tapd TOAD LEYAAO XPOVIKO OLUGTN L.

Ot 1poémor peiwong g éxbeong oto fiberglass mowihovv Omwg 1
TomoHETNOT KATOOL OGPUAEGTEPOV OAVTIIKOTACTATOV, O YDPOG EPYACING VO
etvarl kald aepldpevog, KatdAAnin evovuacio kotd T oldpkelo TomofETaong
TOV, OMMC YOVTLO, TPOCTOTEVLTIKA YVOALY, HACKO KOU HOKPLY TOVTEAOVID, Ol
EPYATEG OV YPNCLOTOLOVV AVTO VAIKO dgV TPEMEL VO TPAOVE, VO TIVOLV Kol Vol
kamviCovv v ®pa mov gpydlovtal, agod OAa ovtd givor mhavov va €yovv
HOALVOEL, AUEST] OVTIKATAGTAOT TOL VAKOL Tov &xel Ppoayel péoo oTovg
aEPAY®YOVS KOl TIG COANVAOGELS Kol TEAOG €0V domiot®wfodv Kamowo and to
cuunTOpATo vo dlokomel kdbe epyacio.

H otukovn amoteAel €va amd to KOALTEPO OVOUKVKAMUEVE VAIKE OTIC
povooelc. Tlepiéyel mupac@ai yMUKA Kot 0KPLAIKE GUVOETIKA LAKA KOTE,
nepintwon. MakpompdBeopo To LEYOAVTEPO UEIOVEKTNO TNG Eval OTL VILAPYEL
TOOVOTNTO ATOAELNG TOV YNUIKOV KOTE TNG POTIAS 0poV TO fopikd GAag givat
OlALTO OTO vEPO Kol Umopel va damepdoel T HOvmon otav avth £pbel oe
enan pe 1o vepd. H ovykekpylévn povoon mepiéyel Lopo amd moAveEGTEP
kol PapPdkt poll pe mAaotikée iveg ko Popikd dAag yw aviictaon oto
TapaclTo. Kot T Kovoaépro kot eivar 15-20% axpiBotepn amd o Kown
névomon pe fiberglass.

Yrapyovv O1G@opol TOTOL OEPOV YL HOVAOGEL,, ONWG 0ovTOG TNG
moAvovpefdvng kol tg moAvotepdvng. To otvpévio mov mepiéyetor ot
LOVOGOT TOALGTEPOVIG UTOPEL Vo TPOKOAESEL £pefIoOVG GTO HaTd, GTN PO
Kol 6€ OAOKANPO TO avamvevoTikd cvotnua. Eniong movokepdiove, kOnwon,
Calddeg, Svoeopia, advvapio, mOoVEG OlaTOpaYES OTO CUKMOTL KOl OTO
avomapaywyikd cvotnuo. TETotol appol meplEyovv pNTiveg amd avOKLKAOUEVOL
mhoaotikd (EPS) kot givon gvkoia avakvukA®oo VAIKE a@od Advouy e0KOoAN
Kol UETATPEMOVTOL € OAAG Tpoiovta. Mall pe kamoleg GAlec KapPolikég
EVAGELG TOV TTEPLEYOLV OUMGC, KOTAGTPEPOVY TO GTPOUO ToL 6lovtoc. Katd v
TOPAYOYN TNG TOAVGTEPOVNG YPNOLOoTOoLEiTOL TEVTAVIO TO omoio givol €va
eOPAEKTO 0€P10.

INpepa  VIAPYOLY KOO0l VEOL TOMOL OPPOV  HOVOONG Om®G Yo
TapAdELyo. 0 aPpdc Tov amoteAel uiEn d1o&etdiov Tov Betov pe vepd o omoiog,
evo dgv &yel emPAafeic emmtdoelg 010 TEPIPAAAOV, TO OTOTEAEGLOTO TOV OEV
glval Ko 1060 KavomomTikd, kot tomodeteitarl o €60YEG oTOoLG TOiYOoLG. "Eyet
HOAOKO a@pO, Kol Ol OKOUTTO ooV TG moAvovpeddvnc. Agvtepn mepintwon
amotelel 0 avOpYavog appdc amd 0&gidlo Tov payvnoiov o omoiog tomobeteiton
pe tn Pondela memecpévou aépa ko ivat GAkog Tpog To mePPEALOV.
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Ymdpyovv kdmolot moapdyovies mov mpEmel va AopuPdvovial vmoym
OYETIKA UE TIG povadoels. Kdamola vikd g povoong pe m Pondeta tov aépa
petatomilovron Ko Tn 6éom Ttovg maipvel 1 okdvn Kol ot akoBapoieg e
OTOTEALEG O VO LELOVETOL 1] 0tOO00T) TOVG. Ta vVAKE g poévoong Ba tpémet va
EMALYOVTOL OGTE VO SLOPKOVV OPKETA XPOVIA KoL VO PNV YIVETAL OIKOVOUIKN
OTATAAT, N KATAAANAN TOTOOETNON TNG LOVOGNG CE £Val KTIPLOo oLUVTEAEL GTNV
eEowovounon evepyeiag emiong yperdletor peimon tng yPNoNS TOV VAIK®OV TOV
KOTOOTPEPOLY TO OLOV KOl 1 EMAOYYT] OVOKVKAOUEVOV VAMKOV Kol GE
nepinton aviikatdotaon e Ba mpénel va yvopilovpe 6t | ToMd poVOoN
elval avaKuKAOGIUN.

1.2 Yhka emiotpmong 00mEdmv

To ddmedo  Pwvvodiov amotedeiton  amd  éva  otpopo  UENg
TOAVPVLAOYA®PLOTIOL pE TAOCTIKOTOINTEG Kol OAAEG TPOoUIEElS OTMC
HUKNTOKTOVEG 0LGIEG TO OMOI0 EVIGYVETAL PE OALL QPPDOT TAUCTIKA VAIKAL.
Amotelel oNUOVTIKY Ny EKTOUMNG TTNTIKOV OPYOVIKOV OLGLOV KOl OGUOV
OAAG KOt 010 POPAOV JIAVTIKMOV OVGLOV.

Ot pokéreg kot to yoMd eivor evpémc YPNOILOTOOVUEVO GE OTiTIA,
ONUOCId KTiplo, EUTOPIKE KOTACTAUOTO Kol oyYoAgln. Amotelel 10 TPMOTO
TPOIOV OV UEAETNHONKE Y1 TIG EMATMOGELS TOV GTNV TOLOTNTO TOV ECAOTEPIKOV
aépa Kot Bpédnke vo mepi€yel mTNTIKES opyavikeég evioels. Ot Propmyavieg
HOKETAOV O01KEWOEADS TpoopEpOnkay va Kavovv petpnoelg 1o 1992 kot va
KOTNYOPlOMOmGovy  ta.  mpoidvto. tovg. Me 1 Porfeidr avtod Tov
TPOYPAULOTOS Ol KOTAVOAWOTEG Oo Lmopovcav va, ETAEEOVY TPOIOVTO, YOUUNATG
EKTIOUTNG TETOLWV EVAOGEWV TOV aépa. Ta yaAld avtd mpénel vo kabapilovrot
£101 OOTE 1 oKOVN Kot M Bpod mov £xel cuecPeHOEL Vo ATORaKPOVETOL
anotelecpotikd. To yold eivor pio oo TIG o KOWEG ENEVOVCELS TOTOUATOV,
KOl GLVOVTATOL O KTiplo ypageiwv, omitio, oyoAeio, avtokivnto, £Umopikd
Ktipro, KA. To wpofANUATO TOL OVOEEPOVTOL CYETIKO UE TNV TOLOTNTO TOL
a€pa, GUYVA GUVOLOVTOL UE TIC EKTOUTES EVAOGEMV KOl TNV EUGAVIOT] LOVYAOS
otav ta yoAld dgv cuvnpovvral kot dgv kKabapilovial oyorlaotikd. Onwg kdbe
KavoOplo TPoidv VOIKOKVPLOD Kot EMIMAMONG €161 Kol TO. KovoOvplo, Yol
umopel voo amoteAEGOVV TYN YNUKOV ekmoundv. Ta mepiocotepa yold mov
YPNOLOTOOVVTOL GE KOTOIKIEG KOl GE OMUOCLA KTipto meplEyovv cuvOheTIKA
VMK, cuvnBwg vaviov 1 ode@iv. Ta koppdtio Tov TARNTO TOTOHETOVVTOL CE
vroéoTpOpa amd eAooTiKO AdTeE pe otupévio-Povtadievio N dAAEG (QOpEc
Kataokevdlovtal and okAnpn emévovon moAvPivvrloyiwpdiov N pnriveg amd
vdpoyovavlpakes. Ot OGUEC OV avadvovTal LETA TNV TOToBETNON KOtvovpLo
pokétag mpoépyovior ovvibwe amd 10 4 — EoVLAOKVKAOEEAVIO TO OToio
napdyetal amd T0 AATEE TOV YPNGIUOTOIEITOL MG CLVOETIKO VAIKO ToVv tvev. H
popmotd avtn umopel vo  aviyvevtel omd TNV avOpdOTIVI Ocun  EVO
toikohoykéc €pevvec €yovv Ogifel OTL dev amotelel Kivouvo y TNV
avOpomvn vyeia. T'evikd oouég mov avoaddovior Katd tnv Tomobétnon
KOvoUPlog HOKETOG LEWDVOVTOL KATA TN OdpKeLn TNG TPAOTNG EfSOUAdAG EVD
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e€apavifovtal evieAdg PECO GE €va PUNVA. YTOpYouv OUMG Kol LOKETEG UE
SLLPOPETIKA YMUKA Kol ELEVOVGELS TOL OTTOT0L OEV £YOLV QVTY| TN LLVP®ILA.

Axoun oopég pmopet va avadvfodv amd Kovovuplo HOKETA AOY®D TV
SWALTIKOV TTov £xovv ypnolpomondel kotd v Topay®yn NG 0AAL Kot amnd
TIC KOAAEG IOV TOTOOETOVVTOL KOTA TNV EPAPHOYT TN 0TO 0dmedo. MokETec e
evioyvon andé PVC eivor evaicOnteg oty vypocio evod  mepiéyovv
TAQGTIKOTONTEG MOV OVTIOPOVV LE TNV VYPOGIO KOl Topdyovv pio YALKLA
popmotd. Extetapévn vypacio oto 0dmedo mpokaAel v avamtuén povyiog
0TO KAT® UEPOG TOL Kol TEAIKA oTIG 1veg Tov. Ta yoAld Kol ot HOKETEG
TEPLEYOVV  TINTIKEG OPYOVIKEC EVAOGCES OM®WG TO OTupévio, 10 1,2 —
dyAwpoarfdvio, to oBviikd, to PevlOAlo, 10 TOAOLEVIO, TO 1.1,1
TPy Ampoatddvio, to dueburoBevioio

H o@opupordction oev amotelel oLOTATIKO KOTO TNV TAPAYOYT TOV
YoMV kot £€tol oev evtomiletor. Kopd @opd Oumg oviyvevetol Kotd v
AQOIPEST TOMMDV HOKETOV AOY® TOV OTL £XEl amoppoPnOel amd T eKTOUTEG
GAA@V 01KodOUIKAOV VAK®V ToVL KTipiov. To otupévio cuvnBmg Exel eAdyioteg
dpeoceg emmtmoelg otnv avlpaomivny vyeia, aAld pumopel vo mopapeivel 6Tov
opyovioud péypt ko 13 nuépec petd v £kBeon Tov aTOUoL TNV EVEOGT OVTY.

H podyro propel va avoartuyfetl oe éva yoAl 0tav avtd mapapeivet yuo
Kapd voTiopévo pe vypacio 1 kataotpoapel and vepd. Otav kabopilovion ta
YoM Bo mpEmEl Vo OTEYVAOOOLV WHECH OE EIKOGITECCEPLS MPEC (OTE VO
armoeevyfel n avamtuén povyrag. Akoun Oo mpémer vo VTAPYEL EMOPKNG
0EPIGUOC DOTE VO GTEYVOGEL YpNyopa 1 vypocio. Mokéteg or omoieg £xovv
povMdoet N Kataotpagel amd vepd Ba mpénetl va avtikabiotavtal dueca. Otav
o1 poxéteg tomofetovvtal katevheioy TV 6TO CKLPOdEUA, OVTO Ba TPETEL VOl
EXEL OTEYVAOGEL KOAQ, aAM®DG M pokéta Oa amoppopnost v vypaocia kot Oo
avortuyBovv pokntes. Kokd eivor moveo amd 10 okvpoddepo vo tomobeteitan
€V, TAOOTIKO KOALUUO TPV TNV HOKETO, (OGTE VO ONovpyeitor por povoon
£VaVTL TNG VYPACIaG.

Kamowa dtopa €ovv avaeépel 0Tt dpyloov va owcOdvovior Eapvikn
adwbecio AdpE Tpelg HéPeg UETA amd TOmMoBETNON KovoUplag HOKETOS GTO
onitt 1N TO YPAPEIO TOLG HE OCULUTTOMOTO GOV OVTO TG  YPINNg
ocoumepthapPoavopévey movokepdimy, (alddac, epeBIGUOV GTO OVATVEVCTIKO
oLOTNUO Kot OLOKOAING otnv avamvon. ['a va petwbodv ta TpoPAnuota mov
enoaviCovtal katd v tomoféton poxketwv, Bo mpénel vo yivetor emloyn
YOMAOV LE YOUNAEG TEPLEKTIKOTNTEG GE MTNTIKES OPYOUVIKES EVGELS Ol OTOIEG
Ba avaypdeovrol 6TiG ETIKETES TOVG, TPV TNV TomofETN oM ToVg Ba Tpémet val
&xovv kaBoprobel kol aepiobel emapkdg, vo TPOTUATOL TOL YOALL Vo PNV
Tpocapuolovtal oto 04medo pe KOAAM OAAL VO, OTEPEMVOVTIOL UE GAAOVG
pomovg. O egykataotdtne Oo mpémer va akoAovBel g odnyieg TV
KOTOOKELAOTOV o pémel katd v Oldpkelo TG TomohETnong oAl Kot Alyo
LETA VO UMV VTLAPYEL TPOCHOTIKO OV Vo, £pYaletal 1] v KOTAAAUPAVEL TO YDPO
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EKTOG A TOVG £YKOTACTATES TNG HokETAS. [ TovAdylotov 48 dpeg petd v
tomoBétnon g pokétag Bo mpémer o yopog vo oaepiobel KaAd dote Vo
HEIWOOVY Ol OLYKEVIPAOGES TOV YNUWK®V otov oépa. Emmiéov Otav
YPNOLLOTOLOVVTOL TOPOGITOKTOVA, LUKNTOKTOVA 1] pikpofloktdva, Ta ot Oa
TPEMEL VO, KAAVTTTOVTOL KOAG OGTE VAL 1NV ATOPPOPT|COVV OVTEG TIG OVGIES. XTIG
KOWOUPYlEC KATOOKELEG Ol pokéteg Oa mpémer va tomobetodvtol ool
oAoKANpwOOOV epyaciec OmmC Poyipata, TOTOOETNON TOTETCAPIOV KAT, M
VYpacic 6T0 E0MTEPIKO TV YwpaV Oa mpémel va dwtnpeital 6 anodektd
emineda omAaodn petaEy 40 wor 60% kot TaKTIKOG KOOUPIGHOS TOLG e
KATAAANAQ TTPOTOVTAL.

O povcoapdg damédov eivor 10 Mvoroo (povoapds Oamedov) Kot o
PEALOG amOTEAOVV TIC O PIMKECG Y10 TO TEPPAAAOV AVGELS ALPOV Eival PUOTKEG
ovciec. Otav OU®G TO AMVOGTOPEANIO £PYETOL GE EMOPY] UE OAAA YMUIKA,
avadvel TOAD évtoveg ocpés. AtlatiBevion oe mhoxidl kol Ogv TPEMEL Vo
pumepdevovtor pe to 0dmedd PvvAiov To omoia €youv avii Yyl TAAGTIKN
enévovon, Paon Atvoraiov aod avTd To VAIKG TEPLEYOLV UEYAAEC TOCOTNTES
TINTIKOV 0PYOVIKOV EVOGEMV Kol POPLAASEHONG.

Ta kepopkd TAokiole aroteAobv Kot avTd pio KaAn ETAoyn apov givot
QUIKE TPog T TEPPAALOV KOl TPOEPYOVTOL OO PUGLKY] APYIAO KOl OTOV T
TomoBétnomn Toug yiveran KotdAANAa 1 O1dpKELD TOVG €lval TOAD UEYAADTEPNC
and ovtnc Ttov  Prvodov. TomoBerovvion katevbeiov maveo amd v
TOLUEVTOKOVIOL YWPIC VO VIAPYEL KOVEVOG KIVOLVOG EKTOUMNG EMIKIVOUVAOV
aepiov kot amottovy eldylotn cvvimpnon. Ilap’ 6Aa avtd ouwmg eivar éva
VAMKO akppo oty ayopd Kot otnv tomobétnomn tov. Xuvoyilovtag to Pactkd
otoyewr mwov Oa mpémer vo AapPdvovpe vroyn katd TV ENEVOLON TOV
damédmwv: M VmapEN ApBVIOV OE KEPOUIKO TAOKIOWL 1) OKOUM KOl OTIG
KOAMNTIKEG OLGIEG OV YPNOLOTOOVVTAL KATA TNV TOomobEétnon, o kabiotd
Wontépa emkivouva. Ot TTNTIKES OPYUVIKES EVDGELS TEPLEYOVTAL GE KAOE TOTO
natopatos. Kvuplog Opmc mepigyovtalr ot KOAMNTIKEG Ovoiec  Tov
YPNOUOTOOVVTOL KoTd TV Ttomobétnon tovc. Emiong ta ddmeda PivvAiov
amotelovv onuoavtikétatn myq tov VOC’s, evd emikivovva givor kot to
TPOioVTA KOOAPIGHOD EOIKOTEPA TOV CKANPOV ETQAVEIDV. [oyvpd daAvTiKd
KOl OUUL@Vio YPNCUYLOTOOVVTOL Y10, VO YVOAICOUV TO TOTOUOTO GOOTE MOTE Vol
unv dwtnpovv vypacio maveo ond 24 dpec. Amouteiton emopkng aePIGUOG
aAADG oiyovpa Ba dnpiovpynBovv TpoPAnaTe TNV TOLOTNTA TOV EGMOTEPTKOD
aépa. o mapaderypa tov ZentéuPpro tov 2000 ce apepkovikd oepoOpOLO
neplocotepol  amd  Tpdvia  AvOpwmor odnynbnKav o©T10 VOooOoKOUElD e
TOVOKEPAAOLS, {alAdES KOl TOVOLG G6TO GTNOOG KATOTY AVTIIKOTAGTOGNG TOL
damédov. Ot gpydTeg (pMNOLULOTOINGAV VOV GLVOLAGUO ETOEEIOKNG PNTIvNG Ko
popudpov, Kot peTd Tn dwdikacion Aelavong Toug 0 KOGHOG ApYloE V.
TOPOTOVIETOL Y10l LU0, OVGAPEGTY OCUN 1) OTOi0 TEAIKE TOLG TPOKAAESE OAOL TOL
Topanave cvountopate. Emiong n podyAa pmopei va ovomtuyfel kdto omd
OTOLOONTTOTE VAKO, OTaV 1] VYPOCio KAVEL TNV Tapovcio Tng owenmm n
omovdNToTE VIAPYEL oTdoo vepd. To mpoPAinua e vypaciog Oa mpémel va
avTipeToniletor mTpotov Eexwvnoel 1 Tomobémon TV  emevOVGE®MV  TMOV
damES V.
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Tpomot peimwong Tv TpofANUATOV TNG TOLOTNTOS TOV AEPO GE GYECT LE
™V 10100 oN TV SATEOWV:

o TomoBémmon ko yia to TEPIPEALOV DAKOV.

o Otav ypnowomoleitol GLVOETIKEG ovoieg, OVTEC va  elval  younAng
TEPLEKTIKOTNTOS GE TTNTIKEG OPYOUVIKES EVAOGELS.

e Na akoAovfolvtal o1 00MYieg TOV KATAGKELAGTMOV Y10l TNV TOTOHETNON Ko
TOV AEPIGUO TOV YDPOV.

e H ¢pvlaén 6Aov Tov VAK®V Ttptv TV Tomobétnon Oa mpénel va yivetal g
KaAQ 0gplOUEVOLG YDPOLS, KOt Vo unv Byaivouv amd ™0 cuoKevasio TOVg
TpWY TN PO,

o TIpocekTikOg KaBapIGUAC TS TEPLOYNG LETA TNV TOTOOETNGN TOV SUTESOVL.

o XW®OTOC O0EPIGUOG TOL YMPOL YL TOVAAYLIGTOV VO EIKOGLTETPAMPO, 1 Kol
Y10 TEPIGGOTEPO OV Ol OGLEG LPIGTAVTOL AKOUT).

e H tomoBétnon va unv yivetar av dev £xel emhvbel omoloonmote TpOPANLLaL
vypaociag, aeov elvar avopevopevo o0tt Bo epeavicBovv mpoPAnpota
HovOYAQG.

3.3 Ylkd mov Tomo0eTovvTon 6€ 0poPEg

TiBetar Bépa pdéAVVONG T0V €CMTEPIKOD a€Pa Kol OO TO VAIKE 7OV
TomofeTOVVTAL OTIC OPOYES GE OYECT HE TNV Vypacic. wov upmopel va
GLYKPOTOUV E TIG EKTOUTES YNUIKOV 0VGLOV Onmg Poppardeiong, VOC, ue
™V Omapén apdvTon Kot TIg OGUES Tov Thavov va avadvovy. Otav to vepd 1
N VYPOCio GLGGMPEVETOL OTIC EMPAVEIEG TMOV OPOPAOV, AVATTUCGOVTIOL
Baktnpla, 101 kot povyAa pe anotédecuo OAa to onpeio Tov Exovv TpocPAndel
va xpnlovv GUECC OVTIKATAGTOONG,.

O apiavtog pmopel va gvromclel oe kepapukd mTAokidw Kot og O1dpopa
oAAG VAIKE oto Ttafavi. Xe mepintoon mov eviomicolel avtd to LVAMKO €hv
Bpioketon og KaAn katdotoon 0ev vapyel TPOPANUa. Av oumg €xel daPpmbel
N elvar yoropopuévog pmopel var dovoeL TIG emkivouveg iveg Tov KaTA TN
dwokaoio kabapiopov, andEeong 1 Aeiavong tov.

Axouo Kot av ToL VAIKE TG opoeng 0ev eumeptEyovv apiavto Bo mpémet
va damiotmBel To 1010 Ko Yo T poveon mov £xel torobetnBel Thve amd avtd.
Tao vAd avtd gtvor TopMON KOl ATOPPOPNTIKA KOl UTOPOVV VO TAYIOEVEGOVY
OGUEG KO YNUIKEG 0VGIES OO AALNL OVTIKEIHEVA. X& KOUVOUPLEG KATOOKEVES Ol
enevovoelg TV Tafovidv TorodeTovvTon agol £xel 0AOKANPpwOEL To PAyipo Kot
N tomof€non TV TOTOUATOV UE OTOTEAECUO VO OTOPPOPOVV  LEYAAEC
1ocoTNTEG EMPAAPOV OVOLOY KOL VO TI CLYKPOTOUV GTO ECMTEPIKO TOL
ktpiov. Koatd T11¢ avakovicelg xoAd elvor  to moAd  tafdvie v
avokvkAovovtalr pe T Ponbewe g véag tEYvoAoyiog Kol Oyl vo
KOTOGTPEPOVTOL.
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3.4 Owodopkn Euieia

To &OAo eivan avavedoio vVAIKO mov amoutel ToAD pukpn enelepyacio
wote vo POAcEL 6TV TEMKT TOV TTPOG ¥pNoLHonoinon poper. Ot mapduetpot
ov mpémel vo. Aappdvovior vtoyn Kotd tnv emhoyn Tov dbssipov TOm@V
EvAov eivar M mpoélevon, 1 OldIKAGIO TAPAY®YNG, O TUTOC EMEEEPYOCING
KaBmg Kol 1 evépyela Tov amonteitan yio ) petapopd. Katapynv n Euieio o
TPEMEL VAL TPOEPYETAL OO OAoT OTO OToio LILAPYEL KOTAAANAOG EAEYYOS TNG
TOPAYOYNS TNG, DOTE va, U dnpiovpyeitor otkoAoykd tpofinua. ‘Eva and ta
Bacwotepa petovektnuato tov EOAov givar 6t givor apketd akplPotepo amd
10 04med0 PrvvAiov Kot 0Tt ¥peldleTal GLYVI] GLVINPNON DOGTE VO, OELYVEL VYLEC.
Ta Bepvikia kot To A0VGTPO TOL TOTOOETOVVTOL EKTEUTOVY UEYAAEG TOCOTNTES
TINTIKOV OPYOVIKOV EVOGEMV KOl EVM VIAPYOLY TALOV GTNV ayopd Pepvikia
YOUNANG EKTOUMNG TETOIMV EVAOGE®MV OEV TPOTILOVVIOL AOY® NG MIKPNG
JLAPKELN TOVC.

To &OAo etval éva Lovtavo dokd DVMKO TpogpyeTal amd UGIKH 04O
N ovteileg ko e&axorovbel va (el axdun kot otav €xel evoopatmbel og o
kataokevr. H 1duwdtnra tov avty kabopiler kot TOVG TEPLOPIGUOVS TOL
emParlovtal otn ypnon tov. To Ao dtav ypnoyonoteitor oe e€MTEPIKEG
KATOUOKEVEG 1 VYPOVS YDPOLS TPOSPAAAETOL OO EVTOLO KO LWOKTTEC.

Ta TapacKeLACUATO TOL YPNCLOTOOVVIOL Yot THV TPOCTOGIO TOV
EVAOL TEPEYOLV  EKTOG amd opyavikoOg OlAvTeC, Ploktéva To.  omoio
npokaAovv PAdPeg otnv avOpmmivn vYElo Kol TO. OIKOGLGTNUOTA. XTO EUTOPLO
KukAoQopel pHeYAAN TOKIAMO TOPOKATOCKELAGUAT®OV EVAOTPOGTOGING TOL
KOTA KOVOVO, TEPLEYOLV GLVOLOGHOVEC OO EVIOUOKTOVEC KOl HUKNTOKTOVEG
ovcieg, ot omoieg petatpémovv 10 EOA0 € POVIUN TNYN EKTOUMNG TOSIKAOV
PLTLAOV GTOV O.EPO. KOl TO VEPO.

H ypnon tov EOA0L GTIC KATAGKELEG KO ] TPOSTOGIN TOV €ival duvaTEG
Y®PIg TV TPOGPLYN G€ ToEIKE Tapackevdspata. H emioyn tov Kataiiniov
TPOiIOVTOV ELAOTPOCTAGING OPMG, Elval SVGKOAN, YiaTi arattel amd Tov pno
E0KEG YVAOOELS TTOV GLYVE OEV £YEL KOl TANPOPOPIEC TOV dEV TOL TOPEXOVTOL
and TIG 0dnyiec kol TIG €VOEIEEIC OV OvaYpAPOVTOL OTIG cvokevooies. Ta
TPOIOVTA OV PEPOVV YOPAKTNPIGHOVS << BloAoyikd >> | << OWKOAOYIKO >> |
<< gVOAMOKTIKO >> dgv gival kat’ avaykn @uikd mpog to TePPAALoV Kot
TOAAEG POPEC Oev givar 00TE KOV ATOTEAECUOTIKA Kl OEV TPOPUAALGOLV TO
EVAO amd TN oMY

Ta Bepvikia mov mpémel va yPNGILOTOOVVTOL YIoL TNV TPOCGTAGIO TOV
EVAOL givar HOVO aVTA TOL PEPOVY Eva SEBVAOC avVAYVOPIGUEVO OTKOAOYIKO
onua. Ta wpoidvta avtd dev eivar TANPOC amaAlaypéva omd TOEKEG OVOIEG,
aAAG To TOEIKG TOVG cLOoTOTIKA elval Teplopiopéva. Agv mepi€yovv Ploktova,
OAAG LOVO HUKNTOKTOVO OV TEPLEYOLV Popeias LETOAL 1) TEPLEKTIKOTNTO TOVG
oe QOpUHoAdEldN dev vmepPaivel Ta 10mg/kg kol n TEPEKTIKOTNTO TOVG GE
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TTNTIKEG OPYOVIKES EVAGELS KOL ETKIVOLVEG 0VG1EG KupaiveTal VIO TV opimv
mov emPdiiel  vopobesio yio v mpootacio. Tov a€pa Kot Tov vepov. H
¥PNon Aomdv mPoidvVImV ELAOTPOCTACIOG TPEMEL YEVIKMG VO, ATOPEVYETAL KO
Vo KOToQEDYEL KAVEIS 0 avtnv HOvo Otav &xovv e&ovtAndel Odec ov dAleg
duVOTOTNTEC.

Optopévol  amhol  KavOveg EMITPEMOLV TNV OTOPLYN  YNHKNG
ELAOTPOGTAGING GTOVG ECMTEPIKOVG YDPOVS Elval To EOA0 TOL YPNCIUOTOLEiTON
oe Enpovg ywpovg oev ypetdletar tpootacia. H mposfoin tov amd poxkmreg
dev elvar mBoavny yuoti n avdmrtuén tovg Tpovmobétel vypasio EHA0V dve TOV
20%.2Ze vYpOTEPOLG YDPOLG TPEMEL VO YPTCUYLOTOOVVTAL TPOIOVTO EVAOL e
QULOIKN ovOekTIKOTNTO 0 POKNTEG OM®G To. TPoiovta EVAov amd Opv. To
TpOPANUa otV TEPITT®OON aVT givat 1 VYNASGTEPN TN otV ayopd Tovg. To
EVAO EMIONG TOL EVOMUATMOVETOL OTIG KATUOKELEG TPEMEL VoL elvatl Enpo Kot va
aepileTon KOAd Kol otV TEPimTOON TOL TOpATNPEiTOL TPOSPOAN Tov EHAOL
and Eviopa, 1 eE6VT®OT ToVg givarl duvatr) pe TV xp1on Bepprov aépa.

2100G €EMTEPIKOVG YOPOLS 1M ¥PNoM YMMKNS EvAompootaciog givat
avorodgevktn. Eivar duvatov opmg va meplopiobel katd moAd av Aapfdvovrot
To. akoAoVBA peTPd 6oL TO EVAO TPEMEL VO £PYETOL OE GUECT EMAPN HE TO
goapoc. o tic EOMveG KOADVEC TOL YPNOLUOTOOLVTIOL OTIG PepavTeg
vrdpyovv WS petarlkéc Paoets. Ilpénel va emiéyovtal katdAinio EVAQ
(m.y. amd dpv), o1 KAOETEC TOUEG TV KOPUDV TPEMEL V KOADTTTOVTOL YloTtl amd
avtég eoywpel gukordtepa M vypacia. Ot EOAVEG KOTOOKELES Kol Ol
Tpocoyels mpénel vo. agpilovtor KoAd omd OAEG TIC TAELPEG MOTE KO Ol
ECMTEPIKES EMUPAVELEG VO GTEYVAOVOLV YPNYOpa ENIONG Ol EOMVEG KOTOOKEVEG
KOl Ol TPOCOYELS TPEMEL KATA TO OUVATOV VO, TPOCTUTEVOVTAL [LE CTEYOGTPOL.
KaAd givar 1 mod1d tov tpocdyemv vo anéyel tdvo and 30 ekotootd and to
£00poc. To EVA0 dev mpémel va vpioTavTOl LEYAAES POPTICELS YIOTl Ol EVTACELG
IMNUoVPyYoV pOyYUES 6To EVAO amd OToV Umopel va S1EIGOVGEL 1] VYPAGIK GTO
E0MTEPIKO TOV Kol TEAOC GE MOAAEG TEPMTAOGELS M OdpKel LN tov EVAOL
aKoun kot yopic EOAompootacia stvar peyaddtepn amd T OdpKeLn TOV amontel
n xpnon tov. Tote dev vLdpyel AGYOS vaL XPNGLULOTOLOVVTOL YNUIKE LEGAL.

AV ®0TOG0 1 (pNoN YNUIKNG TpooTaciog kpivetal avaykaio, KaAd eival
va xpnopomolovvtor  wpoidvta, EVAOL mov  £YOLV MON VTOGTEL YMUIKT
Katepyacio o€ Plopunyaviko eninedo.

Ta mpoidovta tov VAoV amotelovvion amd pwicpata, iveg EOAoL 1
YOPTIOV KOl GUYKOAANTIKEG 0voieg mov cuvnBmG givol ELGKES N cLVOETIKEG
pnrivec kot avopyava LAIKE dmmg YOywog Kot 1o Tolpévto. Ta mAéov eumopikd
VAMKA elval To KOVTPpA TAOKE, Ol POPUATKES, Ol LOPLOGOVIOES, Ol VOTAOKEG Kot
01 KOTTAOLLLAOEG.
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To onupaviwkotepo mpoPAnuo tov mpoiovtav Evieiag evromiletor o1
pOTOVGT TOL TPOKOAEITOL KOTE TNV YPNOUYLOTOINCT CUYKOAANTIKOV OVGIMV.
[dwitepa dtav Ta LAIKE TTEPIEYOLY POPUOAIEDIN GE GLYKEVIP®OT v TV 6
mg/m’  VmApYEL  ONUAVIIKOC  KIVOUVOG  pOmAvoNC  TOV  E0MTEPLKOD
nepairovtog. IlapdAinia m evepysio mov amouteitonl yuoo TNV TOPOYOYY|
OPLOUEVOV GUYKOAANTIKOV OVGLAV EIVOL 0PKETH LYMAT.

AmoTteAOOV ONUOVTIKOTATN TNYY] TINTIKOV OPYOVIKOV EVAOCGEDV 0POV
KaToAapBavouy peYAAES EMQAVELEG TOL YDPOL Kol Ppickoviol TOAD KOVIA
otov GvOpomo mov to ypnowomotlel. Mo moapdderypo Kdmow ecwmTEPIKA
YOPIGHOTO KATAOKEVALOVTOL LE EMEVOLOT] KATAUUG OTIG EEMTEPIKES EMUPAVELEG
touc. Otav ta @OALL 0ev €xovv cvvevmbel KataAAnAa givol ToAy mboavov va
EAKVGEL POPLOASEDON.

Extoc and v @opuordetion eikbovtol Kol GAAEG TINTIKEG OPYAVIKES
EVOGELS OmO TG PNTiveG Kol TIC KOAAEG TOL YPNGLULOTOOVVTOL Yo TNV
oLYKPATNOT TOV POAL®OV. AVvTég umopel va etvar axetdvn, 0&ikd o&h, mevidvio,
TOAOVEVIO, ENTAVO, OKTAVIO0, OebuAeEadiévio, KAT.

AMayég oty Beppokpacia, oIV VYPAGIE KOl GTOV GEPIGUO TOL YMDPOL
umopohv vo ennpedoovy to enimedo ekmounnc twv VOC. o mopdderypo n
avénon g Beppokpaciog Kot g vypaciog evog y®POv TPOKaAEL avénomn TV
CLYKEVTIPDOGEMV TOV TINTIKOV OpYOVIKOV evacemv. Emiong kdmowa ypopato
KEPLAL Ko PEPVIKIOL TOV YPNGULOTOIOVVTOL MG SIOUKOGUNTIKN 1] TPOGTATEVTIKN
KGAvY, EKTEUTOVY TAPOLLOLOL YT UKL

Ta dymprotikd avtd eivor vrevBouva Yo TNV LOALVGT] TOL ECOTEPKOV
aépa, Yo dSopdPovg Aoyougs:

o KoatorapPdavovv peydreg empdveles.

e EAxbovtal peydiec moocOTNTEG MINTIKOV OPYOVIKOV EVOGEMV Omd TO.
JwAvTIKd, TIG KOAAEG KOl TO VLWOAOWTO, GULVOETIKA VAKA 7OV
YPMNOLOTOLOVVTOL.

o O1gpydreg mov T TOMOOETOVV £pYOVTOL GE GUECT) EMOQT).

e Anuovpyeitoanr y®pog, o omoiog dev aepileTon Kol EKEL GLYKEVIPOVOVTOL
emPAaPng ovoiec.

3.5 Owodopika vikd amd 0puKTa

To Kvp1otEPO TEPIPAALOVTIKO TPOPANLO TOV VMKOV 00T®OV oYeTileTal e
™V €E6PVEN TOVE TOV TPOKAAEL LETAED AAAWDV EKTOUTN QMOPOVUEVDV CTEPEDV
Kol pOmavon Tov vroyeiov vodtmv. Tavtoypova, 1 evepyeio TOL amatteiton Yo
TNV UETAPOPA AVTOV TOV DAMK®OV TOGO KATO TNV OP)IKN TOVS Xp1on 060 Kot
KOTA TNV TEMKN TOvG amdbeon UETA TIG KaTedapioelg eival cuvnBwg WTépa
peydAn. H swdwocio mopaywyng toug eival 101otépo amAn evd To VMKAE TOV
€l00vg avtov givol VOKVKADGILO GE OLOLPOPETIKEG LOPPES.
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To okvpddepo amotereitoan o€ T0G06TO MEPimov 53% amd yorikl, 26%
and aupo, 14% amd towwévro ko 7% omd vepd. Ta mepiParloviikd
TpoPAUOTO TOL CUVOLOVIOL UE TO OKLPOdEUD evtomilovial Kupimg oto
wpoPAfuata mov cuvendyetor 1 EOPLEN TOV TPAOTOV LADOV KOl 1] TOPOYMYT
TOIUEVTOU (LYNATY KOTOVAAMOT EVEPYELNG, EKTOUTEG OEPLDV KOl OCTEPEDV
PLTTOV, €AKVOT PAdIEVEPYELNG amd VAIKA Tov mepiéyovion ota kKavoiua). H
evepyeio OV amouteiTon Yoo TV TOPACKELT TOV 1010V TOV GKVPOOEUATOC Elvart
pikpn. Q01060 01 gpyacieg mov oyeTilovTal LE TO OTAMGUEVO CKLUPOSELD GTO,
KTipLo. KATEYOLV TO UEYUADTEPO UEPIOIO GTNV GUVOAIKT KOTAVAAMOT EVEPYELNG
L0G KTNPLOKTG KOTOGKEVTC.

To onuovtikdtepo amd ta mpoPfAnuate tov yoywov oyetiletal pe v
pOTOVGeN Ko TV aAAoimon mov Tpokaieital otn @von Katd v eE6pvEN TOV.
[MapdAinia oev eivarl avaKVKA®GIHO VAKS. Y TOKATAGTATO TOV pUGIKOD YOYOL
amotelel 0 Propmyavikdg YOwog, o omoiog mepiEyel Myodtepa Papéa pETailo Kot
padlevepyd otoyeld amd tov @uoikd. Ilap’ Ol ovtd o woikidio
Bropmyovikod yOWov o AEYOUEVOS POCPOPIKOS YOWOC EVOEXETOL VO, TTEPLEYEL
TOAD PEYAAEG GUYKEVIPMOELS PAPEMV LETAALMV KO POOIEVEPYDV GTOLYEI®V KO
dgV TPOTEIVETOAL 1] XPNOLLOTOINGT TOV GE OIKOJOUIKEG EPYUCIES.

To yvoAl mapdyetar and yorallokny QUUO oL VEAPYEL APBovn o1
¢@Oon. Baowd ocvotatikd tov givar 610&gido tov moupitiov (70%), to o&gwdo
tov acPeotiov (14%) ko o 0&ewdio Tov vatpiov. Kavéva and ta mapamdveo
ovotatikd dgv Oewpeitor pumoyovo. To onupavikotepo mepPoiloviikd
TPOPANUO TOV YLOALOD €ival 1 LYNAT KOTAVOA®GCT €vePYELNG OV amotteiTot
Y TV Topoy®yn tov. To yvadl eivar e€apetikd avakvkKA®GLO VAKO.

Ta Kepapikd 6moc n dpythog amoteAel Pdomn yo ) dnuovpyio tov
kepopuk®v. H evépyela yioo v mapaywyn tovg eival eEopetikd vynin Aoy
TOV HeYOAOV Oeplokpacidv Tov omoltel To YNOWo TeV Kepaukav. To
KEPOUKA VAIKA E1val avOKUKAD GO,

3.6 Xuv0eTIKG VAIKG

Ta ovvBetikd vikd xoatackevalovion pe Pdomn to meETpEAOO Kot
KOAOTTTOUV €vo. TEPAGTIO (PACHO LAMK®OV 7oL €lval gupitato yvooTtd g
mlootikd. Extipdtor 601t 10 4% g moykOcHog mopoymyng mETpEAiov
YPNOOTOLEITAL Yoo TNV Tapaywyn ovvleTik®v vMkodv. Ot Brounyovikég
depyacieg mopaywyng cuvOETIKOV VAMK®OV EEKIVODV O T OTVAIGTNPLO OOV M
TpOTOYEVNG emefepyacio  meTpeloiov  EMTPEMEL TNV WAPAY®YN  TOV
OTOPOLTHTOV TPATOV VADV 0TS TO 0lBLAEVIO, TO 6TVPEVIO, TO PeViOAO Kol TO
npomuAévio. Ot diepyaciec avTEG AMOITOVV CNUOVTIKA TOCH EVEPYELNG EVD
TPOKAAOVV EKTOUTEG TTNTIKOV opyavikav evacemv (VOC’s). Mg Bdon avtd
0. TPOTOYEVH TPoidvia mopdyovior To TEMKA ovvOeTikd viwkd. Ot
aKoAovBovueveg Prounyavikés depyociec motkilovv avAiAoyo LE TO TPOIOV
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OAAG OAeC OYEOOV OMOITOUV VYNAN EVEPYELNKY] KOTOAVOAWOGT EVO GYEOOV
névtote mpokarovvtal ekmounés VOC’s kat mapdyovtal emPrapn andfAnta.

To onuovtikdtepo TPOPANLE TOV GLVOETIKOV DAMK®OV GUVOEETAL LLE TNV
OTOKOJOUN O KO APOUOImoT TOVG. AgdOUEVOL OTL TOL VAMKA LTE O10CTAOVTOL
dVOKOAD, TTPOKOAOVV UOKPAG OlpKEING POTOVOT] GTOV O€Pa, TO VEPO KOL TO
£0apoc. H xavon tov vAkedv avtdv odnyel otnv ameievfépmon 1dontépa
emPAafav ovocidv mov molKilovv avadroyo pe TO €00C TOL VLAIKOD KOl TNV
mowdmta ¢ kavons. Koatd ta tedevtaio ypovid €yovv  avomTuyOet
OVOKUKADGILO GLUVOETIKA VAIKA Yvootd ¢ Beppomiactikd. Ta vAkd avtd
OVOIKOOOHOUVTOL G€ KOKKMOM VAA. Ta kupidtepa yopaKTNpIoTIKA TOV
ONUOVTIKOTEP®V GUVOETIKAOV VAK®V TOV YPNGLLOTOI0VVTOL MG dOUIKA GTOLYEL
elval 10 mOALOOLAEVIO Ko TOALTPOTVAEVIO OTOL gival amAd TANGTIKG 7OV
YPNOLOTOOVVTIOL YIOL TNV TOPAYWYT] COANV®V, TPOPIA, OPUVAOV JoYEl®V,
TAOOTIKOV — damedwv,  peuPpavov  kAm.  Eivor  Ogppomiactikd kot
avokvkAooa. [apackevalovior pe dradikacieg molvpepiopov. Ot EKTOUTEG
KOTQ TNV TOPAY®YN TOLG €lvol GYETIKA TEPLOPIGUEVES KAl OEV TPOKUAOVV
POTAVOT KATA TN XPNON TOLG. XAPN OTn GYETIKT KabopdTnTo TOVG, 1 Koo
Toug dgv mpokaAel onuavtiky pumavorn. To cvvOeTikd aGEOATIKG VAMKA
TPoEPYOVTOL amd €101koV¢ TOmOVG meTpeAaiov. Tlepiéyovv eldyiom mocdtTO
TOAVKVKAMK®OV apOUOTIKOV VOpoyovavOpdKwov. Xpnoyomolovviol Kupimg yio
v KOALyTM opopwv. Ilpokadovv pOmavon mov o@eiletolr oty €AKLON
pakpopoptak®v vopoyovavipdkwv. Ta ocvvOetikd ac@oAtikd LAKA elvol
Bewpntikd addvartov va eravaypnoiponombodv. Avtd opmg copPaivel omdvia
AOY® TV TPOcUIEE®MV TOV TEPIEXOVTOL GTO ACPAATIKA OTTOPANTOL.

EDAM (kaovtocobk 1 €AacTtpouept)) eivar ta cLVOETIKA 0VTA VA
yvootd g EPDM (Ethylene Propylene Diane Monomer), givolr moivuepn
VAMKA ov mapdyovtor pe Pdon 1o povopepEs abuAévio, TO TPOTLAEVIO Ko
Kupimg 10 Kukhomevtadiévo. H pumavon mov mpokaAeitor Katd TV Topoymyn
Tov givar eEddyiom. Eivar avakukAdoipo vMkd opuwmg n eneéepyacio Tov ivor
wntépa evepyoopog.

H molvovpebdvn mapackevdletor Kupimg amd TETPEANLO KOl PLGIKO
aépro. Eivar mpoidv moAvpeptopov kot mpocshnkng aAKOOADY Kol 1IGOKLOVIKAOV
evacemv mov gtvar wWotepa emPraPeic yia v avBpomivn vysia. Ta tpoidvra
™G TOALOLPEDAVNG YPTCYLOTOLOVVTOL OG LOVOTIKO, GTEYUVOTOUTIKE, BepviKio
Kol KOAAec. H €hkvon 160KLOVIKOV eVOGE®Y TPOKOAEL CNUAVTIKY] PUTOVOT).
Koatd v kavon tov tpoidviov tng molvovpedavng mapdyetor povoieidlo tov
dvBpaka Kot vdpokvAvVio, To omoin givar wlaTEpa 1oyvPA dnAnthpw. H
duabeon twv mpoidvtewv TS moAlvovpedavng mpokaAel emiong onUAVTIKO
ePPoALOVTIKO TPOPANLO KOONDC pOTOVOT) GTO £00(POG KOl GTO VEPO.
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H mopayoyn tov mnpoidviov EPS (Soykopévn 1 dmAaocuévn
noAvotepivn) mpokaiel ekmoumn PBevioAiov kot otupeviov. H avakdxiwon
TOVG eivan TEYVIKA dLVATH OALG TPOYLLATOTOEITO OTLAVIAL.

To molvPvvroyropidio eivor omd T TAEOV  YPNOLOTOLOVUEVA
ouvBeTikd viakd. Efvor Ogppomioctikd vAkd kor mopdyeton pe Pdon to
neTpeAOo Kot 10 YAmdpro. Ymoroyileton 6Tt povo ot epudvia to 25% tov
dwbéoov yAwpiov kotavoilovetor yoo v mopayoyn vikov PVC.
[Mapdyeton pe Pdon 10 yAwpoaiBvAévio 1o onoio petacynuotiletal apykd o
dyrwpoaiBvrévio, EDC kar katémvy o povouepés Prvvroyiwpido. To PVC
TEMKGE TopdyeTol HE TOAVUEPIGUO TOV HOVOUEPES PrvvAoylmpidiov, LAIKO
amooedetypéva kapkvoyovo. Katd tmv mapaywyn tov PVC dwgedyovv oty
aTUOGEAPO  CNUOVTIKEG TOcOTNTEG  Prvvdoylmpidiov, vOPAPYLPOL Kot
dEvav. Adym NG LYNMANG TEPIEKTIKOTNTAC TOV CE YAMPLO, N KOVOT TOL
napdyet Wwotepa emPAaPn cvotatikd Ommg ot droéives, 10 yAwpoPevioio, ta
eovpavia kTA. Katd 1n didpkela e ¥pnons Tov EKTEUTOVTOL CAELPATIKOT Ko
aPOUOTIKOL VOPOYOVAVOPUKES, OAKLAOPUIVOAY, OKLKMKOL KOl OpmOUOTIKOT
€0TEPEG TOV AVOPOKIKOV 0&EOC, KA.

[Ma mv Beritioon TV pNoVIKOV 1010THNTOV TOL YPTGYLOTOLOVVTOL Lo
oelpd and mpoobetikéc ovoleg pe wiaitepa emiProPeic 1010Teg. TToAld
and ta TpocHeTd avtd mepiEyovv Papeio LETAAACL.

Koatd ta tedevtaio ypovid AOY® kupiwg mpofAnudtov pomaveng Kotd
mv mopaywyn kKot v owbeon mov onuwovpyel m ypnon tov PVC
KatofaAleTon peYAAN TPOoTAOELD Y10l TV OVTIKOTAGTAGT] TOU DAIKOD OUTOV.
Q¢ evaAhoxTikd LAIKA givar dvvatov , petald AAlmv, av ypnoipwomrombovv ta
KEPOUUKA, TO EVAO, TO TOAVAOVAEVIO KO TO TOAVTTPOTVAEVIO.

3.7 Métarla

210V OKOOOUIKO TOpED  YPNOMOTOLEiTOl  UovVO  WKPY] TOocOTNTA
petdAlmv. To HETAAAL YPNCLOTOLOVVTOL CLTOVGLO GOV OIKOJOUIKE VAKA €ite
og mpoopitelg oe aAhd dopkd vawkd. Ta mepiBarioviikd mpoPAnpoto TV
HeTAA®V evtomilovtol Kupimg oty dtadkacio eE6pvéng tovg Kabmg Kot 6TV
EVEPYELOKT KOTAVOA®GON TTOL amatteitol 1oco 1 eE6pLEN 660 Ko N enelepyacio
tovc. To peyaAVTEPO TAEOVEKTNUA TOV HETOAA®V €ivOl 1 AVOKVKAOGULOTNTO
TOVG.

To onuoavtikdtepo mpOPAnua Tov alovpviov oyetiCetor pe TV
e€APETIKA HEYAAN KOTOVOAWOGOT EVEPYELNG TOV OMOLTEL M TOPAYWYN TOV Ao
tov Pwoéitn. H €£6pvén kot n katepyacio tov Poéitn mpokariodv TOTIKN
pOTTOVGT TOV aEPa KOl TOV VEPOV Kol aAAoiwon Tov tomov. To akovuivio gival
OVOKUKADGILO VAIKO 0AAG 1 dtepyacia ivar daitepa ypovoBopa.
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H mapayoyn ydivfo amd 1o petoAilevpato owdnpod  dnuovpyet
ONUOVTIKY] pOTOVOT. ZUYKPITIKE 1e GAAO LETOALO 1) OTTOLTOVUEVT] EVEPYELD Y10
mv mapayoyn tov ydAvBa eivar pikpr. o v amoeuyn odPpwong tov
YOAvPo cuVINOMG EMAEYETAL EMPAVEIOKT) EMEEEPYACIA LLE KPALOTA VIKEAIOVL KO
Ypouiov ®ote vo mopaydel avoleidmrtog ydAvPas. Ta kpdapato avtd twv
Bapéwv HETOAA®Y UTOPOVV VO TPOKOAECOVV EKTOUMES KOTO TNV @don
TOPAYOYNS TOL OVOEEIDMTOV YaALPa

H €£6pvén 1ov yevdapydpov mpokalel exmounés kaduiov mov eivor
Witepa emPrafelg v tov avlpomivo opyoavicpd. O yevddpyvpog dev givat
tolkdc, avtifeta eivar avaykaiog vwd TNV HOPEYN 1YVOoTOEi®V, Yo TOV
dvOpomo. Eivor avokukAdoylo vAkd &vtodtolg 10 VYNAO KOGTOG 1TNg
OVOKOKA®GNG TNV KAVEL ACVLULPOPT], TOVAGYIGTOV TPOG TO TAPOV.

O noéAvPOog £xetl TOEIKN €MIOPOOT) GTOVS PLOAOYIKOVG OPYAVICHOVS KOl 1)
Topay®yn Tov eivor evepyofopog. Amoppo@oVUEVOS Oomd TOV avOp®OTIVO
opyoviopd TPOKaAEL ovolio Kol TPOPANUOTO GTO. OGTO KOl GTO VELPIKO
ocvomnua. H ypnion tov Ba wpénel va amo@edyetal, 10img otV TepinTmon TV
APOUATOV.

Ta GAato Tov YOAKOD TOV E1GEPYOVTOL LEGH TOV OKTVOV VOPELOTG GTO
TENTIKO GLOTNUO TOL AVOPOTIVOL OPYOVIGHOD UTOPOVV VO TPOKAAECOVV
dvoopia, avouarieg Eog kot AEYHoVES. O YaAkOg eival avaKUKADGILO DAMKO
K0l TO0 KOGTOG TNG AVOKUKAMGNG TOL ivat apkeTd younAo.

3.8 Yopaopato kor tameToapieg

Yndpyovv 6vo Bacikd TpofAnato e TO VEAGHOTE KOL TIG TOATETCAPIES
OGOV aQOopPA TNV TOLOTNTO TOV ECMOTEPIKOD 0EPA TO OTL AMOTEAOVLV LMKA e
YVOLOL, TO OTOi0 TOYIOELOVY YNUIKEG Kol WKPOPLOAOYIKEG OLGLEG KO TIG
ameAeLOEP®VOLY GTOV a€Pa KOl KOTO TNV TOPOY®YN TOVS UTOPEL va €xovv
enefepyachel e yMUKES OVO1EG, O1 OTTOlEC TAAL O10YETEVOVTOL GTOV ALEPO. LLETOL
mv tomofétnon tovg. Ta vepdopata amd QUOIKEG 1 GLVOETIKEG 1veg cuyva
eneEepydlovTal e YMUIKES OVGILEG Y10 LEYAADTEPT] OVTOYT), TUPOTPOCTACI KOl
HEYOAVTEPT aVTIOTOON OTNV €midpACT) TOV VEPOV Kol NG okoévng. H
QOPUAAOEDOT TAPOVGLALEL TO HEYOAVTEPO TOGOGTO ERPAVIONG KO GTA 1010 TOL
VOAGUOTO  OAAG Kot oTo VAKG emeCepyaciag Toug 0wotdco mave arnd 120
GAAEG TINTIKEG OPYOVIKES EVIDOELG £YOVV eVTOTIGHEL Ko avaryveplobet.

Ta vpdopata Teprlappfavovtal oe VMK OTMC:
o Kovpriveg

e Kaloppata

o Moxkéteg

o Tanetcapieg

Eidn povyiopon

KAwookendopota
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‘Exyouv evtomiclel ocvykevipdoelc @oppoAdeione kot o10&ediov Tov
Oeiov oe vodopata kovptvav. Emiong katd tv eneepyoacio Katd TOL
AEKIOGLOTOG  XPNOIULOTOOVVTOL YNUKA OT®MG 1 OKETOVY, OAVLTIKA, KOt
ouukovec. Ot 0oVGlEG OV YPTCLLOTOOVVTOL Yol TNV TPOCTAGIO £VOVTL TNG
QTG umopel va etvar vOpoyovdvOpokes Kol QOGPOPIKO GAag. AKOUN
YPNOLOTOOVVTOL AVTIUIKPOPLaKE PBakTnploktéva 1 aKOUN KOl OTOCUNTIKA.
Meydreg mocoOtnTeg OLOVTOG YPNOUWLOTOOVVTAL Yo TNV OTOUAKPLVGT TOV
oGUOV VOTEPA Ao o POTIA 1| TANUpLPA. [ToALEC popég Ta StaAvTikd Kévouvy
TNV EUGAVIOT] TOLG Y10 TNV apaipeon AekEdwv amd AMmn, 1 PevCivn, to Peviévio,
10 pueBvroyrlmpidro. Kot téhog 1 epedvion e povyAag, 0VAAOYQ LE TN QUGIKT|
aVTIOTOON TOL VPAGHATOG UTOPEL VOL TO KATAGTPEYEL OAOKATPOTIKA.

Ot tpémOL OmOPLVYNG TOV TPOPANUATOV TNG TOOTNTOG TOV aépa AGY®
TOV VPACUATOV givor 1 €ENG: M ayopd VOAGUAT®V Ta 0TToio O€V £XOVV LTOCTEL
dlepyaocieg Le emkivouva ynuiKd, 1 Tpoundela EMTAOCE®V e 060 T0 dVVATO
Mybdtepng emaveiog tometcopiog, M TOmoBETNON SOTESWV OO GLUTOYY,
aKaTEPYAOTNG YMUKA EuAgiag 1 Atvolaiov avti yoiwv. Eniong n dwatrpnon
TOV TOGOGTAOV vypaociag petald 40 kot 60 % vy v amoeuvyn avdmtuéng
HUKNTOV, 0 TOKTIKOG KOOAPIGUOG TOVS Yo TNV OTOoPLYT TNG OVATTLENG OA®V
avTOV TOV EMPAABOV Yia tov avOpomo ovcsidv. Kot téAog 1 ypnon vAMK®OV pe
YOUNAT TEPLEKTIKOTNTO GE TTNTIKEG OPYOVIKES EVOGELS KOl POPUAAIEDONG.

3.9 Emmia

H @oppordstdn kot xamoia aidd VOC amotedoOv 115 PBacikdtepeg
HOADVOELS TOL €CMTEPIKOD 0€PO. TOL TPOEPYOVIOL amd TNV emimimon
eoatepik®dv yopaov. Ilepiocdtepa amnd 900 Olapopetikd €10 TINTIKAOV
OPYOVIK®V EVOGEMV £Y0VLV €VTIOTICOEL GE YDPOLS YPAPEI®VY, KoL EXOVV AUECT
oxéon pe To “oVVOPOUO TOL AppwoToL KTpiov’’. Ta Emumha extdg amd mnyég
OLTOV TOV O0OLCIAOV OTOPPOPOVY YNUKAE omd OAAG OOoUKd VAKG Kot
dpactnprotnteg to. omoia ameigvfepmdvouv apydtepa. Otav avamtdcceTol
vypacio petoTpETOVIOL 6€ GoPapn TNYN AVATTUENS LUKNTAOV Kol LOVYAMG.

3.10 Bagéc - Xpopata

Ta ypodpata kot ot faeés taivopovval pe Paon 1 cbvBeon Tovg Kot
TIC ovoieg mov mepiEyovv. Ta KLPLOTEPA GLGTATIKA TOVS EIVOL Ol CUVOETIKEC
ovcieg, Olr OWALTEG TO OOYK®MTIKG Kot to mpoohetd. Xta mpocHetd
KOTOTACGOVTOL Y10 TOPAELY LD Ol YPOCTIKES, TOL GTEYVAOTIKA, TO, YOOAIGTIKA KOt
T, OAVTL — APPDO).

‘Eva and ta onuovtikdétepa mpoPAnuote TV YpOUATOV givar 1
aneAevfépmon (Katd TV O18pKELD EPYOCIAOV OALAL KOl LETA TN GTEPEDGCT] TOVG),
opYOVIK®V  gvwoewVv  (LOpoyovavOpdkwv).  Avénuévn  cvyKéVTpwon
APOUOTIKAOV VIPOYOVOVOPAK®OV 6TO £60TEPIKO TEPIPAAAOV TV KTIpimV umopel
Vo TPOKOAECEL OTULAVTIKA TPOPAN U 6TOV GvOp®TO.
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Eniong, ot vopoyovavOpaxec ocouPdAiovv otn YEVIKY] OTLOGQOIPIKY|
pOmavon aviwpavtag pe NO, kal mapdyovtog vépog. Emkivovvol apopotikot
VOPOYOVAVOpAKES TEPIEXOVTOL Y10 TAPAOELYLLO. GTOVG OLOAVTEC.

Ta mpooBetd emiong éxovv coPapéc mepiParilovtikég emmtooelc. Ot
YPWOOTIKEG Yo, Tapadetypa, eival mbavov va mepiéyovy wotepo emPAapn yio
v avBpomvn vyela ko to mEPParrov, Papéa HETAAAM. ZOPEOVO UE TN
vopoBecio amayopevetal 1 ypnon avlpaxikod poAvPoov, 6&vov avBpakiKov
pnoALPOOL Kat Betikod HOAVPOOV. TNV TEPITTOOT TOV 1) TEPIEKTIKOTNTA TOV
Ypopdtov o poAvpdo Eemepva to 0,15% tov Bapovg Tovg eival LVITOYPEOTIKT N
avoypaQn GYETIKNG Tpogdonoinons otnyv cvokevacio. [Tapdiinia, dev mpémet
VO TEPLEYOVV APCEVIKO GE GLYKEVIpWON peyarvtepn amd 0,3% kot KAOHo avem
tov 0,01%.01 xvprotepOl gumopkol TOTOL TOV YPOUATOV KOl TO KLPLOTEPQ
YOPOKTNPLOTIKA TOVS TOPOVGLALOVTOL TOPAUKATM:

Axpolikés Papés: ot Pagéc Tov TOHTOL AVTOD EUTEPLEXOVV OKPLAIKESG
pnrivec g cuVIETIKA VAIKA. H meplektikdTTo TV opyoviK®dV SIHAVTOV CTIG
akpvAkéc Bapég eivor mepropiopévn oto 10% g avtictoyng tov cuppotikov
YPOUATOV, EVO ®G dAVTIKO Ypnoipomoteitan To vepd. Metovéktnpa toug givoe
otL mepéyovv emPAAPN cLOTATIKA, OTOG AVTIOWPPOTIKEG OVGIEC Kot Exovv
TEPPOAOVTIKEG  EMATAOCES KOTA TNV mopoywmyn tovs. lldviog o
vd0TOdAVTE YpdUATE givarl amd To GoPapdTEPO KPLTHPLOL Yo TNV 0TOS00T
<<O1KOAOYIKOV GT|LLOTOC>>,

Duokd YpOUOTH: TO TAEOVEKTNLO TOV QPUGIKOV YPOUATOV GUVIGTATOL
o1 YPNON CLOTATIKOV GUGIKNG 1 (kNG mposhevons, oe avtifeon pe Tovg
VRTOAOUTOVG TUTOVG YPOUAT®V OV YPNOLUOTOOVY TETPEANI0 ¢ Pdom. Ta
amOPANTO TOV QUTIKOV YPOUATOV glval Yevikd Bro-dtacmtdpeva. ATd tnv GAAn
HEPLA OLLMG 1 YPNOLUOTOINGN OPOUATIKOY VOPOYOVAVOPAK®OV GTOVG OIAVTEG
amotelel TPOPANULQL.

Bpoaotéc Paeés: ot Pagés avtod Tov TOMOL Eivol ELOIKES Kot
Topdyovtol pe HaKpAg Olopkeiog Ppacpd QuTikK®v mpoidviemv, meEPLEYovV
Oetikd 61dMpo ®g cLVVINPNTIKO VEPO Kol PLGIKES YpwoTikéS. To €ldog avtav
TV Bo@av TpokoAel mOAD pKkpn pOTOVOT KOl YPNOLUOTOLEITAL KLPIWG OTIG
YxovowvoPikés yopes. Agv umopel va ypnowomonfel dpuwc oe eEmtepikd
KOLPOUOTOL.

Bagég Alkyd: ta ypouato avtd nepiéyovv alkyd wg cuvdetikd mpoidv
Kol 0poUaTIKoHg vdpoyovavlpakeg o¢ dtoAvtikd. Ora ta cupPatikd ypoduaTo
avikouv og avtnv v Katnyopio. E&elypévn popen tov tdHmov avtov
OmOTEAOVV  TO. YPOUOTO HE «OYNAN TEPLEKTIKOTNTO o€ oteped». To
TAEOVEKTNUO. TOVUG €lval OTL TEPLEYOVV  UIKPOTEPT] TOGOTNTO OPYOVIKDV
SWAVTOV.

XpOUATO YOUNANG TEPLEKTIKOTNTOC O TINTIKEG 0PYaVIKEG evoelg (low
— VOC paint): O kaAvtepog TpoOmog yia peiwon g ékbeong oe avtég Tig
emPAafelg ovoleg, eivar M emMAOYN YPOUATOV YOUNAIG TEPIEKTIKOTNTOSC GF
VOC. Ot cvpfatikéc Aadounoyiés (ehaoypopata) tepiéyovy mve amd 50%
NG GLOTOONG TOLG TETPOYNUKA, G avTifeoT e Ta YpOUATO TOV EXOVV Pdom
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ToVG T0 vePO (VApoYpOdUATA) N TO Adte mOL TePLEYoLVY 5-15% meTpoymuKd
aAAd e€arkolovBovy va epiEyovy emkivovva dtaivtikd. Ot low — VOC paint
elval AevKov ¥POUOTOG 1) TOA ATOYPMDOEDV EVM TO. EVIOVO YPDOUATO OTOLTOVV
TN YPNON TETPOYMNUIKAOV Y10 VO OTOOMGOLV AT TNV AAPyn omodTe EAKVOVY
TEPLGGOTEPES MTNTIKES OPYOVIKEG EVIGELS.

Xpopata and Latex: Ot cuykekpiuéveg Bapég meptéyovy LKpad T0606TA
TOPACITOKTOV®OV T0 omoto onuaiver 0t givar 90 — 95 % mepiocoTEPO
OmOAAQYLEVOL QIO LUKTTOKTOVA KOl GUVINPNTIKA 00 OTL TOL YpOUATO LE BAon
T0 vepd TO. Omoin. TEPLEYOLV OVTEG TIG OVGIEC YL TNV OMOPLYN OVATTLENG
povyAag. Avtifeta, ol AAOOUTOYIEG OEV TEPLEYOLY ALTEG TIC EVAGELS POV Elval
amd HOVEG TOVG TOEIKEG MG TPOGS TNV AVATTLEN LOVYAL KO LUK TOV.

Dvokég pmoytég: Xnv ayopd olatifeviot t€Toleg UTOYLEG o1 0moieg dgv
TEPLEYOLV KOOOAOL TETPOYNUIKE, OAAG TOPOAD OVTO TEPLEYOVV PUOIKEG
TINTIKEG OPYOVIKEG EVAGELS OmmG pNntiveg Kat tepefvOérato. Ta puokd avtd
VOC’s ,umopobdv erniong vo mpokaAésovy mpoPAnpata vyeiog otov dvlpmmo
Omm¢ avamvevotikd mwpoPfAnuata. Ta ypopato avtd mwepiEyovv pntiveg amd
QUTE, Kol PUOIKEG YPWOTIKES ovoies. Kootilovv mo akpifd oamd Tig dAAeg
UTOYLES, YpeWloviol TEPIGGOTEPO YXPOVO Y10 VO GTEYVAOGOLV  OTOLTOVV
neEPLocOTEPES EMYPiceS AALA gfvat AyOTEPO TOEKEC.

Xpopatoa pe Baon 1o yédia M acBéotn: Eivor ta Aryodtepo tolikd amd
oo ta ypopata. Ov PBagés pe PBaon 10 yYOAX QTIOYVOVTOL UE TPWOTEIVEG
YOAOKTOG, aoPECTOVEPO KOl YOAOKTOMOTO. AV TEPEYOLV SOAVTIKG KO
yperdlovtal ava Taktd ypovikd dtotnuato enareiyels. O acBéotng mepiéyet
acPectokoviapa, vepd Kol GANTO KOl YPTCUYLOTOLEITOL EVPEMC GE TOiYOVG
TAOGTIKOVG, TOGUYLEVTEVIOVS KOl TOLYOVG OTO YO\WOLAPLLOPO.

Ta ypodpaTe aroteAobv oNUOVTIKOTATY TNy HOAVVGNG TOV EGMTEPTKOV
aépa, kol tomoberovvion oto mEvte mP®MTA emPAoPéoTepa LAKE Yoo TOV
dvlpomo. O peyoldtepoc Kivouvog mpoépyetal amd TIC TTNTIKEC OPYOVIKEG
ovoleg  mov  eAkvovtol  ovumepthapPovopéveov g PevioAng,  ng
QOPUOAOEDONG, TOV TOAOVEVIOL KOl TOU EVAEVIOL. AVTEG Ol EVAOGEIS EYEL
amooeyBel OtL mpokadlovv KopKivo kol TPOPANUOTO GTO VELPIKO GLGTNLLA.
Eniong, ypopoata mov £yovv mapaybel mptv 1o 1978 eivon mbBavd va mepiéyovv
noéAVPo0, o omoiog mpokaiel mOALG mpoPAnpata oty avOpodmivny vyeia. Ot
UmoylEg mov kotackevalovrav wptv 1o 1950 mepieiyav ndvo and 50% poivpoo.

Ot 010AVTEG TTOV YPNOCIUOTOIOVVTOL OTIC UTOYIES ivan Kot awTol TOAD
emkivouvol Yoo Tov AvOpmmo €101KA Yoo ATOpHO LE KOPIOAYYEINKES TOONOELG
a@oV 1 pebBavorn kot kémowo AL CLGTATIKE TOVG EMPPASVVOLV TNV KAPOLA.
AkOuN To. Atopo. OV POPOVV QAKOVSG EMOPNG VTOPEPOLV POV Ol POKOl
amopPOPOVY  OVTEG TIS OVCLEC KOl TIS KOTOKPATOUV WHECOH OTO  HOTLA,
npokaAOVvTag epefiopovg 1 PAdPeg ota patid.
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Oocov apopd ot ovcia mov ypnoiponoteital mg fAcT GTNV TOPACKELT
TOV YPOUATOV oVt pmopel vo givor to veEPO OmOTE TPOKELTAL Yo
VOPOYPOUATO, TO A0Sl OWOTE TPOKELTAL YO EACLOYPDOUATO, 1] OLPOPES
TAOGTIKEG OVGLEG OMOTE OVOPEPOLACTE GTO TAUCTIKA Ypopata. Avaioya pe
TOVG YOPOLS YO TOVS Omoiovg mPoopilovial, OlKPivovTol GE YPOUATO
eEMTEPIKNG YPNONG KO GE YPDOLOTO ECOTEPIKNG XPNONG.

‘Exer petpnbet 611 60T0V 0TEYVOGEL TO YPDOUW, TO EMITEDD TOV TTNTIKAOV
OPYOVIK®Y EVOGEMY OTOVG ECMTEPIKOVG YMOPOVS Yivovtor yilec @opég
HEYOAVTEPQ, OO OVTO TOV €EMTEPIKAOV Y®pwv. O AdYOC mOv TO YPOUOTO
eEAKOOVY TOGOVG TOALOVG atpovg elvar emedn ta VOC’s  dwayeovtal moid
€0KOAO GTNV ATULOGPOLPA, KOL Ol EXLPAVELES TTOV KOAAVTTOVTOL LLE YPDOUATO VOl
oAV peydies. Emedn moArég umoyiéc eivor tofikég, otnv Kolwpopvia to
ocvpPatikd ypopota dtav Tibevion oe aypnotia, Oewpovvtal ToEikd andPAnta.

Or umoyiég ovvnbog epapuolovtar cuvnBmE 6 KOALUUEVOVS Oamtd
dTopo ymPovg, Kat ot dvBpwmot extiBevtol 6T 0opES Tov e€atpilovTat amd Tig
opeokoPappeves emopavelec. Ot ekmounéc towv VOC’s amd Tig Umoylég
ocvoyetiCovrar axoun ywo €61 unveg petd v epappoyn tovg. Ot kupleg mnyég
Tovg elval amd 10 PEPVIKOYPOUO Kot To AOVSTPA TOV EOAMVOV EMPOVEIDV CE
VEOOUNTEC KOTAOKEVEG.

Ta petpd mpoeOAAENG eivor Ta €ENG:01 EMAYYEAUATIEG EAVLOYPOUOATIOTES
extiBevtol o€ PEYAAEG GUYKEVIPDOGELS YNUIKDOV Y10, LEYAAO YPOVIKO O1AGTNLLOL.
I['Vovtd ko Ba mpémel va epydlovtal TAvTa POPOVTOS TPOoMOMIOES 1| LACKEC,
Yavtio Kot yvold. Oo mpénel va okoAovfodv Tig 0dNYieg TOV KATOGKELOGTMOV
Kol Ogv TPEMEL VO ayopAlovTol YPOUATH YOPIG ETIKETEG UE TIG 00N Yieg ypNoN
TOVG. AV KATO0G EAQLOYPOUOTIOTNG KOTA TN OIPKEWD TNG €PYACiOg TOL
acBavOel adbesio Bo mpémel va daxkdyeL TV pyacio Tov Kot vo UYEL amd
TOV GLYKEKPWEVO Y®po. Otav yivovior ypoUATIGHOL KAEIGTOV YOPOV Ol
TOpTEG KO To. TapGbvupa TPETEL Vo Elval EVIEAMG OVOIKTA KOL Ol KOVPTIVEG
tpafnyuévec. EmmAéov, mpémet va ypnoipomoovvia gopntol e£aepltotnpes He
OKOTO, 0 0EPICUOG TOV YOP®V Vo givor TANPNG Kot cvveyng kob’oAn
OlIPKELDL TOV EPYACIOV, OAAL Kl Yoo TIC EMOUEVES 3 MUEPES. Xe KAEIGTOVG
YDPOVG TTOL EYOVV YPWUATIGTEL OEV TPEMEL VO KOLOLVTOL AVOPp®OTOL Y10 KATO10
xpovikd Otdotnua. H amobnkevon ypoudtov kot doxeiowv Ttovg, £0Tm Kot
Kevav, dgv evdeikvutal 6e KAEOTOUG Y®povs. Eilvar mpotipudtepo OAol ot
YPOUATIOLOT YOPOV, ETIMA®V, TATOUATOV KAT, va yivetol Katd T Oepivég
TEPLOOOVG, OOV TO YPDLOTO GTEYVAOVOLV TLO YPTYOPO.
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Ytov mivaxa 3.10.1 divovtar optopéva omd To KupldTEPQ VAIKE TOV TPOKAAOHY
pOTOVGT TOV E0MTEPIKOV TEPLPAAAOVTOS, Ol TOPAUETPOL TOL TPEMEL VO
Aapfavovtor voy™n, KaOMC Kol Ol TEYVIKES TOL TPEMEL VO YPTCLOTOLOVVTOL
Yl TOV EAEYYO TNG TPOKOAOVIEVNG POTOVONG.

Aopikd vAka

o  KoMeg kot AwdvTtikd
GTEYOVOTTONTIKA
o TvoAi Evoidpeca guiia kot

enypiopoto

e  X10MpovY0 Kol U1
péTaALQ

Baogn
TPOTOPAUCKEVTC

e Xvuvtrpnon EdGiov

Xpnon toéikav
GLVTNPNTIKAOV

o ToOBAa Kot
AivOoL

dvown padievépyela

e [Ipoidvta pumetodv

dvowm padievépyeta,
TPOocHeTIKA

o BOepuopovVOTIKA

Tvec ko exmouméc

VMK OPYOVIK®V EVAOGEMV
Yvotnpa 0¢ppaveng, AvanTuEn Kot peTapopd
0EPIGROV KL LUIKPOOPYOVIC LDV
0pocIoNov
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YMKG €60TEPIKOV
Xopov
o XuvOeTikd LA
(plywood)

Exmouméc
QOPUALOEHONG Kot
TTNTIKOV OPYUVIKDOV

EVOGEMV

e DVALN TAAGTIKOD

Exmoumnéc opyovikav
EVCEDV

e [Vyoc/
Yoyooavideg

XopunAég ekmouméc,
aALd eoTia
GLYKEVTPWOGNG PUTTAV

e Kepapwa
TAOKAKLOL

Exnouméc amod
KOAAEG/VAMKA TANPOOTG
apUOV

Kolvyeg toiyov
e Tanetcapia Ko

Ddoppardetion kot

yopti Toiyov EKTTOUTES OPYOVIKAOV
TTNTIKOV EVOCEDV
e Xpopoto Aépieg exmopmeg amod ta
SLOAVTIKG KO TOL
TPOGHETIKA KATA Kol
peta m xpnon
Koloyerg damédmv

XoMd/ pokéteg

Ooléc Ko EKTOUTES
OPYOVIK®OV TTNTIKAOV
EVOCEMV, GLOCMPELOT

pikpoBiov

e Movocapdc
damédov
(linoleum)

Exnoumnéc opyavikav
TTNTIKOV EVOCEDV

o [lootikd
TOTOUOTO AT
Bwidlo

Exnoumnéc opyavikav
TTNTIKOV EVOGEDV
HaKpoYPOVIL

Erinloon

DGoppordetion kot
EKTIOUTEG OPYOUVIKMDV
TTNTIKAOV EVOGEMV OO
eCapTALOTA KO DALIKA
EMKOALYN ETQOVELDV

Efomlopog ko

OpyaviKég TTNTIKEG
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OVOKEVEG

EVOoELS Kot 0Lov and
POTOAVTLYPAPIKE KO
EKTUTTOTEG

Ipoiovra kabapropov

Exnoumnéc opyavikav
TTNTIKOV EVOGEDV

Mivokoeg 3.10.1 : Inyéc eomTepiki|g pOTAVENG, TAPANETPOL TOV TPETEL VA ELEYYOVTOL KL
TIPOTEIVOILEVES EVEPYELES UVTIRUETAOMLGNG TOV TPOPANLATOS

IInyn: OIKOAOI'TKH AOMHZH (AIETIIETHMONIKO INETITOYTO ITEPIBAAAONTIKQN
EPEYNQN) KAI YIIEXQAE AN/ZH OIKIZTIKHX I[TOAITIKHE & KATOIKIAXZ

e OTL APOPA TIC AVEKTEG CUYKEVTIPAOGELS TOV PUTTAV GTOVG ECOTEPIKOVG
YOPOVE, deV VILAPYOLVY dEBVAOC amodektd TpdTuma. Xtov [ivaxa 3.10.2
StvovTal EVOEIKTIKA TOL OVATATO OPLO GUYKEVIPMOEWDY POV ECOTEPIKDV
YOPOV TOL TPOTAO KOV VO, 16YOG0VV 6TIC OAVUTINKES EYKATUGTAGELS TOV
Yivdev v oyel tov Olvpmokov Ayovev tov 2000.

10000pg.m™n 9 pap

120pg.m> 7 0,1 ppm

1,5 pg.m™

210 pg.m> 1 0,1 ppm

200Bq.m™ 1 5,4 nCim™

15 pg.m™

700 ug.m> 1 0,25 ppm

90 pg.m™

500 pg.m”

Mivoxoeg 3.10.2: 'Opra 6VYKEVIPACEDV PUTAOV ECOTEPIKAV YD POV Y10, TO LHVIEL AvoTpuriog

IInyn: : OIKOAOI'IKH AOMHZXH (AIEIIETHMONIKO INXTITOYTO ITEPIBAAAONTIKQN
EPEYNQN) KAI YIIEXQAE AN/ZH OIKIZTIKHX ITOAITIKHE & KATOIKIAZ

-74 -



3.11Ogppii] Kol OTTIKN GVEST] TOV KTIPI®V

Ta teyvikd yopaKIPIoTIKA VAIK®OV TOL ¥pnoiporotovvtol Kabopilovv
og &va TOAD peydio Pabud tnv evepyswokn kotaviiwon kKabmg Kot tnv
Oeppikn Kot OTTIKY AVEST GTA KTIPLAL KOl TOLG AvolyToLG ¥Mpovg. [dwaitepa
OVOKAOOTIKOTNTO TOV VMK®V otV mMMokn oktivoBoAic kabmdg xotr o
OUVTEAEGTNG EKMOUMNG TOVG OTNV UEYAAOL UNKOVC KOUOTOS OKTVOPoAin
nailovv KaBoploTikd pOAO GTO EVEPYELAKO 1GOLDYI0 TOV OGTIKAOV TEPLOYMV.

Ta VAkd mov ¥PNOOTOOVVTOL OTIS EEMTEPIKES EMPAVEIEC dEYOVTOL
Vv 7poomintovco MAakn axtivoBoAio. Mépog avtnig g axtivoBoriag
avoakAdtal. Eival mpogavég Ot n xpnon vAkeV HEYEANG avaKAOGTIKOTNTOG
1660 oto KTiple OG0 OTIC AOWEG KOADUUEVEC EMIQAVEIES WELDVEL TNV
amoppoPNUEVI NAaKT akTvoPoAio Kol Stotnpel TIG EMPAVELES O OPOCEPEC.

Ta vikd exméumovv Oepuikr) oktvoPforia, m w0xOG AVTAG NG
aktwvoPoAiog eivar cuvdptnon g Oepupokpacioc KabBME Kol TOL GUVIEAESTN
EKTTOUTNG TOL VAKOV. YAKE [e HEYAAO GUVIEAESTN €KTOUTNG amoPdAiovv
gukoAOTEPO TN OEPUOTNTA TOV ATOPPOPOVV. YAIKA VYNANG AVOKAOGTIKOTTOG
BempovvTat Ta VAIKE [Le GUVTEAECTY| AVOKAACTIKOTNTOC OV amd 0,6.

Epevvnrikég mpoondbeleg Tov teAevTOi®V XpOvaOV EXOVV 00MYNCEL GTNV
OVOTTTUEN VAIKAOV UE TPOMNYUEVO, OTTIKA YOPAKTNPIOTIKA TOL TAPOLGALovV
ALENUEVT] OVOKAQCTIKOTNTO GTNV ALK aKTvoPoAia, evd TapdAinio Bo tav
duvatdv va yoapakmmpiefodv eilikd mpoc to mepiBdAiov. H katnyopio avtn
TOV VAKOV €lval yvooT He To Gvopa yuypd LAIKA.

Ta vdpyovTa Yuyxpd LAMKA Yoo KTiplo opopovV TPELS KATNYOPies:
o Toa ypodpata Kol TG EMKAAOYELG

o T pepPpaveg opoong

o Toa kepapidio Kot TG TAGKES

Yoypd ¥pOLOTO TOV YPNOUOTOOVVIOL GE EMKAADYELS OPOPDY KOl CE
e€mTEPIKOVG TOTYOLE, €lvOL TOL AEVKE KOL TOL OVOLYTA YPOUOTO 1 TO YPDLOTO
arovpviov. Ta yoypd AevKE YPOUATO TEPLEXOVV IATEPATO TOAVUEPT] VMKA,
Y. AKPLAIKG Kol £V0L AEUKAVTIKO GUGTATIKO OTMC TO 0EEIO10 TOV TITAVIOL 1) TO
0&eid10 Tov YeLdaPYHPOL T OOl OUWG Eival TOIKA Yo ToV AvOpwTO Kol To
owoocvotfuate. H oavokAaoTikomto TV ETKIADYEDV OLVTOV GTO MAUKO
eacpa gtvat wiotépa vYNAN Kot kopaiveton oto 70-80%.

Ot avoytoxpoues Papéc TapackeLalovial Le TPOGONKT YPOUATOS CE
Aevkég Paeés. H  avaxAaoTikOtTnto TOLG GUVERMS €lval UEWOPEVT Kot
kopaiveron and 0,4 éwg 0,7 avaioya pe v TOcOHTNTO TOV TPOCTIOEUEVOL
YPOLATOG. O GUVTEALEGTIG EKTOUMNG TOVG OUMC TOPAUEVEL O 1010¢ OTMG KoL Yo
T AEVKA YPOLOTOL.

=75 -



Ta ypopato alovpiviov mapackevdlovtal cuVIOOG amd AGPAATIKOD
Tomov  pntiveg mov  mepi€yovv  pwvicpato  aAovpwviov. O GLVOVOGUOC
TPOYUATOTOLEITAL £TC1 MOTE TOL PVICUATO TOV OAOVUVIOV VO GLUYKEVTPHOVOVTOL
OTO OVAOTATO OTPOUO NG emkdAvyng eCaceoaiiloviag £tol peyoidTepn
OVOKAOGTIKOTNTO o1V MMk oktivoPoAio kabdc Kot o1y mpoctacio. Tov
OCQOATIKOV VITOCTPMUATOS oo TNV VTEPLOPN aktivoPforio. H avakiacukotnta
TOV YpOLdTOV odovpviov kopaivetar yopo 6to 50%, aAld 0 cvvieheoTig
EKTOUTNG TOVG givan oyetikd pkpog ( 0,4-0,6).

Ot pepPpavec opoenc cuvnbmg mepiéyovv Eva veaouo and fiberglass 1
TOAVEGTEPIKO DAMKO TOL GLVOLALETOL LE EVO EVEMKTO TOAVUEPEG VAIKO OT™G M
dopartog kot to EPDM (cuvBetikd ehootikd). Tevikd ot pepPpdveg
Kataokevdlovtal amd adtdfpoya eVEMKTO Kot GKANPA VAIKA TOV AToTEAOVVTOL
and éva 1 moAAamAG oTpodpata. To ypodHa Kol 1 OVOKOANGTIKOTNTO TOV
peuPpovov eEapT@VTIOL ATO TNV OVAOTEPT EMLPAVELD TOVS 1 OOl KOADTTETOL
and Baen N yorikt opopnc. H avakiaotikdtnTa TOUG 6TNV NAI0KT aKTivoBoAio
etavel £o¢ kot 0,8 evd 0 GLVTEAECTNG EKTOUTNG TOVS KupaiveTon yOopw ota 0,9.

Téhog ta televtaio ypovid £govv avamtuyBel mAakidowo 1 KEPALIKA Vi
0 €£MTEPIKO KEALPOC TOV KTPi®V TOv TOPOLGLALOVV OCYETIKO HEYOAN
OVOKAOGTIKOTNTO OTNV NAWOKT okTvoPoAia. AvAAoyo HE TO PO TOVS M
avokAlootikotnTo tovg kvpaivetor omd 0,3 €wog 0,8 evdd 0 ovLVTEAESTNG
EKTOUMNG TOVS KvpaiveTon yopw oto 0,9.

Onwg mpoavaeépnke 1 emAoyn TOV SOUKAOV DAKOV oyeTileTol e v
To10TNTA TOL E0MTEPIKOV TEPIPAAAOVTOC TV KTipiwv cvumeptiappfavorévng
™G OMTIKNG Ko Bepuikng dveong. Zyetiletal emiong He v KOTAVAA®ON TNG
evepyeiog, a@ov vAMKA mailovv pold TOG0 GTNV CUUTEPLPOPE TOL KEAVPOUG,
0G0 KOl 6T ALTOVPYiO TOV ECMTEPIKAOV YOPOV. Ta KTipla yio TNV EMAOYN TOV
VMK®V 7OV  YPNOIULOTO0UVTOL TOGO OTOVE EC0MTEPIKOVS OCO KOl GTOVLG
eEMTEPIKOVG YDPOLG cLVOYILoVTOL TOPAKAT®.

Tao VAIKE TV €00TEPIKOV YOPOV KAOMG KOl TO VAIKE KOTOGKEVES TOL
KTIprokoh keAOpovg Ba mpémel, Ommg mpoavapepOnKape vo unv dnpovpyovv
pOTavVen 6T0 €0mTEPIKO TEPIPAALoV Tov KTipiov. [lapdiinia Bo mpémer va
KOVOTTOLOVV TIG TTOPOKAT® OTOLTIGELS ONANOT] VO GUVEIGPEPOVY GTNV EMITEVLEN
Oepuikng dveong eviog TV KTIPIOV Kol GTNV EAOYIGTOTOINGN TNG EVEPYELNKNG
KATOVAA®ONG, TOG0 Katd tnv Bepviy 660 Ko Katd tn yewepivi mepiodo. Ta
VAMKA Tov KEADPOLG (povatikd, tapd, KAT.), Bo Tpénel va cuvieivouv kotd
™V Yuyp1 tepiodo 6TV EAAYIOTOTTOINOT TOV BEPLUIKAOV ATMOAEIDOV TOV KTIPiOV
KOl OTNV HEYIGTOTOIN o™ TV Bepuikdv Kot nAMak®dv kepd®v. ITapdiinia Katd
mv Bgpvn mepiodo kat yuo Tig EAANVIKEG KAUOTOAOYIKES GUVONKEG TOL LAIKA
TOV €EMTEPIKOV KEAVQPOVLG Oa mpémel vo eEac@aiilovv n péylotn dvvatn
avakloon e NAakng aktivoPoAiog KaBdg Kot v pHéylotn duvatn EKTOUTN
vépuBpng aktvoforiag Tpog to mTePPAAAOV.
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Kot va cuvelopépouv ot dnpovpyio BEATIGTNG ORTTIKNG Aveong eviog
TOV YOP®V. LVYKEKPIUEVO TO VAIKE O TPEMEL VoL EMITPETOVY TV OOIOTAPUKTY
pon Tov EMOTOS, Vo CLUPAALOVY OT  EMITEVEN TOV TKAVOTOMTIKAOV EMTEOMV
QOTIGUOV VO punv TpoKaAovV OAUPmoT Kot Vo ETMTPETOVY TNV ONTIKY] EXAPN LLE
10 £EMTEPIKO TTEPPAALOV.

Ta VAKG OV ¥PNOIUOTOOVVTOL GTOVG EEMTEPIKOVG YDPOVS Ba Tpémet
VoL EYOVV YOUNAEC MG UNOEVIKEG EKTOUTES TTPOC TO EEMTEPIKO KOl TO ECOTEPIKO
nepBdilov tov KTpiov eved mopdAAnia Oo mpémer va cuvieAolv oTn
onuovpyia BérTioTon BgppuKod KMpaTog oty mepLoy ¥pnong tovg. I'a tig
EMnvikés xkMpatorloywkés ovvOnkec evoeikvutar 1 xpnom  <<yoyxpav
VMKOV>>, dNAad DAIKOV 1oV Tapouctdlovy HEYEAN avOKAACTIKOTNTO GTNV
NAak axtvoforio KaBmg Kol HEYAAO GUVIEAESTN| EKTOUMNG KOL VO, UMV
vrofaduilovv 10 ontikd TePPEAAOV ONAAOT va. unv dnuovpyovv Baufmon Kot
VIEPPMTICUO G€ YelToviKaA Ktipwa .H gpapuoyn tov mopomdve kpinpiov yo
TNV TPOTILOTEPN TEPPAALOVTIKT] EMAOYN lvar AUEGH EEOPTNUEVN LLE T YVAOOT)
TOV YOPAKTNPIOTIKAOV TV dtobesipov vAkov. Eneidn, n motkidio Tov vAIKGOV
dwatiBevtal oto eumdplo elvarl peydAn Kpivetol amapaitnTo Vo TapovslacTOVY
TOL YOPOKTNPIOTIKE TOV CUAVTIKOTEP®VY ATO OVTA.

3.11.1 Ogppopdévmon Tov KEAPOVG

Ot andAeteg Beppotrog and Eva KTiplo mpog 10 eEmTepkd mepIPdAiov
Kot TN O1dpKela Tov yelumva (N averBounta Oeppukd KEPON amd oVTA KaTtd
M Odpkeld Tov Kalokaiplov) kabopiCovror pe Paon ™ pon Bepuotnrag
dapnecso tov KeAvPovg tov. H por| tng Beppotmrog e€aptdtal kupiog and
dwapopa  Bepuokpaciog HETOED TOV  €0MTEPIKOD Kol TOL  €EMTEPIKOV
nepipdiloviog kat Tn Oepuikn aviictoon TOV VAMKGOV and To omoin
KATOoKELALOVTAL TO KEAVPOC TOL KTIPiov.

Kélvpog evog ktipiov ovopdletar 1o oOVOAO T®V SOPOVEIDV KoL
adwpavov otoyeiov to omoia kaBopilovv T0 €EMTEPIKO TEPIYPOLLO TOV
KTpiov Kot douywpilovv 10 €EMTEPIKO AMO TOV E0MTEPIKO YDpo. O TpdMOg
KOTOOKELVNG TOL KEAVLPOLG &ivar KaBoploTikdg Yo Tn Spdpe®OT TOL
€0MTEPIKOL KAMUOTOG. AmO 1O €100¢ TOV OYedOGUd Kol TNV ToldTNTo
KOTOGKELT|G TOV KEADPOLG, e€aptdvtol LETAED AAA®V:

e H petddoon Bepudmtog amd Kol mPog TO KTiplo mov opeidetonr otV
oplOVTIO KO TNV KOTAKOPLON Kivion TOV aépal.

e O puOudc TV AoV Oepik®V ATOAEUDY KoL KEPODV.

H amayoyn Oeppikng evepyeiag.

H giopon nAokng evepyeiog 610 E00TEPKO TOL KTIPiOL.

H Ogppoywpntikdtnta tov Ktipiov.

Ot TopAUETPOL TOV OEPIGHOD KOL TOL POTIGLOD.

H a&lomoinomn avavedoiumv myadv evepyeiog.

Ot ep1PaALOVTIKEG EMMTMOOCELS TOV KTIPIOL TOGO GTOV EGMTEPIKO YDPO OGO

KOl GTOV EEMTEPLKO.
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Amo 10 mapamave elvalr mpoeavég OTL TOo KTipo KEALQOG mailel
TPOTEVOVTA POAO 6T Oepukn Kot TEPIPAAAOVTIKT CUUTEPIPOPE EVOC KTIPiOL.
Xe cwotd Oeppopovopéva Ktipla, 1 KoTavaAmon evépyelog yio Oéppavon kot
dpooiopd etvar €oc 40% pkpodtepn omd ovtn  €vOg  KTpiov  ywpig
Oepuopdvoon.

H Beppikn avtiotaon (R) evdg vikod ovopdletor to péyebog mov
exepdlel ) dvokoAa pe v omoio dwadidetor n Beppdtnta o Eva vawko. H
Oepuikn avtiotaor eivol GLVAPTNOT TOV TAYOVS TOL LAIKOD, TV PELGTOV TOV
70 TEPPAALOVY Kot TG OEPLUKNG TOL AYOYIULOTNTOC.

H mo xowvn pébodog yio Tov meplopiopld tov Oepik®dv anmAsldv gival
N tpocOnkn Beppopdvmong dNAadn VMKOV pe peydin Bepuikn avtiotaon 6to
KEAMQPOC TOV KTpiov €161 dote va avEndel n cuvolkt| Bepuik| Tov avtictoon.
AMOG TPOTOG TEPLOPICUOL TOV OATOAEWOV 10laitepa. AOy® aktvoPoAiog
amotelel n mpooHNkn epayudtov otn pon Bepudtntag pe tomobBénon yuo
YPNON VOAOTVAK®V UE TOAD YOpNAN 1KOvOTNTO EKTOUTNG  OepUikng
axtwvoBoAioc. H cwot) kot mAnpng Beppropdvoon tov keEADQOVS evog KTipiov
EXEL OC OTOTEAEGLAL:

o Tn peydin Beppuxn dveon 6to €6mMTEPIKO TOV KTIpiov.

o Tn peiwon g TOAVOTNTAG GYNUATIGHLOD VOPATUDV GTIG EMUPAVELEG TOV
KTpiov, aeov eEapavilet Tig OepproyEépupeg, ONAOOT To CNUEID GLVAVTNONG
OTOLEWDY TOL KEADPOVUG TMOV OmMOlwV O OLVTEAESTNG Oepuikng
dmepatoOTNTAG €lvol PEYAIAOC, KO TO. OTOi0L £(OVV OC OMOTEAEGUO TNV
évtovn tomikn por| BepudtnTog amd 10 KTiplo mpog 10 MEPPAALOV AOY®
andtoung nTdong g fepprokpaciog empaveiog.

e Tnv avdénon T0L KOTOOCKELOGTIKOV KOGTOLG OAAG Kol TN peiwon Tov
Aertovpyikdv €60V TOL KTIPiov, ¥ApT OTN avapeEVOUEVN eEotkovounom
evepyelog.

e Tn dampnon Tov Bepk®V NAOKOV KEPIMV EML LEYAAO XPOVIKO SLAGTNLLO,
GTO E6MTEPIKO TOL KTIpiov.

H tomoBéton g Bepuopdvoong Ba mpémel va yivetor pe mpocoyn Ko
OUOWOLOPPO £TOL MOOTE Vo, amopevyetol ot Oeppoyépupes. Tavtdypova m
EMAOYTN TOL LAIKOV Kot g 0€ong ¢ (ecotepikn M e€mtepikn) Bo wpémel va
a&toloyobvtal avddoyo He TN GTPATNYIKY OEpLovong Kot To YopaKTNPIOTIKA
TOV KTIpiov ONAad” t0 wpdaplo Asttovpyiog,  Oeppucy pala, To NAKA KEPON,
KTA. TéNog o mdyog Tov pHovmTikoh LAKOV Ba mpémetl va vmoroyiletot pe faon
Oyt LOVO T EvEPYELOKA OPEAN OALA Kol TO KOoToG. EEGAAOL Tl gvepyelakd
KEPOT amd TNV TomobETNON BEPLOUOVAOTIKOV DAIKOD GE £va OOMKO GToLyElo dgv
elvar evBémc avdioya pe 10 TAYXOG TOV HOVAOTIKOD OTPMOUATOS KoODG amd
KAmol TN Ko TAve 1) e£01KoVopovIEVT evepyeia elval aonuavT).
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H avénon g Oeppopovotikng kavotntog Tov KTIPoKoy KEADPOLG
neprapPavel TapepPacels 6ToVg EEMTEPIKOVS TOLYOVG, TO dMUA KOl TO OATEDO,
otav avtd cvvopedel pe pn Beppatvopevove ydpovg ( LIOYEWD) M UE TOV
eEotepkd aépa (mviwt). O Pabudg g mapéuPaong o Oeppopdvmon tov
KTpiov eEoptdtol Katd moAD and 1o ov avtd Kotaokevaletor €€ apyns M
avokaviletatl. XTig VEEG KATOGKEVLEG LITAPYEL LITOYPEMOT AGY® TOV KOVOVIGHOD
Oepuopdvoone yioo TNV KATOOKELY, €VOG KEADQOVLE OGO yivetol KOALTEPOQ
HLOVOUEVOL. ZTIG aVaKOVIGELS glvat o dVGKOAO val Yivouy peydieg PeEATidcelg
o1 Bepuopdveon Tov keEADEOVG Tov KTipiov. Me Bdon Tig oOyypoveg TEXVIKEG
ol eEmtepikol Toiyol Kataokevalovior pe Ovo Kupimg Tpomovs. Ilpdrtov pe
YpPNoMN  OEPUOUOVAOTIKOV CLUUTOYOV  OOMK®OV  VMK®OV  (BepLOopOVOTIKOV
TouBAwv, thermo block, monoblock) ta omoia givar TopddN VAKA pe pukpd
ovvteheotn Beprikng ayoyotnroc. [Ipoteiveton kat n xpnon EvOg LOVOTIKOD
emypiopatog yio TV Tepattépm Pertioon Tov OEPLOLOVOTIKGV 1010THTMOV TOL
DAMKOV KOl Oe0TEPOV HE YPNOT CLUPBATIKOV OOMK®V VAIKOV ( TOUPA®V,
TOUEVTOV) KOl EVOG GTPAOUOTOS HOVAOTIKOD VAKOV (cuvnBmg eEnlacuévng 1
SOYKOUEVN G ToAvoTePivNG, varoPdupaKka, HOVOTIKOD VAIKOD HE LETAAMKES N
QUTIKEG 1VEQ).

H &lotepikn povoon 1ov  mAevpwkov  toiyov  e€apavifer  Tig
Bepuoyépupec av&dvel to xpdvo (mNG ToL KTIPiov TPOGTATEVOVTOS TO KEAVPOG
and TIG KAPKES oLVONKES Kol EKUETOAAEVETAL TN BepULOYOPNTIKOTNTO TOV
TOOPAOV Y10 TV EQAPUOYT TAONTIKAOV TEXVIKOV OEpLLaveNg Katl dpoGiopoD.

H ocwom Bepuopdvoon mg opopng site kexkMuévn eite emimedn eival
ONUOVTIKY] Yo TN PEATIOTN €VEPYEWKT GLUTEPIPOPE OAov TOv KTipiov. Ot
OTTOLTNGELS TOL TTPETEL VO KAADTTEL 1| 0POPT KUPIMOE N EMimeEdN OV givon Kol M
T cLVNONG CNUEPU DGTE VO OTOPEVYETOL 1] KOTATOVION TOL KTpiov Kol vo
pvOuilovtal o1 eEcmTEPIKEG KAMPOTIKEG cLVONKESG Guvoyilovtol ota eE€Ng:

o Ilpémel va &ivar VOOTOGTEYNG MOTE VO, TPOCTUTEVETAL TO KTIPlO OO TN
Bpoyn Kot tnv vypocia.

o Ilpémer va é€xer v amapoitnn KAion ®ote va  OlELKOAVVETOL 1)
OTOULAKPLVGT) TOL VEPOD.

o Ilpénel va mepi€yel v amopaiten Oepikn mpootacio, TOGO TO YEYWDVA,
0G0 Kol TO KAAOKaipL, 6TO E6MTEPIKO TOL KTIPioL.

Ta vAkd mov ypnoyonoovvior cuvifmg yu T Begppopudvecn tov
dmuatoc etval didpopot ool e€nAacuévig moAveTePivng, 0 varoPdupakog
Kol 1 LOVOON HE UETOUAMKES TVEC EVAD KLPIWG GE OTEYEC LE KEPAUIOLOL LITOPOVY
va ypnoyonomfodv Kot QUOIKE LOVOTIKA VAKE Ttpog 10 meptPdAiov dnmg To
OVOKUKAOUEVO YOPTL, O PEALOG, TO PapPdrt kot ot puTKES Tveg ToL omoia Exovv
OUMC OYETIKE aLENUEVO KOGTOG.
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Xe eminedeg 0poPEG N pOvmon tomobeteital EMTEPIKA TOV OTAIGUEVOL
oKVPOJEUNTOG €10l MoTe M Oepukn pdlo vo PpiokeTor 0T0 €0MTEPIKO TOV
KTIPIoL VD EVOESELYUEVN TEYVIKT €lvat I PN AVAGTPOPOL dDUATOG ONANOT|
€VOG GTPAONOTOG EAAPPOD GKVPOOEUATOC 1 AALOD VAKOD (7). YoAiKl) TO OmOio
tomofeteiton v and T0 HOVAOTIKO VAIKO Yo TNV KOADTEPT TPOGTAGIO, TOL
dMUATOC.

H povoon tov kekMpévov opo@av eival yevikd €0KOAN Kol ympig
wwntépa  wpoPAnuata. Evdederypuévn etvar mn Adon Katd v omoio
TOom00ETOVVTOL CTPOUATH LOVAOTIKOD DAIKOD TOCO KATM ad TNV KEPOUUOCKEN)
0G0 K0l 670 04mEdO TOV OPLOVTION dMUATOC.

To damedo evdg kTipiov Epyetor o emagn pe to £d0pog (VITHYEWD), 1| ME
10 e€TEPKO TEPIPAALOV (TLAMTY). YTApYovv TOAAEG SLVATOTNTEG Yo TNV
BeAtioon g poévoong avtedv TV Sopukov otolyelwv. H poveon eival
eomTEPKN N eEMTEPIKN Kol amotereiTol GLVIOWG Amd £va GTPAOUN LOVOTIKOD
VAKOV Kol £VOL LOVAOTIKO ENYPIOLLOL.

H povoon tov damédov mov €pyeton oe gman pe To £00p0¢ €ival
ocuvnBwg mepttt) KabdC N Beprokpacio Tov £6APOVE HETARAALETAL OpYd Ko
ocuvnBmg eivar peyarvtepn amd v eEmTEPIKN Beppokpacio Tov YEWMVA Kot
HKpOTEPN 0O avTh TO KaAokaipt. Xta Oepud kiipoata 1 EAAeYN HOVOONG GTO
damedo Ponba v anaywyn g tieovalovooag OeppdtnTog 6To £50(pOG.

Xe mepintwon mov 10 0dmedo eivan oe eman pe un Bepuovopevo Ywpo 1
TLA®TY), 1 TPOSHNKN LOVOOTNG ivar EVOEIELYIEVT TAPOLO TTOL Ol ATMOAELES OEV
elval 1060 évtoveg 060 amd aAAd SOUIKE GTOLYELD TOV KTipiov.

Otv Beppopovotikol VOAOTIVOKEG HEOVOLV  CNUOVTIKG TIC OTMOAELEG
OWUEGOV TMV OOPOVAY OTOEIMV TOL KEADQOVS, EMITPEMOVTIOG E£TGL TNV
TOTOOETNON TTEPIGCOTEPMOV KO LEYOAVTEPWOV OAPOVAOV OOMKAOV GTOYEIV HE
anotélecpo TV PEATIOON PLGIKOD POTIGHOV KOl TOV NAAKOV KEPODV.

e Hudogavn povotikd viukd Kot varonivakeg pe aerogel.
¢  Yoalomivakeg moAMaTA®OV oTpopdtov (01mlol, tputiol) 6e GLVOLAGUO UE T
xpnomn adpavav aepiwv (apyod, Kpumtd) avVOUESH GTO GUAAN YLOALOD Kot

EMOTPOGELS YAUNANG ekTOURY|G Oeppikng akTivoBoAiag.

o Awpavig povmon: givor n HOVEOOT TOL YPNOUYLOTOLEL DAIKE HE HIKPES

Oepuikég amdAeileg Kot VYNAN OATEPATOTNTU GTO NALOKO PWG,.
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3.12 O @pUo1KOS POTIGUOS OS GTOLYELD UPYLTEKTOVIKOD GYEOLAGULOD

I[Iptv amd ™V avdmtuEn Tov TEYYNTOV QOTIGUOD Ol TAPUOOCIUKES
kowavieg otnv Notd Evpdnn €dwvav peydin onpacio omnv endpkeld tov
euowkoy eoticpov. H wvplapyn avaykn yu tov €leyyo NG KAAOKAIPIVNG
OepudTnTag 0dNnynoe otn ypNomn TOAD OPOPETIKOV OVOLYHAT®V Kol TNV
V100£TNOT OLUPOPETIKNG YEMUETPIOG GTOVS EGMTEPIKOVS YDpovc. H vioBEtnon
NG ECMTEPIKNG AVANG amodelyOnke mnyn mokidag Avcewv. To g Tov nAiov
avti va e1oépyetal anevdeiog 6Tovg YOPOLS, VPIGTATO TOAMATAEG AVOKAGGELS
oTO YOP® KTipLa, eV 1 PAAGTNON TOL TEPPAALOVTOG YDPOV GLYVA YPNOCiUELE
v v puBuon kot e€acBévion tov KaAOKOIPVOD QOTIGHOV ALY KOl TOV
Eleyyo TG vrepHépuavong avtifeto ToV YEWOVO TA GUAAN ETEPTAV QLPT|VOVTOG
TEPLGGOTEPO PWG VO, TEPVAL EMITPEMOVTIOG TOPAAANAN peYaADTEPO, OEPLUKA
képOM omd tov NMo. To pikpd KAipo Tov KTIpiov NTAV GLVERDS TOPAUETPOS
OYEOLOGLLOV Y10 TNV ENAPKELD TOV PVGIKOV POTIGLOD.

O oYed1001OC KTIPI®V [LE COOTH EVEPYELNKT] CUUTEPLPOPA OTOTEAEL Lol
ond TIG OMNUAVIIKOTEPES OITIEG OV EMAVEPEPAV TOV (QPLGIKO QOTIGUO TOV
KTplov oy enkapdtta. O tevNTOC QMTIGUOG AMOTEAEL CNUOVTIKY TNYN
KATOVAA®ONG NAEKTPIKNG evepyeiog. AvAAoya [Le TOV TOTTO TOV AQUTTHPOV Vol
UIKPO M UEYAAO TOGOGTO TOV QPOPTION POTIGUOV UETATPENETOL G BepuoTnTa,
mov emnpedlel To Oepkd Kot YouyTikd eoptio Tov Ktipiov. Idwaitepn onpocio
Ba mpémer va divetol oTOV GYESOCUO TOV AVOIYUAT®OV OV EMLTPEMOVY TNV
€10000 ToV PLGIKOV PMTOC. O GYed1cUOG AVTOC O Tpémel va GuuPaAAetL:

o Xmv PeAtioon 1oV EOTICHOD GTO £0MTEPIKO TOL KTPIOL KOL GTNV
LEYOAVTEPT) OTTIKT AVEDT).

o XNV HEl®ON EVEPYELNKNG KOTAVALMONC Y10l POTICUO.

e YTV UEI®ON TOL YLYTIKOV POPTLO.

Ye MOAAEG mepTMOELS Ogv gival duvatd va emttevyfovv PBéATioTa
OMOTEAEGUOTOL LLE TNV OMOTEAECUATIKNY XPNOT TOL PLGIKOV POTIGHOV. Opmg o
QUOIKOG  QOTIGUOG  Umopel  vor  PEATIOOEL  ONUOVTIKE TNV  EVEPYELOKN
ouUTEPLPOPE  €vOC  KTpiov  OtaV  YPNOWOTOLEITOL G TUNUA  €VOG
OAOKANPOUEVOL  GUOTNUATOS TOV TEPIAAUPAVEL TN SLVATOTNTO EMIAOYTG
OVAUESO GTOV PUGIKO KOl TOV TEXYVNTO QMOTICUO 1| TNV OKiooT avOAOYQ LE TIG
embountéc cuvONKeg POTIGHOV Kol BEPUOKPACING GTO ECMTEPIKO TOV KTIPiOV
kaBmg kat T1g cuvONkeg kot eEwTepPikng Oepprokpaciag.

H ypiion euouod poticpon kdvel duvath v Heimon g Katavaiwong
evepyelag vy @otiopd €oc kar 80%. Ztnv mepintmon omov 1O KTiplo
Aertovpyel oe 24mpn Pdon pe v ypNom Tov TEYVNTOL GOTIGUOV, N
GLVEWGPOPE TOL QLOIKOL QOTIGHOD @BAaver péxpt oto 40% S apyKng
KOTOVAA®OTG.

-81 -



H PBektictomoinon g oyxéong HeTaED EMPAVEIDV TOV  QUOIKE
QOTILOUEVOV YOPDV KOl SOCTACEDV TOV EEMTEPIKMY AVOLYUAT®OV PEATIOVEL
TNV OTTIKT] GLUTEPLPOPA TOV KTIPIOV KOl TNV OTTIKT] AVEST] GTO ECMOTEPIKO TOV.
H xoatavomon g oyéong avtng emTpénel otov oYedOOTH TOL KTpiov vo
EVOOUATMOVEL GTO KEADQOG TEYVIKES KOL GTOLYEWD PLGIKOV PMTIGUOV T Omoio
EMTPEMOVY TNV €IG0J0 GTO KTIPLO TOGHTNTAUG PMTAC IKOVIG VO, EELTNPETNGEL TIG
AELTOVPYIKEG TOV AVAYKEG.

H BeAtiotonoinon tov otpatnyik®v QOTIGHOV GTO E0MTEPIKO €VOG

KTpiov amortel va e£etacBovV o1 TOPAKAT® TOPAUETPOL:
H yeopetpioa tov eocntepikdv yopdv, n yeouetpio kot 1 tomofétmon tov
OVOLYUATOV, 1 OVOKAQCTIKOTNTO TOV E0OTEPIKMOV empaveldv Ta, to péyebog
KOl O TOMOG T®V Yerrovik®v ktipiov. Kot 1€hog 0 mpocavotoAolog tav
GTOLYELDV OV EIGAYOVV PMG GTO KTiP1lo.

H xatoackeu yopov pe peydro Babog o andotacn and to KEAVPOG TOV
KTIPlov TPEMEL VO, ATOPEVYETAL. XNUAVTIKO poAd mailel 1 KATOW™N TOL KTIPiov.
H peyiotomoinon ¢ empaveiog tov yOpOV UE TOVTOXPOVN EAUYLIGTOTOINGT
Tov BdBovg eivar dvvarn pe emroyn katoyewv oynuatoc E,F,U,L,O kot H.

To dyovg Tov Kdtw pépovg ¢ Kdoag Tov avoiypatog (tpePalt), kabwg
K0l TO GLVOMKO VYOG Kot TAATOC TOV TapafHPOL vl CNUAVTIKES TAPAUETPOL
otV emitevén PBEATIGTOV GLVONK®OV QELGIKOV QEOTIGHOV. To mapdbuvpa e
HeYAAO TAATOC 0ONYOUV GE OUOLOYEVY] KATOAVOUT TNG POTEWVOTNTOG GTOV YMDPO
ko’ OAn 1N ddpkela TG NUEPAS. TNV TEPIMTOON QLT 1 POTEWVAITNTO EYEL
Covikn Kotovoun TapdAANAnN pe tov Toixo Tov moapabhpov. Avtibeta To
napddupa e HEYAAO VYOG TPOKAAOVY YMOPIKT] KATOVOUTN TNG POTEWVOTNTOS GE
Cavec kKdBeTeg TPOG TOV TOIYO TOL TAPABVLPOL, OONYDOVTAS £TGL GE £VOL PMTEVO
nepairov 1o omoio petafdiietol katd tn didpkela e Nuépos. To mapdbvpo
aVTOV TOV TOTOV TPOCPEPEL PabvTEPT d1EiGdVON TOL EMOTOHG Ko PEYOADTEPN
duvaTdTTA Yoo PLGIKO aEPIGUO OALA TTpokaiel peyoldtepn OdpPoon. Télog,
N TomoBétnom evOoc avolypatog 6to HEGO €vOg TOlyov 0dMyel G€ KOAVTEPM
KOTOVOUN TOL QOTIGHOD &vd &va Yoviakd moapdbvpo mpoxaiel Aydtepn
Oaupwon.

H avaxhootikdomra TV ecmtepik®dv empoveldv. Oco peyaivtepn eival
N avaKAAGTIKOTNTO TOGO TEPLOTOTEPT €ival 1 O1EIGOVOT TOL PVCIKOD PMTOC
010 BaBog Tov dwHATIOL KOl TOGO TTO OUOLOYEVNG EIVOL 1] KOTAVOUT] TOV POTOG
GTOV XMPO.

To péyebog kot 0 TOMOG TV YEITOVIKOV KTIPiOV 1 GAA®V ynAdv
gumodiov Kabwg avtd emnpedlovy T0 PO TOL AVOKANTAL LEGO GTOV YMDPO Kol
TO OGO NG NAMOKNE aKTIVOPOALNG OV amoKOTTETAL OO TNV VTOPEN EUTOST®V.
[Ma tov Aoy® avtov, 1 S100eGILATNTA TOV PLGIKOV PMOTICUOD GE TUKVO OGTIKO
nepPairov elval TepLOPIGUEVT).
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‘Eva voto mpocavatoMopévo tapdBupo emtpénet peyoaivtepa Oeppikd
KEPOM KoTd TN ddpkrela TOV YEDVa (To omoio givar emBounto), oAl Kot KoTd
TN OIPKELL TOV KOAOKAIPLoV (TPEmel vo avTipeTomilovtal pe tnv Tomofétnon
KATOAMA®V okiaotpov). Ta avatolMkd kot OvTiKd ovolypoto mopEyovv
QOTIGUO, 0 0MO10G UETUPAAAETOL CNUAVTIKA KOTE TNV OPKEWL TNG MUEPOC.
Edwo to votodvtikd ovolypoto Hmopovv v TPOKOAEGOVV  OCTLOVTIKA
wpoPAuata vepHEpuavong kot ™ didpkela Tov BEpoVG.

H &lcodoc tov @uowkod ewtodg e éva ktiplo pmopel va Peitiwbel av
aKoAoLON OOV 01 TaPAKAT® OTAES VITOJEIEELC:
o TomoBétmon tov Pepavidv o AVOTOAIKEG — OLTIKEG O1ELOVVOELS, KOl TV
YELTOVIK®OV CTTIOV GE VOTIEG — POpeleg 01ev0hvoels.
TomobBétnon tov ydpwv otabuevong oto Poppd.
Tomobétnon Tov avAdv ctov voTo.
Koataokevn oteydv youniov mpopid
Eniloyn owonédov pe kAiomn Kot vOTIO TPOGAVATOMGHO Yo TNV KOTOGKELT)
evog véov Ktipiov.

H a&omoinon g kexAipévng opoeng sivor pio amd T amAodoTeEPES
10€ec Yo v PeATimoon NG KATAVOUNG TOL PLGIKOU QMOTIGUOD GTO £6MTEPIKO
evog yopov. H nhoxn aktivoforia e16épyeton amd KaTaKOPLEA 0VOTYUOTO GTO
aVOTEPO UEPOC TOL dMUATION KOl AvVOKAATOL TPOG T KAT®. Mo mopaAiloyn
ouTNG TG  TEYVIKNG €lvar M tomoBétmom otV 0poen  KOTAAANAQ
TPOGUVOUTOMGUEVOV EGOTEPIKDOV AVUKAOGTIPOV DGTE VO AVAKAODV TO QWG GE
GUYKEKPIUEVA GTUEID TOL YDPOV.

Ymv mepintoon TG (PNONG  TOAAATADV AVOLYHAT®V 0pOoPNG M
KOTOVOUN TOL QMTIGHOV E0PTATAL KUPIMG amd Tov apBpd TV Eovoryudtoy
Kol and TG petemporoyikés ocvvOnkec. Otov o ovpavog koddmtetor omd
GUVVEDQ, TO. OVOTYHOTO. TTAPEYOLVY YEVIKA opoloyevry eoTiopd. Otav dpmg o
ovpavog elvar aibplog M Katovoun Tov QOTIGHOV eCaptdTon amd TOV
TPOGAVATOMGUO TV avolypdtov. Ta PBopeio mpocavatoAouéva, avoiypoto
TOPEYOVY LU0, OLLOAT KOTAVOUT] TOV PMTOC, EVA TO VOTLO EXLTPETOVY TNV €1G000
NG GUECTC NALKTS aKTVOPOALOG GTO E0MTEPIKO TOV KTIPiOv.

Or katakOpvEol @eyyitec 0poPNG elvol avolylaTo OTIC TAEVPES
OVOYOUEVOV TOREMV TNG oTEYNG. Mo oglpd amd TéTold OvOlyHOTa TApEYEL
QUGIKO QOTIGUO HE OLOAN Katovoun 6to optlovtio eninedo. Otav o ovpavog
etvar aiBprog dnovpyodvtal Ampideg EVIovng Kot U @OTEVOTNTOG.
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H mpocbnkn aiBprov ota  ktipio mpooeéper o cepd  amd

TAEOVEKTNUOTA OG TPOG TNV EVEPYELOKT ATOOOTIKOTNTA TOV KTIPIOL dEGOUEVOL
ot

Ta mapaBovpa TV Tpocdyemv mov BAETOLY 610 aifplo pmopovv va Exovv
avénuévn emedveln kot Gpo avENpEvo EMmEdN POTICHOL YWPIG TIg
avTioTolyeG OepKEC OmMAELEG.

H Oeppokpacio 610 ecwtepikd Tov abpiov givar yevikd vynmAodTeEpT amd TNV
e€mtepikn, HE OLVEmEW TNV pElwon TV OepUIKOV  ATOAEI®V  TOV
YELTOVIK®OV KTIPi®V.

To damedo tov abpiov pmopet va ypnoyomombel wg AEITOLPYIKOS YDPOG
TOV KTIPiov, 0pOoV TPOGTATEVETOL OO TIC EEMTEPIKEG CLVONKEG

O Paokdg 010Y0¢ TG KOTAGKEVNG £vOC abpiov glval n peyiotonoinon

TOL TUNUOTOG TOV KTIpiov mov @otiletolr pe ELOWKO QWG Q¢ TPOg TO
evepyelokd LEPog M TPocOnKn evog abpiov éxet ta e€Ng amoteléopota:

Meiwomn g NMAEKTPIKNG EVEPYEWS YO0 QOTICUO YOPN OTNV EKTETOUEVT
APNOT PVGIKOD POTIGUOV.

Meimon To0v KAUOTIoTIKOO GopTiov atyung eSattiog tng Un Aertovpyiag twv
NAEKTPIKOV AQUTTHPOV

A¥VENON TOV NMMOK®OV KEPODV KOl LEIMOT TOV ATOAELOV KATE TOV YEYLOVO,
pe amotéAecua ™ peimon tov Bepkod eoptiov Tov KTpiov.

Evtovtolg, 1 avénon tov MAloKOV KePO®V TO KOAOKOipL AOY® NG

napovciog tov aifprov mpénel va Aapfdvetor coPapd vwoyn Yo KTiplo oL
Bpiokovion e Oeppd KAipota emedn otr avdykeg ywoo yoén eivar mbavd va
avtiotauilovv Ta 0@EAN amd T peimon Bepuikod GopTiov TO YEWUMVA Kol TN
HeloN TNG KATOVAA®GONG NAEKTPIKTG EVEPYELNG Y10 TEYVNTO POTIGUO.
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Xx.1 Xpnon abpiov yio adENGN TOV POTIGHOD GTO EGMTEPIKSO TOV KTIPioL

3.13 ®vowkoig agpopog

O o@uowkdg aeplopog €ivor 1 ONUOVTIKOTEPY], TEXVIKY] ToONTIKOV
dpoctopov. I'evikd, 0 aePIGUOG TV ECMTEPIKMOV YDPWV VOGS KTIpiov ( pLGIKOG
N UNYoviKog) eivor amopaitntog Oxt povo yio ) peimon g Bepuoxpaciog,
OAAG KO Yoo TN S1OTHPNOT GE KAVOTTOMTIKA emimeda Tov 0ELYOVOL Kot TNG
modtrag tov aépa. Ilapadoosiokd o agpiopdg TV Ktipiov ywvotav pe
Bonbew g @uoiKNg kKvKAoopiag TOv 0épa. ol TPOGHETEC OMAITNOELS
0EPIGLLOD 1KAVOTOIOVVTOV LE AmAO dvorlypa TV Tapafdpmy.

O @vo1KAG aepIoIdS TPAYUATOTOEITAL LE TNV SIEICOVOT) TOV EEMTEPTKOV
0épa 0TO ECMOTEPIKO TOV KTIPpimV. AVTd o@eiletal oTn O14(POPA TECEWV TOV
dnuovpyet n pon Tov avEROL YOP® amd va ktiplo. H eicodog tov eEmtepikon
aépa yivetal péca amd To ovolyIaTo Kot TIG pOYUEG TTOV VITAPYOLY GTO KEAVPOG
TOL KTIpiov.
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H obyypovn apyrtektovikny Kot o evepyelokdg GyeOCUOG TV KTIpimv
EYOVV UEIDMGEL T 01El0OVOT TOV AEPA GTO EANYIGTO TPOKEUEVOL VO LEIDGOVY
TIC OMAOAELEG KO VO EMTOYOLV €va OmOAVTMOC eleyyouevo mepiailov. Ot
VEOTEPES KO AKPIPES KATAOKEVEG TEPPAAALOVTOL OO TEAEIWG GTEYOVOTOUUEVD,
keAon. Ewdwotepa, oto ktipa ypopeiowv and yvall dev emTpénetol KoV To
dvotyuo towv Tapafdpmv. Xto KTiplo avTd 01 SLVATOTNTEG XPNOTNG CLGTNUATOV
QUGIKOD aepPlopoD eivanl eEopeTikd meplopiopévec. AvtiBeta M mopaywyn
yoéng Baciletor 100% oe pnyovikd cuoethpata.

Y7no v npoimdOeon Ot o1 e€mtepkég KMUATOAOYIKEG cLVONKeES elval
EVUVOTKEG, M YPNON TOV QPUOIKOD CAEPIGHOV €ivar OLVATO VO EAATTOGEL TO
YUKTIKO QopTtio vo avénoet  Beppikr] dveon Kot vo S1aTnpnoEL TNV TO0TNTO
TOV ECMTEPIKOV QPO OTO ECMTEPIKO TOV KTipiov. H amotelespatikdtnto twv
TEYVIKOV QLGIKOV aepiopon kabopilete amd Tig EMKPOUTOVGES KAUOTOAOYIKES
ouvOnkeg, amd TO WUIKPOKAMUW, Omd TO YOPOUKTINPLOTIKG TOL KTpiov kol TnV
yopotaio ¢ meployng otV omoia PpickeTon To KTip1o.

H eEotepwcn Oeppoxpacio, n vypacia kot n toydTNTA TOL AVELOL Elval
ot koafoplotikol mapdyovieg mov GULUPAAAOLY GTNV EMITVYN EQOUPUOYY TOV
TEYVIKOV QUOIKOD aeplopov. o to dpociopd o aépoc mov EIGEPYETOL GTO
KTipro mpémel va €yel younAidtepn Oepuokpocio amd v Oeppokpacio Tov
EC0MTEPIKOV AEPA TOV KTIPIOV.

Ot teyviKég PUGIKOD OEPICUOV Y10 TOV OPOCIGHO VOGS KTIPIov ival TOAD
OMOTEAECUOTIKEG OTNV OBPKELD TNG VOYTOS OTOV Ol eEmTEPIKES BepoKpacieg
elval cuvnBmg PikpdTEPES OO TIG ECOTEPIKEG.

H vypacia tov aépa givar onuovTIKOTOTOS TEPLOPIGTIKOS TOPAYOVTOG
YL TNV EQOPUOYT TEXVIKAOV TOV PLGIKOV OEPIGUOV. YYNAL emimeda vypaciog
&yovv apvnTiKn emidpaon otn Oepuikn dveon péoo 6TO KTiPlo. XLVEMMG GE
TEPLOYEG e VYNAG EMIMEDU GYETIKNG VYPOAGIAG GTN SLAPKELD TOV KOAAOKOPLOV 1|
YPNOoN GLUPATIKOV GLOTNUATOV KALOTICHOD &lval omapaitntn yw v
andppyn g vypacioag amd 10 ec@TEPKO TEPPAAAOV (apvypovon). Ymo
OVTEG TNG GLVONKES, KAAO Elval VO ATOPEVYETOL O PLGIKOC OEPIGUOC TOGO KT
T OPKELN TNG VOYTOG OGO Kol KATA TN O1dpKELDL TG NUEPAG.

3.14 Zvompata 0¢ppavoeng, €aepiopov ko kmpatiopov (HVAC)

Eivatr évag cuvdvacpog S1opdpmv GUCKEVMOV TOV TPMOTAPYIKOS POAOG
toug givor va OBgppaivovv, va elaepilovv kar va xkhpatiCovv peydiovg
E0MTEPIKOVG YMDPOVG, OGS KTipla Ypapeimv, Egvodoyeia, oyoAeia, dNUOCIO Kot
WOOTIKA KTipla KA. Avtd o cvoTiuato av Kot dwyepilovtol tov aépa dgv
yopaxtnpiCovrar o¢ aepokaboapiotés. Ta cvotnuota avtd oyxedtdlovror Kot
eykabiotaviol oe peydia Ktipla yioo vo, €podtdlovy ToOVG E0MTEPIKOVS YMDPOVG
HE emapkn aépo mMOvL vo. EYEL TNV KOTAAANAN, pvOulouevn Bepuoxpacioa,
VYPOACIO KOL VO UMV TEPLEYEL EMKIVOVVEG GUYKEVIPDOGELS PUTTAVTAOV.
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H Aettovpyio avtdv TV cLOKELAOV 0&V CLUVICTATOL OTADG OTNV
KukAoQopiot TOv aépa OAAG €ival TO TOAOTAOKT Kol TEPIAAUPAvVEL TNV
gloayoyn eEmTEPKOL agpa, TN pvdon e Bepprokpaciog Kot g vypaciog
TOV, TNV OVAUEEN TOL HE TOV £CMTEPIKO OEPO, TNV KOTAVOUN TOL HUIYHATOG
OTOVG EGMOTEPIKOVE YDPOLS, Kal TNV EAY®YN LEPOLS TOV ECMTEPIKOV OEPQ GTO
eEotepkd mepPdirov. Kot dtav ovtd to cuoTNUATO O10BETOVV CLGKEVEG
aepokafopiopod t0tE N AerTOVPYin. TOLG EKTEIVETOL KOL GTOV O.EPOKADAPIGHLO
OV TEYVNTA Elval SVCKOAOTEPOG amd T Ao OlaxEipion Tov aépa.

H ypnon avtov tov cvomudtov givar oyeddv LIoYpeE®TIKY] Ot
Kavovplo KTipla tar ool kotaokevdlovtal ympig Asttovpykd mapdbvpa yio
TOV QUGIKO aePIGUd TV YOpwv. H duvatdotnta aepokabopiopod otV Twv
cvoTnuatev meplopiletarl otn  SVVATOTNTA TOV GLOKELAOV aePOKABAPIoUOD
mov 0fETovy (Kupimg punyavikd eidtpa) mwov aropakpHvouy povo ta PraPepd
OOUOTIO TOL AEPA KO EAAYLOTOVG OEPLOVE PLTTAVTEG.

[Ma tov mepropiopd e pOTAVONG TOV AEPU TV ECMOTEPIKAV YDPOV
TPOTEIVETOL 1| YP1OT GLGTNUATOV PLVGIKOV OEPIGHOV KOl O EAEYYOG TOV TNYDV
pomavone. Ta cvomuata agpiopotd puBuilovv v avavémon Tov aépo Kot
emmpedlovv cuvnBmg BeTikd T GVOTACT KOL TV TOLOTNTO TOV.

Avtifeta to pétpa yioo TV Hel®ON TOL ELGIKOL OEPICUOD Y10, AOYOLG
€EOKOVOUNONG EVEPYELDG OMOLOVAOVOLV TO E0MTEPIKO Omd TO EEMTEPIKO
nepailov kol cupPdiiovy ot daTPNoT LYNAGV EMIEd®Y pOTOVONG Ao
E0MTEPIKES TTNYEG.

AmO ™V GAAN pEPLE OPIOUEVO, GUOTIUOTO KAUATIGHOD YPNCULOTOLOVV
eidtpa Kabopiopod ta omoio HETPLALOVY TN GLYKEVIPMOT OPICUEVOV PUTOV
OTOVG €0MTEPIKOVS YMpovs. Omwe elvar @avepd, m emAoy] TG GMOOTNG
OTPOTNYIKNG Yo TN OGPAAION HIOG IKOVOTOMTIKNG TTOLOTNTOS £0MTEPTKOV
aépa, e€opTaTal amd po TotKiMa TopayovImv Kol o€ TEAEuTain avdivon lval
ovVTIKE{ILEVO HEAETNG TOV GVYKEKPIEVOL TIEptBdAlovToc Kat xdpov."”

Ol amotoelg TV e6MTEPIKOV YOpwv otnv EALGda pvBuilovtar omd v
Teyvikn Odnyia 2323/86 tov T.E.E (eyxatactdoeig ota ktipto — KAMpoatiopog).
O Teyvikdg Odnyog tov T. E .E avagépetl tpia kprrrpla yioo TV EKTIUNGT TOL
pLOLOY AVOVEDGTG TOV AEPA GE ECMTEPIKOVS YDPOLG:

e 710 péyebog oL YDPOL

e 1OV apliud TOV ATOU®VY TOV KOTAAAUBAVOLY TOV YDPO

® TNV TOWOTNTO TOV ECOTEPIKOV AEPO XOPIC AEPIGUO
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Ot potevopeveg oAdayég Tov aépo PAGEL TOL TPAOTOV KPLTNPiov, Yo
LPOPETIKOVG Y MPovg otov mivaka 3.14.1 kot 0 apfuog aepiopod yOpov Ue
SLAPOPES YPNOELS avaAoYa e TOV aplBud TV aTOU®V divovion 6ToV TivaKa

3.14.2
Aovtpd 5-8
B1Ao0nrec 4-5
I'papeia 4-8
EEVAOVEC 5-10
AppiBéatpa 8-10
Eumopicoi yopot 4-6
Kwnuotoypdopot / Oéatpa 4-6
Kortaomuata 6-8
Noocoxopeia 15-20
Amodvtiplo 8-10
I'pageio cuokéEyewv 6-8
X®OPOl GLVAVTIGEDV 5-10

IMivakog 3.14.1: [potewvopeveg allayés aépa avd @Pa YL SL0QPOPETIKOVS YDPOVS

ITnyn: OIKOAOI'TKH AOMHZH (AIETIIETHMONIKO INETITOYTO ITEPIBAAAONTIKQN
EPEYNQN) KAI YIIEXQAE OIKIZTIKHX I[TOAITIKHX K KATOIKIAY)

Extipnon ap1Bpov AITAITOYMENOX
XQPOX atépov avé 100m’ AEPIZMOZX (m*/h avé.
OQEMUNG ETLQAVELNG atopo)
EALai670G IIpotevopevog

MovokaTolkieg
Kabiotikd — 5 8,5 12-17
VTVOOWUATIO
Aovtpd — kovliva - 34 50-85
Awpegpiopata
Koafiotikd — 7 8,5 12-17
VTVOOMUATLO
Aovtpd — kovliva - 34 50-85
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Exnoadevmpro

AiBovca 55 17 17-26
SOACKOATOG

Epyaotipro 32 17 17-26
ApoeBéatpo 110 17 26-34
BMobnkn 22 12 17-21
IMpvaotplo 75 34 42-51
Ectiotopio 110 17 26-34
I'pagpeio 10 12 17-26
Noookopeia

X®OPOG OVOLLOVIG 55 34 42-51
Odrapog 22 17 26-34
acfevav

Xelpovpyeio - 34 -
latpeio 10 50 70-85
I'pogeia

Xpog epyaciog 10 25,5 25,5-34
Aopdtio 65 42,5 51-68
GUCKEYEMV

XxedlooTplo 22 12 17-25,5
X®Ppog avaovig 32 12 25,5-34
AiBovoa 22 8,5 12-17
VITOAOYIGTAOV

Egvodoyeia

KpeBartokapapa 5 12 17-25,5
Kafiotikd 22 17 25,5-34
Mmnévio - 34 51-85

Mivaxkag: 3.14.2 : EAG)y16TES KO TPOTEIVOUEVES UTALTIGELS ULEPLGPOV OV ATOUO YO
OLUPOPETIKOVG (DPOVG

IInyn: OIKOAOI'TKH AOMHZH (AIEIIIETHMONIKO INETITOYTO ITEPIBAAAONTIKQN
EPEYNQN) KAI YIIEXQAE OIKIZETIKHE [TOAITIKHX K KATOIKIAX)

Eniong onuavtikd péyebog to6co yioo tnv motdtta Tov aépo 6Go Kot Yo
™ Oeppkn Aveon € KAEIGTOVS YDPOLS KOL Y1 TV TOLOTNTO TOV ECATEPIKOV
TEPPAALOVTOC KAT® EMEKTOON, EIVOL 1] TOYVTNTO TOV AEPO GE AVLTOVG,.

O avenapkng e€aeplopldg TOV KAEIGTOV YOP®V EXEL AUEST] OXECT LE TNV
Ty mowdtnTa tov agpa. O efaepiopdg eivar 1 SadIKAGIO TG UETAPOPAS
QPECKOV  0EPAL  OTO  €0MTEPIKO TOL KTPiov Kol 1 OoYETELON  TOV
YpNoLLoToovpEVoL aépa 6to mepPdirov. Ta cvotuata avtd pvOuilovv
Bepuoxpacio Tov Ktipiov, KabmG Kol Ta EMTAN TNG LYPOGING.

‘Epevveg €xovv amodeigel 6t 10 60% TV TpofAnudtomv mov apopodv
TV To0TNTO TOV AéPa, £YOVV AUECT oYEoN He ovTd To. cvothuata. Otav o
e€aeplopdc dev elval EMOPKNG OVOMTOGOOVTOL PLTOVTIKEG OLGIEG Ol OTOleg
TPOKAAOVV TN OVoAVACYETNOT TOV ATOU®V 7OV  KATOAAUBAVOLV  TOVG
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KAewoTog Ypove. Otav Eva Ktiplo £xel KaAd cvotna e€oeptoov Umopet va
HELDGEL T TPOPANHaTO VYELOG TOV TPOKOAOVVTAL OO TNV KOKN TO1OTNTU TOV
eowtepkoV aépa. Epevvec €xovv amodeiEel 6t o€ ktiplo pe gtyd eoepiopnd
Ol CLOTNUOTIKEG amovoieg TV epyalopévov egivor 50% mepiocdtepec amd
OVTEG TOV KTIPLOV LE EMOPKT| EE0EPIOUO.

Yrdpyovv mTOAAE S1OQOPETIKG TUUATO GE OVTO TO. GLGTHUOTO. AVLTA
nepapfPdvoov @ovpvovg 1 AéPnrtec, Toilep, €0mTEPIKEG KAl €EMTEPIKEG
HOVAOEG UNYOVNUAT®V, QTEPMTEC, COANVAOGCEL, OTOMO, PLOUIGTEG TOPOYNS
aépa KA. Otav to Tppato yperalovion vo dtotnpovviot Kabopd kol 6e KaAn
AELTOVPYIKT] KATAGTACT], OGTE VO TOPEXOVYV KAANG TOLOTNTASC 0EPA GTO KTIP1o.
[ToAd peyding onuaciag eivar kot n emhoyn g 0éong tov povad®mv Tov
€lodyovv TOoV 0€pa, oV OVTEC Ol LOVAdEC PplokovTol oTiG 0poPEg ival mTOAD
mOavdv va poveovv TEPoTEPLRL Ko okabapoiec Tovg, Kol OA0 oVTA Vo
glodyovror oto ocvotnua. Otav ot povadeg soaywyng aépa tomobetodvral
KOVIO og mnyéc Kavooepiov, OmmG KopvAdes, Yopove otdlugvong
OLTOKIV)TOV 1 OUTOKIVINTOOPOUOVS LYMANG KukAoeopioc, avEavovtal ot
mBavotreg elcaymyng poilvopévoov agpa and Kavcoépla, VOC, povoleidlo
T0V dvOpaka Kot copaTdimV.

3.14.1 Hpopipoata Tov ep@avilovial 6Te GLGTINOTA EEAEPIGHOV

Suyva to. TPOPANUOTO TOV OMUIOLPYOVVTOL GYETIKA LE TO. GLUGTHUOTO
e€aeploploy opeilovion 6to YEYOVOG OTL TOL KTIPLOL YPNOLOTOLOVVTIOL Y10l
dtapopeTikn ypnon and Ot eiyav oyxedacdel apyd, N Katalappavovtol and
peyaAvtepo aplBpd atopwv amd OtL apyikd eixe mpoPAiepdei. Av dniadn to
KTipro mpoopildtav y eAehlOepO €PYOGTOGLOKO YDPO, KAl GTNV TOPEID. TOL
TPOoTEIM KAV ECOTEPIKA YwpiopuaTo TOTE Giyovpa o TPOKVYOLV TPOPAT LOTAL.
Eniong, onuovtikdé mopdyovio 0mOTEAOVV KOl Ol OPACTNPLOTNTES TOL
AopBavovv ydpo GTO GLYKEKPYEVO KTipto OAAG Ko ot emeufPdoelg —
npocOnKeg mov Eyovv yivel Ko av €xel mpooappocsHel 1o cHotnuo TOL
e€aeploov avaroya e TIG AVAYKEGS.

[Tavto Otav yivovior oaArayég Omuovpyovviol mpoPAnuate  otnv
To1dTNTO TOL €0MTEPIKOV aépa. [ mapddelypo otig apyxés tov 1960 o
Bévwvn ¢ 'eppoviag katackevacOnke €éva Ktiplo, tTo omoio amoteleito amd
Tpilol TUNHOTO TO OOl €1V avTovopia otov eEaeptopd tovg. Méypt 101980,
KOOl TUNLOLTO. TOV KTIPIOV YPNCLULOTOI0VVTIOV Y10, TOPAY®YN Kol armrodnkevon
QOPUOKELTIKOV Tpoidvtmv. Otav kamola Kowvovpylo etoipeio KatéAafe To
KTIPl0, TOVG GULYKEKPIUEVOUS YMPOVG TOVS UETETPEYE GE YDPOLS YPOUPEIWV.
Onog ftav euoko ot epyalOUevol eEEQPAGOV £VIOVO TOPATOVO Y10 TOV AEPOL
apov 0ev ANEONKE LIOYN 1) TPOTYOVUEVT YPT|OT TOV YDPOV.
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Ta TpofAnpota Tov avaEEPOVTOL GYETIKA [LE TO GVGTNUA EEQEPIGLOV

nepiapPdvouv:

® AvemdpKela E10EPYOUEVOL PPECKOL AEPQL.

o Avemopkn Olvoun TOL 0€PO OTO OAPOPO TUNLOTO TOV KTIPiov Omov
Bpiokovton ot gpyalopevot.

o Kaxd piitpdapiopa tov EOTEPKOL QEPQL.

o Yrmopén otdowyov vepoL WHEGO OTO GUCTNUO, WHE OMOTEAECUO VO
OVOTTOGGOVTOL KPOPiaL.

e  Opatn avdmtuEn povyANG Kol LOKNTOV HEGO GTIC COANVAOGCELS.

e AvcAeltovpyia TV LYPOVIIPOV.

®  AvemopKEG TPOYPOLLLLO GUVINPNONG.

Ta cvomuata eoepiopod onpepa oyed1dlovTol Kot AEITovpyouvTot Ot
povo yu va feppaivouy 1 vo yixovv Tov aépo 0AAG Kol Yo vo, EL.6GYOuV Kot vo.
OVOKUKADVOLV TOV EMTEPIKO 0EPQ. OTOV OEV YIVETOL GOGTY LEAETT, YEPIOUOG
KOl GLVTNPNOT), TPOKAAOVV TPOPANUATO GTOV AEPA TOV ECOTEPIKAOV YDPMV.
[TpopAnpoata wov a@opodv Tov eE0MTMOUO TOV GLGTNHOTOS EEQEPIGHOV UTOpEt
Vo 0POPOvV:

e  TUUTLKVOUATO 6T d0YELN KOl 6TO OTKTVO TV COANVAOGEMV.

o uévoon and varoPdupaxa wov mOavoéTato vo £xel TomobetnOel péoa oTig
coAnvooels. Otav éxetl Bpopicel N voticbel amd vypacio peTaTpEMETOL GE
TAPAEOEICO Y10 TNV AVATTUEN LOVYANG KOl LUK TOV.

® XTOCUEVEG COANVAOGCELS UITOPEL VO EUTOSILOVV TNV E160YWOYN PPECKOL OEPQL.

¢ H xokm oot ta TV QIATPOV HEIOVELS TNV 1KOVOTITO TOV CLGTNHLOTOS V.
OloYeTeEVEL TOV 0€pa, KOl EMTPENEL TNV  €i00d0 Ppoutdc, okovng,
COUATIOIOV, YOPNG KoL TNYOV UIKPOPLOKTG avATTUENC.

AVTaQ T0. TPOPANUATO TOV UNYOVIKOV UEPDV TOL GLGTHUOTOS UTOPOVV
HE TN GEPA TOVG vo. TpoKaAEcovy TpoPAnuata Beprokpaciog kot vypaciog.
AoV 1 Beppoxpacio, 1 GYETIKN VYpOcio Kot N pETaKivoN TOL a€pa GE Eva
YOPO €YOVV AUESN GYECM WE TNV aicOnon g AvesNC KATO0V VO TOPUUEVEL
o€ QVTOV TOV YOPO YWPIC vo duoavacyeTel, ol mapdyoviec avtol cuvosovTal
dpeoca pe 1o ovvopopo * tov dppwaotov ktipiov T (SBS) kat T1g amovsisg TV
gpyalopévav amod v dovAgia TOLG.

H 0gppokpacio evdg ydpov moté dev TPOKELTAL VAL IKOVOTOGEL OAOVG
o6covg apevpiokovtal ekel apov mailel poAo M nAkia, To EOALO, TO €100C TNG
dpactnploTnToS ToV KaBeVOS, 1 eVOLHOGIA Kol Ol WO0UTEPES TPOTIUNCELS TOV,
Kol peTaTpémovy 10 B oe kabapd vrokeuevikd. Epdcov ol mpotipunoelg tov
avOportov  oapépovyv 11 ASHRoE (AMERICAN SOCIETY OF
HEATING,REFRIGERATING and AIR — CONDITIONING ENGINEERS)
GLGTNVEL KOO EMIMEOA TO OMOIN 1IKOAVOTTOLOVV £VOL TOGOGTO TNG TAEEMS TOL
95%, yopig avtd PéPara va copPaivel mavta.H Beppokpacio, coppovae pe tig
ovotdoelg g, Ba mpénel va kopaivetar petad 68° F kou 78° F, oAld moAd
ovyvé oe Bepuokpocies dveo twv 75,2 F  avaeépovror mopdmova Ommg
TOVOKEPOAOL KOl OEPLOTIKE TPOPAT LOITOL.
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Exto¢ 6pwc amd avtd to cvuntopoto ot petaBorés Tic Beppoxpaciog
umopel va eTOPACOLY KOl GTNV TOPAYOYIKOTNTO TV gpyalopévav. AvEnon
g Oeppoxpacioc €xel oamotmbel OtL mpokaAel peiwon G TOXLTNTOAG
dwPdopatog, daKTLVAOYPAENONG Kol oKEYNG eved peimon g Oeppokpaciog
npokaAel pelwon TG ToyLINTAC TNG XEWPOKIvNING epyacioc, TG evaicOnciog
Kol g emdeglomrog.

[Tap” 6Aa avtd 1 Beppokpacio amd povN TG 0V apkel ylo v Beppuxn aveon,
0AAG 0 cvvdvaouoc TG pall pe v vypacic GLVTEAOVY GTNV TTOLOTNTA TOV
gootepwkoy aépa. [locootd vypaciag kdtm tov 20% OnuovpyoLv GTOTIKO
niektpiopd, epehopovg ota pATIo KOl 6T0 Aod, Enpodepuion kot aAAd
npoPAuata. O otaTiKOC NAEKTPIGUOC amotelel TPOPANUA ooy omifeg mov
TOPAYoVTOL UTOPOLV VO, KOTOOTPEYOLV TO TMAEKTPIKE KUKADUOTO GTOVG
NAEKTPOVIKOVG VITOAOYIOTEG. Y YNAQ TOGOGTA LYPACiog TPOKAAOVV avAmTuén
UIKPOOPYOVIGUGMV Kol OdPpmorn tov €£0MAGHOD, VA Ol OGUEG YivovTal mo
EVTOVEG.

Ta cvotfuata e£oeptopod PTopovV Vo, d10YETEVGOVY LOAVGUEVO OEPA
OTO E€0MTEPIKO TOL KTPIOL OMMG KOTVO, YOPN OE CUYKEKPUEVEG EMOYES
Kavcaéplo omd TG eCATUOES TOV oyNUATOV, PoKTplo Kot OTOV T0 GTOMO
anaywyns Ppioketalr moAd KOvid GTO GTOMUO EGAYMOYNG TOV 0EPA, O OEPAG
TOVEL VO, EIVOL OVAVEDGLOC.

Ta ynuikd avtd TpooctiBevial pEco 6TO UTOTAEP TOL TAPAYETOL O ATUOG
Kol oloyetevovion otov agpa. Av kot 1 péBodoc pe tov atud omoterel v
KOADTEPT Y10, TNV VYPAVOT TOV aépal, Tap OA0 0VTA OmoTEAEL Kl TNV KOADTEPN
néB0do Yo TV avamTuEn povyrog Ko Baktnpiov. Exyovv evtomicfei VOC otig
EMEVOVCELS TOV AEPOUYMYDV, OTO OTEYOVOTIKO VLAIKA TOUG KOL OTO HEPM
OLVOECEMG TOVG. AVTEG Ol TITNTIKES OPYOVIKEG EVIOELS EIGEPYOVTOL GTOV AEPOL
KOl OLOYETEVOVTOV LEGO TOV GLGTHUOTOG GTOV Y MDPO.

Ot yopotr 6mov emtpémeror T0 KAmviopo 0o mpémel vo oviKOLV OE
EeXOPLOTO GUOTNUO MOTE O KATVOS OO TO TOLYAPO VO UMV LETAPEPETOL GTOVG
VIOAOUTOVG YDPOVG HECH TOV GLOTHUOTOG e&aepiopnov. O KAADTEPOG TPOTOG
YO TNV OITOPLYT] AVTOD TOL PALVOUEVOD Elval 1) AT YOPELGT] TOL KOTVIGUOTOG
oe OAOKANpo to «rtipro. Emiong n waxn ypnon oavtiPlotikedv, LAIKOV
oTEYOVOTTOINoNG Kol KaBaploTik®y TPoidvTmv ot Slopposs PLUOIKOD aepiov M
TPOTOViov UTopovV EVKOAN VO, S1EIGOVGOVY GTO CUGTNUA EE0EPICUOD OALG KOt
ol UeTAOOTIKEG aoBEveleg

"Exetr mapatnpnBei 6t o1 avOpwmor propohv moAd edkoia va poAvvhovv
amd KAmow HOALGUOTIKY acBéveln Otav Ppiockovioal o€ KokdG aepllopeva
Ktipro. Me tov Prixa 1 0 OTEPVICHA SLOYETEVOVTOL TO. LOAVGUEVO GTAYOVidLo
OTOV 0€Pa, KOl OTOV OEV VIAPYEL EMOPKNG OEPICUOS TOV YMDPOV (DGTE VA TO
JlIOKOPTIGEL KOl VO ATOUAKPUVEL 0 10 umopel edkola vo emkadicel mive e
YPoeeio 1] POV KO VO ETPLOGEL Y10, APKETES DPEGS.
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Ta katdAAnia peietnuévo, TomofeTnuéva Kot KaAd cuvinpnuéva,
CLOTHHOTO OEV TTPETEL VO, ELPOVILOVY TETOL0L £idoVC TpoPANUaTH. AKOLO KOt
av VTAPEEL KAmola duoAsttovpyia Kot mopakpatnOel tocdtnTa vEPOL Le TNV
OYOAOGTIKY) GLVTIPNOT TO TPOPANU puropet va emtivbel. Me 10 cwoto
QIATPAPIoHO T BaKTPLO, 1) YOPN KOl 1) GKOVI] LITOPOVV va, KpotnBovv ektdg
TOL KTIpiov.

Ot agpaymyol Oa mpénetl va TpocsEyoval waitepa dtav £xovv enevovdel
pue voroPaupaxko o omoiog ovykpatel v vypacioa. Koatd t Odpkela
eMOeDdPNONG TOV COMVOCEWV KATOwwv KTipiwv ovefpédnkav pavitaplo
OPKETAV EKATOOTAOV VYOLS, TO. OMOI0, CVOTTUCGOVIOV WHEGH GTO GUGTHUO
e€aeplopon.

‘Exelr mapoatnpnBel 611 n e1caywyn ppéckov aépa o€ PePIKE KTipto £xel
peiwbet  dpapatikd oto Poud g egowkovounomng evépyelag. Mepkd
cvoTiuate £xovv oyxedlachel €101 MOTE Vo UNV ETTPETOLY TNV EICAYWOYN
apkeTov @péokov aépa. H avakdkimon tov Non ypnoipuomomuévonv aépa
avéavel Tic mBavotnteg POAVVONG TOL o€ emikivovva enineda. Mepikd oo
e€AEPIGLOV AMAYDYNG TOV AEPQ OEV KATAAYOLV GTO EEMTEPIKO TEPIPAALOV, KL
avto pmopel va cupPel o€ AovTpd 1) YDOPOLE KOTVIGTHPIOoL.

Koatd apynv Ba mpémel oAot o1 xpot va £(0VV TOVAAYLGTOV dVO GTOULL
e€aEPIGLOV, EVa Y10 TNV EICAYMYN EPECKOL OEPO. KOl £VOL Y100 TNV OTOY®YT TOV
oe e£mtepikd ympo. Emiong, ta otdopa avtd o mpémel va givor kabapd Kot
tomwg va ypeldlovior kot emmAéov @idtpa agod BéPora damotmbel OTL TO
ocvotnuo  pmopel va  aviameEéAfel. o va eleyyBel m  Aettovpyio tov
ocvotnuatog apkel va tomobetnBel éva koppdtt yopti 610 OTOMO Ko vo
dwmotwdel av to ompoyvel 1 10 povpdel. Ta otda Oa mpémer va eivor
glevbepa kot vo unv mapspPdiiovior eumodwo, evad dev Oa mpémer va
Bpiokovion 6€ KOVTIVEC OTOGTAGELS TO £VOL LLE TO GAAO MOTE VO UMV LOADVETOL

YpPRyopa o KaBapdc aépac.
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3.15 Mnyovikd péca Kadapiopov ToV ECOTEPLKOV AP

Eivar ké0e ocvokeun mov amopakpivel éva 1| TEPIGGATEPOVS PLTTAVTES
and tov aépa. Mmopel va givar avtdvoles cLoKELEG 1| vou cuvdvaLovTol [e
oLoKeVEG Bépuavomng, KAMpaTiopov, Vypavong kot Efpovong Tov  aépa.
Avdioya pe v péBodo mOv YPNGUYLOTOIOVV KOTE TWV PLTAVIOV TOL aéP
dlakpivovior 6e 0epokaOaPIoTEG, GTOVS OTOIOVE YPTNCLULOTOIOVVTOL UNYOVIKA
QiATpa, o0& NAEKTPOVIKOVS KOOAPIOTEC, GE YeEvvNTpLEG 1OVT®MV (10VIGTEG), OF
yevvntpleg OLoVToc, GLUOKEVEC VYPOVONG Kol ENPOVONG Kol G€ VPPOKEC
GUOKEVEG.

Ot agpokaBaploTég TOV YPNGLUOTOLOVY UNYAVIKE GIATPA XPNGLLOTOIOVV
™ HéB0d0 PIATPOPIcHOTOG TOV aEPa Kot O1aBETOVY Evay amopoENTHPA TOV
avoyKaCeL TOV amoppoPOvUEVO 0EPA. VO, TEPVA omtd £va GIATPO 6TO 0TToi0
KOTOKPATOUVTOL TO 0LOPOVUEVO GOUATIOW.

Yrdpyoovv 6v0 €0OV QIATPA TOL ATOTEAOVVTOL OO £V GTPOU OO
voroBappaka N omwd TayOPPELOTN GUYKOAANTIKY] OLGIN Y10 VO GVGYKPOATOVVTOL
To mpadto €idog Piktpov givar éva eninedo, opHoydVio GTPOUA TOV GLYKPOTEL
TO, LEYOAVTEPO GOUOTIOW TTOV AWPOVVTOL GTOV O0EPA, OAAL Eva UIKPO HOVO
HEPOC TV UIKPOOKOTIK®Y OVOTVEVCIU®V couatdiov. To dgbtepo &idog
QiAtpov elval €vo KLHATOEWES oTpOUA amd HIKPOTEPEG iveg, mov  £)el
HEYOAVTEPT) EMLPAVELD, EIVOL TUKVOTEPO KO EXEL TNV IKOVOTNTO VO OTOPPOPAL
HEYOAVTEPOL HEPOG TMOV OVOTVELGIU®OV GOUATOIwV. Ta unyavikd eidtpo eivorl
duvaTdv va 0100€ToVY KoL [ LOVILO, OPTIGUEVT] TAACTIKY HepPpdvn 1 omoio
éhkel ta. copatiow Kal to avaykdlel vo Katakaficouv mive 6To QopTIGUEVOL
vako. Ta oidtpa avtd umopodv va tomoBetnboldv péca oe aepoymyong
KEVIPIKNG OepUAVOEIC 1| OTIC COANVAOGCEIS GUOTNUATOV KAMUOTIGHOV, OAAA
UTopovV Vo OTOTEAOVV Kol AVTOVOUES GLGKEVEG.

Or mhextpovikol aepokaBaplotég eivor ovvnOMC MAEKTPOGTOTIKY|
GULAAEKTEG 1 QIATPO HOVILO. POPTICUEVOV VAV TOL ONUIOVPYOVV MAEKTPIKO
nedio kot maydevovy EopTicpéva copotidl tov aépa. H Asttovpyio Tovg
otnpileTon 6TOV 10VIGUO TOV COUATIOIWV TOL OL®POVVTIOL GTOV OEPO. TOL OTOI0
HETOL EAKOVTOL KOl KATOKAOOVTOL GTOVS NMAEKTPOOTATIKOVS GUAAEKTEG M OTIG
tvec Tov popticpévev eidtpav. Torobetovviar péoca 6e aywyovg BEppraveong n
0€ COANVOGCELS GLOTNUATOV KAUOTIOHOL 1 &ivol avTtdVOUES CLOKEVES. Xe
avToVG TOVG aEPOKABUPIOTEG OV TPOGOEGOVE TPOGPOPNTIKE 1) EVEPYE VALK
péca amd to omoio Umopel va SEPYETAL O 0EPAS, Eval SOLVATOV AVTA TO VAIKE,
VO GLYKPOTOUV UEPOG TOV OEPIOV PLTTAVIAOV. AVTE TO ATOPPOPNTIKE VLAIKE.
umopel va etvarl gvepydg avlpaxoag, o&eidto Tov yaAkov, alovpivio Kot dAAES
YNUIKEG ovoieg, kKAOe pio omd TIG omoieg elval KATAAANAT €VOG 1] VO PLTTAVIAOV
Kol Oyt OA@V.
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Ot yevvnTpleg 1OVI@V 1 10VIOTEG YPTCUYLOTOLOVV GTATIKE QopTio Yo va.
OTOLLOKPVVOLV TO, GUATIOwW ord Tov aépa. H pébodog oty omola Paciletor n
Aertovpyiot TOLG oLVICTATOL GTNV EOPTIOT TOV COUATIOIOV TOV 0€pa EVOG
YOPOL TA OMoiot AOY® TOL QOPTIOL TOVG, €AkovTon Omd TOVG TOiYOLG, TO
TOTOUOTO, TIS KOVPTIVEC KAT., Omov Ppiokovior HEGO GTO YDOPO OTOL KOt
emkaBovrtat. Ot 1ovioTtég etval duvatodv va d1ab€Touy Kot Eva GUAAEKTY oL Vo
EAKEL TO COUATIOW HEGH OTN CLOKELY, Kol olaTifeTon POVO pE TNV HOPON
aveEdptntov ovokev®v. Ta pn  amwoppoEOVUEVE QOPTIGUEVO COUATIOW
evamoTifevTal 0TO OVATVEVGTIKA OPYOVOL KOl TOVG TVEDLLOVES EVKOAOTEPA AT
OTL TO. UM POPTICUEVA, KOl £TCL VEAVETOL O Kivouvog epebiopav kot PAaBav
TOV 0PYAVAOV QVTOV.

Ta televtaio ypdvia emkpdinoe n avtiAnyn ot to 0lov umopel va
YPNOOTOMOEl OC AmOPPLIAVING TOV ECMOTEPIKOD OEPA, OUMG 1 ETICTAUN
angdelte O0tL o 0Lov, aKOUN KOl GE LYNAEC GLUYKEVIPIOGELS, OEV UTOPEL va
ypnoporombet yi” avtdv 10V 6KoMO, EVAO UTOPEL Vo KOTACTEL VT Kb avtd
emkivouvo yuo Tov avlpwmo.

Otav ta eminedo vypacioag tov aépa egivor kbt amd 40%, o aépag
Bewpeitar ENpog Kot aKATAAANAOC OC E1GTVEVGILOC KO TPETEL VO VYPAIVETOL.
H vypavon tov aépa emttvyydvetot gite pe eLoKO e€oeptopd €ite PE TIG E101KEG
OLOKEVEG TOL ovopdlovtal vypavtnpes. Avtictolya, Otov To enineda VYPACIg
tov aépa givor Tdve 60%, t0te 0 aépag sivar vYpOg Kot Tpémel vo EnpaiveTot
HE TIG €101KEG CLOKEVEG oV ovopdlovion Enpaviés. Kot 6Tic dvo mepintdoelg,
elval dvvatdv va eival aveEdptnTeg POPNTEG GLOKEVEG 1| VO GLVOOEVOLV TO.
cvoTnuate KAMpotiopov. Agv  givar ovokevég agpokabapiopod kot dgv
OTOLOKPOVOVY  KOVEVO pLTOVT] OUmG umopel va Oeswpnbel ot €upeca
oLUPAALOVY GTNV ATOPPVTTOVGT] TOV ECOTEPIKOV OEPOA OPOV dATNPOLY UECO
OTO KOVOVIKG Oplol VYPOGIOG Kol ATOTPETOVV TNV AVATTUEN PLTTAVIAOV TNG
VYPUGLOGC.

Ye autd to onueio mpémel va Toviotel OTL KAADTEPOG VYPOAVING KoL
ENPOVING O ATOTEAEGUATIKOTEPOS, O EVKOAOTEPOG, O ONVOTEPOG Kol YWPIig
OVOUEVEIC GVVETELES Y10 TNV VYELD, Eival 0 PLGIKOG 0EPIOUOG.

Ov vBpwkég ovokevég oepokaBopIGHOD  €ivol  GLUOKEVEG  TOL
YPNOLOTOOVY dVO M TEPLGGdTEPES PeBOSOVG aepokaBapiopod mov dtabétovy
unyavikd @idtpa aepokabapiopol, NAEKTPOCTATIKOVS GLUALEKTEC GOUOTIOIMV
KOl LOVIGTEG Y10 VO KAVOUV ATTOTEAECUOTIKOTEPT TNV ATOPPVUTAVGT] TOV AEPOL.
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KE®AAAIO 4°
ITAPAAEII'MA E®APMOI'QN OIKOAOT'TKQN KTIPIQN KAI
ATAXEIPIXH TQN OIKOAOTI'TKQN AITOBAHTQN

4.1 lHopadocLoKd, EVOALIKTIKA, OVOKVKAOUEVE VAIKE

O xotavolotg oev €rel otnv o01dbeon tov mhvta €va alldmioTto
KPUTNPO0 Yyl TNV EMAOYN] TOV OOMK®V TPOIOVIMV, TOV AELTOVPYIKAOV
CLOTNUATOV Kot TV LeBOd®V Tov Ba YPNGLOTOCEL KATA TNV KOTOGKELT] KO
N ovvtpnon &vog Ktpiov. H kotdotaon mepimAéketor akoun mepliocOTEPO
My g mAnfopog tov aueiBoriov moldtntag onudtov mov tifeviol oto
TPOIOVTA amd TOLG KOTAOKEVAOTEG Kl TEPIAAUPAVOLY YaPOKTNPIGUOVS OTMG
KOIKOLOYIKOY, «EVOAAAKTIKOY, «BLOAOYIKO», «PLGIKO» N «TOPUOOGLOKOY.

4.1.1 llopaodoocrokd vika

To kpumplo 10V TOPAGOGLOHKOD VAIKOD HOAOVOTL dgv €ival mhvta
alomoto givor ¢ éva Pabud autoroynuévo kai dev eivar dvvatdév va
YPNOEVEL ®G £&va KPP0  OWKOAOYIKNG emAoyns. O  aplBuodg tov
TOPAdOCIIKOV VAKOV givar meplopiopévos kot mapapevel otabepds. Ta
TOPAOOCIAKA VAIKG YPNOYLOTOO0VTAL €L TOAD HAKPA XPOVIKG OlOGTHLLATO
®oTE TLYOV OPVNTIKEG EMMTOOCEIS TOVC OTNV avOpOTIVY vyeld Kol TO
nepBailov va glval 1o YvOOTEC.

e Agv meprhapfdvouv cuvletikd vAKA Kot cOvOeTO VEQL DAKA TOL dgV givat
dOKILACUEVA GTO YPOVO.

e 'Eyxouv peyoAvtepn Owdpkela (NG KOl OCUVETMOC EMITPEMOVV TNV
€EOKOVOUNON PUGIK®V TOPWV.

o Ilpoépyovtor amd @UOIKOVS TOPOLG oL LIAPYoLvv ce apBovia 1 eivor
avaVEDGIOL (TETPEG, AAoTN, appoKoviacua, EOA0, VIPOYPDOUATA).

o  O1&10p0ég evEPYELNG KATA TNV KOTEPYUGIO TOVG Elval Yo pUnAEC.

4.1.2 EvoAhoKTIKG dopikd Tpoiovta,

Ta evoaAloktikd dopukd mpoidvta vrokewtol oe 0Vo meptopicpovs. H
OOUIKT KOl OIKOAOYIKT] TOLG GULUTEPLPOPE OeV Elval TIGTOMOMUEVN KOl OEV
elval dueco ovykpiowo pe to cuuPaTikd SOMIKA LVAIKE 7oL KLVKAOPOPOVHV
oTNV 0yopd, TOGO OO TNV ATOYT TOV AEITOVPYIDOV TOV EMITEAOVV OGO KOl 0o
mv dmoyn g aoOntikng. IToAld amd ta mpoidvta avtd tavtilovion pe To
ToPad0GIKA SOUIKE VAIKE 0ALL TO Ao TOVG gival EvpOTEPO YTl KAADTTEL
wpofropunyavikd wpoidvta amd OAeg T TePLOYES KAOMG Kot vEX EVOALOKTIKA
mpoidvta  Paciopévo € QUOIKEG KOl  OVOKUKAMDGULES, OVOKTNOILES N
EMOVOLYPNOUYLOTOLOVUEVEC TPADTEG VAEC KOl PLGIKEG LeBOOOVE TapaywYNS
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4.1.3 Aopiké TPoiovTa 010 OVOKVKAMUEVE KOl OEVTEPOYEVY] VALKE

H téon yo ypnoponoinon avakvkA®pEVOVY Kot OEVTEPOYEVAOY VMK®OV
avéavetal. AvakvkAopévo givol To VAIKG OV OvVOKTOVTOL Omd To LAKA
KaTEdUPIcCEMG KOl  OEVTEPOYEVY] aLTA 7oL  givol  TOPATPOIOVTO  AAA®V
JlEPYACIDV.

To yeyovog 611 m ¥pNoOMN AVOKUKAOUEVOV KOl OEVTEPOYEVMOV VAIKMOV
EMTPEMEL TNV EEOIKOVOUNGT U1 OVOVEDGILMOV PLGIKAOV TOPMV KOl UEWDVEL TO
TPOPALOTO TOV GUVETAYETAL 1] AGPAANG O1A0ECT TV VAIKAOV KOTESUPIGEWDY
TPEMEL VoL GLVVTTOAOYiILeTal OTaV €£€TALOVTAL Ol OWKOAOYIKEG TAPAUETPOL TOV
dopkawv mpoioviov. Ta mpoPfAquato ®otdco morilomAacidlovtal yuoti m
oLVOEST TOV OVOKVKAMUEVOV KOl OEVTEPOYEVMV VAIKMV TOIKIAEL OVAAOYQ OTd

™mv Tyn.

Ta @uowkd cvotatikd tov Towéviov eival acPectoMmbol, Guppog Kot
dpythog. Zto VAKE avtd mpootibetalr oto O1dpopa OTANIM TOPUYMYNG,
OVOKUKAOUEVO KOl OELTEPOYEV] VAIKA, HE KOTA TEPITTMOON OLOPOPETIKN
oLOTOON KOl GE SLOPOPETIKES GUYKEVIPMOELG.

AvakvkAopéva Kol 0gutepoyYeEVNG VLAIKE (). opyoavikol OlaAVTEG,
OPLKTEAOLO, AGCTLYO QLTOKIVITMV) YPNCUYLOTOOVVTAL ETIONG MG KOVGLO Y10
™V mopaymyn g arotovpevng Beppommrog. Ta drkoavota vAKE Kabdg Kot ot
oKOVEG TOL CLYKPOTOVVTAL OO Ta PIATPO. GLAAEYOVTOL Ko TpooTifevTal Kot
0VTA GTO TOUEVTO.

SNUOVTIKO Y10 TNV OWKOAOYIKT) GUUTEPLPOPA TOL TOUEVIOV KOl TMV
TOPAYDY®OV TOV OOMKAOV TPOIOVTIWV givorl OTL TNV GKOVI] TOL GLYKPOTEITOL
and ta @iktpa Ko mpootifevior o6to TOoEVTO, TEPLAAUPAvVOVTOL 0VLGiEG
OADTEG GTO VEPO OV EVOEYETAL VO, EKTAVOOVY Kot Vo TPOKOAEGOVY pOTTOVGN
TOV VOATOV.

Ta Bapéa pétario decpedovior 610 TOWEVTO Kot Ppoyvurpodespa, 1
éKAvon Toug amd To Oopkd mpoidvto eivor Kotd kovove pukpr. H
LOKPOTPOOEG U GLUTEPLPOPA TOV TGLUEVTOV TOPAUEVEL AYVAOGTH OGOV 0popd
™V KavOTnTa TV va. deopevel otabepd ta Papéo pétaiia. H ikavotnta tov
OLTN LELDVETOL OPACTIKA TOPOVGIO OAOYOVOLY WOV EVIOGEMV.
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4.2 Evepyelokd cvosTpnoTo 6TO KTiplo

H ypnon ocvomudtov mov aflomoohv tnv nAlokn evépysla yuo v
0épuavon yopwv, v mapaywyn (eotod vePoD KOl TNV UETATPONY| TNG GE
NAEKTPIKN €vEPYELD, €ival amd TIG onuUavTikotepeg LeBOdOVG eEotkovounom
evépyewog. Ta onuovtikdtepa mpoPfAquata wov eumodilovy v gupeio ypnon
TOVG GTO OOTIKA KTipLoL Kot YEVIKOTEPO TNV 0EOTOINGT TG NALIKNG EVEPYELOG
o€ avtd gival To €ENG:

e O oxloopdg TOV NAMOK®OV CLAAEKTAOV OO TO YEITOVIKE KTipla.

e O mpooavATOAIGUOG KOl TO TAATOG TV OPOUM®V.

e O tpdmog KATUOKELNG TOV KTIpiwv Kol 1 dabectudTNTO YDOPOL Yo, TNV
EYKATAGTACT NAOK®OV GUGTNUATOV.

e H ponavon tov aépa mov mpokoiel emkabnoelg ota KOAOUHOTO TOV
GUALEKTMV.

e H mokvoétnta g d6unomng.

4.2.1. Dotofortaikd cvoTipoTa

Mo onpovtikn texvoloyia yio tnv aglomoinon nAakng evépyelag ivatl
0 pwtoPoltaikd otovyeio (®/B) mov emTpémMOLY TNV UETATPOTN TNG NAOKNG
axtivoforiog oe miextpikn evépyswn. H ypnon @/B €xel apyicer miéov va
KaBlepdVETAL OC N TO PUMKN TPOG TO TEPPAALOV EVOALAKTIKT ADOT| Yo TNV
napaywyn nAektpikng evépyewog. Iapd 1o vyniod kdéctog twv ®/B onuepa ot
TIEG TOV LELDVOVTOL GUVEXDG Kl TOAD cuvTopa Bo givol aviayovioTikég e
TIC TWEG NG Klofatmpog mov mopdyetor amd to cvuPatikd kovowo. H
EMGda 0100étet Eva a&loonueimto Suvapikd yio TNV avATTUEN Kol EQAPIOYN
cvoTnuatov. Xapn oty HEYIAN MAoeaveln oxedOV OAEC TNG EMOYEG TOL
étovg, n ypon /B cvotnudtov yio TV TOPAy®YN NAEKTPIKNG EVEPYELNG,
YOPIg EMATOGELS Yo TO TEPPEAAOV, elvan 1d10{TEPA EAKVLGTIKT).

[dwitepa oe amopovopéves KoTOwKiee TOL OgV GLVOLOVIOL WE TO
nAektpkd diktvo, T O/B cvotiuata eivor n kaAHTEPN KOl OIKOVOUIKOTEPT)
Adon vy v KGALYTN TOV MAEKTPIK®OV NG avaykov. H ypnon @/B esivon
®OTOCO EMBLUNTI] KO GE KATOIKNUEVEG TEPLOYEC.

H evooudtoon ®/B otoyciov oto e£mtepikd k€Avpog evog ktipiov
elval o texyviky m omoio kepdilel ovveymg £0apoc KabMOS M TEYVOLOYin
OVOTTOGGETOL paydaio. ZNUEPO TO. GLOTNUOTA OVTA ePaprdlovion Kupiwg o€
KTiplo To. omoiol Ol OVAYKES TOVG Yo OEPUOVOT TOV YOPOV KOl Y10l TOPOYMYT
Ceotol vepov, givar dtaitepa YaUNAEC Katl TO LEYOADTEPO TOCOGTO NAEKTPIKNG
EVEPYEWG KOTOVOADVETOL YlOL TNV AEITOVPYI TOL QOTICHOL KOl TOV
NAEKTPIKAOV GLGKELOV.
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Ta @otofoitaikd oTtoyeion WHETOTPEMOLV TNV TMAWOKH EVEPYEWDL OF
niektpukny pe v Pondewa 1o  PoTOPOATAIKOD  Qatvopévov. Kdabe
QoToPoATATKO oTOlKEl0 amoteleital amd OVO CTPOUATO MNUOYOYOD VAIKOD
ocuvnBmg muprriov. Otav N Aoy axtivoPoAio TPOCTINTEL GTNV EVMOCT] AVTAOV
TV 000 GTPOUATOV TapAyETAL CLVEYES NAEKTPIKO pevpa. H anddoon tov O/B
otoyeiov e€aptdTon amd T0 LVAIKO Kot TOV TPOTO KOTACKELNG TOVG.

Ot mo ovvnOiouévor tomor O/B otoyeimv givor T LOVOKPLGTAAAKA
otoyeio TUPITIOL KOt T AROPPA TOAVKPLOTAAALKE oTowyeia. Ta ototyeia avtd
dPEPOVY TOGO MG TPOG TOV TPOTO KOTOGKELNG TOVS, OGO KOl MG TPOG TO.
YOPAKTNPIOTIKA TOVG (YPDOUA, ELPAVIOT, AVOKAOGTIKOTNTO, KAT.)

Ouddeg D/B  otoycimv ovvdedepéveg o oelpd 1N TopdAinia
dwpopemvouv éva. ®/B miaicio. To mio onuovtikd amd to TEQVIKA
yopakTnplotikd evoc /B miaiciov eivor n 1oy ayung (W) mov exkppdlet tnv
Tapoyopevn miektpikn woyxd o6tav to D/B mhaicio extebel oe mhoxm
axtwvoporia 1IKW/m?® ‘Eva tomikd eotofoitaikd cvotnuo amoteheitar amd
mv ®/B ovotoyyio, TOug GLCOCMPEVTES Yo TNV ATOOKELOT NG NAEKTPIKNG
EVEPYEWG KOL TO oVLOTNUO peTatpomns toyvos. Ot PBacwoi tomor O/B
cuoTnuatov gtvor ot €€NG:

e Avtovopo ocvomua. To cvommuo avtd €xer ™ SvvatdHTNTO TOPOYNS
oVVEYOVC 1| EVOALUGCOUEVOD PEVUATOC UE TN XPNON UETATPOTEN 1GYVOC
(avtioTpoéa).

e Yyhotnua dtacvvoedenévo e 1o diktvo. AmoteAeital and cvotoryio O/B
otoyeimv, N omolo HEG® €VOG OVTIGTPOQPEN E1vaL CUVOEIEUEVT] LLE TO
NAEKTPIKO JiKTLO.

e  YPBpuwid cvotnua. Eivar éva avtovopo choTno amoteAOVIEVO OO TV
QMOTOPOATATKY) GLGTOLYIO TOL AEITOVPYEL GE GLVOLOGUO LE AAAES TINYEC
evépyewg (m.y. pe pio yevwniploo metperaiov 1 GAAN OVOVEDGIUN TTNYN
EVEPYELOG, OTTMG L0 AVELLOYEVVITPLNL).

e Xvotniuoato pKpng woyvos. Eykalictator ocvvnbwog oe kripia mwov
daBétouy evepynTika 1| TaBNTIKA NAIKE GLGTHLATOL.
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H rteyvoroyio tov O/B O6mwg koL Ol TEPIGGOTEPES TEYVOAOYiES
OVOVEDGIUL®OV EVEPYEIOKADV TNYDOV, TAPOVCIALEL IOIUTEPOTNTES KATA TNV YPNON
MG, Ol omoieg dvoyepaivovy TNV AUECT TOGOTIKY] GUYKPIOY NG HE TIG
ovuPatikég teYvoLoyiec TapaymyYNG NAEKTPIKNG evépyelas. Ta onuaviikotepa
TAEOVEKTNHOTA ETVaL:

e To x06010G TNG TOpayOUEVNS EVEPYELNG £E0PTATOL LOVO OO TO KOGTOG TNG
APYIKNG EMEVOLONG, EVA TO KOGTOG AELTOVPYIOG KOl GLVITPNONG TOVG Eivart
oYEOOV UNdOUVO.

e To ®/B cvotpata oyxedidlovior cuvndmg pe yvouova tn Héylotn duvarty

eEOWKOVOUN O EVEPYELOG.

H nAextpu evépysia mopdyetor GToV TOTO TOV (P GLLOTOIEITOL.

H pdmavon g atpudseapac eivat pndevikn.

Ta ®/B otoryeio £xovv peydin ddpxeto Long (15-20 xpdvia)

H Aertovpyio Toug ivar aBdpuP.

"Exovv younAo petapopikd K061toG.

Eivat duvotn 1 eveoudtmon Toug o€ 0poPEG Kl TPOCOYELS KTIPI®V.
Etvar dvvat) n enéktaon Tov GUOTAUATOS OVAAOYO UE TIG EVEPYELOKEC
OTTOLTY|OELC.

To onuovTKOTEPO LELOVEKTHHOTO TTOV EUTOSILOVV GTUEPO TNV EVPEiQ
eEdmimon avutng TG TeYVoAoYiag lvat:
e To vynho kéotog Twv O/B mAouciov.
e H oamaitnon ovocwpevtdv ywo TV oamodnkevon NG evéEPyElng oTo
aLTOVOULO KTipLaL.
e H amaitnon oyetikd pHeyqA®V ETPAVEIDV YL TNV EYKATAGTACT] TOVG AOY®
™G HKPTG TOVGS 1oYVOC.

4.2.2. H\okd cvetipata 0.€pog

H Aertovpyio toov mMoxdv cvommudtov aépog Paciletor otnv
KukAogopio Oeppov aépo SOUECH ayOY®OV amd KOl TPOS EVOV MALOKO
ocvAhéktn. H  mopaydpevn Oeppdmta  amobnkevetor o KOTAAANAQ
amonkevtikd cvotiuata. To cveTiUoTe 0EPOG TPOGPEPOVTAL Yo BEpUOVON
YOPpOV KoODG 0 agpag dloyeteveTon Katevdeioy oV KATAVAA®GT Y®PIg TNV
napeuPorn evorroktav Oepuomnrac. To cvotmiuato aépog dev yperdlovrat
OTNV OVTWYUKTIKY] TPOoTacio Kot £govv yaunAd Kdctog Acttovpyiag. Evrovtolg
ToPOoVCIALoVV o GEPA TEYVIKOV SVOKOAIDV OTN LETAPOPE Kol SLOVOUT TOL
aépa o1 omoiec OPMG AVTILETOTILOVTOL HE TOV GLUVOLACUO TOV NAOK®OV e
ocvpPatikd cuoTiuate dStvoung Bepprov aépa.
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Ot nAlakol GLAAEKTEG a€pOC TEPEPYOVTOL GE £VO. LOVOUEVO KAEIGTO
TAOUG10 TOL OTOIOL 1 AV® EMIPAVELD KOADTTETOL LE YVOAL TOL TTOY1OEVEL TV
exmepunopevn Beppikn| axtivoforio. Me avtov tov tpomo Beppaivetal o yoypog
0€POG IOV OEPYETAL AVAUESH GTO YLAAIVO KAALULO KOt TOV GLAAEKTT. Opmg,
emeldn 1 OepK’ ay@YOTNTO TOV 0EPQ EIvaL LIKPN, 1] ETLPAVELN EVOC NALOKOD
OVAAEKTN 0a€pog TpEmel vo  €lvorl UEYOADTEPN Oamd TNV EMPAVEWL €VOG
avtioToryov cuAAékTn VYPOoV. H anddoom Tov nlokdv cuAAEKTOV 0€pog givart
YEVIKA LIKpOTEPT OO TNV ATOO0GT TV GLALEKTMV LYPOU.

H Bértiot yopntikomrta Tov amodnkevtikod cuotinatog (To onoio dgv
TPEMEL VAL €lval 00TE TOAD HKPO DOGTE VO YAVETAL EVEPYELD OALL OVTE TOAD
peydAo maote vo dnmpovpyel TpoPfAuato y®pov Kol KOGTovs), e€aptdTon amnd
To, Oepukd @option Tov TPEMEL Vo KaAveOovV, TV amdO00T| TWV GLAAEKTMV,
mv omapén Pondntikng mnyng evépyelog KabmG KOl amd  OWKOVOULKOUG
napdyovteg mov kobopilovv 10 KOGTOG €yKOTACTOONG Kol AELTOLPYiOG TOL
GLGTNLOTOG.

H péBodoc mov epappoletar cuvnbag yio v amobnkevon g Beppikng
EVEPYELNG GTOL GLGTNUOTO OEPOG, EIvaL 1 YPNOT EVOG GTPOUATOS OO TETPES M)
yorikio pe peydin Bepuoywpntucotnro. O Bepuodg aépac S1oYETEVETOL SIOUECHD
aVTOL TOV GTPAONATOG (To omoio PplokeTol o KaAd OEpUOLOVOUEVO YDPO) Kol
to Bepuaivel. Tn voyta 10 cvoTnUa Aettovpyel avTioTPOPA. XT0 ATOONKELTIKO
OTPMOUN OLOYETEVETAL YLYPOS 0€pag amd To €£mTEPIKO TOL KTPiOL TTOL
amoppoPd TNV arodnikevpévn Beppotnra. Xtnv cvvéyeia o Beprog TAEov aEpag
dloyetevetar otov Bepuovopevo yopo. o o oKlokd cvoTUOTO EXEL
vroAoylofel g o PEATIOTOC GyKog TOV amobnkevTiKoh VAoV givar 0,15 Emc
03m’ ywkGBe M’ eMQAVELLS GLANEKTY.

4.2.3 Haokd cvotipato vypov

H Aertovpylo tov mloxdv ocvotmudtov vypov Paciletor oty
KukAo@opia VYPoL (cuyvd vepod 1 O1AVUATOG VEPOD) OOUECH AY®YDV ATd
Kol 7POG €vav MMOKO GULAAEKTN. Ymdpyouvv O1d@opol TOTOL MMAKOV
GLAAEKTAOV VYPOV. Ol OMUOVTIKOTEPOL TUTOL €lval O €MIMEOOG GLAAEKTNG, Ol
OLAAEKTEG KEVOV, Ol CUYKEVTPMOTIKOL CUAAEKTES, TOL GUGTNLATO LUE ECOTEPIKN
amoOnKevon BepudTTag, To BEPUOCIPMOVIKE CLGTIHUOTA, TO, GLGTHUOTA VYPOV
LE UMy oviKy KukAo@opia kot ta cOvOETO GVoTLLATO.

O eninedog CLALEKTNG €ival 0 O KOWOG TOTTOC GLAAEKTT Y10l KOTOIKIES
KOl EMOYYEAULATIKOVG YDPOLG. AToTELETAL OO Lio ATOPPOPNTIKN EXPAVELN LLE
EMUKAALYN E101KOV EMAEKTIKOD VAIKOD (£TG1 OGTE VO, OTOPPOPA TO HEYIGTO TNG
Oepuikng axtivoBoriag) kot €vo HOVOUEVO KAEWOTO TAOIGIO pE JlOpAVEG
kéloppo (amd yvoM 1 TAACTIKO) 7OV EUMOOILEL TNV EMOVEKTOUTN 1TNG
amoppoenuévng axtivoBorioc. H amoppoentikn empdvela Bpioketal oe enapn
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LE TOLG OY®YOVS TOL LYPOV OV LETAPEPOLV TN GLAAEYOUEVT] BepudTnTO OO
TOV GLAAEKTN oty deCapevn amobrkevong Bepuomrac. O cLAAEKTNG GLTOV
oV &idovg mapéyet Oeppod vepd oe Oeppokpasio Tov EOGVEL péypt kat Tovg 95°
C. ITkeovexkmpotd Tov €ivol 1 AmA] KOTAGKELT), TO HIKPO GYETIKA KOGTOG, M
€0KOAN cuvINPNoN, 1N AVOEKTIKOTNTA KOl 1 KOVOTNTO, TOL VO ATOPPOPd. TNV
TN akTvofoida.

Ot ocvAhékteg kevoL mpoOKeLTal Yoo S1oTdEELS VYNANG TEXVOLOYIOG OTIG
omoieg évac aymyodg Bepuodttog (m.y. Freon) kukhopopel o évav coAnva Tov
nepBaireTon and évav devtepo cwAnva kevov. H vmapén tov kevoy peidvet
TIG AMOAELEG KOl £TGL EMLTLYYAVOVTOL VYNAEG amodOcels. To Oeppaywyd pevotd
amooidel otV Kotavdimon tnv Ogppotnto tov €ite pe aAlayn @eaong, eite
Bonbelwn  pécm €vOG KUKAOL €EATUIONG — GLUTLKVOONG Kot T Pornbela
EVAALAKTY).

Ot ovyKevtpoOTIKOL GCLAAEKTEG TPOKELTOL Yo  TOPAPBOAIKOVE 1)
KUAWVOPIKOUG CLAAEKTEG LE EC0MTEPIKN OVOKANCTIKY empdveln. H mitoxn
aktwvoBoAio cvuykevipavetal gite og éva onpelo, gite og Evav agova OTOV Kot
avortoccovtal LVYNAES Beppokpacies. Ot cLYKEVIPOTIKOL GLAAEKTES E£xOLV
UNYOVIOUO TOV  EMTPEMEL VO TOPOKOAOLOOOV TNV Tpoyld TOL NALOL.
XPNOYOTOOVVTOL GTAVIO GE KTIPLOKES £PAPUOYEC, KLUPIMG AdY® TOL Tapd
TOAD VYNAOD KOGTOVG.

X100 GLOTNUOTO HE €0MTEPIKN amobnkevon Oepuomrac Omov n
amoOnkevon g Bepuodmtag yivetoan amevbeiog evidg TOV GLAAEKTY, Kol TOV
pOAO TOV GLAAEKTN TOV TTalilet 1 emwpdvela TG deapevng. Ta cvuatipata ovTd
elval ToAD amAd Kot KatdAAnda yia epappoyeg o€ Bepud kKAipota waitepa 610
aoTIKO  mepPdAiov  KOOMDC omotovv  UIKPO  YOPO Kol pmopolvv  vo
gykataotafobv GTnV 0poPn TOL KTIpiov.

Ta Ogppocpovikd ocvotnuote  givor ot yvootol  mAlakol
Oepuocipmves. Xe avtd Tta cvoTiUote 1 omodnkevTiky Jdefapevy givon
tomoBetnuévn ynAdtepa amd tov cvAréktn. To ehappotepo Oepud vypod
OVEPYETAL OO TOV GLAAEKTN TPOG TNV OEEAUEVT] ONUIOLPYDOVTOS WK GLVEXN
Kiv|on TPOG TNV PUOIKT KLKAOPOPio TOV VYPOV OO TOV GLAAEKTY TPOG TNV
deCapevn Kot amd v deEaeV TPOS TOV GUAAEKTT. XNV ovGia TPOKELITOL Y10
ToONTIKE GLoTAUATA APOV AEITOLPYOLV YWpPiG aviiiec. Lvvnbwg Opmg £xovv
niextpucn Pondnrtikn Bépproavon. Melovektovv yloti amartovv apKeTd YMOPO Yo
TNV £YKOTAGTAGT TOVG.
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Ta cvotquota vYpod e UNXAVIKY KUKAOQOpPio. GE VT TO. CLGTNLOTO,
N KuKAoQopio. TOL VYPOV OVAUEGO GTOV GLAAEKTN KOl TNV OmoONKELTIKY
deCapevn yivetal pe v Pondeta aviAidv Kot 1 Topaymyn Kot amodnKevon g
Oepuomtag ehéyyovtor omd cLoTNUO  aVTOpATIGHOV. ‘Exouvv vynidtepn
andooon and to. OepLOCIPOVIKA GLOTNHATO OAAY Kol LVYNAOTEPO KOGTOG.
JVVIGTOVTOL TAVTOG G EPAPLOYEC 0oL BEAOLE VO amo@VYOVUE TNV VTapén
VIEPLYOUEVNG OEQUEVIC (EVOOUATOON TOL GULGTNUOTOS GTO KEAV(POS TOV
KTpiov).

Ta ovvBeta cvotfuato sivoar cvotnuota UHEYOANG KApOKOG mTov
YPNOLLOTOLOVVTOL GE GLYKPOTNHOTA KOTOIKIOV OIKOOOUIKADV TETPOYDVAOV 1 KO
OIKIGUAOV. ATmotelovvionl omd HeEYOAO 0plOUd OCLAAEKTAOV GUVIESEUEVOLG
HETOED TOVG Kol Olfétovv peydAove amodnkevtikohg ydpovg (cvvnibwg
VRLOYELOVG) Yo TNV HOVIUN amodnkevon g Bepprotnroc.
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4.3 [Mopadeiypnoto eQopPRoy®OV 0IKOAOYIKMOV KTIPI®MV
1) KATOIKIA XTOYXZ AMIIEAOKHIIOYX ATTIKHZ

a2 =

U Vel

IAIOKTHZIA: K. ZITYPOIIOYAOY
APXITEKTQN: K.ZITYPOIIOYAOY
XPONOAOI'TA MEAETHZ:1979
XPONOAOITA KATAXKEYHZX: 1980-1986
Apecso nMoxo KEPOOg
Toiyot pélog
Ogppoxnmio

e  DVoIKOG 0EPIGHOG
[Teprypapn tov £€pyov: m katowkio Ppioketar oty
ABMva, omv meployn TV AUTEAOKNTOV KOVIQ GTO
§83v080x8i0 Hilton. To owonedo £xet epPadd pévo 99
m
Kol TO KTipto €yel Stopopembel o técoepa emimeda pe
enPado 210 m® . INUOVTIKES Yio TOV GYESLAOHO FToV
1N EKUETAAAEVLOT TOV HECOYEOKOV KAILOTOG Yol TNV
e€OWKOVOUNOT  EVEPYEWNS, O TPOCAVATOMOUOS TOV
OIKOTEOOV, Ol OVAYKEC TNG OWKOYEVELNG KOOMDS Kol ot
meplopiopol ota BEpata asPaAeiog Kot OIKOVOUING.
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[Ma v eritevén Tov nAlacpob ¢ KaTotkiog 00ONKay o1 eENg AVoELS:

O a&&ovag tov KTIpiov oTPdPnNKe otV KatevBvven Poppd — voTOL, OE
oyéon pe v 01evbuvon tev dOpoUmV.

To Oegppoknmio mpocapudotnke otnv vota oym twv I9m €wg tov 40
OpoQO.

2V €0MTEPIKN TAELPA TOL BEPUOKNTIOV, TOV EPATTETOL LLE TO YDPO TOV
Kka016TIKOD, ONIoVPYNONKE ECOTEPIKOG EEMOTNG, CUVOEOUEVOS EUUECO UE
10 Ogppoknmio.

To pecomdtopa mov tomoBethOnke oTO0 KEVIPO TNG KOATOIKIOG

oLVOVALOUEVO LLE TO KEVO TUNLO EXTPENEL TN O1EIGOVOT TOV MOV GE HEYAAO
BaBog v wvkAogopia tov Bepuod aépa Kol TAPAAANAC €vomolel TOLG
y®povg. H drapmepng torofétnon tov avolyudtov onpovpyel pedpoto agpa
oL Ponbodv 6To PLoIKO OPOGIGHS TOV KTIpiov.

Xx. 3 kGtoyn 4 °° opdpov

Ta maOnTikd cvotiuatoa Tov ypnotporomonkay yio tm B€puavon tov Ktipiov
etvat:

To dpeco nAakd k€pdog amd Ta VOt avolypata, amopaitnTa Ttopdiinio
KO Y10 TOV QOTICUO TV YOPOV.

To Beppoxnmio.

Ot toiyor paloc otov aKGAAVTTO YD PO.

Q¢ Bondntikn mnyn B€puavong yPNCILOTOLEITAL EYKATAGTOOT) KAAOPLPEP
LLE KAVOTNPO PLGIKOV aepiov Kat Eva TEAKL.
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2) Kripw I'pageioov, DUFI UNIT 1 ECO PARK, WALES

IAIOKTHXIA: DUFI ECO PARK
APXITEKTQN: PETER HOLDEN ARCHITECTS
XPONOAOI'TA MEAETHZX:1994
XPONOAOI'TA KATAXKEYHX:1995

>x. 1 EEotepikn| amoymn tov ktipiov

Apeco nhakod k€pdog

Ddvokdg aeplopodg

Duokdg POTIGUOG

XpNon VAKGOV LMKOV TPOg T TEPPAAAOV.
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[Teprypapn tov €pyov: To ktipto gival 10 Tp®dTO TOL YTicOnKe oto Dyfil
Eco Park, to omoio Bpiockeranr oto Machynlleth g Ovoriag. Zteydler pépog
TOV YPOPEi®V UOG UEYOANG €TOUPEING Kol OOTEAEITAL OO EPYACTNPLUKOVS
YDPOLG, aiBoVCa GLOKEYEMV KOl YDPOVG VITOGTNPLENG GTO 1IGOYELD KOl YPOPELQ
oTOV TPMTO 0poPo. O okeAetOG TOL KTpiov glval EOMVOG, KATAGKEVAGUEVOG
amd tomikn EAgia.

210(0G TV GYENNOTMOV NTAV 1 UEIMOTN GTO EAGYIGTO TMOV KTIPLUK®OV

pOT®V, M Onuovpyior dvetov TEPPAAALOVTOC Y100 TOVS YPNOTES KOl KAALYT| TOV
EVEPYEWKDOV QOPTIOV 7OV  OOMYNCOV GTNV  EPOPUOYT] TOV  TOPUKATO
BrokMpatik®v apyov:

e  Mey16T0m0iNno™ TOL PLGIKOV PMOTIGUOV

e XKIOOUOG TNG OYNC, oTafepOg

e Beltiotonoinon tov tadnTuiKov 6posicGron

o [IpocekTiKn ¥pNON VAIKOV KOl GUGTNUATOV

To ktipro dwupopeaveton oe dvo emineda. H otéyn eivon kadlovppévn pe
nétpveg mAdkeg Ovorlac. Ot eEmtepikol toiyol €yovv povwbel pe 150cm
OVOKUKAOUEVC HOVmong Yoo v peiwon tov Bgpuikov amwieiwdv. H
0épuavon elumnpeteitor omd GUGTNUA KOAOPUPEP LE KOVOTNPO QUGIKOV
0.€PiOV KO TPOYPOULATIOTH TPLOV KOVOALDVY Yo, TRV puBot tov (gotol vepol
Kol e OuVOTOTNTO ATOUOVMOOTG TOV 160YEIOV amd TOV TPDOTO GPOPO.

To Tunua g opoeng mov AElTOVPYElL ®G POTAYWYOS, £xel OUTAL
VOAOGTACI KoL MAEKTpOVIKA ovoryoueva mopdbvpa. Tao oxiootpa €youvv
vroAoylofel €101 MOTE Vo eMTPEMOLY TNV €16000 TOL NALOL GE HEYOAVTEPO
B&Bog xatd tnv mepiodo TOL YEWDVO KOl VO TPOCTATELOVV OO TNV
axtvoBoAio katd v Bepivn mepiodo.

Ta avolypota TG avaToAKNG Kot SUTIKNG OYNG Elval TEPLOPIGUEVA GTO
1GOYELO, EVM GTOV TPAOTO OPOPO GKLALOVTOL EXAPKMG OO TN CTEY.
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3) HPOTYIIH KATOIKIA, AONAINO

IAIOKTHZIA: BILL DUNSTER
APXITEKTQN: BILL DUNSTER
XPONOAOITA MEAETHZX: 1993

XPONOAOITA KATAXKEYHZX: 1995

2X. 1 poxkéra tov ktipiov
®  Apeco nAaKo KEPOOG

Ogppoxnmio

Toiyot cuALEKTEG

Avtovopo oot

Dvo1KOg aEPIOUOG

[Teprypapn tov €pyov:H mpodTumn avt) katowcio €xel oyedlaotel £tot
®oTe vo eivar dvvor 1 KOTOOKELN NG omd Tov 1010 TOV 1010KTNTN,
IKOVOTIOUMVTOG TIG OVAYKEC UOG OKOYEVELNG e TOAD younAd koéotog. Eivat
SIHOPPOUEVT GE TPiol EMITEDN KOl O TPOCAVATOMGHOG GYETICETOL AUESA LIE TIG
KMUOTOAOYIKEG TOPOUETPOVS TG TEPLOYNG Y10 TNV EMITEVEN PLGIKOD AEPICUOD,
QOTIGHOV Kl TNV KoAN KukAopopia Tov Beppov aépa. Akorovdel Tig apyés g
OVTOVOUIOG KOl TNG OEPOpiaG. AVOKUKADVEL TO UEYOAAVTEPO TOGOGTO TMOV
amofANTOV Kol dnuiovpysl TIC GLVONKEG Yoo KOAMEPYEIL QUTIKOV EOOV
S TPOPTG.

['a v tomoBéon tov KkTipiov 610 YDPo dev ypeldotnkay epyaciog
ekoKaQNG Kat ypedodnke eldyiotn mpoepyosio. Ot pépovteg Toiyol ivar and
ToOPAQ KO 1) EAAPPLE KOTACKEVT TOV AmOTEAEL TO OEPLOKNTIO Kol LEPOC TOL
160Y€lov Kol TPAOTOV 0pOPov gival and Evho. Ta avolypota Exovv eEomAiobet
pe dumhd vaiootdolo kabmg Kol pe avoryopeva mopdbvpa yio v emitevén
(QLOIKOV 0EPIGHOV KOt SPOGIGHOD.
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4) SEVILLE EXPO 1992, THE PALENQUE

IAIOKTHZIA: AIEONHY EKO®EXH 2EBIAAHX
APXITEKTQN: MIGUEL DE PRADA POOLE
XPONOAOI'TA MEAETHZX: 1990
XPONOAOI'TA KATAXKEYHZX: 1992

2y. 1 EEmtepkn dmoymn tov exbeciakol ydpov

e Beltioon pukpokAiportog
e Xxioom

[Teprypagn tov €pyov: Zta mlaicta tng d1eBvoug ékbeomg e Xefiding,
Lo OpAd0 OO  OPYITEKTOVEG KOl KOTOOKELOOTEG CLUVEPYAGTNKOV Yo TN
BeAtioTomoinom TOL UIKPOKAINATOG TOL €kBeclokoD Ydpov €161 MGTE Vi
KOTOOTNOOLV  TOVG ££MTEPIKOVS YMPOoLg ToAD Mo ehd&evovg. To Palenque
oyedliodnke  oc mMuwnaidpog  xdpoc 8000m® pe  Suvardémnra  va
YPNOLOTTOLEITOL KOl G AUPOLATPO OALG Kot oG Y®pog Yo Eexovpaot. Eivat
tomofetnuévo oto kévipo g Expo "92. O ywpog £xel kailvgbel amd dutn
epelLOEVT) HepPpdvn pe keVO €vOlApESH KOL CUCTNUO WYEKAGUOD Yo, TN
dnuovpyia ko KukAogopio dpocepol aépa. H eEmtepikn pepPpavn Bpéxetan
ouveyws, eumodifovtag £tol v vIepHEprovon Tov VAKOD KaBdg kot TnV
amoppOPNoN NAKNG akTvoPoiiag. O ydpog £xet dapedel oe dvo Ldveg, v
KEVIPIKN Kol T 0v0 mhaivég. H kevipikn mepthappdvel dapopomoteiton amd
TOV Y®OPO TV Oeatdv pe 000 HKPEG AUVEG GE SLOPOPETIKA VYN KOl EVOUEVEG
LE EVaV KOTOPPAKT.
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Avdpeca omv Kevipikn kot TG mAAiveg Coveg, €xovv tomoBetnOel
oelpég amd oévipa Kot owrpdvia. H mepipetpog €xer eomhcobel pe
owTpPavio Kot GUGTNUO EKTOUTNIG UIKPAOV OTAYOVOV oL eumodilovv v
avénomn g Beppokpaciog and tov Bepud eEmTePKd 0€pa Kol TNV MAOKN
axtwvoBoAia. To dibyvto g mov domepva TG pnepPphveg e€acparilel Kald
eMmedn PUOIKOV POTIGHOV. Ol KOVIKEG KATAGKEVEG TOL ATOTEAOVV TNV OpOPN
TOV GUUTAEYUOTOG, EMITPETOVY TNV €1G000 TOL MAMOKOD PMTOG Kol SO0V
TOV TEYVNTO QOTICUO KT TN d1dpKELD VOYTOG.
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5) IPOTYIIO KTIPIO OIKOAOTI'TKHX AOMHXHY YIIEXQAE,
EAAIQNAY - AOHNA

IAIOKTHZIA: KTHMATIKH ETAIPIA AHMOZXIOY (KEA)
XPONOAOI'TA MEAETHZ: 1997 — 1998

Xy. 1 mhaivr oym (pokéta)

Apeco nhakod k€pdog
Dvokdg POTIGUOG
HAonpootacio vanpecidv tov
Hyoudévoon

Ogepuopdvoon

[Teprypagn tov €pyov: To «xtipto mov emAéybnke ywo ™ otéyoon TV
vanpectdv Tov YITEXQAE givon 10 vprotdpevo mpony fropnyavikd Ktiplo e
kamvoPlopnyaviag KEPANH piktic oeéhune empavewag 45.000 m’, mov
Bpioketon oe owomedo 15 otpeppdtov evidg e meployng tov EAaidva, oty
000 OnPav, ota 6pa Tov ANpov Ayiov Iwdvvn Pévin. To ktiplo amotedeitan
and 166y€10, VLHYELO Ko 6 0pdPovs. H avaxatackev tov Plopmnyavikov avto
Kktipiov yivetar pe Baon 1o Ktproroywo Ipdypappa tov YITEXQAE kot v
EVEPYELOKT HEAETN MOV EKMOVNONKE KOl OTOTEAOVCE OmOiTNOM TNG
npoknpuéng. H perémm ovt meprhapPdver v ProkApotiky HeAETn ©¢
CUUTANPOUO  TNG  OPYLTEKTOVIKNG  HEAETNG, TNV UEAET  TOV
NAEKTPOUNYOVOLOYIK®DY EYKOTACTACE®MY KOl 1 UEAETN OUOPP®ONG TOL
nepIParlovtog y®pov mov mepthapPdaver T Omuovpyia  PlokMpoTiKon
OKOAOYIKOV TAPKOV. XTOY0¢ €lval m Onpovpyion €vOg TPOTLTOL KTPiov
YOPOKTNPIOTIKA TOV 0Toiov Oa givat 1 eEotkovOun o EVEPYELNG KOt VEPOD KoL 1)
YPNOT OVOVEDGIUWOV TNYOV EVEPYELNG. XTNV OAN KOTAOKELN TEPAaUPaveETOL
emiong n onuovpyio aibpiov, n ¥pNon CLGTNUATOV NAMOTPOSTUGING, 1| YPNON
SOUIKMY VAMKOV QIAIK®OV TPOG TO TEPIPAAAOV, 1| (PO PLGIKOV 0EPIOV KAOMDG
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Kot 1 ypnon ovomnuatev  opforoyikng  dSlayelptong  amoppUYLATOV.
[TpoPAémovtar emiong oavtopatiopol yio Tov €Aeyyo Kol T Agttovpyio TV
gykataotdoewv. Me avtodg toug Tpomovg Ba eEacpaodet:
e H gpoappoyn tov odnyiwv tov YIIEXQAE Yy v kaAvtepn eEuvnnpétnon
tov Atopov pe Ewdwéc Avaykeg.
e H dpiot Bepuopdvoon kat nyopdvmoTn Tov GLVOAOL TOV KEADPOLS
e H péyiot a&lomoinomn tov QuoIKod POTIGHOV HE TNV TPOCHNKN papldV
QPOTIGLOV.
e H o&lomoinomn tov nAlokdv KePOOV amd T0 KEAVPOS TOV KTIPIov KOl TO
aifpro, kabmng kot n arobnKevon kol KukAogopia Tov Beprod agpa mov
onovpyeitar amd avTd.

Xe OAn ™ dbpxewn Cong evog mpoidvtog and v e£0puén TV TPOTOV
VAOV Kot TN Oodkacion Topaymyng UEXPL Tn ¥PNon Tov, Tapdyovtol oTeped
andpinta. Me v olokAnpwon ¢ ypnong odpketog Cong tov, to 1010 10
Tpoiov Bempeital AypnoTo Kol KATATAGCETOL GTNV KOTYOpio TV arofANT®V.
X10x0G Mg dwyeipiong twv amofAntv dev givor HOVO 1 OGQPOANG TOVG
owabeon aAAd M OAOKANPOUEVT OKEIPIOT TOV QPUOIKOV TOPWOV KOl M
elIoTOTOINON TV EMMTOCE®V oT0 TePPdAlov oe Oha 10 oTAON
TOPAy®YNG.

[Mo T KOTOOKELOOTIKEG OpaoTNPOTNTEG OM®G Kol Yo KAOe AN
TOPOYOYIKN OlodKacio. avtd onuoivel OTL To TPMTOYEVI] VAIKG TPEMEL VL
TOPOUEVOVY GTOV TTAPAYOYIKO KUKAO OGO TO SUVATOV TEPIGGOTEPO KOl KOTA
TPOTIUNGT GTOV 1010 TOPAY®YIKO KOKAO.

Baowkég emAoyég yioo v otkoAoyikr| 06unon ivat:
e H ghayiotomoinon tov amofAnTmv.
e H ypron dopikav otoyeiwv pe peydho ypovo Cong kot pHe VYNAO

TEPLEYOUEVO GE AVOKVKAMUEVA DAIKA.

¢ O oyed1001OC EVEMKTOV KTIPI®V KOUTAAANA®V Y10, TOALATAES YPNCELS.
e H avaxdxioon HeTd TV KATESAPLO).

H owoAoywm dounon €xet ot0X0 TNV EAATTMOT TOV TECEDMV GTOLG UM
OVOVEDGILOVS PLGIKOVE TOPOVG TOV UaKPOTTpOOecua teivouv va eEovTAnBovy
KOl TOV TEPLOPICUO TMOV OPVNTIKAOV EMIATOGEMY GTO0 TEPPAALOV o€ KOO
014010 NG LONS TOV VAIKOV KOl TOV TPOIOVTMV TOL PN GLLOTOI0VVTIOL GE VOl
KTipto.
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Ot Baowkég apyég ovvoyilovtatl oc e&ng:
e Amo@uyn (pNoNS TEPLTTMOV LAMKOV.

e Amo0OTIK YpNoN VAMKOV.
e Xpnon vVMko®V and
(avaKUVKA®UEVOV)  DAIKOV.

ePPAALOV.

OVOVEDGULES

mMYEG Kol OELTEPOYEVDV

Emloyn tov vMkoOv pe TG HIKPOTEPEG OLVOTEG EMNTAOOCELS GTO

To KoTAoKELAOTIKE OmOPANTO TAPAyOVTOl KOTE TV EKTEAEOT
JPOP®Y  KATOOKEVACTIKOV £pY®V Om®MG 1 OVEYEPON, OVAKOIVIOT Kol
Katedagon krpiov. Xtov mivaka 6.2.1 mopovcialeton 1 ovvnbéotepn
TAEVOUNOT TOV KOTACKEVOOTIKOV OmOPANTOV avdAoyo HE TNV TPOEAELON

TOVG,.

YAKd ekokapov

Mntpikd yOUATO EKGKOAPDV, GUIOG,
TETPOUATO, GAPYIAOG, TADG KOt
OTOLOONTOTE AAAD VALK
TOPAYOVTOL OO EKGKOAPES

YAkd kotedapicemv

Xopoato, yoiiKt, vikd
GTPAYYIOTNPLOV KO EEVYIAVTIKEG
oTPMOELS, Opavouata,

KOUUATIO 1] OTOLYELD OTTO OKLPOOENQL,
emypiopara, ToVPAN, TAAKES,
TAOKAKLO, TTOVPL, YOYOG, AUHOC,
AaCevpéveg TETPEG, €10M VYIEVIG

Kol Opavcuatd tovg

Epyota&lokd andpfinta

E0N0, TAGTIKO, XapTi Kol YapTOVL,
YOO, HETOALD, KOADOLO, YPDLOTO,
Bepvikia.

Yroryeio EMKOAOYEDMV TPOCOYEWDV
KOl YEVIKG OAOL TOL ATOPPILLULOTOL TTOV
TPOEPYOVTOL OO TN AELTOVPYia,
EYKOTOOTACEDV KOTAGKEVTG,
KATEOAPIONG, EMOKELNG, EVIGYLOTG,

TPOGONKNG, EMEKTOONG KoL
avokoivionc.

Mivaxkag 6.2.1 Ta&ivopunon KOTO.CKEVUOTIKOV dTOPANTOV avALoyo PE TNV TPOELEVOT] TOVG
IInyn: OIKOAOI'TKH AOMHZH (AIETIIETHMONIKO INETITOYTO ITEPIBAAAONTIKQN
EPEYNQN) KAI YIIEXQAE AN/ZH OIKIZTIKHX ITOAITIKHYE KAI KATOIKIAZ

Ta VAIKA mov TepAapPdvovionl 6To KOTOOKELOOTIKE amoPAnTa,
TOWIAOVV OVOAOYQ LE TO €100G Kot TNV TEPLOYN TOL £PYOV KAODG LIAPYOLV
peydieg drapopsg otig nebdoovg Kot To VAMKA KATOUGKELNG OO YMOPO GE YDPO,
Kol amd meploy o€ meployn. o mapdderypa or xotowkieg otnv Evpomn
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Katookevdlovtal Kupimg amd okvpodepua, TOUPAO KOl TETPEC EVAO OTNV
Boépeia Apepucn ypnoponoteitarl evpvtata to EHA0.

Yopeova pe v Odnyla 75/442/EOK mepi otepeddv amoPAntov, to
AmoPANTa amd KATOGKELES Kot KOTEOAPIGELS TAEIVOLOVVTOL MG 0KOAOVLO®G:
o XKvpOdepua, TOVPAM, TAAKAKLO, KEPOUKA Kol DAIKE pe BAon Tov yOyo.
EVL0, YOOAL Ko TAOGTIKO.
Acpaltog, Tiooo Kl TpoidvTa TG ToCoC.
Xpopato Kot prdlo EKoKOUPOV.
Movotikd vAkd (eKkt0¢ amd O0co TEPLEYOLY  apiovto, O 0moiog
KOTOTACGETOL GTNV KATYOPio TOV ETKIVOLVOV amoBANTOV)
o AnOPINTOV HIKTOV KOTOCKELMV Kol KOTEOAPIGEMV.

4.5.2. M£00d01 610061 KOL TOGOTNTES TOV KATUCKEVUGTIKAOV ATOPATOV

Ta katookevaotikd andPfinta eivar oykmon Poptd kot adpoavr. Aev
elval KatdAAnAa yioo kavor ovTe Yo emeiepyacio o€ cLVNOES £YKOTACTAGELS
UNYAVIKNG O10A0YNG Kol avOKVKAMONG VAIKAOV. O 7o d100€00UEVOG TPOTOS Y10,
Vv 01dbeot toug elval 1 VYEIOVOIKNY TOPY] Kot 1 amdOeoT) o€ EYKEKPIUEVOLS
Kol un  xopovc. Xtovg Xopovg Yyeovoukng Taeng (XYTA), 1o
KOTOOKELAOTIKO amoPAnta  Oswpodviar cuyvd ypNoa VAKE Kabmg
YPNOOTOOVVTIOL Y10 TN  OUOPP®OYT] TV  TPOVAV, TNV  KOUTOUOKELY|
EC0MTEPIKMOV OPOU®V KOl TNV Nuepnoto. kaAvyn tov amoppuatoy. Or XYTA
ypedlovtal yw 1n Aertovpyio KOTOOKELOOTIKE oamoPAnta 0o ayopdoovv
TPWOTOYEVN VAIKA (Yoo, xoAikl, dppo), oavdvoviog T060 To AEITOVPYIKO TOVG
KOGTOC, 0G0 KOl TNV KATOAVAAMGT] PUOIKOV TOPWV. AGTOCO Ol TOCOTNTEG TOV
KOTOOKEVAGTIK®OV amoPANT®OV ov kotainyovv otovg XYTA givar cuvnfmg
TOAD LEYOADTEPEG OMO OVTEC MOV €ivol amoapaitnTeg Yy TV KAALY™M TOV
AELITOLPYIKOV — OVAYKAOV — TOLG.  ZUYVO TO  KOTOOKELOOTIKG — OmOPANTO
KATOAAUPAVOUV Eva GNUOVTIKO PEPOVS TOV MOEALLOL Kot aKPBOL YOPoLv VO
XYTA. H Evponaixm kot n EAAnvikn vopoBesio mtpoPAénovv v dvvatdtnta
onuovpyiag XYTA amoxAelotikd yio Koatookevoaotikd omofinta (XYTA
adpav®dV) ot omoiot 0PeIAOVY VO TANPOVV EAAGTIKOTEPEG TTPOOIAYPAPES OO
t0ug XYTA aotikov anofintov (KYA 114218/97, ®EK 1016(B) 17/11/07)
KaOmGg Ta KaTaoKeELAGTIKA amoPAnTa emPapvvovv Arydtepo 10 meparrov. Ta
oNUAVTIKOTEPA TEPIPAAAOVTIKA TPOPANUATA OO TNV TOPY| TOV ATOPPLUUATOV
oyxetilovtol pe o OpyovIKA LAIKE mov Ppiokovtol 6to amoppifata, To omoio
otov XYTA vmodopovvror vd avaepdfiec cuvOnkeg ko mapdyovv PBrodepto
(aépro mov cvpuPaiier oto Qavopevo tov Beppoknmiov) kol oTpoyyicpaTo
(vypd pe VYMAG opyavikd PopTio Kot LEYAAT GLYKEVTP®OT PapiéwV HETAAAWV).

H andéotoon tov yopov taeng anofAntov and tig moAelg avéavetal.
Avtd ogeiretal otV aviavopevn EAAEIYT KATAAANA®Y YOPOV Kot 1 avtiBeon
Tov KowoV. Amotéhecpa eivar 1 adOENON TOL  OIKOVOMIKOD KOl TOL
TEPPOALOVTIKOD KOGTOUG Yo TNV UETAPOPE Kot T didfeon tv anofAntov.
'Hom 10 K06T0G 00010 0moteLel VITOAOYIGILO LEPOS TOV GVVOAMKOV KOGTOVS EVOC
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OWK0doUIKOD €pyov, Waitepa av mpokettal yuo koteddeion. To k6cTOC MOV
amottel 1 LETOPOPA Kal 1 d1a0eoT Tovg avapévetal va avénbel kabhg oe dAeg
TIC PLOPMYOVIKES YDPES, ALEAVETOL TO KATOUOKEVOOTIKO KOl AEITOVPYIKO KOGTOC
tov XYTA. Xe moAlég yopes onwg M [eppavio, n Aovia kot 1 Bpetavia,
emParlovtal 1101 POPOL VYELOVOUKNG TOPTG.

H mapoayoyn adpavdv vikodv (GUUOS, YOATKL, OpYIMKA) 7OV
OTTOLTOVVTOL GE OAOL TOL KOTOGKEVOOTIKA £pYa OO TPWOTOYEVEIS TNYEG EXEL TO
owd ¢ owovopkd kol meplParioviikd k6otog. H avdkmon kot
EMOVOYPNOLOTOINCT  OKOJOUIKAOV  OMOPANTOV Yoo TNV TOPAYOYN
JEVLTEPOYEVAOV AOPAVAV DAIKAOV UTOPEL VO LELDGEL TNV TEGT KOt 6T dVO QVTA
ocvotnuata. ‘Hom, oe moArég Evpanaikég yopeg kot otic HITA epappolovran
EKTETAUEVOL  TTPOYPAULOTO YO TNV OVOKOKA®MON TOV  KOTOOKEVACTIKMOV
anmoPAtov oe €01KEG eyKataotdoels emeCepyaciag. To vynAd KOGTOG NG
TAPNG Kol Ot TEPPUALOVTIKOL @OPOL GTNV TOPN KOl TO TPOTOYEVY] 0OPOVN
ocvuParilovy oy avantuén g avakdkimoone. To 1996 ta amdfAnta mov
oyxetiloviol Le TNV KOTOOKELY, OVOKOIVIOT Kol KOTEOAPION TOV KTIPIOV OTIg
HITA aviABav ce 123 ekatoppvpio tOVoug.

IMPOEAEYXH | KTIPIA KTIPIA YYNOAO X
KATOIKIAX X | AAAQN 1000 TONOI
1000 TONOI XPHXEQN X
1000 TONOI
Kataokeum 5.950 3.870 9.820
Avaxaivion 28.900 25.400 54.300
Koateddoion 17.900 40.900
XYNOAO 52.750 70.170 122.920

[Tivaxog 4.5.2.0: EKTIpdIEVEC TOCOTNTES KATOUGKEVOGTIKMV OTOPANTWV
and otkodopkéc otic HITA 1o 1996

IInyn: USEPA, 1998

H won wepinmov and avt v mocotnto npoipyetor and KoTedAPIicEL,
8% amd Vv kaTackeLN VEOV KTIpimVv Kot T0 VITOAOUTO 0md aVOKOVIGELS. TNV
Aavio. 0 vYNMAOG GOPOg TOPNG GE GLVOLOGUO TNV NI POPOAOYNCT| TV
TPOTOYEVOV OPAVOV DAIKAOV, £XEL ONUOVPYNGEL TO, ATAPOITNTO KIVITPO GTOVG
KOTOOKEVOOTEG YL TNV (PNON OVOKVKA®UEVOV VAKGV. Xfuepo otn Aovia
avakvKAGVETOL T0 90% TOV KATOGKEVACTIK®V OTOPANTOV.

Mé00dog 1988 1992 1994 1996
Taoen 84 10 3 1
Kavon 0 8 10 9
Avaxokimon | 16 82 87 90
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[Tivaxog 4.5.2.p: TlocooTiaio KATAVOUN TOV KATACKEVAGTIK®V arofAntav avé pébodo d160eong ot
Aavia katd v xpovikn tepiodo 1988-1996
IInyn: Wastes Management, April 1999

v EAAGOa 1 EAAELYN GTOTIOTIKOV GTOUYEI®MV Kol HETPCGEMV YO TO.
KOTOOKELAGTIKA oOPANTO duoyeEPAivEL TOV TPOGOOPIGUO TNG TOGOTNTASG TOVC.
2OUQOVO HE TO EMIOMUO OTOWEIM T TOGOTNTO TOV KOTOGKEVOGTIK®OV
amoPANTOV TOL KATOAYOUV GE YMPOLS eAheyyouevns taens amoterel 10 3%
TOV GLVOMK®V amoPANT®V mov d&yovtal ot xwpol avtoi. H mocdtmta avtn
Bpiloketow oe mANpn oovpueovio pe To dgdopéva Yy GAAEG YDPES, OMOV
VIAPYOUY  KOADTEPO  OPYOVOUEVO — CLOTHUOTO  TOPOKOAOVONONG Kot

KOTAY PAQT|S.

e L rs Tavoho ammoBARTwY |

B s g Karcccmsuamlm - AméBAnTa. A T ArroBAmu axcrm(puw

EAANVIKES TTEPIQEPEIEG KUl VOUOI : S0 OTTG KOTAOKEUEG KOE
Eard e Tl .u'rrcﬁhmt.: (wvm) _5 ‘l.(.{‘.tTEI‘ﬁ:_S(_!p.ant:.ev:{-I(;}.!.:{(I)II): e ciq:fdsi_g {révor) (TOVO!) L

‘Etog , 1999 | 20000 | 1999 2000 | 1999 | 2000 | 1999 2000
fepipépsia A‘rr_ll(fls 385.807 | 487.074 | 440.860 585.795 | 826.667 | 1.072.869 | 3.141.138 | 4.395.300
Mepipepsia AuTikiig EAAGSag 36.493 85.732 30.934 27.905 117.427 113.637 | 1.408.680 | 1.323.504
Mepigépeia KEVTPIKNG EMqﬁqg 91.680 106.184 54.729 44 995 146.419 151.179 | 1.281.462 | 1.292.382 |
E'lEplq:spsm Gscrccn\lug : . 110.808 | 105.855 59.704 56.460 170.512 162.315 | 1.350.258 | 1.299.480 |
.E'Izpupsptm HT:‘Sipm_}, i : 70.779 58.011 29.420 27.905 100.199 85.916 844.662 720174 |
Flepigépsia Aunikng Muxaﬁov'icrg' 64.652 | 53.560 6.922 8273 71.574 59.833 995.904 | 687.960 |
Mepigpépeia KevipikAg Muxz6ovuxg 291.225 | 309.076 | 105.997 114.217 | 397.222 | 423.293 | 3.244.332 | 3.125.850
Mepipépeia Avatohiking ' ’
MakeSoviac & Opékng 91.496 93.985 42.399 44,346 133.895 138.331 1.130.766 | 1.174.992
ﬂzpitpépsm;ﬁa\onavvﬁgoé o 98.847 87.053 41.750 31.799 140.597 | 118.852 1.540.266| 1.402.128
Nepipépaia Kpntng 94.396 98.931 32.232 33.313 126.628 | 132.244 1.338.792| 1.322.412
ﬂapupéps;u_ loviww Nijgwv 58.020 44.160 20.334 16.873 78.354 61.033 042.942 800.436
ﬂapi(pépstct Bopsiou Aiyaiou 24.686 28.903 21.632 28.771 | 46.318 57.674 546.546 532.350
Mepipépsia Noriou Alyaiou 49.843 75.673 | 14.493 13.196 64.336 88.869 1.063.608 | 1.134.042
IYNOAQ [ 1.518.742 1.634.197. 901.406 | 1.031.848 | 2.420.148 | 2.666.045 18.829.356/19.211.010

IMw. 4.5.2.y: Topoyoyh amofATov and KoTooKELT, KATedapion Kot ekokapég oty EALGSa, Yo v
nepiodo 1999-2000
TInyn: Construction Demolition Waste, Estimation Methods for the Generation of Construction and
Demolition Waste in Greece

Ytov mwivoka 4.5.2.I diver plo  avTiimtpooomevTiky  €KOVO  TOV
KOTOOKEVAOTIK®OV amoPfATov mov mapdayovtal oty EAAGSa. TTapovoialetat
pio advénomn TV TOCOTNTOV TOV OATOPANT®OV TOV TPOEPYOVTIOL OO TIG
KOTOOKELEG Kot TG Katedapioelg to €tog 2000 kupimg otig 000 peyaAvTEPESG
mePLPEPELEG TNG ATTIKNG Kol TG Oecoalovikng.

To oamotélecpo avtd MNTav ovopevopevo Adym g avénomng g
KOTOOKEVOAOTIKNG dpactnpottog v’ oyel tov Olvpmokov ayovev 2004.
Eniong onuaviiko poéro énaiée o Kataotpo@ikdg oeloog o 1999 oty Adnva,
omov kateppevcav apketd ktiplo. Katd 1 odpkela g KoTOoKELNG VEOV
KTplov yuoo TNV oT€yoon ovtdv 7Tov E&lyav yAcel to omitio. TOovg gV
KaTedOPIoTNKOY TO KTiplo OV &lyov KataoTpagel and tov CeoUO, £mC Kot
péxpt ofjuepa. Avtog ival Kot 0 AOYog Tov T KOTACKEVAGTIKA amdPAnta eival
TEPLGGOTEPA OO AVTE TV KATEOAPIGEWV.
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4.5.3 Evarhaxtikéc pé@ooot owyeipiong: Meimon — Eravaypnoiponoinon
— AvaKvkAmon

[a v amotedeopotiky Hel®ON KOl OVOKUKA®GN T®V OUKOOOUK®OV
amoPATOV amouteital KOAOG OYeOOUOG KOl UHio OTPATNYIKN Yoo TNV
dtayeipton e poNg TV VAIK®V TPy amd TV Evapin tov epyaciav. Béfata o
KOADTEPOG TPOTOG Yo TN UEI®MOT TOV AmMOPANTOV amd KOTESAPIoELS ivar va
emumrvviet 1 ddprela g Cong Tov KTipiov. Avtd amaitel KoAn Kotaokewn,
oeBacpd TV OaYPOVIK®OV oucONTIKOV AtV Kot KAAO GYESOGUO TOV KTipiov
®oTE Vo &lval gVEAMKTO kol va pmopel 0koAa va aAAdEer ypnon (m.y. omd
YPOQEiD € KATOKIN).

Koatd tov oyediaocud evoc véov ktipiov Ba mpémel or mapoayyeiieg tmv
VMK®V  va  vmoAoyilovtor  pe  oakpifeln kol va ¥PNOUYLOTOOVVTOL
TPOKOATAGKEVACUEVE, GTOLXElD Kot Tumomownpéva peyédn. ‘Etol amopevyovion
to. el TOMOV KowyipaTo Kol 1 Onuovpyia amoPfATov vwd TV TPovimdOeom
BéPara 6TL KATA TNV KOTACKELT OLTOV TOV TPoidvTwv AauBdvetor vroym 1
EAOYLOTOTOINGN TV EVEPYEWNKAOV Kol VAK®V glwopowv. H ypnon vyming
TOW0TNTOG VAIKAOV HEWDVEL TIG OMOAEES KoL TNV Onuovpyio omoPAntov
€EOKOVOUDVTOC TOPOLE KOl YPTLLOTO Y10 TOV KOTOGKEVAGTY] KOl TOV 1O10KTNTN.
H oavdntoén owodoutkdv mpoidoviov dokipwv otoryeiov Kot KTipiov e
peyaAVTePT drdpKela LmNG Kol e TN XPNOT AYOTEPOV VAIKAOV £ivorl VEOL TOUELG
épeuvag mov £EETALOVTAL ONLEPOL EVTATIK(L.

Ot ocvokevooieg TV VAIKOV TTOL YPTCUYLOTOOVVIOL GTNV OIKOOOUN
ocLvNO®G OeV EMGTPEPOVTOL KOl GLVEIGPEPOVY GTNV AOENOTN NG TOCOTNTAG
TV anofAtov oto gpyotdélo. Ta cvuPdraio pe tovg mpoundevtéc umopovv
va  meptldfouv  ovpuewvieg  ywo TNV gAaylOTOTOINON KOl TNV
gEMaVOYPNOonoinon TV ovokevacwwv. TEloc 1 koA dwyeipion Ttov
epYoTa&iov Kol 1| TPOGEKTIKN EKTEAECT] TV EPYUCIOV LEUDVOLV TIC OTMOAEIEC,
TO KOOTOG KO TNV TOGOHTNTA TWV OTOPANTOV.

Me kaTaAANAO S1oY®PIGUE Vo LEYAAO LEPOG TV OOPANTOV Al TIg
Katedapilelg Ko TG avakovicelg eivor ovvatév va avoktnlel kot va
enavaypnowononfei. Xtnv EALGOQ avtd yiveton Atuma amd HocTOPOLS Kot
TAOVOO10VE EUTOPOVS TTOV HALEDOLY VAIKE LVYNANG oyeTkd a&iog, OTMS SOUIKA
otoyEeiol aPYITEKTOVIKOD EVOLOPEPOVTOS, TOPTEG, ToPAbvLPa, TEPICCELLATO
VMK®V, GUGKEVEG KOl GUOKELOGIEG, KOL TAL TOAOVV GE UAVIPEG 1) EMLYELPTGELS
avokOkioons. Etvoar modd dvokohlo va vroroyiolel pe akpifeia 1 mocotnTa
TOV KOTOOKEVOOTIKOV ATOPATOV TOV OVOKTOVTAL LE OVTOV TOV TPOTO GAAG
YEVIKO TPOKELTAL Y100 MWKPO TOGOGTO TOV GLVOAOL TV TOPUYOUEVDV
amoBAToV.
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H enavaypnoiporoinon kot avakOKAMOT VAIKOV Kol OVTIKELEVOV Eival
duvaTdV Vo O1ELKOAVVOODV e TNV EQUPUOYN KATAAANA®V HETPOV KOTE TOV
OXEOGHO KOl TNV KATOOKELN €VOG KTpiov. X10 mAaicto avtd Oa mpémetl va
AmOPEVYETAL 1] YPNON CLVOETIKOV VAIK®V TTov 0gV UTOPOLV vo. dlay®wpltofovv
0710 T€AOG TOL KUKAOL (mNG TOVG, KOOMG Kot 1 TomobETon Kol CLYKOAANON
otoyEimv €10l OCGTE Vo UNV UTopovV Vo amocvuvopuoroynfovv ywpic vo
KATooTPAPOVV. OAOKANPO TO KTiplo TTPEMEL Vo oYedAleTON LE TN AOYIKT TNG
OTOGLVOPUOAOYNONG KOt Ol TNG KATESAPIONC.

‘Eva peyddlo mocootd TV KOTOGKELOGTIKOV OmOoPANTOV pmopel va
avoKUKA®OEL Kol 110N OVOKVKAGVETAL 6€ TOAAEG Bropunyavikég ympes. Ao Tig
SLAPOPEC KATNYOPlEG TV KATOUGKEVACTIKMV OMOPANTOV To VAIKE 0domotiog
elval to eukoAOTEPO VO OVAKVKAMOOUV Kol HAMOTO LE OKOVOUIKO OQEAOG.
Nuepo T0  UEYOADTEPO UEPOG TMV  OVOKVKAMUEVOV KOTACKELOGTIKAOV
amoPAtov Opvppatiletor Kot ypnoipomoleitor 6e YounAng a&iog ypnoeLs,
OMMC EMYOUATOOELS Kol OlUOpemor yodpwv. Evag onuoviikog touéag
épeuvag tvar 1 avdmtoEn pebodmv Kat TEYVOAOYLDV YOl TNV OVOKVKAMGT| OMg
EMIONG KOl M OVATTLEN TPOTUTMOV KOl KOVOVIGUAOV GYETIKA HE TIG OLVOTEG
YPNOELS Y10 KAOE KaTtnyopio KOTACKEVOGTIKOV OTOBANTOV.

O dywpiopds TV VAIKGOV Kotd Katnyopio kot péyebog pésa 6to 1610
T0 €pyotdElo €lvol 1 ONUOVTIKOTEPN TOAPAUETPOS YL TNV OMOTEAEGLOTIKY
OVOKOKA®GT OKOSOUIKOV amoPAN TV Kabmc 1 €K TV votépwv enelepyocio
OVOUEIKT®OV VAIKOV glvor owovopikd acopeopn. O emni 16mov doywpiopog
amoltel Kot apynv KoTdpTion TOL TPOGMOTIKOV KOl OTWGONTOTE W0 EMUTAEOV
npoondfeia. Otav Opmg evompatmbel 6TIC epyactakés ouvnbeteg el eAdy1oTo
N aKoun Kot unodevikd koéotog. H Pedtiopévn doyeipion kot o oyedacuog yiao
™V EAOYLOTOTOINON TOV ATOPPILAT®Y UTOPOLV Vi EE0IKOVOUTCOVV YPTLOTA,
KaOMG OmOPEVYETAL 1) TOPOYYEMA TEPITTAOV KIADV.
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¥y. 6.2.4: H xatookev tov ktipiov BRE (British Research Establishment)
ot M. Bpetovia oamotelel éva  mpdtuvmo €pyo  emideiEng yw TNV
EMOVOYPNOLOTOINOT KOl OVAUKOKAMOT KOTACKEVOOSTIKOV AToPAT®V. XT0
owomedo vmnple mpoyevéotepo olknuo To omoio katedopiotnke. H
AVAKOKA®ON TOV LAIKOV T0V £p0ace 610 96%.

IInyn: Demonstration of reuse and recycling — BRE Environmental building, IP
3/97. BRE 1997

4.5.4 TlpokTikég 00N YiES Y0 TO. 01KOOO KA aTOPANTO

[Iptv Eexvioer 0 doy@PIoUOS TOV  OKOJOUIKDV  amoPfAnTev  va
eetdleton mowor ayopdlovion 1M déyovtar to kdBe vAKO. v EAAGSo
VILAPYOVY OyOPUOTEG KLPIWG Yoo HETOAAD, VAIKE CLOKELOGIOG Kol JOMIKA
otoyeion oe koA katdotoaon. Emiong va tomobetodvtar ot0 y®dPO TOL
gpyota&iov kddol avakOKA®ONG Yo KAOE LAIKO Le €VOAKPIT CHUOVOT Ko
ovvtopeg odnyies. To mpoocwmkd mpémel va evuepmBEl Yoo TO TPOYPOLLLOL
dtywpiopoh Kot vo Tov 60000V amhég odnyiec.

Ta owcodoptkd VAIKA.:

o [lpémer va vwoloyilovion TPOGEKTIKA Ol OVAYKES GE OIKOOOUIKE VALK,
MOOTE VO amoPEVYOoVV TEPLGGEL LT TTOV Ba KOTAANEOVY GTOL GKOVTIOLL.

e Koatd v kataockevn, mpénetl vo amodnkevovtal 6 KotdAAnAo onueio to
VAMKA Kot Vo KaAdTTovTal ol Tpoundeteg (tovPro, TolUévto, QUUOG KAT)
Yo VoL aro@evyBovv (nég Kot 1 KAToGTPOPT) TOVG.

e TovPra, métpec, kepapide, mAakdKio Kot GAAO OUKOOOMIKE LAKG 0o
KATESUPIGELS KOl OVOKOTOOKEVEG UTOPOLV VO, ETAVOYPTOLUOTOIN00UV.
Yrapyoovv HavTpeg mov ayopalouvv TETo10 LVAIKAL.

o No eAéyyetal T0 €VOEYOUEVO TNG EMGTPOPNS OUKOSOUIKDOV VAIK®V TOL
TEPLOGELOLV KOl BpioKoVTal GE KAAT KOTAGTOGO.
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Ta petodikd otoryeio Kol GLOKEVEG:

Koatd v avokaivion 11 v kateddeion vo Eexwpiloviol To HeTAAAKE
otoyeion TOv KTPlov (KOAOPLPEP, OCWANVES, OYOPES, OAOLLLVEVIL
KOLQAOLOTO) Y10 TNV EXAVOYPTCLLOTOINGN 1) AVOKOKA®GT).

210 gpyotdélo va Eexywpilovtar ota pétoAla yio avokOvkAwon. Ewdkd o
LOALPOOG dev TPEMEL VO KATOANYEL GE YDPOLG TAPNG OTOPPIUATOV YloTi
umopel va mpokaAiécel cofapr pOTAveTn Tov LOPOPOPOL opilovTa.

Ta otoryeio Enp1g dounong (.. YOWosavides):

Ta otoyeia g ENPNg OOUNCMNG Vo TopoyyEAVOVTOL GE KOTAAANAES
OOTAGEIS OGTE VAL TPOKVTTOVV T EANYIGTA SVVATA VTOAEILHOTA OO TO
koyipo. O oyedwopdg Ba mpémer vo Paciletor OTIC TLTOTOMUEVES
Ol0GTAGELS TV EUTOPIKA O10BEcIL®Y oTotyEimV ENPNg dOUNONC.

Ta koppdtio Tov TEPIGGEHOLVY UTOPOVV VO XPNGLLOTONOOVY Y10 YELGHLA
o€ O1popa onueia TNG 0OKOIOUNG (TT.). VTOVAATEG)

To vroleippato pmopovv vo avokukKA®mBoOv oe véa mpoidvio Omwg
NYOUOVOTIKE  meTdopaTo, OTOKOC, OlKOOUNTIKEG  Pagés,  VAKE
TVPUCPAAELOG KATT, AAAG Ol TEYVOAOYiEG AVTEC OV oV avamtuydel ToAD
otnv EALGSa.

H &vieia:

H &ukeia mpémer va amobnkevetal ce Eva VIEPLYOUEVO EMIMEDO, KAT®
amtd VILOGTEYO, Y10 VO MTOPEVYETAL 1] KOTAGTPOPN TNG OTO TNV VYPUGiaL.
Av ypnoyomolovvtonl EOAMVA KOLPOUAT, aVTd Vo oxedtalovtot pe Pdaon
TIG TUTOTOWNWEVEG OLOGTAGELS TOV KLKAOPOPOVV GTO EUTOPLO, DOTE VA
elayrotomomBovv Ta KOYiloto Kot To omopPipLLoToL.

Ta Koppdrtio Tov TEPLGGELOVY UTOPOVV VO, YpNoLonombovv yio yéuoa
o€ J1POopa oNUEID TNG OUKOIOUNC.

Ye xatedoapioelc kol avakowicelg vo egetaletor av opiopuévo EOA
UTOpOVV VO ETAVAYPNGLLOTOO0VV.

Pokavidio omd okatépyacto EOA0  (ywpig Pepvikio, ypopato Kot
CUVINPNTIKA) UTOPOVV VO YPNGLULOTONO0VV Yo MTOGUOTOTOINGT 1 Yo
an’ gubelag KAAVYN TOV YDOUOTOG GE KNTOVG.

To yoapti, To xaptdVIQ Kot To TAACTIKE:

Noa amoeebyovtal to VAIKE mov £yovv vrepPoAlkn cvokevacio. Qo1dc0
va Befardverat 0Tt | cvokevacio eivot ETapkNg Yo vo aropevyBel BAGN
TOV TTPOIOVTOG,.

Na dwywpiCovtor to YaptoOvie, VO TOKTOTOWOLVTOL G oTifeg Kot vo
@vAdocoviol o€ ENPO LEPOG.

Emikowovia pe eumdpoug maAaidyopton Yo TV avokOKAMGT TOVG.

Ov mAooTIKEG GOKODAEG KOU TO TANCTIKA @QUAAO  pmopolVv  va
avaKLKA®OOoUV.
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Evnuépoon and tic apuodleg ONUOTIKEG LANPECIEG YIOL TO AV LTAPYEL
TPOYPOLLLO OVOKVKAMONG TAAGTIKOD 1) €pY00TAcio eneepyaciag.

Ta povotud vAka:

Ta

Av dgv pumopovv va xpnoipomonbovy ta TeEPIecEVIOTA TG LOVOONG CE
KOmow GAAN SOVAEH, VO YPNOULOTOOVVTAL Y0 YEHGUN GE KEVE T®V
TOlY®V KO TNG OKEMNG.

Av meploGEYEL ACPAATOTOVO OO TN LOVMOOT] TNG TAPATOOC, YOPIoTE TO GE
Kémolov mov Ha To YPNGYLOTOLNCEL.

Ot ToMEG LOVAOGELS EVOEXETOL VO TEPLEYOVY ALUIOVTO, VAIKO OTOOEOELYLEVA
KopKivoyovo. Ot gpyacieg yioo v o@aipecn Tov TPEMEL VO YiveETOL UE
wloitepn Tpocoyn.

YPOUOTO, To fEPVIKIO KO TO SOIOAVTIKA:

XPNOYWOTOMOTE TA VAIKG TOL TEPICTEY AV GE EMOUEVT) OOVAELD 1| YopioTe
T0. G€ KATO10V TOV TPOKELTOL VO TOL YPT|CLULOTOMGEL.

[ToAAd Bepvikio kot SOALTIKE oviiKOLV GTNV KoTnyopio TV ETKivovvmV
amOPANTOV KOl OTTOLTOVV E101KT KOTO TEPITTOGCT LETAYEIPION.
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KE®AAAIO 5°
XYMIIEPAXMATA

I'ENIKA

Kaf” 6An m dudpkela g Cong tov KTipiov and TV KOTOUOKELT, TNV
YPNOTM, TN OCLVINPNON, TNV OAVAKOIVION ®¢ TNV KOTEOAPIOT TOLG E£XOLV
ONUOVTIKEG EMMTOGELS 6T0 TePPdAiov Ko mailovv KaboploTikd pord otnv
modtta ¢ Cong Kor TNV vyeio. OVTOV TOL TO. KATOIKOVV, OGO Kol TOV
TEPLOiK®V.

O KMAOOC TV KOTACKEVMV KOTAVOADVEL UEYAAEC TOGOTNTES PUOIKDOV
nopwv (adpavry VA, opuktd, EOAa kol vepd) kabmg kot evépyelag. To
To1UEVTO, 0 YaAVPag, To aAovpivio, to EOAO, To KEPOKA, Ta GLVOETIKA, TO
YpOUHaTa, To Pepvikia, ot 0pyaviKol S1oAVTES Kot To OAAG OOLKA TPOIGVTO TOL
YPNOLOTOOVVTOL OTIC KOTAOKEVEG, XPEWALOVTOL HEYAAEG TOGOTNTES PUGIKAOV
TPAOTOV VADOV KOl EVEPYELNG YLOL TNV TOPOYMYT TOVG, TN LETOPOPA KOl TNV
EVOOUATOOT TOVS TO KTip1o.

H 6¢ppavon, o khpatiopoc, n mopoaymyn (eotov vepol, 0 TeEXVNTOG
QOTIGUOG, amoToOV UEYAAEG TOCOTNTEG EVEPYELNG KO CUVETAYETAL AUEGES N
EUUEDES EKTTOUTEG POTT®VY Ko 010&€1d10V TOV dvOpaKa.

H pdmavon tov aépa and T1g evepyslokés eKmounég evog Ktipiov €xel
emumtdoelg oty ovOpomivn vyela. Emiong moAld omd to vAKE mov
YPNOLOTOLOVVTAL GTNV KATAGKELT, TNV GLVINPNON Kol TNV OVOKOIVIOT TOV
KTIPlOV TEPLEYOLV TOEIKEG OLGIEG TOL PLTTOAVOLV TOV GEPO KOL TO, VEPE KO
TpokaAovV PAAPEG otV vYeia TV OVOPOTOV KO GTA PUOTIKE OIKOGVGTNLOLTOL.

Ot apvntikég €MITOGES OmMO TNV KOTACKELY] €VOC KTPiov Kot 1
GUVETAYOLEVT] EMEKTOCT] TOL OOUNUEVOL EVAVTL TOL (PLGIKOV TEPLPAAAOVTOC,
dev glva dvvatd va eEarelpBoiv TApws. Etval opwg duvatdv va meploptofovv
OPACTIKA UE TOV KOTAAANAO GYEOOUO KOl TNV KOATAAANAY ETIAOYY OOUIKAOV
DAMK®V KO EVEPYELLKDV GUOTNLATOV.

H eniloyn tov vAkdv mov Ba ypnoyomomBody yio TV KoTaokKeLn, TNV
cuvinpnon Kot tov eEomAMopd evog ktipiov e€aptdTon AUesa omd o GeEPa
OWKOVOUIKAOV, TEPPAAAOVTIKOV Kol €VEPYEOK®OV TopapéTpov. O KOKAOG
EPYOCLAOV TOV GLVOEETAL LLE TNV TAPAYMOYN KO SLOKIVIIGN TOV SOLK®OV DAIKOV
elval 1epdoTIog Kol KT  EMEKTOON TO KPLTNPWO EMAOYNS TOV VAK®V £XOVV
peydAn onuacio. Ta vAkd dwupopeadvovv oe peydro Pabud v mwotdtnta 10
EC0MTEPIKOV OLEPOA TOV KTIPLOV KOl LTOPOVV VO £(OVV CTUAVTIKY EXIOPOCT GTNV
vyela avtdv mov ta Kotalappfavovy. Tlapdiinia ta viAwkd kabopilovv oe
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peydio Pabud v Bepuikn) Kol ONTIKN CLUTEPLPOPE TV KTpiov Kol
emmpedlovv kat to e€mteptkd mEPIPAALOV.

Téhog n drdikacio Tapay®YNS TV VAIKOV Kot 0 KOKAOG {m1g TOVg ¢

TNV TeEMKN O1d0eo EXEL ONUAVTIKEG EMMTMOCELG GTO YEVIKO TtEPIBdAAoV
[Mapdyovteg mov kaBopilovv v oyéon peta&d pHmavong Kot VYELEG:

O mpotog mapdyoviag mov Kabopiler ™ oyéon petald pvmOvoNg Kot
VYEWC €lval TO VYOVLE TOV GLYKEVIPOGE®V TOV PLRAVIAOV TOL Egivol
amopoitnTeS Yoo vo. VIAPEOLY OVGUEVEIS EMMTMOOCELS 6TV avOpdmvn
vyeia. Oco vynlotepn M oLYKEVIP®OT, TOCO UEYOADTEPN YiveTal 1
EMUKIVOLVOTNTA TG.

O d¢ebtepoc mapayovtag eivar o ypovog €kbeong tv avlpodnwv 6Tovg
PLTTAVTEG. 2XE OVTN TNV TEPIMTOON, TPAYUO TOVL 1GYVEL KOL Yo TNV
TPONYOLUEVT), VLEAPYEL onuovtik) afefoardtmro kot Oev €yl
npocdloptolel axkdun 10 ypovikd ddotnuo e £kbeong mov €xel g
amotéleopo TNV TpOKAN o™ TpofAnudtov vyslds. Emiong, oev £xet akoun
Tpocdloptobel petd amd TOG0 YPOVO EKONADVOVTOL TO CUUTTMOUOTO ULOG
acBeveiog.

Tpitog onuavtikdg mapdyovrog eivor o 1010 o avBpwmog, a@ov Kb
0pYaVIGLOG avTdpd dtapopetikd. ['evikd 1 avtictaon tov avlpodnmv 6
POTTAVOT O10LpOPOTTOLEITOL AVAAOYO LLE TNV NALKIK TOVG, LE TNV LITAPYOVGO
KATAGTOON VYEWAG TOVG, TNV KANPOVOMKOTNTA, TNV 10106VYKPAGio. TOVG
KOl TIG YUYOKOWVMVIKEG TOVG KATUPOAEC.

Téraptog mapdyovtag sivon attieg 6mmwg n Oeppokpacio, n vypacia, o
QOTICUOG, TOL EPYOVOUIKE TPOPANHOTA KO ] KOKG ¥p1on, Asttovpyio Kot
GLVTIPNOT TOV ECOTEPIKAOV YOPDV.

H vopoBetikn mpocéyyion yuu v wpdANYN Kol TNV OVIILETOTION NG

pOmavong eumintel otV appodtdtta ¢ [oAteiog kot cuvietdton otn Aqyn
VOUOOETIKAOV HETPOV KO KAVOVIGTIKAOV amopacemv mov kabopilovv ta petpd
NG TPOANYNG KL TNG AVIUETDOTIONG

Ta petpd avtd cuvnBmg avapépovat:

Ytov kaBopiopd TV opi®v acQoAElag Kol EMIKIVOLVOTNTOG TMV
PLTTAVTAOV.

2NV amoyOpELoT TG XPNONG PLTTAVTOV TOL VILEPPaivouy avtd to Opta.
21ov kafopiopd TV eMPAAPOV EMITTOGEMY TOV KAOE pLTOVTY.

v anayopevon g eAevfepng d1a0e0MG TOEIK®V YMNUIKOV.

2V LIOYPEMOT AVOYPOPNG OTNV CLOKEVAGIO TOL KABE Propmnyovikon
PLTTAVTY] TNG YNKNG GVGTACNG TOV, TOV EMPAAPAOV EMTTOGE®V TOV, TNG
nuepounviag AMENG 1oV Kot TV 00NYy1dV YP1ong Tov.
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IInyéc ecmTeptkng pOTOVONGS, TOUPAUETPOL TOV TPEMEL VO EAEYYOVTOL KoLl
TPOTEWVOUEVEG EVEPYELEG OVTILETMTIONG TOV TPOPANLOTOG

IInyn pdmaveng Iopdaperpor Tpog Evoiloxtikég
éreyyo ADGELS
Aopikd vAIKG
o KoOAleg ko AwAvtikd No emAéyovton
GTEYOVOTOUNTIKG, TPOIOVTO YOLUNANG
To&IKOTNTOG
e TvaAi Evoldpeco pOA o koL | - ---------

enypioparo

e  Z10Mpovyo Ko Un
HETOAALL

Bdpetl mpomapackeung

e Xyuvnpnon EVAov Xpnon to&ikmv Xpnon ardtov
CUVTNPNTIKAOV Bopaxa, ovOeKTIKN
Evieia
e TovpAra kon mAivhor dvowm Na ypnowomotovvron
POOIEVEPYELDL VMKA 0O TEPLOYES LE
pkpn Guoikn
padilevépyeta
o [lpoidvta pmetdv dvown Noa unv
POdLEVEPYELDL YPNGLOTOLOVVTOL
TpocOeTIKd TPOocOeTIKA TPOTOVTO
LE TEQPOL
Myvitopoyeiov

o OgpuropovoTIKE

"Tveg ko exmopmég

Noa emAéyovtatl puoikd

VAMKE OPYOVIKOV EVOGEMV LOVOTIKE DAMKA
Xvotipora Oéppavong, Avémtoén ko OpB0oc oyedlaocuog Kot
OEPLGUOV KL OPOCIGROY | PETAPOPA CLVTINPNOT TOV

LLLKPOOPYOVIG LDV GULGTILOTOG
YMKG e60TEPIKOV Y0pav | Exmopné Entloyn vikaov
e Xuvbhetikd Evid QOPLOADEDOTG KO YOUNANG EKTOUTNG
(plywood) TINTIKAOV 0PYAVIKOV
EVOGEDV
o  dvAA TAACTIKOD Exnounég opyavikmv Eniloyn vikaov
EVOGEMV YOUNANG EKTOUTNG
e I'dyovg/yvyooavideg | XoaunAég ekmopmeg, | -----------
aAAd eotio
GLYKEVTPWOGNG PLTOV
e Kepopukd miaxdkio, | Exmopumég amod Emniloyn vikov
KoAheg/vhxa YOUNANG EKTTOUTNG
TANPOONG OPUDV
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KoAvyeig toiyov
e Tanetcapia ko
Y0Pt TOiYOV

Doppardoction kot
EKTIOUTTES OPYOVIKDV
TTNTIKOV EVOCEDV

Eniloyn vikov
XOUNANG EKTOUTNG —
kaBvotépnon ot
YPNOT TOL KTIpiov
péypl va petmbovv ot
EKTTOUTTES

I[Inyn pvmavong Hapdaperpor Tpog Evoiloxtikég Moegig
éLgyyo

o Xphuoto Aépieg exmounéc omd to. | Emloyn vikav

AwAvTtikd Kot to YOUNANG EKTTOUTNG —
TPOGHETIKA KATA Kol kaBvotépnon ot ypnon
Letd ™ ypnon ToV KTpiov pEYPL va
LELWOOVV 01 EKTOUTEC
Koloyeig danédmv Oopég Ko EKTOUTES Emiloyn un cvvbetikmv

o XaM@ / HoKETEG | OPYOVIKOV TTNTIKMOV TPOIOVTMV,

EVOGEMV, CUGCAPELCT] | GUYKOAANTIK®OV VAIKDV

HkpoPicov YOUNANG EKTTOUTNG,
GYOAUCTIKOG
Kaop1opog

e  Movcapdg Exmounég opyavikav Emiloyn vAkdv
dumESOL TINTIKOV EVOCGEDV YOUNANG EKTOUTNG

(linoleum)

o [llootikd Exnounég opyavikav Emiloyn vAkdv
TOTOUOTO OO TTNTIKOV EVOCGEDV YOUNANG EKTOUTNG
BuwdAo LaKpoypOVIa

Erinloon Doppardetion kot Emiloyn vikav
EKTIOUTTES OPYOVIKDV YOUNANG EKTOUTNG — UN
TINTIKOV EVOoEWV oo | eneEepyacuévn Evieia
e€apTnuoTa Kot VAKA
EMUKOALYNG ETLPOVELDV

Eomlopog ka Opyavikég mTnTiKeg Emiloyn cvokevmv

OVOKEVEG EVOGELS Ko 0Lov and YOUNANG EKTOUTNG
QPOTONVTLYPOPLKA KoLl PLTTOV YPNON

EKTUTTOTEG

oLOTNUATOV EE0EPIGLOV

IIpoiovra kaOapropov

Exmounég opyavikav
TTNTIKOV EVOGEDV

Emiloyn kabapiotikmv
XOUNANG EKTOUTNG

Ta teyvikd YOpAKTINPIOTIKA TOV LMKOV 7OV YPNOLOTOLOVVTOL
kaBopiCouv cg Eva oA peydro Paduo Ty evepyelokt Katavaiwon kabwg Kot
™V BepUIKn Kot OTTIKY| VEST] GTA KTIPLOL KOl TOLG avoLYTOVG YMPovg. [dwaitepa
N avaKAOGTIKOTNTO TOV VAIKOV o1V mMAloKY oktwvoPfola kabmdg kot o
OUVTEAEGTNG EKMOUMNG TOVLG OTNV UEYAAOL UNKOVLS KOUOTOG OKTVOPOAla,
nailovv KaBop1oTikd pOLO 6TO £vEPYELNKD 1G0LDYI0 TOV OGTIKAOV TEPLOYDV.
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Ta VAd oL YPMNOUOTOOVVTOL OTIS EEMTEPIKES EMPAVELES dEYOVTOL
NV TPOCTInTOVsO MAKY akTtvoPoiio. Mépog avthg ¢ axtivoPoAiog
avokAdtal. Eival mpogoaveg 0Tl 1 4p1on LVAIKGOV HEYOANG OVOKAOGTIKOTNTOG,
1660 ota ktipta Oco Kol OTIC AOMEG KOAVUUEVEG EMLPAVEIESG, UEUDVEL TNV
amopponuéEV NAtakn aktvofoiio kot dtotnpet TIg EMPAVELES O dPOCEPEC.

Ta vk exméumovv Oepuikr] oktvoPforic, m 10x0S OGVLTAG NG
axtwvoBoAiog eivar cuvaptnon g Oeppokpacioc KaOMS Kol TOL GLVTEAESTN
EKTTOUTNG TOL LVAKOV. YAIKG [E HEYAAO GUVIEAEOTN| EKTOUTMNG amoPdAiovv
EVKOAOTEPO TN OEPUOTNTO TOV ATOPPOPOVV.

Ta VAMKA TOV €0OTEPIKOV YOPOV KAOMG Kol T VAMKA KOTOGKELES TOL
KTIPLoKoD KeEAVPOLG Bo Tpémel va unv SNUIOVPyovuV PUTOVOT] GTO £6MTEPIKO
nepairov tov ktipiov. [apdiinia Ba Tpémel vo 1KOVOTOOVV TIG TOPOKATE
OTOLTNOELS:

e Noa ocvvelsPépovy oty emitevén Bepikne aveong eviog TV KTIpiov Kot
OTNV EAOYIOTOTOINGN TNG EVEPYEIOKNG KATOVOAWOONG, TOCO KOTO TNV
Oepivr), Oco kot kotd N yxewepwvn mepiodo. Ta LAMKAE TOL KEAVPOLG
(novortkd, tlapid, KAT), TV OepIK®OV OTOAEIDOV TOV KTIPIOV KOl 6TV
LEYIGTOTTOINGT TV Oepuk®V Kol NMoK®V kepO®V. [TapdAinia, Katd v
Bepivn mepiodo, kot yia Tig EAANVIKEG KAlpaToAOYIKES cLUVONKES, TOL VAIKA
oV e€mTEPIKOD KEADPOLG B mpémet va eEacpaAilovv n pHEYIoTn dvvartn
avaikioon g NAokng oktvoPforiag kabdg kot TV HEYLOTN duvaTY|
exmoun) véPvOpNg axtivoBoAiog mpog 1o mePPAiiov.

e Na ocvvels@épovy ot dnpovpyios BEATIOTNG ONTIKNG GveoNS EVTOG TOV
YOPpOV. Xvykekpiuévo To LVMKA, Qo mpémer vo  emrpémovv TNV
adltdpaktn pon Tov EMTOS, Vo cvuPdilovv otnv emitevén TV
IKOVOTOMTIKAOV EMUTESOV QOTIGUOV, VO, UV TPpoKaAovy BduPwon katl va
EMTPETOVY TNV ONTIKY ENAPT LE TO EMTEPIKO TEPPAAAOV.

Ta VAKG OV ¥PNOUOTOOVVTOL GTOVG EEMTEPIKOVG YDPOVS Ba Tpémet
VoL EYOVV YOUNAEC MG UNOEVIKEG EKTOUTES TTPOC TO EEMTEPIKO KOl TO ECOTEPIKO
nepBdilov Tov KTpiov eved TopAAANAa Bo TPEMEL VO KOVOTOOVV  TIG
TOPOKATO OTOLTNGES ONAadN va cvvtelovv otn onupovpyio PEATIGTOL
Oepuikod  kAlpatoc oty mepoyn xpnong tovs. o tic EAAnvikég
KMpatoloyikég ocuvOnkeg evdsikvotar 1 xpnon <<Yyvuxpav VAIKOV>> OMAod|
VMK®V oL Tapovctdlovv HEYEAN avaKAOGTIKOTNTO GTNV NALOKT aKTvofoAia
KaBmOG Kol LEYOAO GLVTEAESTH EKTOUTNG Kol Vo v vroPabuilovv 1o omtikd
nepfaiiov dnAadn vo un onuovpyovv Baufmon Kol vaEPPOMTICUO ©E
YELTOVIKA KTiplaL.
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H cwot) kot tAnpng Oepropdvmaot Tov KEADPOVS VOGS KTIPIov £XEL OC

OTOTEALECLOL:

Tn peydAn Bepuikn dveom 610 E0OTEPIKO TOV KTIPIOL.

Tn peioon g mBavotTog oYNUATIGHOD VIPATUADV GTIS EMLPAVELES TOL
ktpiov, ool efapaviler T Oeppoyépupeg, OnAadn To  onueia
GLUVAVINOMG GTOXEIMV TOL KEADPOLS TOV OTOIMV 0 GVVTEAESTNG OEpIKNC
dlamepatoOTNTOC €ivonl PeyAAOg, Kal To OToiol €YOVV G ATOTEAECUO TNV
évtovn tomikn pon Beppdtnrog omd 10 KTiplo mTPog 10 TEPPAALOV AOY®
™G amOTOUNG TTAOGNG TG OEprokpaciag ETpaveiags.

Tnv avénon 10V KOTOOKELOOTIKOD KOGTOLG OAAG Kol pelwon TV
AELTOVPYIKDOV €GOV TOL KTIPIOL, YAPT OTNV AVOUEVOUEVT eE0tkoVOUN O
EVEPYELOG.

Tn dSwtpnon tov Bepuik®dv MAOKOV KEPODV €ml HEYAAO YPOVIKO
OlAoTNHO GTO E6MTEPIKS TOV KTIpiov.

Me Bdon T  ovyypoves texvikég omn  eEmtepikol  TOiyOL

Kataokevdlovtal pe 0vo Kupimg TPOTOLG:

Me  ypnom OepropoVOTIKOV CLUTOYDV  OOMIK®V  VAIKOV
(Beppopovotikov tovPfrov, thermo block, mono block) ta omoia givat
TOPMAN VAIKA pe pkpd cvvtedeotr| Oepuikng ayoypotrog. [poteiveton
Kol M (PNOT EVOG HOVAOTIKOV EMYPICUOTOC Yo TV TEPULTEP® PeAtimon
TOV OEpUOUOVAOTIKAOV 1010THTOV TOV VAIKOVD.

Mg ypnon cvopfatikddv SOMK®V VAIKOV (TOOPA®V, TGUEVTOV) Kol €VOG
GTPOUATOS HOVOTIKOV DAMKOV (cvvinBwg eEnhacpévng 1 O1oyKOUEVNG
moAvotepivng, valoBaupara, LOVOTIKOD VAIKOD HE LETOAMKES | QUTIKEG
tveq).

H &lotepikn povoon 10v  mAevpwov  toiyov  eEapaviCer  Tig

Bepuoyépupec, avéavel To xpovo {ong Tov KTpiov TPooTaTEHOVTAS TO KEAVPOG
and TIG KAPwES oLVONKeES Kol EKUETOAAEVETAL TN BepULOYOPNTIKOTNTO TOV
TOOPA®V Y10 TNV €QAPUOYN TAONTIKAOV TEYVIKOV BEpLOVON S Kot OPOGIGLOV.

H cwot) Ogpuoudvoon mme opoeng eite elvor kekAMuévn eite enimedn

elval onuovtikn v v PEATIOTN EVEPYELOKT] GLUTEPLPOPA OAOV TOV KTIpiov.
Ot oot oelg Tov mPEMEL VL KAAVTITEL 1) 0pOPT] KLPImg 1N eninedn mov givor Kot
N o cLVVNONG CNUEPD, DOTE VO ATOPEVYETAL 1) KATOTOVIOT TOV KTIPIov Kot VoL
pvOuilovtal o1 E6mMTEPIKEG KALOTIKEG cLVONKES, cuvoyilovtal ot €ENG:

[Ipéner va eivor vd0TOCTEYNG OGTE VA TPOCTATEVETAL TO KTIPLO Amd 1N
Bpoymn xat v vypacia.

[Ipéner va éxer v amopoaitnm kAion ®octe vo SELKOADVETAL T
OTOUAKPLVGT) TOV VEPOV.
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o Ilpémel va mapéyel v anapaitnn Bepuikn tpoctacia, TOGO TO YEYLOVO
Ooco kot 1o keAokaiptl, 6T0 ECOTEPIKO TOV KTIpiov.

Ta vAKd mov ypnoyomolovvionl GVVROME Yo T OgPUOUOVMOOT TOL
dmupatoc etval didpopot tomor e€nAacuévng moAvoTepivng, o varoBdupakog
Kol 1 HOVoon pe petaddikég Tveg, evod kuplog og 0Té€YEC e KEPAUIILL UTOPOVY
va ypnoyonomfodv Kot QUOIKE LOVOTIKA VAKE Ttpog 10 meptPdAiov dnmg To
OVOKUKAWUEVO YOPTL, O PEAAOG, TO PapPdrt Kot ot puTIKES Tveg Tor omoia Exovv
OUMG oYETIKA ALENUEVO KOGTOG.

Ye eminedeg 0poPEG N LOvmon tomobeteital EMTEPIKA TOL OTAGUEVOL
oKLPOJENNTOG €10l MoTe M Oepukn pdlo vo PpiokeTor 010 €0MOTEPIKO TOV
KTIplov, €vA €VOEdEYUEVT] TEXVIKN €lvol 1 (PNON OVAGTPOPOL OMUATOC,
ONAadN €VOC GTPAOUATOG EAAPPOV GKUPOOEUATOS 1] AAAOD DAMKOV (Tr.). YOAIKL),
t0 omoio tomobfeteiton MAV® OmMO TO HOVOTIKO VAIKO Yoo TNV KOAVTEPM
TPOGTAGIO TOV dMUATOC.

H pévoon tov kekMpévov opo@dv eival yevikd €0koAn kol ympig
Wwitepa  wpoPAnuata. Evdederypuévn etvar n Adon katd v omoio
TomoHeTOVVTAL GTPOUATE LOVAOTIKOD DAKOV TOGO KATM OO TNV KEPUUOCKET],
Ooco kot 6t0 ddmedo Tov 0p1Lovtiov dMUATOG.

H povoon tov damédov mov €pyeton oe eman pe to £00p0¢ £ival
ocuvnBmg meprrtn kabag n Oepprokpacio Tov £dapovg peTABAALeTAL OpYh KoL
ocuvnBmg eivar peyarvtepn amd v eEmTEPIKN Beppokpacio Tov YEWMVA Kot
UIKPOTEPT A avTH TO KoAoKaipl. Xe Bepud KAipota n EAAEyn LOVOONG 6TO
damedo Ponba v anaywyn g tieovalovcog OeppdtnTog 6To £50.(pO0G.

Ye mepintwon mov to 0dmedo eival oe emaen pe un Oeppovopevo xmpo
N TOA®T N TpocHNnkn HOvVmo™ lval evOdEyLEVN TAPOLO TOV Ol OTTMAELEG OEV
elva 1060 évrovec Oco amd aALd Aopkd 6ToLyELd TOL KTIpiov.

Ot Beppopovotikol VOAOTIVAKES UEWMVOVY CNUOVTIIKO TIG OTMOAEIES
OWUEGO TV OPOVAV OCTOLEMV TOV KEAVPOVLG EMITPEMOVTOS £TGL TNV
Tomo0ETNOT TEPIGGOTEPMV KOl LEYOADTEPMV OLALPOVAV OOUKDV GTOLYELDV E
amotéleopo TV PEATIOON TOV PUOIKOD EOTICUOD Kol TOV NAOK®OV TCoUOV.

e Hudopavn povotikd vikd Kot vaiomivokeg pe aerogel.

e Yoalomivakeg TOAAATAGV GTpOUAT®V (dtmhol, Tputhol) 6€ GLVOLOGUO e
™ xpnon adpavav aepimv (apyd, KpLmTod) AVOUESO GTO GUAAL YVOALOV
KOl EMOTPADOGELS YOUUNANG ekTOUT G Oeprikng akTivofoliog

o Apovig povmon: eivor n HOVOCT OV YPNCUYLOTOLEL VAIKE HE HKPEG
Oepuikég anmAeileg Kot VYNAN OATEPATOTNTA GTO NALOKO POG.
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O oxed10610G KTIPI®V [LE COGT EVEPYELNKT] GUUTEPUPOPA ATOTEAEL O
omd TIC OMNUOVTIKOTEPEG OLTIEC TTOL EMOAVEPEPOV TOV QULGIKO QOTIGUO TOV
KTplov oy enkapdtta. O teVNTOC QOTIGUOS AmOTEAEL CNUOVTIKY] TNYN
KATOVAA®ONG NAEKTPIKNG EVEPYELNS. AVAAOYO LLE TOV TOTTO TOV AQUTTPOV VOl
UiKpO M LEYAAO TOGOGTO TOL QPOPTIOV POTIGUOV HETATPENETOL G BepuoTnTal
7oL emnpedletl To OepKd Kot YukTIKO POPTio TOL KTIpiov.

[dwitepn onuocia Oo mpémer va divetar oTOvV  GYEOICUO  TMV
aVOLYUATOV OV EMITPEMOVY TNV €16000 TOL PLOIKOD P®TOS. O GYEdACUOG
avtog Ba mpémel va cuuPdAiet:

o Xmv PeAtioon TOL EOTIGHOV OTO EC0MTEPIKO TOV KTPIOL KOl GTNV
LLEYOADTEPT] OTLTIKT] AVECT).

o XNV pelwon evePYELOKNG KOTAVAAMONS Y10 QOTIGUO.

e XV peiwon tov YuKTikoH QopTiov.

Y& MOAAEG TepUITOGELS O0ev glvol duvatov va emitevyBovv PBEATioTa
OMOTEAECUOTA LLE TNV OTOKAEIGTIKY] ¥PTON TOV QLGIKOL PMTIGHOV. Oumg o
QULOIKOG  OOTICUOG  Umopel  vo.  PEATUDCEL  ONUOVTIKE TNV  EVEPYELOKN
ocuumeEPIPOPa  €vOG  KTpiov  OTaV  YPNOUOTOLEITAL G TUNUO  EVOC
OAOKANPOUEVOL GLOTNUOTOG, TOV TEPAAUPAVEL TN OLVOTOTNTO EMIAOYNG
OVOLESO GTOV QUGLKO KOl TOV TEXVNTO QMOTICUO 1| TNV OKiaoT avOAOYQ UE TIG
embountéc cuvOnKeg POTIGUOV Kol BEPUOKPACING GTO ECMOTEPIKO TOV KTIPiov
KaBmg Kat TIg cuvONKeg hacpoD Kot eEmTePIKNG Beprokpaciog.

H ypnion euouod poticpon kdvel duvath v Heimon g Katavaiwong
evépyewng vy QoTiopd €og ko 80%. Xnv mepimtworn omod TO KTiplo
Aertovpyel og 24mpn Paon pe TNV YPNON TOL TEYVNTOD POTIGLOV 1 GLVEIGPOPA
TOV PLGIKOV PAOTIGHOL POAvVeL pnEYPL Kot 6to 40% ™G apyIkne KOTAVAA®ONC.

H PBeAitiotonoinon g oyxéong HeTald TV EMPAVEIDV TOV QUOIKE
QPOTILOLEVOV YOPAOV KOl SIOGTACEDV TOV EEMTEPIKMV AVOLYHAT®OV PEATIOVEL
TNV OTTIKT] GLUTEPLPOPA TOV KTIPIOV KOl TNV OTTIKT] AVEST] GTO ECMTEPIKO TOV.
H xoatavonon g oxéong avtng emtpénel 6tov oYedlaoT] TOV KTpiov  va
EVOOUATMOVEL GTO KEADQOG TEYVIKES KOl GTOLYEWD PLGLKOV PMTIGUOV Ta Omoio
EMTPEMOVY TNV €16000 GTO KTIPLO TOGOTNTAG PMOTOG tKAVNG Vo eEumnpetel Tig
AELTOVPYIKEG TOV AVAYKEG.

H BeAtictonoinon tov oTpatnyik®v @OTIGHOV GTO ECMTEPIKO £VOS KTIPiOL
amottel vo eEeTac000V 01 TOPUKATM TOPAUETPOL:

e H yeoperpio tov ecotepikodv yopov. H xatackevn yopodv pe peydio
Bd&Oog oe amdcTOo ANd TO KEAVPOG TOL KTIPIOL TPEMEL VO OTOPEVYETOL
onuovtikd poio mailer mn kdroyn tov xtipiov. H peyistomoinomn g
EMPOVEINS TOV YOPOV LE TOVTOXPOVN €Ay IGTOTOINCT TOVv PdBovg eivan
dvvarn pe emioyn katoyewv oynuatoc E, F, U, L, O kot H.

e H yeoperpia kot n tonofénon tov avorypdtov. To dyovg Tov KATO
HEPOLG NG KAcag tov avoiypatos (mpePfall), kabdg Kot T0 GLUVOAIKO
Vyoug Kal TAATOG Tov TapabOPOL eivol CNUAVTIKES TOPAUETPOL GTNV
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enitevén Pértiorov ocvvinkov @uowov eoTicpoV. To mapdBvpa pe
LEYAAO TAATOC 0OMYOUV GE OUOLOYEVH] KOTOVOUN TNG QPOTEWVOTNTOG OTO
YOPo KoO’ OAn T JpKEW NG MUEPAG. TNV TEPITTOOTN OVTN, M
QOTEWVOTNTA £YEL 1OVIKN KATOVOUN TopdAANAC. pHE TOV TOlYO TOL
napadopov. Avtibeta, ta mapdBupa pe pHeydAo VYOV TPOKOAOVY YOPIKT
KaToOvoU NG eotewvottog oe {dveg KkdBeteg mPog TOV TOiYo TOL
nopafvpov, odnydvtoc £tol 6e €va eTEVO mEPPdAAOV TO omoio
netafdrietor katd tn Owbpxew g Nuépag. To mapdbvpo avtod tov
TOmov mwpocpépel Pabitepn dieicdvon TOL EOTOG Kol HEYOAVTEPT
Baupwon. Téhog, n TomoBétnon evog avoiypatog 6to HEGO evog Tolyov
odnyel o€ KAADTEPT KOTAVOUT] TOV QOTIGUOD, VO £va, YOVIOKO Tapdbupo
nwpokoiel Aryotepm Odppoon.

H avoaxhootikdOmro Tov ecmTteptkdv emipaveldv. Oco peyaidtepn sivon
N OVOKAQCTIKOTNTO, TOGO TEPIGGOTEPN €ivar M d1elcdLoT TOV PLGIKOV
@mT10G 6710 PdBoc TOL dWIATIOV Kl TOGO O OLOLOYEVIG EIVOL 1] KOTALVOUT)
TOV PMOTOG GTOV YMDPO.

To péyebog Kat 0 TOTOC TV YEITOVIKOV KTIPiV 1] GAA®V YNAOV eUTOdiwV
KaO®OC avtd ennpedlovy T0 PO TOL AVOKAATOL UECH GTOV YMPO KOl TO
mocd TG MAMaKNG aktvoPoAiog mov amokdmteTol amd TV VmopEN
eunodiov. ['a tov Aoym avtd, n S100eG1LOTNTA TOL PLGTKOD PAOTICHOV GE
TUKVO 0oTIKO TEPPAALOV Elval TEPLOPIGLEVT).

O mpocavaToMGUOG TOV GTOWXELDV TTOL EIGAYOLYV G®G 6To Ktiplo. Eva
VOTI8 TPOGAVATOMGUEVO TapABvpo eMTPENEL, LEYAADTEPO OEPLIKA KEPOM
KaTA TN O1dpKELD TOL YEWMva ( To omoio givarl emBountd), aALA KoL KOTd
™ JldpKe TOV KaAokaplov ( mwpémel va avTipetoniloviol pe v
tomoféton  KatoANAwv okudotpwv). To  avotoAlkd Kot  OvTikd
avolypata TapEovv eMTIGUO, 0 0moiog HeTaPdAAeTol oNUOVTIKG KOTE TN
ogpkela g Muépag. Edwkd to votiodutikd ovoiypoto umopovv va
TPOKOAEGOVYV CNUAVTIKE TPOPANATO VIEPOEPUOVONG KOTA TN OLdpKELL
tov B€povc.

H eloodog 100 @uowov eotodg oe éva ktipto pmopet va Peitimbel av

akoAovOnBovv ot mapakdte aniés vrodeielg: Torobétnon Twv Pepaviav ce
OVOTOAIKEG — OVTIKEG O1EVOVVOELS, KOl TOV YETOVIKMV OTITIOV GE VOTIEC —
Bopeteg dtevBovoelc.

TomoBétnon tov yopov otdduevong oto foppd.

TomoBétnon Tov dAl®v 610 vOTO.

Koataokeun oteydv youniov tpo@il.

Emiloyn owomnédov pe wMomn Kot VOTIO TPOCOVOTOAICUO YioL TNV
KOTAGKELY] €VOG VEOL KTIplov.

Ot datdéelc uotKov EMOTIGHOY givor ot ENg :

A&lomoinomn g KeEKAMUEVNG OPOPTG
H ypnon moALamAdV avorypdTov 0poemg.
Koatakdpopotr peyyitec opoonc.
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e A&omoinon tov abpiwv.

H npoctnkn abpiov oto ktipla mpoceépet o celpd and TAEOVEKTLOTA (G
TPOG TNV EVEPYELNKT ATTOSOTIKOTITA TOL KTIPIoV, OEGOUEVOL OTL:

e Toa mapaBupa twv TpocoOYemv mov PAETOVY 61O 0i0p1o pTopovV va Exovv
avEnUEVN EMEAvEIL KOl Gpo avENUEVO EMTEdD POTICHOL YWPIG TIg
avtiotoryeg Oepkéc ammAELEG.

e H Bepuoxpacio oto ecwtepkd Tov abpiov eivarl yevikd vymAdtepn and
v e£MTEPIKY, UE cLVENElD TNV HElWON TOV OEPUIKOV ATOAELOV TOV
YELTOVIKOV KTIPimV.

e To ddmedo tov abpiov pmopel va ypnopomondel wg Aertovpykdg YdPog
TOV KTIPIoL ooV TPOSTATEVETOL OO TIC EEMTEPIKEG CUVONKEG.

O Poaowkdg 6TOYX0G TNG KOTACKEVEG €vOC aifplov eivar 1 peyiotonoinom tav
TUNUATOS TOV KTIPIOV oL QOTILETONL PE PLOIKO OMG. ¢ TPOS TO EVEPYELNKO
M¢épog 1 mpocHnkn evog aibprov €xel Ta ENG amoteAéopaTo:
o Meimon G NAEKTPIKNG EVEPYELNG VIO QOTICUO YAPT OTNV EKTETAUEVN
YPNON PLGIKOD POTIGUOV.
e Mzeioon Tov KMpATIoTIKOD QOpTiov awyung eoutiog tg pUn Asttovpyiog
TOV NAEKTPIKOV AAUTTIPOV.
e A¥binon 1oV NMMOKOV KEPOMV Kol WHEIMON TOV ATOAEIOV KOTE TOV
YEWDVA, LE amoTéAecpa T pLeimwon tov Bepuikod poptiov Tov KTipiov.

Evtovtolg n avénon towv nMok®v kepd®V TO KaAokaipt AdY® TNG
napovciog Tov afpiov, Tpénel va Aappavetal coPapd vwoOYN Yoo KTiplo, Tov
Bpioxovion ce Beppd KAipota emedn otr avdykeg ywoo yoén eivar mbavd va
avtiotauilovv Ta 0QEAN amd T peimon OepUikon EopTiov TO YEWMVA Kol TN
HELON TNG KATOVAA®GNG NAEKTPIKNG EVEPYELNS Y10 TEYVNTO POTIGUO.

O ovowkdg oaepopog elvar 1 onuovtikOtepn  TEYVIKY TN TIKOD
dpooiopov. I'evikd 0 agplopdg TV ECOTEPIKOV YOPOV VO KTIpiov ( puoIKOG
N unyovikog ) elval amoapoaitntog Oyt Lovo yio tn peimon g Bepuoxpasciog,
OAAG KoL Yoo TN OTNPNON O KOVOTONTIKG emimeda oEuYOGVoL Kot NG
noldttag tov aépa. Ilapadociokd o0 agploploc TV KTPimv yvoTav HE N
Bonbela @uoiKng KukAoPopiag TOV aépa. Ol TPOCHETEG OMAITNGELS OEPIGLLOD
KavoTooLvVTIOY e amAd dvorypo tev mopabipov. O @uolKdg aepioHOg
TpOyUATOTOlEiTal PE TNV 01EIGOVOT TOV €EMTEPIKOD OEPA GTO ECOTEPIKO TAOV
KTpiov. Avtd ogeiletal ot O014@Qopa MEGE®V TOV SNUOVPYEL M| PO TOL
avéuov yopw amd éva ktipto. H elcodog tov eEmtepikov aépa yvatio péoa, amd
TOL OLVOTYLLOTOL KO TIG POYUEG TTOL VTLAPYOLY GTO KEAVPOC TOL KTIPiov.

Yno v mpoimdBeon 011 o1 e€mtepikéc KMUATOAOYIKEG cLVONKeg elval

EVVOTKEG, 1 XPNOT TOL PLGIKOV OEPIGHOV Eival SLVATO:
e No gAaTT®CEL TO YUKTIKO pOPTio
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e Noa avénoet ) Oeppuxn| aveon
e Noa dwtnpfoel TV TOOTNTA TOV ECOTEPIKOV OEPO GTO ECOTEPIKO TOV
KTIpiov.

H amoteleospotikdtnto TV TELVIKOV QLUOIKOV aeptopov kabopiletal amd
TIG EMKPOTOVOES KAMUATOAOYIKEG GLVONKES amd TO KPO KAIpQ, omd To
YOPAKTNPIOTIKA TOL KTIpiov Kot TNV Ydpo ataéio g mePLoyne oty omoio
Bpioketon To ktipro. H eEmtepikn Beppoxpascia, n vypacio Kot ) toydTNTA TOVL
avépov eivor ot kabBopiotikol mapdyovteg mov SLUPAAAOLY GV ETTLYN
EPOPUOYN TOV TEYVIKOV QULGIKOD 0ePopov. o 10 dpocioud o aépog mov
eloépyetal oto Ktiplo mpémer va €xel yaunAdtepn Oeppokpacio amd v
Oepproxpacio Tov ecmTEPKOD 0EPA TOV KTIPiov. Ot TEXVIKEG PLGIKOV 0EPIGLOD
Y TOV OpOGIGHO €VOG KTIPiov gival TOAD OMOTEAEGUOTIKEG TNV OLEPKELD TNG
vOytag, 0Tav ol eEmTepIKEg Beppokpaciec eivar cuvnBmg YaUNAOTEPES Ao TIG
eootepwkéc. H vypacio tov aépa elval onpoviikOTotog mMEPLOPLOTIKOG
TOPAYovVTOS Y. TNV EQPOPUOYYT] TEYVIKOV TOL QLGIKOL 0EgPGHOV. Yynid
emimeda vypaciog €govv apvntikn emidpacn otn Oepuikn dveon péoa o1o
KTiplo. XUVEMMG O TEPLOYEC HE LYNAG EMMEOD OYETIKNG VLYPOUGIOG OTN
OlIPKEDL TOL KOAOKOIPLOV, 1 YPNON CLUPATIKOV GLGTNUATOV KALLOTIGHLOD
elvol amapoitntn yo v omoéppwyn NG VYPACING om0 TO ECMTEPIKO
nepairov (apvypavon). Yo avtég Tig cuvOnkeg Kald ival va amopevyeTot
0 QLOIKOG aEPIGUOC TOGO Katd TN Oldpkew g voyxtag Oco ko kotd ™
OLAPKELDL TG NUEPOC.

Ta cvomuata Béppavong, e€aepiopov kKo kApotiopod (HVAC) sivan
£vag oLuVOLAGUOG OLPOPADV GLUGKELAV TOV TPMOTAPYIKOG POAOS TOVG Elval va
Oepuaivouv, va aepilovv kot va KAUATILOUY HEYAAOVS £6MTEPIKOVE YMDPOVG.
Avtd ta cvotuata av kot dwyepilovrar Tov agpa dev yapoaktnpilovror wg
aepokabapiotés. Ta ocvotfuato avtd oyxedalovior kot gykobiotavror oe
peydio ktipla yuo vor epodtdlovv Toug E6MTEPIKOVE YMPOVG UE EMAPKN aEPOL
oL vo €xel TNV KatdAAnAn, pvbuilope Oeppokpacio, vypacio kot vo pnv
TEPLEYEL  EMKIVOUVEG  OLYKEVIPMOEL pumovtav. Ta  mpofAnuota  mwov
aVOQEPOVTOL GYETIKA e TO cvoTnia eEAePIGLOD TTEpLAaPavovy:

® AVETAPKELN EIGEPYOUEVOL PPECKOL OLEPOL.

e Avemopkn OVOUN TOL 0£PO OTO. JIAPOPO. TUNUOTO TOV KTIPiov 0omov
Bpickovtat o1 gpyalopevol

e Kakd eiltpdpiopa Tov E®MTEPKOV OEPQL.

e Yrnopén otdoyov vepoy HECH OTO GUCTNUM, HE OMOTEAECUO VO
AVOTTOCCOVTOL LUKPOPLaL.

e  Opatn avadrTuén HoOYANS KO LUKNTOV HLEGH GTIS COANVAOGELS.

e Avclertovpyia T@V LYPAVTPOV.

o Avemopkég TPOYPULLLLO GUVTINPTOTNG.

Ta Zvotuata eoepiopod onuepa oxedtaloviat Kot Asttovpyodvtal, Oyt
povo yu va feppaivovy 1 vo yixovv tov aépo 0AAA Kol Yo vo, EL.6GYOuV Ko vo.
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OVOKUKADVOLV TOV EMTEPIKO 0EPQ. OTOV OEV YIVETOL GOGTY LEAETT, YEPIOUOG
KOl GLVTNPNOT), TPOKAAOVV TPOPANUATO GTOV AEPU TOV ECOTEPIKAOV YDPDV.

Ov agpokaBapiotéc eivor kKABe GLOKELY] TOL OMOROKPLVEL Evav T
TEPLOGOTEPOVS PLTTAVTEG Otd TOV 0Epa. Mmopel va efvat 0TOVOUES GLOKEVEG 1)
va. ovvovdlovtal pe ovokevég Oéppavomng, KMpatiopov, Vypovong Kot
Enpavong tov aépo. Avaioya pe ™ pEBodo mOL YPNOGOTOOVV KATH TV
PLTTOVIOV TOL aépo  OlaKpivovial o€ 0ePOKADUPIOTEG, OTOLG OMOIOVG
YPNOUOTOOVVTIOL  UNYOVIKE  @IATpa, ©€ MAEKTpOVIKOVC KoBaplotéc, o¢
YEVVITPLEG 1OVTOV (10VIGTEG), G€ YevwnTpleg OLOVTOG, GLUGKELES VYPAVONG KOt
ENpavong kol o€ VPPLOKEG GUGKEVEC.

AgpoxafaploTéC TOL YPNCLOTOIOVY UNXAVIKA GIATPOL
HAextpovikol aepokabapiotég

Fevvntpleg 1OVTOV N 10VIGTEG

Tevvnpreg 6Lovtog

2VGKEVEG VYPAVOTG Kot ENPOVOTG TOV ECOTEPIKOD AEPA
Y Bp1dikéc ovokevég aepokabapiopon

H ypnon ocvomuatov mov o&lomolovv v MALLKY €VEPYELD Yo TNV
0épuavon yopwv, v mapaywyn (eotod vePoD KOl TNV UETATPONY| TNG GE
NAekTpIKn evépyela givar omd TIC oNUavVTIKOTEPES UEBOSOVS €E01KOVOUNONC
evépyewng. Ta onuovtikdtepa mpoPfAquata wov eumodilovy v gupeio ypnon
TOVG GTO ACTIKA KTipla Kot YEVIKOTEPQ TNV AE10TOINGT TNG NAMOKNG EVEPYELNG
o€ avtd gival To €ENG:

o O oKloudG TOV NAMOK®OV CLAAEKTAOV OO TO YEITOVIKE KTiplaL.
e O mpocaVATOAICUOG KOl TO TAATOG TV OPOUM®V.
e O 1pdémOC KAOKEG TOV KTPlOV Kol 1 OBesOTTO YOPOL Yo TNV

EYKATAGTACT] TOV NAOK®OV GLUGTNUATOV.

e H pimavon tov aépa mov mpokoiel emikabNnoelg oto KOAOUUOTO TOV

GUALEKTMV.

e H mukvoétta g opaong.

Ta @otoPoitaikd oTOVEW HETATPEMOVY TNV TMAWOKIY gvepyeio o€
niektpiky pe ™ Ponbew oL PEOTONAEKTPIKOL  Qavouevov. Kdabe
eoToPfoATaikd oTorKeio amoteleital amd VO CTPOUATE MNUOYOYOD VAIKOD
ocuvnBwg muprriov. Otav N Aoy axtivoPoAio TPOoTInTEL GTNV EVMOOT] AVTAOV
TOV OVO GTPOUATOV TOPAYETAL CLVEYEG NAEKTPIKO pedpa. H amddoon twv ©/B
otoyEy €Eaptdtol amd TO VAIKO Kol TOV TPOMO KOTOOKELNC TOLG. Ta
ONUOVTIKOTEPO TAEOVEKTNLOTA ElvaLl

e To x06010G TNG TOpayOREVNG EVEPYELNG £E0PTATOL LOVO OO TO KOGTOG TNG

APYIKNG EMEVOLONG, EVA TO KOGTOG AELTOVPYIOG KOl GLVIIPNONG TOVG Eivat

oYEOOV UNdOUVO.

e To ®/B Zvotiuata oyedialovtal cuvnomg e yvopova T Héylotn duvarty
eEowovounomn evépyelog
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H nAextpu evépysia mopdyetor GToV TOTO TOL YPMCLLOTOIEITOL.

H pOmavon g atpoécpapog stvor pnoevik

Ta ®/B otoryeid £xovv peydin ddpxeto Long ( 15-20).

H Aertovpyio Toug givar aBdpuPn.

"Exovv younAo petapopikd K061oG.

Etvat dvvotr 1 eveoudTtmon Toug 6 0pOPEG Kl TPOCOYELS KTIPImV.

Eivot dvvotn 1 enéktocn 1oV GLGTNHOTOG AVOAOYQ LLE TIG EVEPYELNKES
QTTOLTNGELC.

Ta onuovtikdtepo PEOVEKTNUATO TOL gUmodilovv onuepa TNV govpeia
eEAmAmon VTG TNG TEYVOAOYia givat:
e To vynlo kéotog Twv O/B mAouciov.
e H oamaitnon ovocwpevtdv ywo TV oamodnkevon NG evéPyelng oTo
aLTOVOULO KTipLaL.
e H anaitnon oyetikd pHeydA®v ETQPAVEIDOV YL TNV EYKATAGTACT] TOVG AOY®
™G KPNG TOL 16Y0OG.

H Aertovpyio toov mloxdv cvommudtov aépog Paciletor otnv
KukAogopio Oeppov aépa SGUECO AYOYDOV OO KOl TPOS €vav MALKO
ocvAAéktn. H napayopévn  Oeppdtta  amobnkevetor oe  KATAAANAQ
anofnkevtikd cvotiuata. To cvotnuota 0EPOG TPOSPEPOVTAL Yo BEpLOVeN
YOpOV KoODS 0 afpac oxeveton katevBeiov oV KATAVAA®OTM YWPIG TNV
nopeuPorn evorroktav Bepuotnrac. To cvotiuato aépoc dev yperalovrot
OVTIYUKTIKY] Tpootacios Kot €yovv yaunid Ko6ctog Acttovpyiag. Evrovrtoig,
TOPOVCIALOVV L0 GEPA TEXVIKOV SVOKOAIDV GTN LETAPOPE Kol dLOVOUT TOL
aépa, Ol Omoieg OUMG OVTILETOTILOVTAL LE TOV GLUVOLAGHO TMOV MNAUKOV UE
ovpuPatikd cuoTiuate dStvoung Bepprov agpa.

H Aewtovpyioc t0v mlwokov ocvotnudtov vypod Paciletor otnv
KukAoQopia VYPOU (GLYVA VEPOD 1 OLHAVUOTOG VEPOV) OAUEGO AY®YDV 0o
Kol TPOG £vav MAMOKO GLAAEKTY. YTApYoLvV 016.(popot THTOL GLAALEKTAOV VYPOU.
Ot onuavtikdtepot TOHmOL Eivat:

e Emninedo cvuAdéxtng
YVAAEKTEG KEVOD
2VYKEVTIPOTIKOT CUAAEKTEG
JVOTHUOTA PLE ECMTEPIKT amodnkevor Beppdtntog
OeplLocLP®VIKA GLGTI AT
2VoTNHOTA VYPOV LE UNYOVIKT KUKAOQOpPio
Xvvheta Xvotnuota

e OAn 1 odpketn LonNg EvOG TPOTIOVTOG amd TNV £EOPVEN TOV TPOTMV
VAOV Kol TN O1001KOGT0 TOpoy®mYNG HEYPL TV XPNOT TOVL, TUPAYOVIOL GTEPEQ
andPinta. Me v odoxkAnpwon g xpNouns dwpkeiag (mng tov 10 1010 10
TPoidv Bempeitarl AypnNoTo Kol KATATAGCETOL GTIV KT YOpio TV amofANT®V.
21000G ™G Owyeipiong v amoPfAntov dev givar uoévo 1 aceaAng o1dbeon
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OAAG 1 OAOKANPOUEVT SlOXEIPIOT) TOV PLGIKOV TOPWV KAl 1 EAOYIGTOTOINGN
TOV EMNTOCEDV 6TO TEPPAALOV GE O TAL GTALN TOPOYMYNG KoL XPNONG.

Baowkég apyég yia tnv otkoAoywkn dounon givat:

H ehayiotonoinon tov arofiitov.

H ypnon doukedv otoyeidv pe peydio ypdévo Cong Ko pe vymid
TEPLEYOUEVO GE AVOKVKAMUEVA DAIKAL.

O oyedocpndg EVEMKTOV KTIPIOV KATAAAA®V Y10 TOAAATAES YPTCELC.

H avaxvkimon petd v koteddeion.

Amopuyn xpMoNG TEPLTTAOV VAIKDV.

ATOd0TIKN YP1ON VAIKDV.

Xpnon VAKOV  omd  OVOVEDGCIUES TNYEC KOl OEVLTEPOYEVMV—
AVOKUKAOUEVOV DMKOV.

Emiloyn vAkov pe Tig pukpdtepeg SUVATEG EMNTAOGELS 6TO TEPPAAAOV.

O1 mpakTikéC 00MYyieg 1o Ta 0O1Kodo UK arOPANTO. lvon o1 ENC:

Ta owcodoptkd VAIKA:

[Tpémetr va vmoroyilovion TPOCEKTIKA Ol OVAYKES, MOTE VA, AmoPeLYHodV
TEPLGGEVLOLTOL.

Ta vAkd katd v Katookevn Bo mpémel vo anobnkevovTol 6€ 0GPAAES
onueio wote va amopevyBel mBavr| KATUGTPOPN TOVC.

Ta kaBapd prdlo pmropovv va emovaypnoiorombodv 6to epyotdslo yia
TO KAEIGIO TOV EKOCKAPDOV.

[ToAAd vikd omd KATESUPIGES KOU OVOKOTOOKEVEG UTOPOLV V.
EMOVOYPTCLLOTOMO0VV.

Noa yivetow mavto €heyyog g mOAVOTNTOG EMIOTPOPNG VAIK®V TOV
mepicoeyay.

Ta petadikd otoryeld:

Koatd v avokaivion 1 katedapion vo Eexopilovror ta Metaiiikd
GTOLYELL TOV KTIPIOL Y10 VO EXAVOLYPNCLULOTOINGT 1) AVOKOKA®GT.
210 gpyotdélo va Egxyopilovror tar pETaAra Yo avakOkAwon. Ewdwd o
LOALPOOG OV TPEMEL VAL KATAANYEL GE YDPOLS TOPTG OTOPPIUUAT®V YTl
uropel va mpokarécel cofoapn pumavorn Tov LOPoPdPoL opilovta.

Ta otoryed Enprg dounong (m.y. Yowosavides):

Ta otoyeld g EnNpNg OOUNCMNG Vo TopayYEAVOVTOL GE KOTAAANAEC
Ol0OTAGELS MGTE VO TPOKVTTOVV TO EAAYIOTO dVVOITE VITOAEIULOTO OO TO
koyio. O oyedwopdg Ba mpémer vo Paciletor OTIC TLTOTOMUEVES
0o TAGELS TV EUTOPIKA O1afecitmV oTotrel®V ENpNg dOUNoNC.

To Koppdtio Tov TEPIGGEHOVY UTOPOVV VO YPNGILOTOINOOVV Y10l YELUGHLAL
o€ d1popa onueio TN 01KOOOUNG (TT.). VTOLAATEG).

Ta vroleippato pmwopovv vo avakvkKAmBobv oe véa mpoidvio Omwg
NYOUOVOTIKE — TEPACUATA, OTOKOG, OWKOGUNTIKEG  Pagéc, VAKE
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TUPOUCPAAELNG, KA, OAAQ Ol TEXVOAOYiEG OVTEC dev €xovv avamtuydel
oAV otnv EALGOa.

H &uieia:

H &ukeia mpémer va amobnkevetal ce Eva VIEPLYOUEVO EMIMEDO, KAT®
amd VTOGTEYO, Y10 VO, ATOPEVYETOL 1) KATOGTPOPY| TNG Amd TNV VYpAGia.
Av ypnoomolovvtonl EOAMVE KOLPOUATO, oVTA Vo oxedtalovtot pe Pdaon
TIG TUTOTONWEVEG OLOGTAGELS TOV KLKAOPOPOUV GTO EUTOPLO, DCTE VA
elayrotomomBovv Ta KOWiloto Kot To omopPipLLoToL.

Ta Koppdtio Tov TEPIGGEHOVY UTOPOVV VO XPNGILOTOINOOVV Y10l YELUGHLAL
o€ O10POopPO. CNUEID TNG OUKOOOUNC.

Xe katedapioelc kol avakowicelg vo ggetaletor av opiopévo VAL
UTOPOVV VO ETAVAYPNGLLOTONO0VV.

Pokavidww oamd axatépyacto VAo ( yopic Pepvikia, Xpopoto Kot
CUVINPNTIKA) UTOPOLV VO YPNGLULOTONO0VV Y10 MTOGUOTOTOINGT 1 Yo
an’ gubelag KAAVYN TOV YDOUOTOG GE KNTOVG.

To yapti, Ta xapTOVIO KO TO, TAACTIKA:

Noa amoeebyovtal to VAIKE mov £govv vrepPoAlkn cvokevacio. Qo1dc0
va BeParmvetar OTL 1 cvokevacia gival ETapknS yia va. amo@evyel PAAPN
TOV TTPOIOVTOG

Na dwywpilovior ta xaptoOvVia, Vo, TOKTOTOoUVTOL 6€ OTOifeg Kol vo
@LALAGOVTAL € ENpo UéEPOC.

Emikowvovio pe umdpoug maAtd aptov Yol TV avaKOKAMGCT) TOUG.

Ot mAOCTIKEG GOKOLAEG KOU TO TANCTIKA @QUAAO  pmopoldv  va
avaKLKA®OOoUV.

Evnuépoon amd T1g apurodiec ONUOTIKES LANPESIEG YL TOV OV LITAPYEL
TPOYPOULO OVOKVKAMGNG TAAGTIKOD 1) €pY00TAC10 eneepynciog.

Ta povotikd vAkd:

Av dgv pumopolv va ¥pnoomotnBovy o TEPIGCEVHOTA TG LOVOONC OE
Kémolo AAAN SOVAELH, VO XPNOUYLOTOLOVVTAL Y10 YEUGHO OE KEVE TOlymV
KOl TNG OKEMNC.

Av meploGEYEL ACPAATOTOVO OO TN LOVMOOT] TNG TAPATOOC, YOPIoTE TO GE
KATO10V TOL Bl TL PN CLUOTOUCEL.

Ot ToMEG LOVADGELG EVOEXETOL VO TEPLEYOVV ALUIOVTO, VAIKO OTTOOEOEYUEVAL
Kapkwvoyovo. Ot gpyacieg yuoo TNV aQOIPEST TOL TPEMEL VO YIVETOL LE
wlaitepn Tposoyn.

Ta ypopoato, to Pepvikio Kot 1o SIOALTIKA:

XPNOYOTOOTE TOL VAIKA 7OV TEPIGOEYAY GE EMOUEVT] OOVAELL YOpioTE
T GE€ KOTTOLOV TTOL TPOKELTOL VO TO, PT|CLLOTOGEL.

[ToAAG Bepvikia Kot SIOAVTIKA GVIIKOVV GTNV KATNYOpio TOV EXIKIVOIVVOV
amOPATOV KOl OTAITOVV E101KT KOTA TEPITTOOT UETAYEIPION.
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Biplwoypagia

Owoloywny  o6unon  —  AIEIHNIXTHMONIKO  INXTITOYTO
[TEPIBAAAONTIKQN (ALITIE) — YIIEXQAE A/NXH OIKIZTIKHZ
[MTOAITIKHZ KAI KATOIKIAX

Construction demolition waste, editors: Mukesh C. Limbachiya, John J
Roberts

APXITEKTONEZX mep1odwcd tov ZAAAX-TIEA tedyoc 34- mePi0d0g
B IovAog / Avyovatog 2002

ATAOANEIA KAI APXITEKTONIKH (6p1a kot TpokAnceLs)
EINEMBAZXEIX EEOIKONOMHZXZHY ENEPTEIAY og xtipro-afintikd
kévipo  —Prounyavieg  —peTaQoOpEg Mnyavordyov  —Mmnyavikov
[ToAvteyveiov Awlavng (E .P.F.L)

[Tep1oo1kd <<ITv&ida yra Vv vyeio Kol TNV acEdAELD >>

[Teprodwcod <<I'emroyio>>

[Teprodkd <<Oworoyio>>

American Lung Association (ALA)

Air pollution in your home

Health effects and sources of indoor air pollution

Reducing the health Risks of Second hand smoke

Biological pollutants in your home

Asbestos in your home

What you should know Combustion Appliances and indoor air pollution
American society of heating, refrigeration and conditioning Engineers
Standard 62-1989, ventullation of acceptable indoor air quality
Environment Protection Agency USA ( EPA)

The inside story: A guide to indoor air quality

A citizens guide to Radon

Residential air cleaning devices

Indoor air fact sheet: sick building syndrome

Protect your family and yourself from carbon monoxide poisoning
Consume’s guide to radon reduction

Targeting Indoor Air Pollution

World health organization regional office for Europe

Safety and health topics indoor air quality (www.osha.gov)

Materials with low off gassing (www.toolbase.org)

Indoor air resources (www.go2c.com)

Elcosh (www.cdc.gov/elcosh/sitemap.html)

Aerias, better health through indoor air quality (www.aerias.gr)

About com http — www.aiacolorado.org

To ecmtepikd mepifarrov, Mav K. Zpakiovakng

¢
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EYXAPIZTQ ITOAY: To TEI Ilepoid yio Tig YvOGELS Kot
TNV KOTAPTION 7OV HOV £0MCAV Y10 VO QEP® €1C TEPUS TNV
OUMAMUOTIKY] LoV gpyacio Kol Kupiwg v emPAénovco Kot
Kabnyntpla pov KA. AIKATEPINH ITEZEPIAOY
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